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;e Skolsky vzdelavaci program - Zakladna $kola, NabreZna 95, Nové Zamky

1 Zakladné udaje o Skole

NAZOV: Zakladna $kola, Nabrezna 95, Nové Zamky

ADRESA: Ul. Nabrezna 2335/95, 940 51 Nové Zamky

1CO: 36106011

DIC: 2021516750

KONTAKT: 0356410526

MAIL: skola@zsnabrezna.sk

TYP SKOLY: plnoorganizovana zékladna $kola

VYUCOVACI JAZYK: slovensky

STUPNE VZDELANIA: primarne vzdelanie, nizsie stredné vzdelanie
FORMA VZDELAVANIA:

» denna

» distan¢na
Vychova a vzdelavanie sa uskutociiuje podl'a Skolského vzdelavacieho programu, ktory je
zakladnym dokumentom 8§koly, v ktorom sme zohladnili naSe podmienky, potreby
a regionalne Specifika. Vychodiskom pre nas Skolsky vzdelavaci program je Statny vzdelavaci
program., ktory vymedzuje ciele vychovy a vzdelavania, vzdelavacie Standardy vyucovacich
predmetov jednotlivych vzdelavacich oblasti a ramcovy ucebny plan, podl'a ktorého sme si

zostavili svoje vlastné uc¢ebné plany.

Statny vzdelavaci program pre zékladné vzdelavanie (dalej len ,,SVP*) bol schvaleny diia 31.
3.2023 pod ¢. 2023/831:7-A2140 ministrom Skolstva, podla ktoré¢ho sa uskutocnuje vychova
a vzdelavanie od prvého ro¢nika od sk.r. 2025/2026 na zaklade registracie §koly v rezortnom

informa¢nom systéme.



Ugebny plan a udebné osnovy st vypracované podla Statneho vzdelavacieho programu pre
zékladné vzdelavanie (2023) platné od Skolského roka 2025/2026 postupne od 1. ro¢nika, t.j.
od 1.9. 2025.

Uspesnym absolvovanim prislu$ného vzdelavacieho programu méZe Ziak ziskat’ niektory

zo stupniov zakladného vzdelania:

» primarne vzdelanie (ISCED 1) ziska ziak uspe$Snym absolvovanim posledného
ro¢nika (4.) vzdelavacieho programu pre prvy stupen zakladnej Skoly alebo
absolvovanim posledného ro¢nika zakladnej Skoly, ak ide o Ziaka s mentalnym
postihnutim alebo s mentalnym postihnutim v kombinacii s inym postihnutim, alebo
uspesnym absolvovanim 2. cyklu zakladného vzdelavaniaa uroven 1 Slovenského

kvalifika¢ného ramca/Europskeho kavlif. rdimca (SKKR/EKR:1)

» nizSie stredné vzdelanie (ISCED 2) ziska ziak uspesnym absolvovanim posledného
ro¢nika (9.) vzdelavacieho programu pre druhy stupen zakladnej $koly, uspeSnym
absolvovanim externého testovania na ucel ziskania nizSieho stredného vzdelania
alebo uspesnym absolvovanim komisionalnej skisky na ziskanie nizsieho stredného
vzdelania v ramci programu vzdelavania na ziskanie nizSieho stredného vzdelania
alebo tspesnym absolvovanim 3.cyklu zakladného vzdelavania Ziak a ziska aj tiroven

2 Slovenského kvalifikaéného ramca/Eurdpskeho kvalif. rimca (SKKR/EKR:2)

Dokladom o ziskanom stupni vzdelavania je vysvedéenie s dolozkou, v ktorej je

presne zapisany dosiahnuty stupen.

DLZKA VZDELAVANIA:

od 1.9.2025 pre ziakov 1. ro¢nika:

Prvy cyklus — 3 roky (1.-3.ro¢nik)

Druhy cyklus — 2 roky (4.-5.ro¢nik)

Treti cyklus — 4 roky (6.-9.ro¢nik)

0d 1.9.2024 0Od 1.9.2025

1.-4. ro¢nik: 4 roky 1.-3. ro¢nik: 3 roky
5.-9. ro¢nik: 5 rokov

ZISKANIE PRAVNEJ SUBJEKTIVITY: od 1.1.2000



ZRIADOVATEL: Mesto Nové Zamky
ADRESA: Hlavné namestie 10, 940 02 Nové Zamky
KONTAKT: 035/6921 785

Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky sa nachadza ned’aleko nabrezia rieky Nitry, na
sidlisku v blizkosti centra mesta Nové Zamky obklopena obytnymi domami. Vychovno-
vyucovaci proces sa zabezpecuje v jednej dvojpodlaznej budove, v ktorej sa nachadza 27
tried, Specialne ucebne chémie, fyziky, biologie, informatiky, cudzich jazykov, multifunkéna
uCebiia adetskd sauna. K budove st spojovacou chodbou pripojené 2 telocvicne
S posilhoviiou a zrekonStruovanymi Sathami.  V atriu Skoly sa nachddza priestor na
exteriérové vzdelavanie. Samostatnym vchodom prichadzaja Ziaci do nedavno novozriadenej

dielne a cvi¢nej kuchynky.

Na naSej zékladnej Skole verime, ze ulohou vzdel4vania nie je iba odovzdavat vedomosti, ale
aj pripravovat deti na zivot. SnaZime sa, aby si naSi Ziaci odniesli zo Skoly nielen fakty z
ucebnic, ale aj praktické zrucnosti, ktoré vyuziji v kazdodennych situaciach. Ucime ich

kriticky mysliet’, spolupracovat’, komunikovat’ a nebat’ sa novych vyziev.

Zakladom naSej Skoly je privetivy a odborny pedagogicky tim. Nasi ucitelia pristupuju k
detom s laskavostou, trpezlivostou a porozumenim. Kazdy Ziak je pre nas jedine¢ny, preto sa
snazime rozvijat’ jeho siln€ stranky a podporovat’ ho tam, kde potrebuje pomoc. Vel'kli oporu
v Skole predstavuju aj nase vychovavatel’ky, ktoré sa staraji o prijemnua a podnetnti atmosféru
v $kolskom klube deti STONOZKA, 3$pecidlne pedagogicky, ktoré poskytujii odborni
podporu det'om so Specidlnymi potrebami, a asistentky, ktoré pomahaju pri vyucbe a zaist'uju,

aby deti so SVVP lepsie pochopili ugivo a I'ahsie ho zvladli.

Spoluprécu s rodiémi povazujeme za kl'icovu. Rodicia st pre nas partneri na spolocnej ceste
za vzdelanim a $tastnym detstvom ich deti. Spolu s nimi hl'addme najlepSie spdsoby, ako deti

motivovat’ a podporit’ v uc¢eni, zdujmoch i osobnostnom rozvoji.

Velky doraz kladieme na vyucbu cudzich jazykov. V dnesnom globalizovanom svete je
znalost’ jazykov neocenitelnou vyhodou. Preto chceme, aby si naSi ziaci osvojili nielen
anglicky jazyk, ktory je zdkladom medzinarodnej komunikécie, ale aj nemecky jazyk, ktory je

dolezity pre nasich susedov a pracovné prilezitosti v budicnosti, a Spanielsky jazyk, ktory
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otvara brany do d’alSich krajin sveta. Nasim cielom je, aby sa deti nebali jazyk pouzivat’ v

praxi a ziskali z neho radost’.

Nezabudame ani na zdravie a bezpecnost’ Ziakov. Uc¢ime ich starat’ sa o svoje telo aj
dusevnu pohodu, podporujeme zdravy zivotny Styl, Sportové aktivity a spravne navyky.

Zaroven dbame na to, aby sa deti v $kole citili chranené, reSpektované a v bezpeci.

Podporujeme zaujmy a talenty naSich ziakov. Ponikame im moznosti zapojit' sa do
Sportovych, umeleckych ¢i zaujmovych krizkov, v ktorych moézu rozvijat’ svoju tvorivost’,

vytrvalost’ a timového ducha.

Nasa zdkladna Skola je miestom, kde sa vzdelanie spaja s laskavym pristupom, kde sa
reSpektuju individualne potreby deti a kde sa kazdy ziak citi dolezity. Chceme, aby od nas
odchéadzali mladi I'udia pripraveni nielen na d’alSie Stidium, ale aj na Zivot — so znalost’ami,

zruénost'ami a hodnotami, ktoré im pomdézu budovat’ svoju budicnost’.
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2 Vizia Skoly
»Hrdo, Stastne, bezpecne a GispeSne v modernej Skole.*

2.1 Hodnoty Skoly

Hrdost’ na vysledky svojej prace;

St’astie — radost’ z vlastného napredovania;

Bezpeénost’ — bezpecné a reSpektujice prostredie pre vsetkych;

Uspesnost’ — otvorenost’ novym napadom, podnetom, technologidm, zazitkom a myslienkam.

2.2 Profil ziaka
Ziak nasej $koly:
* pouziva potrebné stratégie ucenia sa
» kriticky mysli, logicky uvazuje a riesi problémy
* otvorene, vSestranne komunikuje asponi jednym cudzim jazykom
* je tolerantny, ohl'aduplny k inym 'ud’om, kultiram a duchovnym hodnotam
* rozvija svoj zdravy Zivotny §tyl a chrani svoje fyzické, dusevné a socidlne zdravie
* pozna svoje vlastné schopnosti, uplatituje ich spolu s osvojenym vedomostami pri
rozhodovani o vlastnej a profesionalnej orientacii
* je vnimavy, citlivy k prezivaniu inych, k prostrediu 1 k prirode
Profil Ziaka naSej Skoly predstavuje jeho postupny rozvoj po dosiahnuti stanovenych cielov

od nastupu do Skoly az po ukoncenie vzdelavania.

Komunita rodicov:
« nulté rodi¢ovské zdruzenie s rodi¢mi aj detmi (Z-U-R) — 1. defi v §kole
* 1 x do roka aktivita s rodicmi a detmi mimo Skoly
« 1x $tvrtroéne report rodi¢om o pokroku Ziaka (TU, SPT, asistent, vychovéavatel’ka) —

forma odovzdania — osobne, neformalne stretnutie s TU

2.3 Charakteristika a ciele Skolského vzdelavacieho programu

SkVP sme konkretizovali s ohladom na potreby a moZnosti Ziakov nasej $koly s
prihliadnutim na poZiadavky ich rodicov ako aj readlne podmienky Skoly, v ktorych
vzdeldvanie prebieha. Tieto st odrazom dlhodobého procesu vyvoja Skoly. Do nasho
programu sme tiez premietli aj skisenosti, ktoré¢ sme ziskali v minulosti v procese zavadzania

inova¢nych prvkov do procesu vyucby a Zivota nasej Skoly. Druhou silnou strankou skoly su

8
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jazyky. Ponukame od 1. ro¢nika metoédu CLLIL, posilnili sme anglicky jazyk a od 7. ro¢nika
pri vol'be druhého jazyka si ziaci maju moznost’ vybrat’ z viacerych jazykov: nemcina, rustina,
SpanielCina. Moznost vyberu zalezi vzdy od persondlneho obsadenia ucitel'ov a moznosti
Skoly. Jazykové zrucnosti si Ziaci rozvijaju aj zapojenim sa do ERAZMU+ a eTwinningu.

Od skolského roku 2024/25 sme zaviedli ranné kruhy. Snazime sa klast' doraz na duSevné
zdravie naSich ziakov, podporujeme ich emocionalne a socidlne kompetencie. Uz dlhoro¢ne
pracujeme v $kole so ziakmi so $pecidlne vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP), pre
ktorych je vytvoreny podporny tim. Tvoria ho: 1 psychologicka, 2 Specialne pedagogicky,
vychovny a kariérny poradca, koordinator prevencie. Snazime sa pre ziakov vytvarat’ také

podporné opatrenia, ktoré im ul'ah¢ia vzdelavanie v nasej skole.

2.4 Ciele Skoly

Ciel 1. cyklu: Ukaz mi, ako to zvladnut’

« poznat’ zdkladné nastroje ucenia sa

+ vyjadrit’ vlastny nazor

« spoznat’ zaklady jedného cudzieho jazyka
« spoznat’ principy kritického myslenia

« spoznat’ vlastné hodnoty a talent

« objavovat’ tvorivost

« spoznat’ zaklady pohybovej aktivity a zdravého Zivotného §tylu

Ciel 2. cyklu: Mozeme robit’ spolo¢ne, ja to uz dokdzem

« nadobudnut’ zodpovednost’ za vlastné ucenie
« uplatinovat néstroje ucenia sa

+ prijat nazory inych

« rozvijat’ zéklady jedného cudzieho jazyka

« rozvijat jednotlivé gramotnosti

+ rozvijat’ kritické myslenie

- rozvijat’ a uplatnovat’ svoj talent

« rozvijat’ tvorivost

« rozvijat’ pohybové aktivity a zdravy Zivotny §tyl
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cyklu: Ukazem Ti, ako to zvlddnut’

prevziat’ zodpovednost’ za svoje ucenie

obh4jit’ vlastny nazor

vediet’ sa dohovorit’ aspon jednym cudzim jazykom
uplatiiovat’ jednotlivé gramotnosti v beznom Zivote
uplatnovat’ kritické myslenie, vediet’ argumentovat’
vyuzivat naplno svoj talent v beznom zivote a uceni sa
tvorivo mysliet

7it’ aktivne a zdravo

2.5 SMART ciele

1.

Do 1.9.2026 bude kazdy ucitel’ aspoil raz za polrok zbierat’ reflektivnu spitnu vézbu
ziakov aanonymnu spédtni vézbu od Zziakov na efektivitu vyucovacich metdd
apodporu Vv uceni. Vysledky budi zohladnené pri planovani vyucby abudu
preukazatelne viest' k Gprave vyucovacich metod v prospech zlepsenia vysledkov

a spokojnosti ziakov.

Do 1.9.2027 bude minimalne 75% ziakov zapojenych aspont do jedného projektového
vyu€ovania ro¢ne, v ktorom budu rozvijat’ svoje kritické myslenie, medzipredmetové
vztahy a spolupracu. Projekty budii hodnotené ucitelmi aj samotnymi ziakmi

S doérazom na ich spokojnost’ a uroven ucenia.

Do 1.9.2026 budu vsetci ucitelia Skoly systematicky integrovat’ aktivity zamerané na
rozvoj charakterovych cnosti (ako st napr. zodpovednost, reSpekt, spoluprica a
empatia) do svojich ucebnych planov avyucovania. Vysledky budil pravidelne
monitorované prostrednictvom ziackych spétnych vizieb a preukazatelného zlepSenia

V spravani a medzil'udskych vzt'ahov Ziakov.
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3 Formy vzdelavania

Vychova a vzdelavanie v nasej skole prebieha dennou formou studia. Vyucovanie sa
zacina o 8:00 hod. Vyucovanie prebieha prevazne formou blokov v kombinacii s klasickymi
45 minatovymi hodinami, pricom pocet hodin, pocas ktorych sa vychovno-vzdelavacia
¢innost’ uskutoCiiuje touto formou a ich obsahové zameranie bolo prerokované na
Pedagogickej rade a je zachovana celkova ¢asova dotacia predmetu podla uéebného planu.
Skola vyuZiva d’alsie formy vyucovania, ako outdoorové vyu¢ovanie, tandemové vyudovanie,

zazitkové vyucovanie a projektové vyucovanie...

3.1 Blokové vyucovanie

Blok - vyucovacia jednotka v triede, ktora trva 90 minat. Vyucovaci den tvoria dva
dopoludiiajsie bloky, po ktorych nasleduju 45 mintutové hodiny. Postavené je na prepdjani
udiva a naplfiani vykonovych $tandardov situdciami z realneho Zivota s ¢innostami Ziakov.
Blokové vyucovanie v 1. a 2. cykle sa planuje cez mapu mysle - tému dia, kde st tlohy
integrované cez vsetky predmety v jednom dni. Téma je motivacnd, aby naladila a vtiahla
ziakov na aktivhu a objavnu c¢innost, individudlnu pracu na zadanej aplikacnej tulohe,
skupinova pracu, prezentaciu individualnej alebo skupinovej prace, spédtni vdzbu formou
sebahodnotenia aj slovného hodnotenia ucitelom. VyuZivaju sa v celej Skole po prvom

vyucovacom bloku od 11.20 hod, podl'a platného rozvrhu hodin.

3.2 Tandemové vyucovanie

Pri tandemovom vyucovani vyucuju spolu dvaja pedagogicki zamestnanci, ktori zaroven
spolupracuju aj na pldnovani, realizacii a reflexii danej vyucovacej hodiny. Vyhodou tohto
vyucovania je, ze sa ziaci ucia aktivne, vychovno-vzdeldvaci proces je dynamickejsi s
moznostou individualneho pristupu k Ziakom. Ziaci zaZivaju odbornt diskusiu, &im sa
zéaroven rozvija ich kritické myslenie. Tymto vyu€ovanim sa rozvijaji kompetencie ucitel’ov,
ide u uzsiu spolupracu dvoch pedagogickych zamestnancov. Vyuzivame k tomu spravidla

pedagogické asistentky, supervizorov alebo vychovavatel’ky SKD.

3.3 Outdoorové vyucovanie

Vzdelavanie vo vonkajSom Skolskom prostredi s cielom kvalitativneho zlepSenia vychovno-
vzdelavacieho procesu. Skola sa zameriava na vyuZivanie troch hniezd outdoorového
vyuCovania na Skolskom dvore, ktoré st prispésobené na tento druh vyucovania. Jednd sa

konkrétne o tematicky zamerany ekochodnicek, bylinkovi zahradu a exteriérova triedu.

11



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Vyuzivaji sa prevazne na vyucovanie predmetov prirodovedného charakteru, no rovnako aj

na vyucovanie ktoréhokol'vek iného vyucovacieho predmetu.

3.4 Exkurzie v ramci regionu
Ciel'om tematickych exkurzii je blizSie spoznavat’ prostredie réznych tradov, institucii a
organizacii v regione, prepdjat’ ucenie so zivotom. Tematické exkurzie : Hasi¢skd zbrojnica,

Policia SR, kniznica A. Bernoladka, Galéria umenia, Muzeum J. Thajna ...

3.5 Zazitkové vyucovanie
Nasim cielom je posilnit’ rozvoj osobnosti, sebapoznanie, lepsiu kooperaciu timu, odhalenie
silnych a slabych miest timovej prace, rozvoj kreativity a posilnenie spontannosti.
Prostrednictvom zézitku ziskaju Ziaci vedomosti a zru€nosti tak, aby si ich kazdy osvojil na
cely zivot. Formy zdzitkového vyu€ovania:
» Spontanna vytvarnd tvorba (napr. Den Zeme, Den vody ...),
> v druhom roéniku prvého cyklu na jednej hodine tyzdenne v predmete Clovek a
spolo¢nost’ organizovat’ vychddzky so zameranim na orientdciu a spozndvanie
blizkeho okolia,
» Vvyuzitie tvorivej dramatiky vo vyucovani (napr. babkové divadlo, rolové hry,
improvizacie, dialogizacia...),
» spolupraca s rodi¢mi ( besedy s napr. véelarom, lesnikom, lekarom...),

» vyuzitie zazitkovej ucebne.

3.6 Projektové vyucovanie
Roc¢nikové projekty budu prebiehat’ s cielom:
» spoznat’ a rozvijat’ potencial Ziakov, ich schopnosti, talenty a predpoklady,
> prehibit znalosti Ziakov o kultarnych a historickych pamiatkach v regione
» rozvijat’ jazykové, komunikacné a prezencné zrucnosti,
» prakticky vyuzit' ziskané vedomosti z jednotlivych predmetov.
l.ro¢nik - Stretnutie s prirodou
2.ro¢nik — Moje mesto
3.rocnik - Zo zivota naSich predkov
Skolské vylety sii zamerané na spoznavanie prirodnych a kultirno-historickych pamiatok

nasho regionu.
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3.7 Rovesnicke ucenie

Ucenie sa uc¢enim druhych. Ucitel’ je sprievodcom, ktory vkladad doveru do svojich ziakov.
Ziaci funguju v Glohe ucitela a participuju na tvorbe vyuovacieho procesu — vyberaji
metddy a formy vyucby. Rovesnicke ucenie podporuje rozvoj kritického myslenia, vzajomnej
komunikacie, sebareflexie a spoluprdce medzi ziakmi pri rieSeni rozlicnych problémovych

situacil.

3.8 Vyuédovaci jazyk
Vyucovacim jazykom v nasej zakladnej skole je slovensky jazyk, v ktorom sa vyucuju vsetky

predmety v kazdom vzdeldvacom cykle.

3.9 Personalne obsadenie

V nasej ZS méame v kazdom roéniku tri triedy. V §kolskom roku 2026/2027 sme otvorili 4
prvacke triedy. V prvom cykle (v 1. — 3. ro¢niku ) sa bude striedat’ 9 triednych uéitel'ov, ktori
vyStudovali ucitel'stvo pre 1.stupen; v druhom cykle ( v4. — 5. ro¢niku) buda triednymi
ucitelmi traja ucitelia z prvého stupnia atraja z druhého stupiia; Vv tretom cykle (v 6. —

9.ro¢niku) budu triednymi ucitel'mi len pedagdgovia pre druhy stupen.
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4 Skolsky podporny tim

Podla zakona 138/2019 § 84a riaditel’ vytvoril na ucely inkluzivneho vzdeldvania

Skolsky podporny tim. Vznikol pre efektivnejsie zavadzania inkluzie a vytvaranie systému

podpory pre ziakov, ucitel'ov a rodicov.

YV V V V V V

SPT bol schvaleny na pedagogickej rade a jeho fungovanie je zaznamenané aj v SkVP.

Clenmi §kolského podporného timu st pedagogicki a odborni zamestnanci:
1.8kolska $pecialna pedagogicka (Skolska logopedicka)
2.8kolska Specidlna pedagogicka
3.8kolska $pecialna pedagogicka
Skolska psychologicka
vychovné poradkyia

zastupkyna za asistentky ucitel’a

Cinnost’ SPT:

> poradny organ vedenia ZS,

» pravidelné Konziliarne stretnutia s ucitelmi: pri identifikacii nového ziaka, ktory
potrebuje podporné opatrenia — poskytnutie poradenstva — aké st potreby ziaka,
vysvetlit’ odporticania atd’., pre ostatnych Ziakov podl'a potreby,

» metodicka podpora pre pedagogickych asistentov — pravidelné stretnutia — usmernenie
pri préci, rieSenie problémoyv, ...

» metodicka podpora pre kolegov,

» konzultacie a poradenstvo pre ziakov a rodicov,

» ucast na zapise do 1. ro¢nika, nasledna depistaz v 1. ro¢niku,

» depistaz podl'a potreby, orientacné psychologické a Specialno-pedagogické vysetrenie,

» podpora ulitelom a ziakom pri prechode ziakov do 5. ro¢nika, Ziakom 9. ro¢nika,
novoprijatym Ziakom a ich rodicom.

Skolsky podporny tim

1. Skola disponuje v stlade s § 84a zakona ¢&. 138/2019 Z. z. $kolskym podpornym timom

zlozenym ztroch  Skolskych  Specidlnych  pedagdgov, Skolského psycholéga a
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vychovného poradcu a zastupkyni za asistentov ucitel’a v sti¢innosti s externymi ¢lenmi z
centra poradenstva a prevencie (CPP). Tim uzko spolupracuje s triednymi ucitel'mi,

pedagogickymi asistentkami, uc¢ite'mi, vychovavatel'mi, rodi¢mi a ziakmi.

2. Clenovia timu maja prislugna kvalifikaciu a $pecializované vzdelavania uréené na vykon
svojich funkcii a poskytuji ziakom, rodicom a ucitel'om rozmanité sluzby:

poradenstvo ziakom, rodicom a zamestnancom,

prevenciu a intervenciu, medidciu po konflikte alebo tazivej situécii,

vychovné a Kariérové poradenstvo ziakom a rodicom,

preventivne programy a aktivity v triedach,

podporu ucitel'om pocas vyucovania,

depistaze a orientacnu diagnostiku,

YV V. V V V V V

besedy, diskusie a vzdelavanie pre rodiCov a zamestnancov, ucast’ na rodi¢ovskych

zdruzeniach a pod.

3. Cinnost odborného timu sa riadi platnou legislativou, pracovnou napliou, $kolskym
vzdelavacim programom a metodickym usmeriiovanim centra poradenstva a prevencie v

nasSom okrese.

Vymedzenie ciel’ov, poslania a zamerania Skoly:

Ciel’, poslanie a zameranie Skoly vychadza z principov vychovy a vzdelavania podla § 3
Skolského zakona. V ramci tychto principov sa nasa Skola hlasi aj k principom inkluzivneho
vzdeldvania (§ 3 pism. d) Skolského zdkona), ktoré je uskutocniované na zéklade rovnosti
prilezitosti, reSpektovania vychovno-vzdelavacich potrieb, individudlnych osobitosti a
aktivneho zapojenia vSetkych Ziakov do vychovy a vzdeldvania. A nielen ziakov, ale aj
kazdého dospelého ¢loveka v Skolskom prostredi — t. j. rodi¢ov 1 zamestnancov v spolupraci
so zriad'ovatelom, radou Skoly, centrom poradenstva a prevencie a dalSimi externymi

organizaciami.

Systém podpory a prace postaveny na rozvoji ¢loveka v Skolskom prostredi vychadza z
podpornej urovne 1. — 5. stupnia definovanej v § 131 Skolského zékona a blizSie popisanych
MSVVa$ SR, najmi z podpornej urovne 1. stupiia a 2. stupiia. To zahfiia premenu $koly na

uciace sa spolocenstvo, demokratické prostredie s kritickym myslenim, budovanie zdravych
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vztahov, ¢i kultiry re$pektu a tcty. Ulohy zamestnancov su sice rozne, ale vzajomne sa
dopinaju, prelinaju a smeruju ku komplexnému rozvoju Ziaka. Pedagogicky zbor, ktory
posobi v podpornej urovni 1. stupiia najblizsie k ziakom ako klIiCova vzt'ahova osoba, je v
nasej $kole doplneny o Skolsky podporny tim, ktory intenzivne napomaha podpore vztahov
medzi pedagogickymi zamestnancami a rodi¢mi na ceste k ziakom. Takyto tim je zlozeny z
odbornych zamestnancov a niektorych pedagogickych zamestnancov, ktori spolo¢ne pracuju

timovo v Skolskom prostredi.

Od skolského r. 2025/2026 nastapila nasa $kola na cestu k inkluzivnemu vzdelavaniu
otvorenim sa pre nové profesie a ¢innosti so snahou budovat’ inkluzivnu klimu a kultaru.
Inkluzivna cesta je zamerand na:
» podporu kazdého ziaka, ale aj ucitel’a a rodica v tom, ¢o potrebuje k svojmu rastu,
> poskytovanie komplexnej podpory na kole v spolupraci so Skolskym podpornym
timom prostrednictvom preventivnych aktivit, programov a v€asné¢ho reagovania na
krizové situacie,
» budovanie vzt'ahového trojuholnika diet’a, rodi¢ a ucitel’,

> formativne hodnotenie a reflexiu.

Nasa Skola je otvorenda pre vzdelavanie vSetkych Ziakov v rozsahu a kvalite zodpovedajuice;j
ich individuadlnym potrebam, potrebam triedy a Skoly. Pri praci vyuzivame inkluzivny pristup,
aby kazdé dieta bolo vnimané ako jedine¢né a citilo sa tak. Chceme tak zabezpecit' rovny
pristup k vzdelavaniu pre vSetkych ziakov, primerany rozvoj ich schopnosti, dosiahnutie

primeraného stupiia vzdelania a ich primeraného zaclenenia do spolo¢nosti.

Cinnost’ Skolského podporného timu sa riadi § 131 $kolského zakona, a § 84 pism. a) zékona
138/2019 Z. z., vykonovymi a obsahovymi Standardami odbornych ¢innosti 1 popisanymi
stuptiami podpory (predovsetkym ide o podpornt uroveini 1. a 2. stupiia), ale aj metodickymi
usmerneniami VUDPaP-u (napr. SPT, 2022). Tento tim vel'mi tizko spolupracuje s CPP. V
Skole tim uzko spolupracuje s triednymi ucitel'mi, uc¢iteI'mi, vedenim Skoly, vychovavatel'mi,
rodi¢mi a ziakmi.

Clenovia timu maju prislusna kvalifikaciu a $pecializované vzdeldvania uréené na vykon
svojich funkcii a poskytuji ziakom, rodi¢om a ucitel'om rozlicné podporné sluzby, riadia sa

platnou legislativou, pracovnou napliou, $kolskym vzdelavacim programom a st metodicky
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podporovani centrami poradenstva a prevencie v danom okrese. Posobenie tychto
zamestnancov je plne v sulade s cielmi vychovy a vzdelavania, so Skolskym zakonom a
najlepSim zaujmom Ziakov. Napriek tomu, ze samotna ¢innost’ timu nepodlieha $pecialnemu
suhlasu rodi¢ov, tak ako je to napriklad v rezorte zdravotnictva, predsa jeho Cinnost je
podpornd, partnerska a otvorena, s vysokym Standardom etiky a transparentnosti a
informacnou povinnostou vo vzt'ahu k rodicom. Drzime sa zasady, ze rodic je partner Skoly a

je nielen informovany, ale aj priamo zapojeny do podpory dietat’a.

Hlavnymi oblastami podpory su v sulade s § 131 skolského zdkona prevencia, vychovné a
kariérové poradenstvo, rozvoj inkluzivneho vzdelavania, orienta¢na diagnostika, intervencia a
krizova intervencia, reedukéicia a metodickd podpora a poradenstvo pedagogickym
zamestnancom, rodicom alebo ziakom. To modze zahfhat' preventivne programy a aktivity v
triedach zamerané na zlepSenie klimy, medidciu po konflikte alebo tazivej situacii, podporu
ucitela pocas vyu€ovania, depistaze pri zapisoch alebo v prvych rocnikoch, sociometrie,
besedy, diskusie a vzdelavanie pre rodiCov a zamestnancov, Ucast na rodicovskych
zdruzeniach a d’alSie. Praca a ¢innost’ tychto zamestnancov je riadnou sucastou vychovno-

vzdelavacej ¢innosti a napliiania ciel'ov vychovy a vzdelavania.

Skola na podporu vychovno-vzdelavacich potrieb Ziakov podla § 2 pism. h) $kolského zakona
poskytuje podporu vSetkym Zziakom, a to tak, ze zabezpecuje podmienky, organizaciu a
realizaciu vychovno-vzdelavacieho procesu spdsobom, ktory primerane zodpoveda potrebam
telesného, psychického a socialneho vyvinu Ziakov v tizkej spolupraci so SPT:

a) poskytuje vSetkym ziakom podporu na podpornej Grovni 1. stupiia, ako st preventivne
programy, ranné kruhy, pravidelné elektronické aj osobné konzulticie rodicov s ucitel'mi,
kariérové poradenstvo,

b) zostavuje skolsky poriadok zamerany na spravodlivejSie a I'udskejSie formované pravidla
Skolského Zivota v sti€innosti so Ziakmi a radou $koly,

c) pravidelne sleduje a realizuje skrining dochadzky, prospechu a spravania ziakov cez
pristup SPT do internetovej Ziackej knizky a triednej knihy, prinaanie systémovych
navrhov na zlepSenie, Specifické sledovanie rizikovych faktorov, ako je adaptéacia Ziakov
prvého roénika ZS, prechod na druhy stupeit ZS, prestup alebo odchod Ziaka, obdobie

dospievania,
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d) umozituje vietkym Ziakom pristup k SPT a jeho sluzbam, ked’ to v priebehu celej
Skolskej dochadzky ziak alebo jeho rodi¢ potrebuje na individudlnu podporu v krize,
zivotnych t'azkostiach alebo na vlastny rozvoj svojho potencialu,

e) umoznuje pracu v Skole a triedach aj zamestnancom CPP pri preventivnej ¢innosti,
krizovej intervencii, skriningu i spolupréaci na podpore deti a rodi¢ov v tzkej sti¢innosti
so SPT,

f) informuje rodiCov, Ziakov a zamestnancov cez webovl stranku Skoly, nastenky,

internetov ziacku knizku o d’al$ej podpornej ¢innosti.

Skola zaroven poskytuje $pecifickt podporu aj Ziakom, ktori podl'a § 2 pism. i) maju
Specialne vychovno-vzdelavacie potreby. Ta sa realizuje:

» v podmienkach vSeobecnej podpory s vyuzitim vSeobecnych podpornych
mechanizmov Skolského vzdelavaciecho programu, ked ucitelia vytvaraju
v triedach taku atmosféru spoluprace, slobody a zodpovednosti, podpory a
diferencovaného pristupu v hodnoteni a metddach, ze ziak dokaze ucinne
napredovat’ bez d’alSich tprav,

» v ramci vytvarania individualneho vzdelavacieho programu podla § 7a skolského
zakona, pricom sa realizuje Upravou podmienok, obsahov, foriem, metéd a
pristupov vo vychove a vzdelavani, uplatnenie ktorych je nevyhnutné na rozvoj
schopnosti alebo osobnosti ziaka, aby dosiahol primerany stupeii vzdelania a
zaClenenie do spolo¢nosti,

» spolupracou s d’alsimi subjektmi a sietovanim sa s CPP, policiou, socialnou
kuratelou, lekarmi a d’al§imi organizaciami pre komplexnejSiu podporu vsetkych

deti.

Individualny vzdelavaci program doplfia a upravuje tento $kolsky vzdelavaci program a

zahfna:

a) vySetrenie v centre poradenstva a prevencie (zvi¢Sa na odporu¢anie SPT a triedneho
ucitel'a) a stanovenie SVVP a naslednych odporacani tprav,

b) vypracovanie formalneho dokumentu v stCinnosti s triednym uéitelom a sthlasom

rodica,

18



d)

Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

uzku spolupracu a spolo¢né konzilidrne stretnutia podl'a potreby rodica, ziaka, ucitela,
pripadne asistenta, ak posobi v triede, a ¢lena SPT v prepojeni na odportiéania centra
poradenstva a prevencie,

dodato¢nu psychologicku a Specidlnopedagogicku starostlivost’, ktort ma ziak moznost’
vyuzit v priestoroch Skoly v pravidelnych intervaloch alebo podl'a dohody individudlne
alebo skupinovo,

zabezpecenie alebo odportcanie Specidlnych pomocok, ucebnych textov a i. pocas
vyucovania,

upravy rozvrhu, ¢iastoéné a docCasné oslobodenie od dochadzania do Skoly, Gpravu a

zmenu systému hodnotenia alebo nehodnotenie v predmetoch.
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5 Metakognicia, charakter a rozvoj cnosti

Sucastou vzdeldvacieho procesu podla nového Statneho vzdeldvacieho programu je aj
reflexia procesu uéenia, konania a vyjadrenia. Ziak je vedeny k tomu, aby vedel opisat’ svoje
myslienkové postupy a stratégie ucenia, rieSenia tloh a na zaklade toho zdokonalovat’ svoju
schopnost’ ucit’ sa, vnimat’ svoj osobnostny potencial a preberat’ zodpovednost’ za vlastné

ucenie sa a rozvoj. Ziak je podporovany v zdmernej konfrontdcii uvazovania a konania s
etickymi hodnotami a podnecovany k tvorivosti.

Z tohto dovodu su sucastou Skolského vzdelavacieho programu tzv. nadpredmetové
koncepty metakognicia a charakter, ktorych ciele sa napliiajti v ramci rozvijania vietkych

doménovych a prierezovych gramotnosti podl'a schémy:

~
Schéma 2: Mapa doménovych a prierezovych gramotnosti v zakladnom vzdelévani (KSVP, 2023, s. 7)
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Metakognicia je sposob myslenia a ako taka nie je zalozena na spdsobilosti osvojovania si
poznatkov a skusenosti reflexivnym spdsobom. Definuje rozmysl'anie o vlastnom mysleni.

Metakogniciu si Ziaci musia osvojit. Ucitelia sa snazia nasmerovat svojich Ziakov k takymto
uvaham:
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. Ktory predmet ma bavi a ktory nie? Preco?

o Co vnimam pozitivne na aktivite, ktoru sme robili?

. Co sa mi robilo lahko a ¢o tazko?

. Ktoru z tychto uloh si vyberiem a preco?

. Ktoré ulohy viem vyriesit lahko a ktoré tazko? Preco asi?

. Ako som postupoval/-a pri rieseni ulohy, ktorii som vyriesil/-a uspesne?
. Ako som postupoval/-a pri rieseni ulohy, ktorii som vyriesil/-a nevspesne?
. Kde som urobil/-a chybu a ako ju napravit?

. Comu rozumiem a comu nerozumiem?

. Ako budem postupovat pri rieSeni tejto ulohy?

. Ako som spokojny/-a s vlastnym vykonom?

. V ¢om by som sa chcel/-a zlepsit”?

. Co ma bavi a o nie?

. Za akych okolnosti sa mi uci najlepsie?

. Co chcem robit v Zivote a co preto musim teraz urobit?

Ucitelia pri rieSeni ucebnych uloh a Skolskych situacii kladl otazky a podnety, ktoré ich budu
viest’ k uvaZzovaniu nahlas. Hl'adanie takychto odpovedi na otdzky a podnety ucitel'ov
smerujuce k metakognicii sa tak postupne stane zivotnou rutinou ziakov a vedie k

posiliiovaniu potreby celoZivotného vzdelavania.

5.1 Praktické nastroje a ich aplikacia Skole

Rozvoj metakognicie je najefektivnejsi, ak sa stane kaZzdodennou rutinou a je rozdeleny do
troch faz vyucovacej hodiny alebo aktivity:

1.faza: pred ucenim (Planovanie) - Ucitel’ pred zacatim prace stimuluje Ziakov k premysl'aniu

o tom, Co ich ¢aka a ako budu postupovat’.
Otazky pre ziakov: Ako budem postupovat pri rieseni tejto tilohy? Co k tomu budem

potrebovat’? Ktoru z tychto tloh si vyberiem a preco?
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2.fdza: pocas uclenia (Monitorovanie a uvazovanie nahlas) - PocCas samostatnej alebo

skupinovej prace ucitel’ podnecuje ziakov, aby verbalizovali svoje kroky. Hlasné uvazovanie
pomaha zachytit’ moment, kedy Ziak narazi na prekazku.

Otazky pre ziakov: Co sa mi robi Pahko a ¢o tazko? Comu v tomto kroku rozumiem a ¢omu
nerozumiem?

3.faza: po uceni (Reflexia a hodnotenic)Po dokonceni ulohy Ziaci spétne analyzuju svoj

uspech ¢i neuspech a hl'adaju sposoby zlepSenia.
Otazky pre ziakov: Ako som postupoval pri rieSeni tlohy, ktoru som vyriesil uspesne? Kde
som urobil chybu a ako ju mdézem nabudice napravit? Ako som spokojny s vlastnym

vykonom a v ¢om by som sa chcel zlepsit™?

5.2 MoZnosti integracie do nasSho Skolského dia

Ranny kruh: Idealny ¢as na nastavenie cielov diia. Ziaci moézu odpovedat’ na otazky typu: ,,Za
akych okolnosti sa mi dnes bude ucit’ najlepsie?* alebo ,,Na ¢o sa chcem dnes najviac
sustredit’?*

Praca s chybou: Chyba sa nevnima ako zlyhanie, ale ako metakognitivny nastroj. Ucitel’ vedie

ziaka k analyze: ,,PreCo tato chyba vznikla a aky iny postup moZem zvolit'?*

Sebahodnotiace listy: Jednoduché vizualne harky (napr. s pouzitim semaforu alebo $kal), kde

ziaci po skonceni bloku vyucovania struéne zaznacia, ktoré ulohy vedeli vyriesit’ 'ahko a
ktoré tazko.

Cielom tychto aktivit je, aby sa hladanie odpovedi na metakognitivne podnety stalo pre
ziakov prirodzenou Zzivotnou rutinou, ktord posilni ich vnitorni motivaciu a potrebu

celozivotného vzdelavania.

Konkrétne uilohy pre 1. stupeii ZS zamerané na metakogniciu: a ako priamo do zadania
klasickych uloh v€lenime metakognitivny rozmer. U¢€itel’ neriesi len spravnost’ vysledku, ale

navadza ziaka sledovat’ svoj vlastny myslienkovy postup.

Matematika:

Uloha s vol'bou stratégie: ,,Vypocitaj priklad 34 + 8. Predtym, ako za¢ne§ pisat, povedz

susedovi Vv lavici (alebo napis$ na okraj papiera), ¢i bude§ radsej pocitat’ tak, ze si osmicku

rozdeli§ na 6 + 2, alebo pouzijes pocitadlo. Preco je pre teba tento sposob I'ah§i?*
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Analyza chyb (Detektiv): ,,Pozri sa na tento vyrieSeny priklad: 42 - 5 = 43. Je v nom chyba.

Skus opisat’, ako asi uvazoval skriatok, ktory tento priklad pocital. Kde urobil chybu a ako ju

moze napravit'?*

Odhad nérocénosti: ,,Pred tebou su tri slovné tlohy (kratka, strednd, dlhd). Skor nez zacnes
pocitat’, ozna¢ si hviezdi¢kou t0, o ktorej si myslis, ze ju vyriesi$ najrychlejsie. Po dopocitani

skontroluj, ¢i bol tvoj odhad spravny.*

Slovensky jazyk a literatira:

Predpoved’ deja (Predvidanie): ,,Precitaj si nadpis rozpravky a pozri si ilustraciu na strane 15.

Zatvor knihu a skus predpovedat, o om pribeh bude. Co z toho, ¢o uZ vie§ o svete, ti
pomohlo urobit’ tento odhad?*

Sledovanie porozumenia (Zalozka): ,,PoCas Citania textu pouzi ceruzku. Ak vete uplne

rozumie$, daj vedl'a nej na okraj malt fajocku V. Ak narazi$ na slovo alebo vetu, ktorej
nerozumies, daj tam otaznik ?. Ked’ doditas, vrat' sa k otaznikom. Ako zistis, ¢o tie slova
znamenaju?*

Reflexia po docitani: ,,Po precitani ¢lanku o psikoch napi$ jednu vec, ktora si uz predtym

vedel, a jednu novl vec, ktortl si sa prave dozvedel. Pomohlo ti nie€o z tvojich starych

vedomosti lepSie pochopit’ tento novy text?“

Clovek a priroda:

Planovanie bddania: ,,Ideme skumat’, ktor¢ materialy plavaji na vode a ktoré sa potopia. Skor

ako hodis predmety do vody, napi$ si na papier svoj predpoklad (hypotézu). Podl'a ¢oho si sa
rozhodoval pri tvojom odhade?*

UvaZovanie nahlas pri triedeni: ,,Roztried’ obrazky zvierat na cicavce, vtaky a plazy. Pri

kazdom zvierati nahlas povedz asponi jeden znak (napr. ma perie, rodi zivé mlad’ata), ktory ta
presvedcil o tom, ze patri prave do tejto skupiny.*

Ucenie sa z neuspechu: ,,Tvoj semienkovy experiment s fazulou nevykliCil tak, ako sme

¢akali. Skus porozmyilat’ a opisat, v ktorom kroku starostlivosti mohol nastat’ problém. Co

urobi$ nabuduce inak?*
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Clovek a spolo¢nost’:

Prepéjanie s osobnou skusenostou: ,,U¢ime sa o doprave a bezpecnosti na ceste. Predstav si

svoju kazdodennu cestu do Skoly. Ktoré miesta na tvojej trase st bezpecné a kde si musis
davat’ najvacsi pozor? Preco?*

Préca s mapou / Planom Skoly: ,,Mas za ulohu najst’ na plane Skoly cestu z vaSej triedy do

jedalne. Popis spoluziakovi presny postup krokov, ktoré urobi§ vo svojej hlave, aby si sa v
planiku nestratil.*

Hodnotenie vlastného prinosu: ,,V skupine ste tvorili plagat o nasej obci. Ako sa ti pracovalo

v time? Ktoré tloha na plagate bola tvoja a ako si spokojny s tym, ako si ju zvladol?

Charakter chapeme ako celistvy stbor pozitivnych Tudskych vlastnosti (cnosti), ktoré
smeruju k dobru, formuji motivaciu cloveka, kultivuju jeho emoécie a podporuji prosocialne

spravanie.

Vychova charakteru sa odohrava predovSetkym v rodine, sekundarne v §irSej komunite a

kultare, vratane Skoly, a prebieha pocas celé¢ho Zivota.

V S$kolskom prostredi predstavuje vychova charakteru nadpredmetovy koncept, ktory
presahuje ramec gramotnosti a izko suvisi s celkovym rozvojom osobnosti ziaka. Nejde len o
pomentuvanie hodnot, ale o kazdodenné usmeriiovanie Zivota Skoly tak, aby sa cnosti stali
sucastou ucenia i1 vztahov. Vychova charakteru ma pomoct’ ziakom stat’ sa viac autonomnymi
a schopnymi sebareflexie na ceste nadobudania dobrych l'udskych vlastnosti. Zahfia vSetky
explicitné i implicitné vychovné aktivity, ktoré napomahaji rozvoju rozumovych, moralnych
a obcianskych cnosti cloveka. Koncepcia vychovy charakteru vychadza z celostného

chapania ¢loveka a spolo¢nosti.

V praxi sa charakter kultivuje tromi zakladnymi procesmi pomenovanymi v anglictine ako

,,Caught, taught and sought®.

e Charakter sa da ,zachytit* (caught), ak je vychova charakteru neoddeliteI'nou
stucastou kultary a étosu Skolského prostredia. Pomerne l'ahko je rozpoznat, aké
hodnoty sa ziju v Skole a aké cnosti su v nej pritomné podl'a toho, ako sa spravaji k

sebe navzajom vedenie, ucitelia, ziaci ¢i rodicia.
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e Charakter je mozné aj priamo a zamerne ,,vyucovat™ (taught), ak je obsahovo
zakotveny v kurikule a v celej pedagogickej praxi Skoly, tj. aj vo vSetkych
predmetoch, nielen na hodinach etickej ¢i nabozenskej vychovy.

e charakter sa mozno tiez ,usilovat’™ (sought) prostrednictvom zamerne vybranych
skusenosti a zazitkov, ku ktorym dochadza v ramci formalneho kurikula, ako aj mimo
neho. Nejde teda o jednu zazracni metoédu, jednu zazracni hodinu, jedného

zazraéného ucitela, ale o komplexné usilie skoly.
5.3 Filozofia Skoly

Verime, ze Skola ma byt miestom, kde deti nielen ziskavaji vedomosti a zrucnosti, ale
zaroven objavuji svoju hodnotu, ucia sa budovat zdravé vztahy a rozvijaji charakter
potrebny pre zivot. Nasim cielom je vytvarat’ Skolské prostredie zalozené na bezpeci, dovere,

reSpekte, spolupatri¢nosti a aktivnom prezivani hodnot v kazdodennych situdciach.

V stlade s principmi nového Statneho vzdelavacieho programu pre zakladné vzdelavanie
vnimame vzdelavanie ako komplexny proces rozvoja osobnosti ziaka, v ktorom sa vedomosti,
zruénosti, postoje, hodnoty a charakter navzajom prepajaju a dopliaju. Popri rozvijani
gramotnosti a kl'icovych kompetencii preto cielene podporujeme vychovu charakteru,
socialno-emocionalne ucenie a rozvoj cnosti, ktoré vedu Ziakov k zodpovednému,

reSpektujlicemu a aktivnemu zivotu v spolocnosti.

Vychovu charakteru nevnimame ako samostatny predmet, ale ako prirodzenu a neoddelite'nt
stuCast’ kazdodenného Zivota Skoly. Prejavuje sa v sposobe komunikacie, vo vztahoch, v
atmosfére triedy, v rieSeni konfliktov, v spolupraci i v kazdodennych rozhodnutiach.
Charakter sa formuje postupne prostrednictvom skusenosti, osobné¢ho prikladu, vztahov,

reflexie a kazdodenného konania.
Skola vytvara podmienky, v ktorych sa ziaci ucia:

e poznavat’ a prijimat’ seba samych,

e budovat zdravé a reSpektujuce vztahy,

e spolupracovat’ a niest’ spoluzodpovednost’ za spolocenstvo,
e zvladat’ naro¢né situdcie primeranym sposobom,

o reflektovat’ svoje spravanie a rozhodnutia,
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o konat v sulade s hodnotami demokratickej a reSpektujucej spolo¢nosti.

Rozvoj cnosti sa uskuto¢niuje prostrednictvom kazdodennych situdcii, rannych kruhov,
reflexii, zazitkového a projektového vyucCovania, spoluprace, dobrovolnickych aktivit,
spolo¢nych skolskych podujati i osobného prikladu pedagogov. Dolezitou sucastou je
vytvéranie priestoru pre rozhovor, sebapoznanie, prijatie odliSnosti a budovanie bezpecného
Skolského prostredia, v ktorom kazdy ziak moéze =zazivat' pocit prijatia, hodnoty a

spolupatri¢nosti.

Sucastou koncepcie Skoly je systematicky a veku primerany rozvoj cnosti, ktoré podporuju
osobnostny rast ziakov a napoméahaju formovat’ ich charakter. Jednotlivé cnosti su rozvijané
postupne a nadvdzuji na vyvinové potreby deti v jednotlivych ro¢nikoch tak, aby sa

prirodzene stavali sicast'ou zivota Skoly 1 kazdodenného konania Ziakov.

5.4 Celoskolské cnosti

Spolupatri¢nost’

Spolupatricnost’ predstavuje schopnost” vytvarat’ a upevinovat vztahy zaloZzené na prijati,
spolupraci, vzajomnej podpore a zodpovednosti za spolo¢né prostredie. Doraz sa kladie na
budovanie bezpecného Skolského spolocenstva, v ktorom kazdy €lovek vnima, Ze ma svoje
miesto, hodnotu a vyznam. Rozvija sa schopnost’ v§imat’ si potreby druhych, spolupracovat’,

pomahat’ a aktivne prispievat’ k pozitivnej atmosfére skoly.
Respekt

Respekt tvori zaklad kvalitnych medzil'udskych vztahov a pozitivnej klimy Skoly. Pozornost’
sa venuje ucte voCi sebe samému, druhym TPud’om, pravidlam, rozmanitosti ndzorov,
kultirnym hodnotdm i okolitému prostrediu. Rozvija sa schopnost’ poctivat, komunikovat’ s

uctou, prijimat’ odli$nosti a spravat’ sa zodpovedne voci sebe i druhym.

Na celoskolské cnosti nadvézuje systematicky rozvoj d’alSich charakterovych kvalit primerane

vekovym a vyvinovym potrebam ziakov jednotlivych ro¢nikov.
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Rozvoj cnosti v jednotlivych ro¢nikoch
1. roénik
Trpezlivost’

Rozvoj trpezlivosti poméaha detom zvladat’ ¢akanie, regulovat’ impulzivne reakcie a postupne
dokoncovat’ zacaté Cinnosti. Doraz sa kladie na schopnost’ vytrvat’ pri ulohach a prijimat

prirodzeny priebeh ucenia i medzil'udskych vzt'ahov.
Samostatnost’

V tomto obdobi sa podporuje osvojovanie zakladnych pracovnych, sebaobsluznych a
organiza¢nych néavykov. Pozornost sa venuje primeranému rozhodovaniu, zvladaniu

jednoduchych povinnosti a budovaniu zodpovednosti za vlastné konanie.
Priatel’skost’

Cielom je vytvarat’ pozitivne vztahy zaloZzené na laskavosti, prijati a vzajomnej pomoci.
Dolezitou sucastou je rozvoj spoluprace a budovanie bezpecnej a podporujucej atmosféry v

triede.

2. roénik
Zvedavost’

Podporuje sa prirodzena tizba poznavat’, objavovat’ nové suvislosti a aktivne sa zapdjat’ do

ucenia. Doraz sa kladie na rozvoj schopnosti klast’ otazky, skimat’ a hl'adat’ nové poznatky.
Citlivost’

Rozvija sa vnimavost’ vo¢i pocitom, potrebam a preZivaniu druhych. Pozornost’ sa venuje

empatickému spravaniu, ohl'aduplnosti a uvedomovaniu si dosledkov vlastného konania.
Stedrost’

Cielom je podporovat’ ochotu delit’ sa o €as, pomoc, pozornost’ i materidlne veci. Doéraz sa

kladie na rozvoj neziStnej pomoci a konania dobra vo¢i druhym.
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3. roénik
Jedinec¢nost’

Pozornost’ sa venuje objavovaniu vlastnej identity, schopnosti, zdujmov a osobnych kvalit.
Rozvija sa prijatie vlastnej jedinec¢nosti a zaroven Ucta k odliSnostiam, talentom a osobnosti

druhych Fudi.

Pracovitost’

Podporuje sa zodpovedny pristup k praci, vytrvalost' a schopnost’ dokonéit' zacaté ulohy.

Doraz sa kladie na uvedomenie si vyznamu pravidelného tsilia pri dosahovani cielov.
Vzajomnost’

Rozvoj tejto cnosti vedie k budovaniu spoluprace, dovery a ochoty pomahat druhym.

Pozornost’ sa venuje vytvaraniu vztahov zaloZenych na podpore, reSpekte a spolupatri¢nosti.

4. ro¢nik
Uprimnost’

Doraz sa kladie na pravdivu a otvorent komunikaciu, schopnost’ priznat’ chybu a budovat’
doveru vo vztahoch. Rozvija sa uvedomenie, Ze Uprimnost’ patri medzi zakladné piliere

zdravych medzil'udskych vztahov.
Spravodlivost’

Prostrednictvom kazdodennych situdcii sa podporuje cit pre férovost, reSpektovanie pravidiel
a zodpovedny pristup k druhym. Pozornost’ sa venuje schopnosti vnimat’ rézne pohlady a

hl'adat’ spravodlivé rieSenia.
Sebalaska

Podporuje sa budovanie zdravého a laskavého vztahu k sebe samému. Doéraz sa kladie na
prijatie vlastnych silnych stranok i nedostatkov, rozvoj primeraného sebavedomia a

uvedomenie si vlastnej hodnoty.
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5. roénik
NadSenie

Podporuje sa aktivny a pozitivny pristup k uceniu, objavovaniu a spolocnym aktivitam. Doraz

sa kladie na rozvoj radosti z poznavania a zapéjania sa do zivota triedy a Skoly.

Zodpovednost’

Pozornost’ sa venuje uvedomovaniu si dosledkov vlastnych rozhodnuti a spravania. Rozvija sa

spol’ahlivost’, samostatnost’ a zodpovedny pristup k povinnostiam i medzil'udskym vzt'ahom.
Ochota

Rozvija sa pripravenost pomahat, spolupracovat’ a vsimat’ si potreby druhych. Déraz sa

kladie na aktivny pristup, Ustretovost’ a dobrovol'né zapajanie sa do spolo¢nych aktivit.

6. roénik
Sebaucta

Pozornost’ sa venuje uvedomovaniu si vlastnej hodnoty, reSpektovaniu seba samého a
budovaniu zdravych osobnych hranic. Rozvija sa schopnost’ vazit' si svoje schopnosti,

rozhodnutia 1 vlastna jedine¢nost’.
Porozumenie

Podporuje sa schopnost’ naciivat druhym, vnimat’ ich pocity, postoje a potreby. Doraz sa
kladie na rozvoj empatie, reSpektujucej komunikacie a hl'adanie porozumenia aj v rozdielnych

situaciach a nazoroch.
Cestnost’

Rozvija sa pravdivé, mordlne a zodpovedné konanie vo vztahu k sebe i druhym. Pozornost’ sa

venuje schopnosti konat’ spravne aj v situdciach vyzadujicich osobnu odvahu.
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7. roénik
Tvorivost’

Podporuje sa schopnost’ tvorivo mysliet’, prinasat’ nové napady a hl'adat’ origindlne rieSenia
roznych situacii. Priestor dostava predstavivost’, samostatné uvazovanie a rozvoj vlastného

potencialu.

Pevna vol’a

Rozvija sa schopnost’ vytrvat’ pri plneni cielov, prekonavat prekazky a nevzdavat' sa pri
neuspechu. Doraz sa kladie na vntitorni motivaciu, odhodlanie a schopnost’ pracovat’ na sebe

aj v naro¢nych situdciach.
Sebadisciplina

Podporuje sa schopnost’ vedome regulovat’ svoje spravanie, emocie a rozhodnutia. Pozornost’
sa venuje rozvoju zodpovednosti, vytrvalosti, dodrZziavaniu pravidiel a efektivnemu

hospodareniu s casom.

8. roénik
Vernost’

Déraz sa kladie na budovanie dovery, lojality a stability vo vzt'ahoch. Rozvija sa vernost

priatel'stvdm, hodnotam, zavdazkom a schopnost’ stat’ pri druhych aj v naro¢nejsich situaciach.
Vlastenectvo

Podporuje sa pozitivny vztah ku krajine, kultirnemu dedi¢stvu, tradiciam, jazyku a historii
vlastného ndroda. Rozvija sa obcianska zodpovednost’, ucta k demokratickym hodnotam a

uvedomenie si vyznamu aktivneho obc¢ianstva.

Spolahlivost’
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Rozvija sa schopnost’ plnit dohody, niest zodpovednost za svoje konanie a byt
doveryhodnym clenom kolektivu. Doéraz sa kladie na stabilitu spravania, doslednost’ a

zodpovedny pristup vo vzt'ahoch 1 povinnostiach.

9. ro¢nik
Vytrvalost’

Podporuje sa schopnost’” dlhodobo pracovat na svojich cieloch, prekondvat’ prekdzky a

pokracovat’ aj v narocnych situaciach. Doraz sa kladie na rozvoj odolnosti a vytrvalého usilia.
Odvaha

Rozvoj tejto cnosti vedie k schopnosti obhajit’ spravne postoje, konat’ v sulade s hodnotami a

prijimat’ zodpovedné rozhodnutia aj v nadro¢nych situaciach.
Sebadovera

Podporuje sa budovanie primeranej istoty vo vlastné schopnosti, rozhodnutia a potencial.
Déraz sa kladie na schopnost’ doverovat’ sebe, zvladat’ nové vyzvy a vstupovat do d’alSich

zivotnych etap s vedomim vlastnej hodnoty.
Profil absolventa $koly

Absolvent nasej Skoly je vedeny k tomu, aby dokazal konat’ zodpovedne, reSpektujiico a
samostatne, budovat’ zdravé medzil'udské vztahy, spolupracovat’, reflektovat’ svoje spravanie
a aktivne prispievat’ k pozitivnemu spolocCenstvu. Je pripraveny uplatinovat’ nadobudnuté
vedomosti, zru¢nosti a hodnoty v osobnom, $kolskom i spolo¢enskom Zivote a pristupovat’ k

sebe 1 druhym s uctou, empatiou a zodpovednostou.
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%"éna o505

© Bilateral Exercise Inteération Ltd

Od 1.9.2025 sme od 1. ro¢nika zaviedli $kolsky program bilateralnej integracie (tzv.
BI program). Ide o pohybovy program na zlepSenie koncentracie, pracovnej paméte, motoriky
(hrubej i jemnej), koordinacie a rovnovahy. Ponuka niekol'’ko zakladnych cvikov zameranych
na rozvoj motoriky, koordinacie, rovnovahy a prepajania kognicie a pohybu. V doésledku
cvicenia sa zrychl'uje psychomotorické tempo ziakov, 'ahsie sa koncentruju v skole a zlepsuju
sa im $tudijné vysledky.
Cviky precvicujeme SO ziakmi pred zaciatkom vyucovania kazdy den za Gcelom zlepSenia
zamerania pozornosti, vydrze, sluchovej, sekven¢nej pamite, alebo aj ako zabavnejsiu formu
rozvijania koncentracie. Prostrednictvom hry a pohybu Ziaci lepSie a l'ahSie vnimaju a
ochotnejsie spolupracujt.
Program zacina od jednoduchych zostav pohybov, resp. v zavislosti od trovne, na ktorej sa
ziak nachadza. Mnohi Ziaci maju oslabené sluchové spracovavanie, sekvencntl pamét’, je pre
nich tazké zapamaitat’ si niekol’ko za sebou iducich instrukcii, ¢i uz v Citanej, pisanej, alebo
pocutej forme. Maju spomalené tempo, alebo sii naopak velmi roztrzit¢ a nedokdzu sa
dostatocne koncentrovat. TaktieZ s Ziaci, ktori posobia nemotorne, akoby im to pomalSie
myslelo, pritom su to v§ak vel'mi inteligentni a bystri l'udia.
Program Bilateralnej integracie vyuZziva subor prirodzenych pohybov cloveka, ktoré by za
beznych okolnosti mali byt’ zautomatizované.
V dnesnej dobe mnohé deti nemaju dostatocné zru¢nosti na to, aby Co najefektivnejSie
dokazali prepajat’ kogniciu (myslenie) s motorikou (pohyb). Nasim cielom je prave tuto
oblast’ zlepsit. Cviky vyuzivaju pedagégovia aj pocas vyucovania za ucelom zlepSenia
zamerania pozornosti, vydrze, sluchovej, sekvencnej pamaéte alebo aj ako zabavnejsia forma
na rozvijania koncentracie. Prostrednictvom hry a pohybu Ziaci lepsie a I'ahSie dokazu vnimat’

a budu ochotnejsie spolupracovat’.

Vsetky cviky programu Bl v sebe zahfnaji viacero zloziek, od pohybu samostatnych
koncatin, cez tzv. homolateralne pohyby, ku krizovym a nasledne d’alej do priestoru v ramci

vSetkych troch telesnych rovin a prepajania obidvoch hemisfér stcasne. Od pomerne
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jednoduchych zostav, sa dokdzeme dostat Kk nesmierne komplexnym a zlozitym
kombinaciam, ktoré vyzaduju schopnost’ dobrej koncentracie, pamite, rovnovahy, ¢i
integracie viacerych zmyslovych systémov. Je potrebné vediet’ zosuladit’ mysel’ s telom, aby

fungovali ako jeden dobre namazany stroj bez toho, aby to niekde skripalo.

Velkou vyhodou pohybového programu bilateralnej integracie je moznost’ prispdsobit’ cviky
jednak pohybovym zdatnostiam ziakov, ale aj tomu, ¢o ma rad. Niektori ziaci maju radsej
dynamickejsie cviky, ini naopak preferuji pomal$ie tempo s vac¢§im zatazenim kognitivneho
systému. Ciel'om ucitel’a je najst’ taku kombinaciu cvikov, ktora bude pre ziakov pritazliva,
nebude prilis jednoducha, ale ani zlozita natol’ko, aby ho odradila od cvi¢enia. Nie je
nevyhnutné, aby boli cviky vykonavané pomaly. Dbame vsak na preciznost’ pohybu, pretoze
ta je vel'mi dolezita.
1.Cviky si vePmi naro¢né— v takomto pripade sa ziak vzdava relativne rychlo.
Program musi vychadzat z aktualnych moznosti Ziakov a cviky musia
koreSpondovat’ s uroviiou, na ktorej sa nachadzaju.
2.Cviky s prili§ jednoduché — v takomto pripade sa ziak zacne vel'mi rychlo nudit’ a
odmietat’ cvienie. Program bilaterdlnej integracie v tomto bode nemd velmi
konkurenciu, pretoze ponuka Sirokd paletu moznosti a cvikov a Grovni narocnosti,
aku sndd’ neponutka ziadny iny. Akonahle Ziak zvladne cvik v predpisanom obdobi
cvicenia, nie je dovod Cakat’ a ,,nudit’ sa* do d’alSej kontroly.
3.Cviky musia byt’ vykonavané prili§ pomaly — v takomto pripade budia s velkou
pravdepodobnostou odmietat’ cvicenie deti s diagnézou ADHD, hyperaktivne deti,
velmi zivé, dynamické deti, alebo menSie deti, pre ktoré pomaly pohyb este
jednoducho nie je fyziologicky. Program bilaterdlnej integracie ponika moznost’ tak
pomalsich, ako aj dynamickych prevedeni cvikov, ¢1 uZ na mieste, alebo v priestore.

Na svoje si pride naozaj kazdy.

Program bilateralnej integracie je licencovanym programom chranenym autorskymi pravami :
dr. Andrew Dalziell-a a/alebo Mgr. Katariny Sipos (pre Slovensko) alebo licencovanou
osobou , akou je nasa Specialna pedagogicka Mgr. Jana Kondel¢ikova a triedne ucitel’ky z 1.-

4. ro¢nika.
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7 Hodnotenie ziakov v zakladnom vzdelavani

Formy a metdody priebezného a siihrnného hodnotenia st vypracované postupne podla
jednotlivych predmetov v d’alsej kapitole.
Vyucovacie predmety, ktoré sa nehodnotia:

V sulade so Skolskym vzdelavacim programom, platnou legislativou a rozhodnutim
Pedagogickej rady Zakladnej skoly, Nabrezna 95, Nové Zamky 1.9.2026 sa v predmetoch

Nabozenska vychova a Etickd vychova v 1. cykle neuplatiiuje klasifikacia znamkou.

Vysledky vzdeldvania sa hodnotia formou ,aktivne absolvoval/absolvovala®“ alebo
,;neabsolvoval/neabsolvovala“.
Postup odvodenia siihrnného hodnotenia z priebeZného

Podkladom pre sthrnné hodnotenie Ziaka s nasledujuce néstroje:

* Priebeznd  klasifikdcia —  previerky, testy, diktaty, kratke  previerky,

patminutovky/bleskovky, ustne odpovede (zalezi od povahy vyucovacieho predmetu)

* Portfolio ziaka (z niektorych predmetov) — prace, pracovné listy, projekty, vystupy Ziaka,
sebahodnotiace harky

» Diagnostika — zaznamy ucitel'a o konkrétnom pokroku a posune Ziaka podla ur¢enych

kritérit

Suhrnné hodnotenie ziakov klasifikaciou v 1.cykle sa realizuje v stulade s § 55 zakona ¢.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (S8kolsky zakon) a v zmysle Dodatku ¢. 5 k
SVP.

Ucitel' posudzuje ucebné vysledky ziaka objektivhe a primerane narocne, pricom
prihliada aj na jeho vynalozené usilie, svedomitost’, individudlne schopnosti, zaujmy.
Velky doraz sa kladie na kladné a motivujice hodnotenie. Prospech zZiaka v

predmetoch sa Kklasifikuje tymito stupnami:

* 1-vyborny,

* 2 —chvailitebny,
* 3 -dobry,

* 4 — dostatocny,

« 5 -—nedostato¢ny.
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Charakteristika klasifika¢nych stupiiov:
Stupen 1 (vyborny):

Ziak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti podla uéebnych osnov a vie ich pohotovo
vyuzivat' pri intelektudlnych, motorickych, praktickych a inych ¢innostiach. Samostatne a
tvorivo uplatiiuje osvojené vedomosti a kl'ic¢ové kompetencie pri rieSeni jednotlivych tuloh,
hodnoteni javov a zakonitosti. Jeho ustny aj pisomny prejav je spravny, vystizny. Graficky

prejav je esteticky. Vysledky jeho Cinnosti st kvalitné az originalne.

Stupeni 2 (chvalitebny):

Ziak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti podla udebnych osnov a vie ich pohotovo
vyuzivat. M4 osvojené klicové kompetencie, ktoré tvorivo aplikuje pri intelektudlnych,
motorickych, praktickych a inych ¢innostiach. Uplatiiuje osvojené vedomosti a klucové
kompetencie pri rieSeni jednotlivych uloh, hodnoteni javov a zékonitosti samostatne a
kreativne alebo s menSimi podnetmi ucitela. Jeho Ustny aj pisomny prejav méa obcas
nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky prejav je prevazne esteticky.

Vysledky jeho ¢innosti st kvalitné, bez vacsich nedostatkov.

Stupen 3 (dobry):

Ziak ma v celistvosti a Gplnosti osvojenie poznatkov, pojmov a zakonitosti podla u¢ebnych
osnov a pri ich vyuzivani ma nepodstatné medzery. M4 osvojené kl'a¢ové kompetencie, ktoré
vyuziva pri intelektudlnych, motorickych, praktickych a inych ¢innostiach s menSimi
nedostatkami. Na podnet ucitel'a uplatiiuje osvojené vedomosti a kI'i€¢ové kompetencie pri
rieSeni jednotlivych uloh, hodnoteni javov a zdkonitosti. PodstatnejSie nepresnosti dokaze s
ucitelovou pomocou opravit. V ustnom a pisomnom prejave ma cCastejSie nedostatky v
spravnosti, presnosti, vystiznosti. Graficky prejav je menej esteticky. Vysledky jeho Cinnosti

st menej kvalitné.
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Stupeii 4 (dostatocny):

Ziak ma zavazné medzery v celistvosti a tplnosti osvojenia poznatkov a zakonitosti podl'a
ucebnych osnov ako aj v ich vyuzivani. Pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh s
uplatnovanim kl'a¢ovych kompetencii sa vyskytuji podstatné chyby. Je nesamostatny pri
vyuzivani poznatkov a hodnoteni javov. Jeho Ustny aj pisomny prejav ma ¢asto v spravnosti,
presnosti a vystiznosti vazne nedostatky. V kvalite vysledkov jeho Cinnosti sa prejavuju
omyly, graficky prejav je malo esteticky. Vazne nedostatky dokéaze ziak s pomocou ucitel'a

opravit’.

Stupen 5 (nedostatocny):

Ziak si neosvojil vedomosti a zakonitosti pozadované udebnymi osnovami, ma v nich zavazné
medzery, preto ich nedokaze vyuzivat. Pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh s
uplatiiovanim klucovych kompetencii sa vyskytuju znaéné chyby. Je nesamostatny pri
vyuzivani poznatkov, hodnoteni javov, nevie svoje vedomosti uplatnit’ ani na podnet ucitel’a.
Jeho tustny a pisomny prejav je nespravny, nepresny. Kvalita vysledkov jeho Cinnosti a
graficky prejav su na nizkej Grovni. VaZne nedostatky nedokaZe opravit' ani s pomocou

uditel’a.

Prospech z vyu€ovacieho predmetu Informatika sa na vysvedceni uvadza arabskou Cislicou,

oznacujucou klasifika¢ny stupen.

Evidencia o hodnoteni (sposob dokumentovania pokroku ziaka)

Priebezna evidencia v EduPage. Slovné hodnotenie, znamky — vystupy nastrojov
sumativneho hodnotenia, aktivita na vyucCovani, priebezna klasifikacia, priebezné slovné

hodnotenie ucitel'a — formy formativneho hodnotenia

Pokrok ziaka - Diagnostické zaznamy ucitela — spitna vdzba od ucitela pravidelne

vyhodnocovany na pedagogickej rade, konzultovany so zakonnymi zastupcami.
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Intervaly a pravidla preverovania vzdeldvacich vysledkov Ziakov

Kazdy ziak bude priebezne hodnoteny (sumativne) prostrednictvom néstrojov hodnotenia vo
vyucovacom predmete za polroéné hodnotiace obdobie najmencj: dvakrat v predmete s
jednohodinovou ¢asovou dotaciou tyzdenne, $tyrikrat v predmete s dvoj- a viachodinovou

casovou dotéciou tyzdenne.

Oznamovanie tematickych, pisomnych prac — elektronicka triedna kniha v Edupage alebo

ustne ziakom.

Pocet tematickych, pisomnych prac testov 1/dent

Pocet kratkych previerok, testov - 2/den

Koordindcia hodnotenia medzi uciteP’mi jednotlivych predmetov a rocénikov

Koordinacia hodnotenia bude zabezpeCovana prostrednictvom pravidelnych zasadnuti
koordina¢nych timov uditelov jednotlivych vzdeldvacich oblasti a pedagogickych rad.
Ucitelia budu spolupracovat’ pri tvorbe, aktualizdcii a uplatiovani jednotnych kritérii
hodnotenia tak, aby boli zabezpecené transparentnost’, objektivita a porovnatel’nost’

hodnotenia v jednotlivych predmetoch a ro¢nikoch.

Délezit je i spolupraca a kooperacia pri tvorbe a revizii SkVP.

Pravidla informovania Ziaka a jeho zdkonnych zdstupcov o pokroku v oblasti vedomosti,

zrucnosti a sposobilosti v kontexte stanovenych ciel’ov a vykonu

Skola zabezpetuje pravidelné a preukazatelné informovanie Ziaka a jeho zakonnych
zastupcov o dosiahnutych vysledkoch, pokroku, silnych strankach a oblastiach, ktoré si

vyzaduju zlepSenie.

Informovanie prebieha priebeZne pocas celého Skolského roka prostrednictvom elektronicke;
ziackej knizky, rodicovskych zdruZeni, konzultacnych hodin a individudlnych stretnuti so

zakonnymi zastupcami.
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Sposob, akym budu triedny ucitel’ a vedenie Skoly priebeine informovani o stave
hodnotenia Ziakov

Triedni ucitelia a vedenie Skoly budu priebezne informovani o stave hodnotenia jednotlivych
ziakov prostrednictvom elektronického informacného systému Skoly, pedagogicke;j
dokumentécie, klasifikacnych zdznamov a pravidelnych pedagogickych rad (4 krat rocne).
Vyucujici jednotlivych predmetov budil priebezne zaznamenavat vysledky hodnotenia
ziakov a poskytovat informdcie o ich vzdelavacich vysledkoch, dochadzke, aktivite a

pripadnych vychovno-vzdelavacich problémoch triednym ucitel'om.
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8 Osobitosti vychovy a vzdelavania cudzincov

Povinna Skolska dochadzka sa vztahuje aj na cudzincov s trvalym pobytom
v Slovenskej republike. Pri prechodnom pobyte alebo poskytnuti dofasného tutociska sa
povinna Skolskd dochddzka formélne nevztahuje, avSak naSa Skola prijima dieta
pochadzajuce z cudzej krajiny.
Pred samotnym nastupom ziaka do Skoly (idedlne aspont 3 dni vopred) sa realizuje

neformalny rozhovor so zakonnym zastupcom a ziakom v priatel'skej atmosfére.

Pozadované dokumenty prvého kontaktu:

e Ziadost o prijatie do zakladnej $koly a rodny list Ziaka (Gradny preklad).

e Doklad o povoleni na pobyt a adrese na Slovensku.

e Cislo zdravotnej poistovne.

e Uradny preklad vysved&enia z predchadzajucej $koly (v humanitarnych pripadoch, napr. u
azylantov ¢i odidencov, moze riaditel’ zaradit’ Ziaka aj bez dokladov o vzdelani).

Potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti dietata (odporucané).Nedostatocnd znalost’ Statneho

(slovenského) jazyka nie je dovodom na odmietnutie prijatia ziaka do $koly.

Zaradenie ziaka do ro¢nika

e urdujuci faktor — vek: Ziak sa primarne zarad'uje do prislugného roénika podla svojho
veku, nie podl'a urovne ovladania slovenského jazyka.

e podmienecné zaradenie: Z dévodu jazykovej bariéry je mozné Zziaka podmienecne zaradit’
do ro¢nika podla veku, vynimoc¢ne maximalne o jeden ro¢nik nizSie. Vyrazny vekovy
rozdiel medzi spoluziakmi vSak spdsobuje frustraciu a zhorSuje socialne vézby.

e rozhodnutie riaditel'a: Ziaka zarad’uje riaditel' $koly najneskor do 3 mesiacov od zalatia
konania o azyl alebo poskytnutie docCasného utociska. Odporuca sa vSak konat
bezodkladne.

e ZloZenie triedy: do jednej triedy sa snazime zaradit’ iba 3 — 5 cudzincov
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Adaptacény proces a podpora v triede

Nastup do skoly predstavuje pre dieta psychicku zataz a Casto je sprevadzany kulturnym

Sokom. Skola preto aktivne buduje bezpe&né prostredie.

Adaptacny koordinator: Triedny ucitel’, ktory sprevadza ziaka minimalne prvé 4 tyzdne
(zoznédmenie s poriadkom, rozvrhom, priestormi skoly).

Rovesnicka podpora : Na dobrovol'nej baze urcujeme vzdy minimalne dvoch spolahlivych
slovenskych spoluziakov (titorov), ktori novému ziakovi pomahaju s orientaciou, chodia s
nim do ucebni, na obed a zapajaju ho cez prestavky do kolektivu.

Zasadaci poriadok: Novy ziak sa usddza do prednych lavic po strandch triedy, aby dobre
videl na ucitel’a aj na spoluziakov. Vzdy sedi vedl'a slovenského spoluziaka.
Respektovanie obdobia ticha: Ziaci-cudzinci ¢asto prechadzaji fizou ticha, ktord moze
trvat’ 3 az 6 mesiacov. Pocas tohto obdobia sa na ziaka netlac¢ime, aby tstne komunikoval
pred triedou.

Identita ziaka: UcCitel' dba na spravnu vyslovnost’ Ziakovo mena. Nikdy sa ziakovi nedava
slovenské meno ani prezyvka kvoli zjednoduseniu vyslovnosti. Len v pripade, ak o to

cudzinec sam poziada.

Didaktické zasady a vyucovaci proces

Prispdsobenie prejavu: Ucitel’ hovori pomalSie, spisovne, zretel'ne artikuluje, vyhyba sa
zloZitym stivetiam, zdrobneninam a metaforam.

Jednotné pokyny: Pouzivame sa stale rovnaké formulécie (napr. napis, precitaj,
vypocitaj), idealne podporené piktogramami.

Vizualna opora: PouZivame obrazkové karty, myslienkové mapy, harmonogramy

a komunika¢né karty s beznymi frazami (potrebujem WC, boli ma...).

Tematicky slovnik a portfolio: Ziak si s pomocou u¢itel'a a spoluziakov vytvara osobny
slovnik (stipce: slovenské slovo — obrazok — poznamka/preklad v materinskom jazyku).
Do portfolia si ukladé svoje tispesné prace.

Podpora materinského jazyka: Materinsky jazyk je vnimany ako most k slovencine.
Ziakovi sa umoZiiuje pracovat’ s prekladovymi slovnikmi &i digitalnymi aplikdciami. Na
tuto funkciu sa v nasej Skole vyuzivaju tablety.
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Overovanie vedomosti a hodnotenie

e Preferovana forma overovania: Spociatku sa jednoznacne uprednostiiuje pisomna a
prakticka forma (prirad’ovanie slov k obrazkom, doplianie pismen, testy s vyberom
moznosti, sekvencné radenie obrazkov).

o Ustne skiisanie: Ustne overovanie vedomosti sa realizuje vyhradne individudlne, nikdy nie
pred celou triedou, aby sa predislo stresu a frustracii.

e Redukcia chyb: Nehodnotia sa gramatické chyby v tstnom a pisomnom prejave, ale
obsahova spravnost’ odpovede. Opravy sa nerobia cervenym perom. Ucitel namiesto
negativneho hodnotenia modeluje spravne vyjadrenie.

e Uprava zadani (redukcia): Ziak plni rovnaki tému ako trieda, ale rozsah tiloh je zmenseny
(napr. namiesto celého diktatu dopliia iba vynechané hlasky do textu).

e Oslobodenie od Testovania 9: Ak je ziak z predmetu slovensky jazyk a literatara
hodnoteny stupfiom nedostato¢ny, absolvoval alebo neabsolvoval, nemusi sa so stthlasom
riaditel’a zaCastnit’ celostatneho externého testovania.

e Na hodinéach bezného slovenského jazyka a literatury sa u ziaka-cudzinca kladie doraz na
sloven¢inu ako na nastroj dorozumievania, nie na teoreticku gramatiku.

e V1. polroku st cudzinci hodnoteni slovne, neskor znamkou.
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9 Ramcovy ucebny plan - 1. cyklus — sk.r. 2025/2026 a sk.r. 2026/2027
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Po&et hodin SVP/SKVP | Spolu
Vzdelavacia oblast’ Vyucovaci predmet .
lr 2. 1. 3.T. SVP

Slovensky jazyk a literattira 9 8 7 24

Anglicky jazyk 1 2 3 3+3
Jazyk a komunikacia | Druhy cudzi jazyk (nemecky

jazyk) / Sportova priprava/ 1 1 1 3

Ucime sa pre zivot
Clovek a priroda Clovek a priroda 1 1 1 3
Matematika Matematika 4 4 4 12
a informatika Informatika 0 0 1 1

Clovek a spolo&nost’ 0 1 2 3
Clovek a spolo¢nost’ Eticka vychova/nabozenska 1 1 1

vychova 3
Clovek a svet prace Clovek a svet prace 1 1 1 3

Hudobn4 vychova 1 1 1 3
Umenie a kultara

Vytvarna vychova 1 1 1 3
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 2 2 2 6
Povinné hodiny spolu: |64 hodin 20 21 23 64
Disponibilné hodiny |6 hodin 1 3 1 6
Spolu za cyklus 70 hodin
Casové dotacie v ro¢nikoch 22 23 25 70
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10 Ucebné osnovy pre 1. cyklus

10.1 Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikacia

10.1.1 Slovensky jazyk a literatira

Vzdelavacia oblast’

Jazyk a komunikacia

Vyucovaci predmet

Slovensky jazyk a literatira

Skola Zakladna Skola Nabrezna 95, Nové Zamky
Nizov Skolského

vzdelavacieho NA KRIDLACH POZNANIA

programu

Stuperti vzdelania

primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy
& ] 1. roénik 279 hodin ro¢ne - 9 hodin tyzdenne
v ,?lsé)l:’ y rozsah 2.rocnik 264 hodin ro¢ne - 8 hodin tyzdenne
yueny 3.roénik 264 hodin ro¢ne - 8 hodin tyZdenne
Forma Studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky
l.ro¢nik:

Ucebné zdroje

Striezovska a kol.: Slabikar LIPKA pre 1. ro¢nik 1. a 2. ¢ast’., Citanka
LIPKA pre 1. ro¢nik., Pisanie. AITEC.

Virgovitova a kol.: Slabikar pre 1. roénik 1. a 2. &ast’., Citanka pre 1.
ro¢nik., Pismenkd moji kamarati. Orbis Pictus Istropolitana.
2.ro¢nik:

Anhova: Slovensky jazyk pre 2. roénik ZS. TAKTIK.

Anhova: Slovensky jazyk pre 2. roénik ZS — pracovny zogit. TAKTIK.
Nosalova, Dienerova, Hirkova: Citanka pre2.ro¢nik 7S. AITEC.
Alexovi¢ova, Duricova: Hrava &itanka pre 2.roénik ZS. TAKTIK.
3.ro¢nik:

Hirschnerova, Adame: Slovensky jazyk pre 3. roénik ZS. AITEC.
Hirschnerova, Adame: Slovensky jazyk pre 3. roénik ZS — pracovny
zosit. AITEC.

Hirschnerova, Filaova Ondras: Citanka pre 3. roénik ZS. Polana.
Alexovigova, Duricova: Hrava &itanka pre 3.roénik ZS. TAKTIK.
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Charakteristika predmetu

V dnesnej spoloc¢nosti je ovladdanie jazyka alebo viacerych jazykov nevyhnutnym
predpokladom spolo¢enského a pracovného uplatnenia ¢loveka. Vzdeldvacia oblast’ Jazyk a
komunikacia zohrava doleziti ulohu pri rozvijani jazykovej a komunikacnej gramotnosti
ziaka, ktoré ho pripravuje na proces vzdeldvania a nasledne na pracovnu a Zzivotna
sebarealizdciu. Ucenie sa jazykov ziakovi pomdha aj pri osobnostnom, socidlnom a
kultirnom rozvoji. Hlavnym cielom 1. cyklu je vytvérat’ zéklady Citatel'skej a pisatel'skej
gramotnosti v nadvdznosti na predchddzajice sklsenosti ziaka. Zamerom je pomocou
vSetkych dostupnych prostriedkov utvarat’ Citatel'ské a pisatel'ské ndvyky ziaka a formovat’ ho

ako Citatel'a a pisatela.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

Viest’ jednoduchy dialdg primerane situdcii a komunikacnému partnerovi.
Vyjadrit’ myslienky v suvislom hovorenom prejave.

Pisat’ ¢itatelnym rukopisom a uplatnit’ pri pisani zakladné pravopisné pravidla.
Vytvorit’ primerany pisany a obrazovo-pisany text.

Pocuvat a ¢itat’ primerané vecné texty.

Orientovat’ sa v nesuvislych a obrazovo-pisanych textoch.

N o g s~ wDd e

Pocuvat a cCitat’ primerané literarne texty, interpretovat’ ich obsah a obraznost’ v kontexte

vlastnych skusenosti.

8. Identifikovat' v texte explicitné informacie a vyvodit z textu zékladné implicitné
informacie.

9. Klast otazky zamerané na obsah textu a na vlastné porozumenie textu.

10. Vyjadrit’ verbalne a neverbalne predstavu o sebe a svoje prezivanie okolitého sveta.

11. Pouzit’ pri porozumeni a tvoreni textu primerané jazykové znalosti.
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Ucebné osnovy pre 1. vzdelavaci cyklus
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

VYKONOVY STANDARD

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3. ro¢nik

Vhodne pouzit rézne pozdravy
pri nadviazani a pri ukonceni
kontaktu v beznej komunikdcii.
Sformulovat rézne sposoby

Vhodne pouzit pozdravy pri
nadviazani a pri ukonceni
kontaktu vo verejnej
komunikdacii.

Sformulovat zistovaciu a
dopliovaciu otdzku.
Pouzit na vyjadrenie prosby a
priania rézne slovné spojenia a
vety.

Sformulovat jednoduché
zdovodnenie bezného javu.

V dvojici klast otazky a
odpovedat na ne.

Zacat jednoduchy dialog v
dvojici, pouzit pritom vhodné
jazykové prostriedky.

Viest jednoduchy dialog v
dvojici striedanim otdzok a

odpovedi.

oslovenia v beznej komunikacii.

Nadviazat’ kontakt s komunikacnym

partnerom. Predstavit sa v beznej

komunikdcii.

Sformulovat rézne sposoby oslovenia vo verejnej
komunikdcii.

Pouzit pri tykani a pri vykani spisovné tvary
slovesa.

Pod’akovat’ a ospravedinit’ sa primerane
adresdtovi a prostrediu.

Porovnat vyznam zistovacej a dopliiovacej otazky
a uplatnit pri nich spisovnu melodiu.

Vyjadrit rézne komunikacné zamery (otazku,
prosbu, prianie, suhlas, nesuhlas) v dialogu.
Sformulovat jednoduché zdévodnenie viastného
konania.

Zacat a ukoncit jednoduchy dialog v dvojici
vhodnymi jazykovymi prostriedkami.

Pozorne pocuvat’ partnera v dialogu a reagovat’
na jeho repliky.

Jasne a zrozumitelne sformulovat svoju
myslienku, potrebu a svoj pocit.

Udrziavat pri vyjadreni svojej myslienky, potreby
a svojho pocitu s komunikacnym partnerom ocny
kontakt.

Sformulovat’ otazku, prosbu, prianie, nesuhlas,
ndamietku a jednoduché zdovodnenie. Vyjadrit rozne
komunikacné zamery (otazku, prosbu, prianie, sithlas,
nesuhlas, namietku) v dialogu.

Odlisit rozne komunikacné zamery a pouZit pri ich
vyjadreni spisovni melodiu.

PoZiadat’ o informdciu a na poZiadanie informdciu
poskytnut’.

Viest’ jednoduchy dialog a klast’ vecné otazky.
Formulovat vecné otazky a odpovede, neodbocovat od
témy.

Vyjadrit v dialogu rozne komunikacné zamery
(oznamenie, otdzku, prosbu, prianie, suhlas, nesuhlas,
namietku, zdovodnenie a pod.). Uplatnit pravidla
vedenia dialogu prostrednictvom telefonu.

Pouczit pri vedeni dialogu vhodné vety, slova a slovné
spojenia, vhodnu melodiu, mimiku a vhodné gesta.
Wjadrit’ myslienky, potreby a pocity jazykovo a
socidlne primeranym spésobom. Jasne a
zrozumitelne sformulovat’ rozvité vyjadrenie svojej
myslienky, potreby a svojho pocitu vhodnymi slovami.
Pozorne sledovat reakciu komunikacného partnera na
vyjadrenie svojej myslienky, potreby a svojho pocitu
(ocny kontakt, melodia, mimika, gesta).
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OBSAHOVY Lroénik 2.ro¢nik 3. ro¢nik
STANDARD
Komunikaéné | * rozliSovanie pozdravov, + rozliSovanie oslovenia, tykania/vykania vo
zvyklosti predstavenia sa verejnom a v sukromnom komunika¢nom

prostredi,

» formulovanie ustneho pod’akovani a

ospravedInenia.

Komunikaéné |+ formulovanie zistovacich |+ formulovanie zistovacich a dopliovacich  formulovanie zist'ovacich a doplnovacich otazok,

zamery a ich

a doplnovacich otazok,

otazok, formulovanie jednoduchého

formulovanie prosby, priania, nesthlasu a namietky,

vyjadrenie . fo_rml_Jlovanle prosb)_/, . zdévodnenig javu alebo vlaaného konania , * porovnavanie roznych spdsobov ich vyjadrenia,
. priania formulovanie formulovanie vlastnych potrieb a prezivanych f - . R o
. ) . i ; R ormulovanie jednoduchého zddvodnenia javu
vlastnych potrieb a pocitov primeranym sposobom . . ) S
I . alebo vlastného konania , presnost’ a pravdivost
prezivanych pocitov v S 0 . :
) . 3s0b vyjadrenia pri poziadani o informdciu a pri
primeranymm sposobom poskytnuti informacie
Dialég *  pozorné pocuvanie * nacvik jednoduchého dialogu v dvojici: * priamy dialog a telefonicky dialdg, nacvik dialogu
komunika¢ného kladenie otazok a formulovanie odpovedi, « v dvojiciach alebo v skupinach pri rieSeni Gloh.
o partnera , nacvik dialégu v pravidelné striedanie replik oboch
dvojiciach alebo v komunika¢nych partnerov , nacvik dialogu v
skupinach pri rieSeni uloh. |. dvojiciach alebo v skupinéch pri rieSeni lloh.
Komunikaéné |+  rozsirovanie slovnej zasoby |* uplatiovanie a rozliSovanie melodie viet podl'a |« pouzivanie vhodnych slovnych spojeni a viet pri
prostriedky prostrednictvom tém komunika¢ného zameru, uplatiiovanie vyjadrovani roznych komunikaénych zdmerov
a pravidla dialogu. - pravidiel spisovnej vyslovnosti (kvantita, funkéné pouzivanie pohybovych prostriedkov pocas

vyslovnost’ dvojhlasok, slovny prizvuk,
spodobovanie a splyvava vyslovnost).

* dialogu, uplatiovanie pravidiel spisovnej vyslovnosti
(kvantita, vyslovnost’ dvojhlasok, slovny prizvuk,
« spodobovanie a splyvava vyslovnost).
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Terminy,
ktoré si ma

Ziak osvojit’

*  pozdrav, predstavenie sa,
* odpoved, pozorné pocuvanie,
*  slovo, slovné spojenie, rozhovor,

otazka (zistovacia a
doplnovacia), veta,

* tykanie/vykanie, pod’akovanie,

ospravedInenie,

*  prosba, prianie, nesthlas,

+  spisovna vyslovnost (hlaska, dizka hlasky,

dvojhlaska, prizvuk, melodia)

* namietka, poziadanie o informaciu, poskytnutie
informacie, zdovodnenie

ov
or
en

X8

pr
od
uk
ci

VYKONOVY
STANDARD
Ziak
vie/dokaze:

1.roénik

2.ro¢nik

3. roénik

Vybrat si s pomocou ucitela tému
hovoreného prejavu. Graficky
zaznamenat klucové slova k vybratej
téme hovoreného prejavu.
Spontanne vyrozpravat preziti
udalost. Vyrozpravat pribeh podla
obrazka.

Uplatnit' v rozpravani casovu
postupnost pomocou obrazkovej

0Snovy.
Pozorovat priamo predvadzany
pracovny postup.

Pozorovat vonkajsi vzhlad realneho
predmetu a vymenovat jeho hlavné
znaky.

Pozorovat vonkajsi vzhlad
zobrazeného predmetu a vymenovat
jeho hlavné znaky podla kategorii
(tvar, farba, velkost, material).
Predniest tradicny vins. Pripravit’ si
a v triede predniest blahozZelanie
individualnemu adresdtovi.

Pozorne si vypocut hovoreny prejav

spoluziaka, inych hovoriacich v

ZhromaZdit’ zakladné informdcie k téme
hovoreného prejavu.

Vyjadrit doterajsie skiisenosti s vybratou témou
hovoreného prejavu. Pisomne zaznamenat’
klucove slova k vybratej téme hovoreného
prejavu.

Vyrozpravat pribeh na zdklade vlastnej
skusenosti alebo zazitku. Pripravit si
rozpravanie pribehu pomocou obrazkovej
osnovy a predniest ho v triede.

Pomocou obrazkovej osnovy usporiadat’
poradie pozorovanych alebo vykonavanych
cinnosti.

Pozorovat vonkajsi vzhlad blizkej osoby a
vymenovat jeho hlavné znaky podla kategorii
(vyska, chodza, casti tela atd’). Pri prednese
prilezitostného prejavu uplatnit zretelnu
artikuldaciu, spisovnu vyslovnost' a vhodné tempo.
Pri prednese prilezitostného prejavu udrziavat
ocny kontakt s adresatom a pouzivat vhodnu
mimiku a vhodné gesta.

Odpovedat na otazky k svojmu hovorenému
prejavu.

Primerane a vhodne klast otazky k obsahu

hovoreného prejavu inych hovoriacich.

Pisomne zaznamenat svoje myslienky a informacie k
vybratej téme hovoreného prejavu. Pri zbierani
informacii k vybratej téme hovoreného prejavu vyuzit
okrem vlastnych myslienok aj poznanie a skusenosti
inych ludi (rodiny, spoluziakov, kamaratov).
Pri zbierani informacii k vybratej téme hovoreného
prejavu vyuzit knihy, casopisy a webové stranky.
Sformulovat’ jednoduchii ustnu informdciu.
Sformulovat odkaz pre individudlneho a kolektivneho
adresata s uvedenim presnych udajov. Poznat kliicovée
informacie, ktoré ma obsahovat oznam (kto, co, kde,
kedy, ako). Pisomne pripravit oznam o
triednom/skolskom podujati pomocou zapisu
klicovych informacii. Predniest' v prostredi triedy
oznam o triednom/Skolskom podujati.
Uplatnit pri prednese oznamu spisovnii vyslovnost,
vhodné zvukové a pohybové prostriedky (melddiu,
tempo, pauzu, mimiku, gesta).
Vyrozpravat’ pribeh na zdaklade vlastnej skiisenosti
alebo zaZitku.
VWrozpravat pribeh na zaklade viastnej skusenosti
alebo zazitku. Pripravit si rozpravanie redalneho alebo
vymysleného pribehu pomocou slovnej osnovy a
predniest ho v triede.
Pouzit' v pribehu jazykové prostriedky podporujice
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triede/v skole. vyjadrenie autorského zameru.

Zaujat posluchaca vhodnym a pestrym modulovanim
hlasu (melodia, pauza, tempo) a vhodnym pouzitim
mimiky a gest.

Povedat’ hlavné znaky pozorovaného objektu a
pozorovanej ¢innosti.

Pomocou slovnej osnovy vymenovat pozorované alebo
vykonavané cinnosti v poradi.

Pisomne zaznamenat a ustne povedat postupnost
¢innosti v pracovnom postupe.

8. Pri vymenuvani opisovanych ¢innosti a opisovanych
znakov objektu pouZit presné a vystizné pomenovania.
Predniest’ jednoduchy prileZitostny prejav. Pripravit’ si
aV triede predniest pozvanie pre individualneho a
kolektivneho adresata (pouzit presné udaje, vhodné
oslovenie, tykanie/vykanie).

Korigovat’ nepresnosti alebo nejasnosti vo svojom
ustnom vyjadreni.

Sformulovat, ¢o chcem v svojom hovorenom prejave
zlepsit.

\Wypoclut’ hovoreny prejav a klast’ otazky k jeho
obsahu.

Poskytnut’ spoluziakovi radu na zlepsenie jeho
hovoreného prejavu.

Uplatnit’ pri hovoreni situacne vhodné jazykové,
zvukové a pohybové prostriedky.
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OBSAHOVY
STANDARD 1.ro¢nik 2.roénik 3. ro¢nik
Priprava vyber témy hovoreného prejavu s e vyber témy hovoreného prejavu s vyber témy hovoreného prejavu s pomocou
a prednes pomocou ucitela, pomocou ucitel’a, ucitel'a alebo samostatne,
hovoreného Clenenie textu, vyuzitie obrazkovej |*  &lenenie textu, vyuZitie obrazkove; zhromazd’ovanie slovnej zasoby a
prej avu osnovy , alebo s]ovnej osnovy , artikulaéné a informacii potrebnych na rozvijanie tél’l’ly s
artikulacné a vyslovnostné cvicenia vyslovnostné cvicenia, cvi¢enia na rozvijanie témy podl'a komunikacného
prednes hovoreného prejavu v moduliciu hlasu a na zémerg: informovat’? ?ozprévat’, opisat’,
prostredi triedy, situa¢ne vhodné pouzivanie mimiky a élenen%e textu, vyu2.1t1e o})rézkoyej alebo ’
) ) ) o t slovnej osnovy , artikulaéné a vyslovnostné
]ednoduc.he techniky zvladania . gest ) . , cvienia, cviéenia na modulaciu hlasu a na
trémy pri prednese prejavu. i)r.ednes hovoreného prejavu v prostredi situacne vhodné pouzivanie mimiky a gest,
. riedy, prednes hovoreného prejavu v prostredi
jednoduché techniky zvladania trémy triedy,
pri prednese prejavu.
jednoduché techniky zvladania trémy pri
prednese prejavu .
Reflexia pozorné poc¢uvanie hovoren¢ho e Uprava nepresnosti a nejasnosti v uprava nepresnosti a nejasnosti v istnom
hovoreného prejavu spoluziakov a inych ustnom vyjadreni pomocou ucitel’a, vyjadreni pomocou ucitel’a alebo
prejavu hovoriacich. *  kladenie otazok k obsahu po¢uvaného spoluziakov,
prejavu, kladenie otazok k obsahu poc¢tivaného
*  formulovanie odpovedi na polozené prejavu, vyslovovanie predpokladov
otazky. formulovanie odpovedi na polozené otazky.
Zanre jednoduché rozpravanie: prezita *  jednoduché rozpravanie: prezita vyjadrenie klI'iCovych informacii v
hovoreného skusenost’, skusenost, redlny alebo vymysleny jednoduchom informaé¢nom texte (odkaz,
textu pribeh, oznam) , jednoduchy opisny text:

uplatnenie ¢asovej postupnosti
v rozpravani, jednoduchy
prilezitostny prejav: nacvik
ustneho, blahozelania a
tradi¢ného vinsa.

uplatnenie Casovej postupnosti v

rozpravani,

jednoduchy prilezitostny prejav: nacvik

ustneho pozvania, privitania,
rozlucenia, tradicného vinsa.

postupnost’ dejov pri opise pracovného
postupu; hlavné znaky opisovaného objektu
(konkrétny predmet alebo blizka osoba),
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Komunika¢né
prostriedky

a pravidla

vyjadrovanie myslienok v ucelenych
vetach a jednoduchych stuvetiach.

pouzivanie viet s roznymi
komunika¢nymi zamermi: oznamenie,
otazka,

vyjadrovanie vzt'ahu k pomenivanym
javom prostrednictvom emocionalnych
slov alebo jednoduchych frazém
(prirovnania alebo iné frazémy, ktorym
ziaci rozumejt),

uplatiiovanie melddie prejavu podla
obsahu,

uplatinovanie pravidiel spisovnej
vyslovnosti (kvantita, vyslovnost
dvojhlasok,

pouzivanie viet s roznymi komunika¢nymi
zdmermi: oznamenie, otdzka, vyzva (rozkaz,
prosba), prianie, nesuhlas, namietka,
uplatiiovanie jednoduchych lexikalnych
vztahov v texte: vyznamové okruhy slov,
slovotvorne suvisiace slova, slova s
podobnym a opaénym vyznamom,
nadradené a podradené slova,

uplatiovanie melddie, vyznamovej pauzy a
tempa prejavu podl’a obsahu a
komunikaéného zameru textu, uplatiovanie
pravidiel spisovnej vyslovnosti (kvantita,
vyslovnost’ dvojhlasok, slovny prizvuk,
spodobovanie a splyvava vyslovnost’),

pozorovanie rozdielov medzi spisovnou
vyslovnostou a beznou vyslovnostou v
danom regione alebo v miestnom nareci .

Terminy,
ktoré si ma

Ziak osvojit’

blahozelanie, vins.

* Rozpravanie (zazitok, sktsenost’,
pribeh), opis (predmetu), pozvanie,
privitanie, rozlucenie, blahozelanie, vins,

* zamer vety: oznamenie, otazka, rozkaz,

* spisovna vyslovnost’ (melddia,
prestavka, prizvuk, dizka hlasky,
dvojhlaska).

téma, rozvijanie témy, osnova (uvod, jadro,
zaver), casova postupnost’, informacia
(odkaz, oznam), rozpravanie (zazitok,
skusenost’, pribeh), opis (pracovného
postupu, predmetu, osoby), zamer vety,
prosba, prianie, nesthlas, namietka,
zdovodnenie,

slova s podobnym vyznamom, slova s
opac¢nym vyznamom, nadradené a
podradené slova, citovo zafarbené slova,
prirovnanie
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eIy npoad guesig

VYKONOVY
STANDARD

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3. ro¢nik

Pisat citatelne velkeé tlacené pismend
slovenskej abecedy.

Pisat citatelne s oporou o graficky
vzor pisané pismenda slovenskej
abecedy.

Upviest téemy blizke svojej zivotnej
skisenosti.

Pomenovat rézne témy svojho
osobného Zivota.

Napisat minimdlne dve na seba
nadvézujuce vety viazuce sa na jednu
udalost.

Pisat citatelne vsetky pismena
slovenskej abecedy.

Pisat podl'a osvojenych pravidiel
semantického a interpunkcného
pravopisu: velké pismeno na zaciatku
vety, interpunkcné znamienka na
konci vety.

Pisat velké a malé pismend slovenskej
abecedy automatizovane.

Pisat citatelne a automatizovane tlacené
a pisané pismend slovenskej abecedy pri
pisani slov a viet.

Doplnit vilastny obrazok primeranym
pisomnym komentarom.

Pisomne zaznamenat myslienky o blizkej
téeme alebo ich vyjadrit obrazkom.
Doplnit pisany text primeranym
obrazovym vyjadrenim.

Zapisat' slova vystihujuce aktudlne
prezivané pocity, predstavy a naladu.
Zapisat slovad vystihujice pocity,
predstavy a naladu vyvolané miestom,
predmetom, osobou, hudbou, obrazom,
vonou.

Pisomne zaznamenat napady a namety
k téme tvoreného textu podla poziadaviek
Zanru tvoreného textu.

Napisat jednoduchy odkaz pre
individualneho alebo kolektivneho
adresdta.

Volit vhodny obsah pisomného odkazu
pre adresata podla viastného
komunikacného zameru.

Doplnit pisomny odkaz vhodnym
grafickym symbolom.

Pisat’ vietky pismend slovenskej abecedy
automatizovane a Citatel’ne.

Pouzit osvojené pismena pri pisani textov. Vytvorit’
suvisly pisany alebo obrazovo-pisany text na tému
blizku ich Zivotnej a jazykovej skiisenosti.

Uplatnit pri pisani suvislého textu na tému blizku svojej
Zivotnej skiisenosti vhodné spdjacie a nadvdzovacie
prostriedky.

Mpyslienkovo rozvinut' tému blizku svojej Zivotnej
skusenosti preferovanym sposobom. Vyjadrit’ pisanim
svoje pocity a predstavy. Volne spisat svoje spomienky
na udalosti, osoby a miesta.

Volne spisat svoje predstavy o budiicnosti alebo o
vymyslenych svetoch.

Prostrednictvom volného pisania vyjadrit svoj postoj.
ZhromaZdit’ zdkladné informdcie k téme textu.
Zozbierat' s pomocou ucitela informdcie k téme
tvoreného textu z roznych informacnych zdrojov (knihy,
Casopisy, internet).

Napisat’ jednoduchy informacny text.

Vyjadrit v texte pohladnice vhodné obsahy na zdklade
vlastného komunikacného zameru aj s uplatnenim
grafickych a obrazovych prvkov. Napisat oznam o konani
bliziaceho sa podujatia s Vyjadrenim klucovych

informdcii a s primeranou grafickou upravou.
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Napisat pohladnicu individudlnemu alebo
kolektivnemu adresatovi s uvedenim jeho
postovej adresy a s vyjadrenim
primeraného obsahu.

Napisat o (skutocnej, vymyslenej) udalosti
s dodrzanim zdakladnej casovej
postupnosti. Pisomne zaznamenat kroky
pri pozorovanej ¢innosti.

Usporiadat zaznam krokov vykondvanej
alebo pozorovanej ¢innosti podla
casoveho sledu.

Opravit vo vlastnom napisanom texte
zakladné jazykové chyby: pisanie velkych
pismen na zaciatku vety a vo viastnych
mendch, interpunkcné znamienka na konci
viet.

Pisat podla osvojenych pravidiel
fonematického pravopisu: rozliSovacie
znamienka, pravopis dvojhlasok, pravopis
d, dvojzlozkové pismenad.

Pisat podla osvojenych pravidiel
fonematického pravopisu: i/i po mdkkych
spoluhlaskach, y/y po tvrdych
spoluhlaskach, slabicny pravopis, pravopis
slabik so slabikotvornymi spoluhlaskami.

Wytvorit pozvanku na viastné podujatie pre
individualneho alebo kolektivneho adresdta s
vyjadrenim klucovych informadcii o podujati a s
primeranou grafickou upravou.

Uplatnovat pri tvorbe informacnych textov (odkaz,
pohladnica, oznam, pozvanka) osvojené jazykové
znalosti a pravopisné pravidla.

Napisat’ pribeh, vlastnu skusenost’ alebo zaZitok.
Uplatnit' v pisomnom rozprdvani primerané
prostriedky vyjadrujuce casové a logickopricinné
vztahy medzi vetnymi celkami.

Zapisat’ hlavné znaky pozorovaného objektu a
Ppozorovanej ¢innosti.

Uplatnit pri zaznamendvani krokov vykondavanej
alebo pozorovanej ¢innosti primerané slova a slovné
spojenia vystihujiice klicové detaily. Pisomne
pomenovat hlavné znaky pozorovaného objektu
(konkrétny predmet a blizka osoba).

Upravit’ obsahovit a jazykovu stranku napisaného
textu.

Identifikovat a opravit jazykové a pravopisné
nedostatky vilastného napisaného textu podla
osvojenych vedomosti a zrucnosti.

Upravit s pomocou ucitela obsah viastného
napisaného textu podla svojho
komunikacného/autorského zameru.

Uplatnit’ pri pisani osvojené pravopisné pravidla.
Pisat podl'a osvojenych pravidiel sémantického
pravopisu: pravopis vs§eobecnych a vlastnych
podstatnych mien.

Pisat podla osvojenych pravidiel
etymologického pravopisu: i/i, y/y po obojakych
spoluhlaskach v korenioch domacich slov. Pisat
podla osvojenych pravidiel etymologického
pravopisu: prevzaté slova.
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OBSAHOVY - - -
STANDARD 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3. ro¢nik
Elementarne pripravné (predpisatel’ské) cviky,  vyber témy pisaného textu pomocou vyber témy pisaného textu pomocou ucitel’a
pisanie percepéno-motoricke zrucnosti pri | ygijtela alebo samostatne,

isani . e, s S, '

pis o brazkove: . rozvijanie témy podla rozvijanie témy podl'a

vyuzivanie obrazkovej osnovy pri o , , o, ) ,

élyel:l eni textu ! yP komunikaéného/autorského zameru: komunika¢ného/autorského zameru:

fonematické analjza a informdcia, rozpravanie, opis, vol'né informécia, rozpravanie, opis, voI'né pisanie,

diferenciécia, prevod hlasky na , pisamie, vyuzivanie zdkladnych sposobov

pismeno, vyuzivanie zéikladnjch sposobov zhromazd’ovania myslienok k téme,
isanie pismen slovenskej abeced zhromazd’ovania myslienok k téme, , , , .,

p . p . ,J Yol ; ] y ) . vyber vhodnych slov, slovnych spojeni a

pisanie slov, odpis pisaného textu, vyber vhodnych slov, slovnych spojeni a vetnvch celkov podla

prepis tlaceného textu, pisanie vetnych celkov podla 4 L P ; )

podra diktovania o ) ) komunika¢ného/autorského zameru,
(somné vvia dro’anie lastnvch . komunika¢ného/autorského zameru, sivanie sl . - { text

v \% v A . : . ivani n n ri ¢leneni

pm élienokyj y vyuzivanie obrazkovej alebo slovnej vyuz v.a ¢ slovne) 0s OV}T p C ehent texty,

y ‘ osnovy pri ¢leneni textu, tvorenie konceptu textu a jeho Gprava
pomocou ucitel'a alebo prostrednictvom
kontrolnych otazok,
Proces . tvorenie konceptu textu a jeho uprava prezentovanie vlastného textu v prostredi

tvorenia textu

pomocou ucitela,
* prezentovanie vlastného textu v

prostredi triedy.

triedy.

Zinre
pisaného textu

tvorenie jednoduchého
nesuvislého textu (zoznam)
jednoduché techniky tvorivého
pisania .

tvorenie jednoduchého nestvislého
textu (zoznam) a obrazovo-pisaného

textu (pozvanka, pohl'adnica),
jednoduché pisomné rozpravanie:

vyjadrenie prezitej udalosti, zazitku,

vymysleny pribeh,
uplatnenie asovej postupnosti v
rozpravani, jednoduché techniky
tvorivého pisania.

vyjadrenie kI'icovych informacii v
jednoduchom informaé¢nom texte (oznam,
sprava),

jednoduchy opisny text: postupnost’ dejov
pri opise pracovného postupu; hlavné
znaky opisovaného objektu (konkrétny
predmet alebo blizka osoba), jednoduché
techniky tvorivého pisania.
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Komunikaéné
prostriedky

a pravidla

vyjadrovanie myslienok vo vetach a
v jednoduchych suvetiach .

vyjadrovanie myslienok vo vetach a
v jednoduchych suvetiach s roznymi
komunika¢nymi zamermi:
oznamenie, vyzva (rozkaz, prosba),
vyjadrovanie vztahu k
pomentvanym javom
prostrednictvom emocionalnych slov
alebo jednoduchych frazém
(prirovnania alebo iné frazémy,
ktorym ziaci rozumeju).

vyjadrovanie myslienok vo vetach a v
jednoduchych suvetiach s roznymi
komunika¢nymi zamermi: oznamenie,
vyzva

(rozkaz, prosba), prianie, nesuhlas,
namietka,

pouzivanie zakladnych prostriedkov
nadvédzovania viet v texte (opakovanie
slova, synonyma, zamena, rovnaky tvar
slovesa), uplatinovanie jednoduchych
lexikalnych vzt'ahov v texte: vyznamové
okruhy slov, slovotvorne suvisiace slova,
slova s podobnym a opaénym vyznamom,
nadradené a podradené slova.

Osvojovanie a
uplatiiovanie
pravopisu

fonematicky pravopis: rozliSovacie
znamienka; delenie hlasok na
samohlasky (kratke, dlhé),
dvojhlasky a spoluhlasky (tvrdé,
mikkeé) ako vychodisko
uplatiovania fonematického
pravopisu; pravopis i/i po mikkych
spoluhlaskach, y/y po

etymologicky pravopis: vymedzenie
obojakych spoluhlasok; pisanie i/y, i/y po
obojakych spoluhlaskach v korenoch
domacich slov (frekventovanych a detom
blizkych); pravopis prevzatych slov
(frekventovanych a detom blizkych),
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tvrdych spoluhlaskach; slabicny
pravopis (de, le, lie atd’.); pravopis
dvojhlasok, pravopis &, dvojzlozkové
pismena (ch, dz, dz); pravopis slabik so
slabikotvornymi spoluhlaskami,
sémanticky pravopis: pisanie velkého
pismena na zaciatku vety; rozliSovanie
pravopisu vSeobecnych a vlastnych
podstatnych mien (mena osob, zvierat,
miestne geografické nazvy),
interpunkény pravopis: interpunkéné
znamienka na konci vety; pouZitie
spojovnika pri deleni slov na konci
riadka.

morfematicky pravopis: vybrané slovesné
tvary a slovotvorné pripony: jednotné
pisanie i/i v tvaroch minulého ¢asu; jednotné
pisanie /i ako tematickej morfémy (robit,
robim); jednotné pisanie pripon pri
zdrobnenych, zvelicenych alebo citovo
zafarbenych

slovach (nosik, nosisko, mamicka),
interpunkény pravopis; pisanie ¢iarky v
jednoduchej vete.

Terminy,
ktoré si ma

Ziak osvojit’

pismeno, abeceda, pisané pismo,
tlacené pismo,

veta, zaciatok vety, koniec vety

informacia (odkaz, oznam, pozvanka,
pohl'adnica), rozpravanie (zazitok,
skusenost’, pribeh

zamer vety: oznamenie, otazka, rozkaz,
prosba,

pravopis a pravopisné pravidlo,
rozliSovacie znamienka; samohlasky
(kratke, dlhé¢), dvojhlasky a
spoluhlasky (tvrdé, makke),
slabikotvorné spoluhlasky, pravopis
vlastnych podstatnych mien (mena
0s0b a zvierat, miestne geografické
nazvy),

veta, zaciatok vety, koniec vety,
interpunkéné znamienka (bodka,
otaznik, vykri¢nik, spojovnik).

text, téma, rozvijanie témy, osnova (tivod,
jadro, zaver), ¢asova postupnost’,
informacia (, opis (pracovného postupu,
predmetu, osoby), zamer vety: prianie,
nesuhlas, namietka, zdovodnenie,

slova s podobnym vyznamom, slova s
opa¢nym vyznamom, nadradené a
podradené slova, citovo zafarbené
slova, prirovnanie, obojaké spoluhlasky,
vybrané slova, pribuzné slova.
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A

b

erddadaa vudd

VYKONOVY
STANDARD

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3. ro¢nik

Sluchovo rozlisit slova, slabiky,
hlasky. Spravne priradit pismend k
hlaskam. Precitat nahlas a potichu
pismena a slabiky. Precitat nahlas
a potichu slova a vety.

Predpovedat obsah textu podla
nadpisu.

Predpovedat obsah textu pomocou
obrazového materidlu.

Porozumiet jednoduchym grafickym

schémam. Orientovat sa v obrazovej

encyklopédii. Porozumiet

Jjednoduchym  piktogramom a
ndacrtom.

Volne reprodukovat  obsah

pocuvaného vecného textu.
Graficky (symbolmi alebo kresbou)
zaznamenat klicové slova a
informacie z pocuvaného textu.
Porozumiet dejovej postupnosti a
konaniu postav pri pocuvani
bezného (neumeleckého)
rozpravania prezitej udalosti alebo
realneho/vymysleného pribehu.

Precitat nahlas a potichu kratke vecné texty
a porozumiet’ im.

Opravit viastné chyby pri ¢itani (s pomocou
ucitela).

Identifikovat a oznacit klicové slova v
Citanom vecnom texte.

Porozumiet doslovnym informdciam v
Citanom vecnom texte.

Wvodit vyznamy neznamych slov z
pocuvaného vecného textu.

Wvodit suvislosti medzi informaciami v
pocuvanom vecnom texte.

Orientovat sa v obrazovych vecnych
knihdach. Orientovat sa v jednoduchej
tabulke (rozvrh hodin) a v plane ¢innosti.

Volne obsah
(prezeraného) suvislého, nesuvislého alebo

reprodukovat’ citaného

obrazovo-pisaného vecného textu.
Porozumiet postupnosti dejov a uvadzania
vlastnosti a okolnosti deja v
obrazovopisanom opise pracovného
postupu.

Precitat’ primerane ndrocny vecny text plynulo a
sprdvne, nahlas a potichu.

Uplatnit pri hlasnom citani splyvavii a spisovnu
vyslovnost, vyznamovu pauzu, vhodnu melodiu a
vhodné tempo reci.

Klast otazky k obsahu citaného textu.
Identifikovat’ doslovné (explicitné) informdcie v

pocuvanom a v Citanom texte.

Identifikovat a oznacovat klicové slova v
pocuvanom vecnom texte.

Porozumiet doslovnym informdciam v pocuvanom
vechom texte.

Klast otazky k informdciam doslovne uvedenym v
pocuvanom a v citanom vecnom texte.

Vyvodit’ zdakladné implicitné informdcie z
pocuvaného a z Citaného textu.

Vyvodit suvislosti medzi informdciami v ¢itanom
vechom texte.

Klast otazky k informaciam vyvodenym z
pociivaného a z citaného vecného textu.
Orientovat sa v ¢lenent textu na wvod, jadro, zaver
a na odseky.

Orientovat’ sa v nesuvislom a obrazovo- pisanom
texte.

Orientovat sa v obrazovo-pisanom reklamnom
texte.

Porozumiet’ doslovnym informaciam a vyvodit
zakladné implicitné vyznamy v obrazovo-pisanom
texte. .

57



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Reprodukovat’ text vlastnymi slovami a zhrnut’
klucové informdcie.
Pisomne zaznamenat kluicové slova a informacie
z pocuvaného az citaného (prezeraného) textu.
Strucne zhrnut a pisomne zaznamenat'
informacie vyvodené z pocuvaného a z citaného
(prezeraného) textu. Sledovat’ vlastné
porozumenie textu.
Rozlisit’ medzi informdciou, opisom a
rozpravanim.
Identifikovat klicové informdcie v pociivanom a
Citanom informacnom texte (oznam, sprava).
Identifikovat opisované hlavné znaky
opisovaného predmetu a podla typu osoby
(predmet: tvar, farba, velkost, material,
pouZitie; osoba: vyska, chddza, casti tela a
pod.).
PouZit’ pri porozumeni textu primerané znalosti
slovnej zasoby, zakladnych lexikdalnych vit’ahov a
vetnych celkov.
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OBSAHOVY . . -
STANDARD Lrotnik 2.roénik 3. roénik
Elementarne |¢ fonematické uvedomovanie — e oprava vlastnych chyb pri ¢itani ,
itanie sluchové analyza zvukovych « ovladanie abecedy a jej vyuzitie pri

jednotiek hovorenej reéi orientacii v abecednych zoznamoch

(rozliSovanie slov, slabik,
identifikacia hlasky) ,
poznavanie pismen,
upeviovanie koreSpondencie
hlasky a pismena , nacvik
Citania slov, viet a kratkych
textov (primeranej a postupne
sa zvySujucej naro¢nosti),
oprava vlastnych chyb pri
¢itani,

uplatiiovanie splyvavej
vyslovnosti, vyznamovej pauzy,
melodie a tempa reci pri hlasnom

Citani,
Porozumenie |¢ vytvaranie predstav o obsahu * identifikovanie klI'icovych slov v textea |+  vyvodzovanie zakladnych implicitnych
textu textu na zaklade ilustracie, ich jednoduché zaznamenanie, vyznamov z textu (vytvaranie inferencii) na
obrazového materialu, nadpisu, | porozumenie doslovného (explicitného) zaklade otazok ucitel'a: vyznam slov a
s oporou o doterajsie znalosti vyznamu textu a jeho reprodukcia, slovnych spojeni, stvislosti medzi slovami a
ziaka, vetami, suvislosti medzi informaciami z textu
a doterajS$imi znalostami a skiisenostami
ziaka,

*  struc¢né zhrnutie ziskanych informacii .
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Metakognitiv
ne procesy pri
recepcii

vecného textu

vnimanie chyb a nepresnosti pri
¢itani ako prirodzenej stcasti
ucenia sa, ktorll je mozné
ovplyvnit’ vlastnym usilim,
poziadanim o pomoc a
komunikaciou s druhymi .

pozorovanie ucitelovho premyslania pri
¢itani (ucitel’ ,,mysli nahlas®):
komentovanie porozumenia alebo
neporozumenia, identifikovanie priciny
nedostatocného porozumenia,
naznaCovanie rieSenia,

hodnotenie vlastného porozumenia,
posudenie spravnosti vlastnej odpovede,
miery istoty (napr. Podla ¢oho viem, ze
som to spravne pochopil?).

Zanre

vecného textu

porozumenie dejovej
postupnosti, konania postav a
sprostredkovanej skiisenosti v
beznom (neumeleckom)
rozpravani: rozpravanie prezitej
skusenosti, redlny alebo
vymysleny pribeh.

vyhladavanie kI"aiovych informacii v
informacnom texte (kto, ¢o, kde, kedy,
ako, preco): oznam a sprava,
porozumenie dejovej postupnosti,
konania postav a sprostredkovane;j
skusenosti v beznom (neumeleckom)
rozpravani: rozpravanie prezitej
skusenosti, realny alebo vymysleny
pribeh,

identifikovanie hlavnych znakov
opisovaného objektu,

orientacia v jednoduchych nesuvislych
toch: zoznam, rozvrh, plan, tabul’ka.

porozumenie postupnosti dejov v opise
pracovného postupu,

porozumenie jednoduchym obrazovo-pisanym
alebo obrazovo-hovorenym textom:
jednoduché schémy a nacrty, piktogramy,
obrazové encyklopédie, edukacné vided,
identifikovanie reklamy v médiach a rozhovor
o jej ucinku.
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Komunikaéné
prostriedky

a pravidla

e pozorovanie jazykového vyjadrenia

komunikac¢ného zameru a
interpunkénych znamienok na konci
vety,

* rozliSovanie v§eobecnych a vlastnych

podstatnych mien: zakladné vyznamové
skupiny vlastnych podstatnych mien
(menaé osob, zvierat, miestne geografické
nazvy).

* 1Uvod do poznavania slovnych druhov:
vytvorenie prvotnej predstavy o vyzname a

vyuziti slovnych druhov v texte,

e  pojem Casovanie a tvary slovesa v jednotlivych
osobach pritomného ¢asu, rozliSovanie tvarov
slovesa v texte,
vyvodzovanie vyznamov slov z textu:
nezname slova, viacvyznamové slova,
emocionalne slova, frazeologické prirovnania
a iné jednoduché frazémy,

*  pozorovanie lexikalnych vztahov v texte:
slova s podobnym a s opaénym vyznamom,
nadradené a podradené slova,

e  pozorovanie slovotvorne stvisiacich slov v
texte, rozhovor o ich vyznamovom vztahu.

Terminy, ktoré
si ma

Ziak osvojit’

« text, veta, slovo, slabika, hlaska,
pismeno, abeceda.

*  obsah textu, informacia, kl'icové slova,

nadpis, ilustracia, zhrnutie informacii,

e suvisly text: informdacia (oznam, sprava),|®

rozpravanie (zazitok, skisenost’, pribeh).

*  uvod, jadro, zaver, ¢asova postupnost’, odsek,

opis (pracovného postupu, predmetu, osoby),

nesuvisly text: zoznam, rozvrh, plan, tabul’ka,

reklama,

*  slovné druhy: sloveso (Casovanie, osoba),
podstatné meno (vSeobecné a vlastné podstatné
mena),

* slova s podobnym vyznamom, slova s

opa¢nym vyznamom, nadradené a podradené
slova, citovo zafarbené slova, prirovnanie.

Zépr VYKONOVY 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3. roénik

Zit STANDARD — ; - p P P . ; :
Ko od Prezerat si a listovat tak rozne Prechadzat’ od pocuvania Citaného textu k | Samostatne citat' umelecké texty primeranej
va (L;Jil; dostupné knihy a publikacie. viastnému Citaniu a k Citaniu s pomocou. narocnosti. Sustredené vilastnym tempom citat

Precitat s pomocou jednoduché
texty v Slabikari a v citanke.

Precitat jednoduchy umelecky text nahlas
alebo potichu s pomocou i bez pomaci.

knihy réznych Zdnrov a foriem spracovania.
Citat’ s porozumenim texty umeleckej literatiiry
primeranej ndrocénosti.
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Precitat’'s pomocou obrazkovii knihu
s malym mnozstvom textu.

Predpovedat obsah pocuvaného a
citaného textu podla jeho nadpisu a
obrazka k textu pred zaciatkom jeho
Citania. Prerozpravat text s
Jjednoduchou dejovou liniou s
oporou o ilustraciu alebo pomocou
ucitela. Odpovedat a klast otazky k
obsahu pocivaného alebo citaného
textu. Pomenovat' a opisat
viastnymi slovami ¢o ma v
pocuvanom a v citanom texte
zaujalo. Rozpoznat' tému
umeleckeho textu podla ilustracie
alebo obalky knihy. Spontdnne
prejavit svoje reakcie (myslienky,
potreby a pocity) na pocuvany a
Citany text a na ilustracie. Graficky
(symbolmi alebo kresbami)
zaznamenat' svoje myslienky,
potreby, pocity a zdzitky z
pocuvaného a z citaného textu a z
ilustracii. Spontdanne vyjadrit svoje
pocity a zazitky z pocuvaného a z
citaného textu. Naucit' sa naspamdt
umelecky text primeranej dizky a
kvality. Dodrziavat spisovnui
vyslovnost a zretelnu artikuldciu.
Spontanne prejavit’ pocity a zazitky
z divadelného a filmového
predstavenia alebo z rozhlasového
vysielania. Stvarnit sekvencie
pocuvaného textu pomocou
pantomimy.

Porozumiet’ doslovnym informdaciam
uvedenym v pocuvanom a v citanom
umeleckom texte. Vyvodit vyznam
neznamych slov v pocuvanom a v ¢itanom
umeleckom texte. Odpovedat a klast otazky
k doslovnym informdaciam uvedenym v
pocuvanom alebo citanom texte.
Identifikovat' s pomocou ucitela zaujimavé
informdcie, fdazy deja, postavy, miesta a pod.
Povedat, o com je text, ¢o je v nom dolezité.
Vyjadrit’ svoje pocity, myslienky a zaZitky z
pocuvaného, Citaného textu a z ilustrdcii.
Vyjadrit pocity a myslienky suvisiace s tym,
¢o ma v texte zaujalo. Povedat svoj nazor na
obsah pocuvaného alebo citaného textu.
Porovnat svoje nazory, pocity a zazitky z
textu so spoluziakmi. Zapojit sa do dialogu
alebo do diskusie o citanom texte.
Porozumiet zmyslu a obsahu literarneho
textu primeranej dizke a kvalite, vybratého
podla viastného zaujmu a preferencit.
Zretelne a vyrazne predniest nauceny
umelecky text.

Porovnat svoje pocity a zazitky SO
Spoluziakmi.

Zapojit sa do debaty o divadelnom a
filmovom predstaveni alebo o rozhlasovom
vysielant.

Vyrozpravat strucne a v logickom slede dej

videného alebo pocutého pribehu.

Dramatizovat’ s pomocou ucitel’a vhodné
literdrne texty.

Identifikovat klicové informdcie a nezname slova
v pocuvanom a v ¢itanom umeleckom texte.
Prerozpravat text s jednoduchou dejovou liniou
bez opory.

Odpovedat’ na otazky k Citanému alebo
pocuvanému textu.

Odpovedat a klast otazky k vyvodenym
informdaciam z pocuvaného alebo citaného textu.
Identifikovat’ v texte to, ¢o ho zaujalo
(myslienky, slova, ilustrdcie).

Zdovodnit vyber prvkov, ktoré ma v umeleckom
texte zaujali. Porovnat (zhody a rozdiely) svoje
skusenosti a zazitky so skusenostami a zazitkami
postav v texte.

Podelit’ sa o potesenie 7 individudlnej recepcie
textu, vyjadrit’ svoj postoj a odporucania k textu.
Sformulovat svoje odporicania/neodporucanie
textu inym.

Zacat dialog alebo diskusiu o precitanom alebo
Vypocutom texte.

Predniest’ naspamdt’ literarny text primerany
veku.

Pouczit pri prednese a recitacii textu spravnu
melodiu a tempo reci. Pouzit pri recitdcii textu
ocny kontakt a silni emociu pomocou mimiky a
gestikulacie. Dbat pri recitacii na kultivovanost
recového prejavu a vystupovania.

Vyrozpravat’ svoje zaZitky z navstevy divadelného
alebo filmového predstavenia a 7 poéiuvania
rozhlasového vysielania.

Odporucit predstavenie alebo vysielanie
kamaratovi a svoje odporucanie zdévodnit.

62



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Vybrat si text na citanie podla
obalky, ilustracie alebo inych
preferencii. Vyhladat' s ucitelom
alebo inej osoby texty na Citanie pre
zazitok alebo pomocou iného ucelu.

Stvarnit’ sekvenciu citaného textu pomocou
pantomimy. Citat kratsie tiseky textu alebo
jednoduchy umelecky text s dérazom na roly.
Stvarnit’ spolu so spoluziakmi ¢ast alebo
cely dej vybraného literdarneho textu
pouzitim metod tvorivej dramatiky
(pantomima, rolova hra atd’).

Sformulovat viastné preferencie na text na
Citanie podla svojho zdujmu (zvieratd,
stroje, moda, priroda, a i.) alebo podla
ucelu textu (zabava, informacie, poucenie,
oddych, a i.). Orientovat sa v triednej,
Skolskej a miestnej kniznici. Vsimnut' si
zaujem inych o knihy a o témy sa inspirovat
tym pri vlastnom citani.

Vyhladdvat’ texty na Citanie podl’a svojho
zdujmu a ucelu Citania samostatne alebo s
pomocou inych.

VWhladat samostatne texty na citanie pre zazitok
alebo iny ucel. Vsimnut si podobnosti a rozdiely
medzi textami (obsah, forma, ilustrdcie, téma).
Porovnat rézne texty z hl'adiska ich obsahu,
formy, ilustracie a témy.

OBSAHOVY
STANDARD

1.roénik

2.roénik

3. ro¢nik

Citanie s poro

zumenim

*  rozoznavanie slov a viet v

pocuvanom a v ¢itanom texte a
uvedomenie si, Ze na seba
nadvézuju a vytvaraju text,

e odliSenie textu od ilustracie,
¢ domyslanie jednoduché¢ho

pribehu podrla ilustracie a
Citanie ilustracie.

*  predvidanie z pocutého a precitaného
textu,

*  identifikovanie zakladnych stavebnych
prvkov textu (nazov, strofa, rym, vers),

*  odlisenie poézie od prozy,

e prerozpravanie obsahu ¢itan¢ho a

pocuvaného textu s pomocnymi
otazkami a napoved’ami ucitela.

textu (nazov, strofa, rym, vers, odsek),

* odhadovanie vyznamu neznamych slov,

slovnych spojeni a umeleckych jazykovych

prostriedkov z kontextu (prirovnania, frazémy,

emocionalne slova,

*  vyjadrenie pochopenia rozdielu medzi redlnym

a imaginarnym svetom, uvadzanie prikladov
na vyuzitie fantazie.

identifikovanie zakladnych stavebnych prvkov
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Citanie pre

zazitok

stvarnenie obsahu textu
metddami tvorivej dramatiky
pod vedenim ucitel’a,
formovanie empatie, sucitu,
hodnét a postojov na zaklade
¢itaného a poc¢tivaného textu,

spoznavanie vybranych tém v
dielach slovenskych a

sebapoznavanie, porovnavanie seba a
vlastnych skusenosti s postavami a
textami, h'adanie zhody a rozdielov,
hladanie rieSeni pre situacie v texte,
vyjadrovanie a zdielanie vlastnych
pocitov, myslienok a zazitkov z textu a z
ilustracie verbalnym aj neverbalnym
spdsobom,

rozpoznanie a identifikacia literarnych postav,
ich charakteru, vlastnosti, opis prostredia,
situacie, a to s pomocou ilustracie aj bez nej,
vyjadrovanie postoja k precitanému a k
pocutému textu, k literarnym hrdinom a
hrdinkam, k zobrazenej téme,

formovanie empatie, stcitu, hodndt a postojov
na zaklade ¢itaného a poc¢uvaného textu ,

svetovych autorov a v l'udovej
slovesnej tvorbe,
sprostredkovanie umeleckého
zazitku cez rozne formy
spracovania textu v knihach a
Casopisoch,

sprostredkovanie umeleckého
zazitku cez divadelné, filmové,
rozhlasové a iné spracovanie
literarnych diel; navsteva
divadelného a filmového
predstavenia,

formovanie empatie, stcitu, hodndt a
postojov na zédklade ¢itaného a
pocuvaného textu,

spoznavanie vybranych tém v dielach
slovenskych a svetovych autorov a v
l'udovej slovesnej tvorbe,
sprostredkovanie umeleckého zazitku
cez rozne formy spracovania textu v
knihach a casopisoch,
sprostredkovanie umeleckého zazitku
cez divadelné, filmové, rozhlasové a iné
spracovanie literarnych diel; navsteva
divadelného a filmového predstavenia,
porozumenie tomu, aku ulohu zohrava
autor pri tvoreni textu.

spoznavanie vybranych tém v dielach
slovenskych a svetovych autorov a v
I'udovej slovesnej tvorbe, sprostredkovanie
umeleckého zazitku cez rozne formy
spracovania textu v knihach a ¢asopisoch,
sprostredkovanie umeleckého zazitku cez
divadelné, filmové, rozhlasové a iné
spracovanie literarnych diel; navsteva
divadelného a filmového predstavenia,
porozumenie tomu, akt Glohu zohrava autor
pri tvoreni textu.
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Samostatny/s orientovanie sa v zdrojoch na *  vytvaranie Citatel'ského portfolia, vytvaranie Citatel'ského portfolia, vedenie
ebavedomy ¢itanie, vedenie jednoduchych zdznamov v jednoduchych zaznamov v réznych formach a
itatel spoznavanie dostupnych kniznic roznych formach a podobach o podobach o knihéch, o svoj Offl_ éifani a jeho
a ich vyuZivanie (triedna knihch, o svojom &itani a jeho pokrokoch, a tov§ pomo'covq uc1te1a’ alebo
kniZnica, S$kolska kniznica okrokoch, a to s pomocou udéitel’a samostatne, ozSirovanie &itatelského
) 8 p > p , o , . . -
. C L . » e, . teritoria: vlastny, spontanny a cieleny vyber
mestska/obecna kniZnica). roz§irovanie Citatel'ského teritoria: o . .
i knih a ¢asopisov na ¢itanie.
vlastny, spontanny a cieleny vyber knih a
Casopisov na Citanie,
’ spoznavanie Citatel'skych skisenosti a
literarnych znalosti v rodine a okoli .
Metakognitiv monitorovanie kvality ¢itaniaa |*  monitorovanie porozumenia pripadne uvedomenie si vyznamu a potreby ¢itania
ne procesy pri moznych zdrojov pomoci (Viem neporozumenia obsahu a vyznamu literarnych textov a hodnotenie vlastnych
recepcii text precitat”?, Co mi pritom precitaného textu (Viem, co text hovori?), pokrokov v ¢itani.
literarneho mozZe pomoct?). kladenie otdzok na porozumenie, rieSenie
textu *  uloh k textom, prepdjanie tém s redlnym
zivotom.
Tematické tematické okruhy pre 1. cyklus: |+  tematické okruhy pre 1. cyklus: tematické okruhy pre 1. cyklus:
okruhy a domov, rodina, priatel’stvo, hra, medziludské vztahy, zdravie, dobro, zlo, medzigeneracné vzt'ahy a porozumenie,
textova humor, priroda okolo nas, svet pravda a loz, ¢lovek ako stéast prirody, prijatie a odmietanie, Gest/Cestnost, ¢lovek
realizicia zvierat, pomoc inym, ako sucast’ prirody, moje mesto/obec, zvyky,
Citanie, pocuvanie a sledovanie  |* gjtanie, poGavanie a sledovanie réznych sposob Zivota, miestne tradicie a kulttra,
roznych typov textov so typov textov a roznych zanrov (lyrické, zal'uby a konicky,
zretelom na detsky aspekt a epické, dramatické zanre) slovenskej a Citanie, po¢tvanie a sledovanie roznych typov
zaujmy Ziakov: riekanka, svetovej literatiry so zretelom na detsky textov a roznych zanrov (lyrické, epické,
hadanka, rozpravka. aspekt a zaujmy ziakov: ludova piesef, dramatické zanre) slovenskej a svetovej
baseii, obrazkovy pribeh. literatury so zretelom na detsky aspekt a
zaujmy Ziakov, bajka, povest’, babkova hra,
komiks.
Terminy, kniha, ¢asopis, kniznica, e text, ilustracia, autor, spisovatel, strofa, rym, vers, odsek, bajka,

ktoré si ma

Ziak osvojit’

riekanka, hadanka, rozpravka.

ilustrator, nadpis, T'udova piesen,
basen, obrazkovy pribeh.

povest, babkova hra.
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“ng 9

10.1.2 Hrava anglictina a Anglicky jazyk

Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikécia

'Vyucovaci predmet Hrava anglictina, Anglicky jazyk

Skola Zakladna Skola Néabrezna 95, Nové Zamky
Nazov Skolskeho NA KRIDLACH POZNANIA
vzdelavacieho programu

Stupen vzdelania primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy

l.roénik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyzdenne
Casovy rozsah vyuéby 2.rocnik 66 hodin ro¢ne - 2 hodiny tyzdenne
3.ro¢nik 99 hodin ro¢ne - 3 hodiny tyzdenne

Forma Stiudia denna
Vyucovaci jazyk slovensky
l.ro¢nik:

Paul Shipton, Mary Charrington, Charlotte Covill, Let's
Explore 1, Oxford

2.ro¢nik:
Paul Shipton, Mary Charrington, Charlotte Covill, Let's

Ucebné zdroje
Explore 2, Oxford

3.ro¢nik:
Paul Shipton, Mary Charrington, Charlotte Covill, Explore
Together 1, Oxford

Charakteristika predmetu

Osvojenie si cudzieho jazyka ma pre ziakov velky vyznam, pre jeho komplexny
rozvoj a d’alSie vzdelavanie. Pri rozvijani komunikacie v cudzom jazyku sa uc¢ia porozumiet’
vlastnej i cudzej kultire a viimaju si rozdiely medzi kultrami krajin. Ziaci si osvojuju
pociatocné komunikacné jazykové zrucnosti v kontexte kazdodennych situécii blizkych
Zivotu Ziakov. Vo vyudovani aplikujeme pristup zamerany na Ziaka. Ziaci si osvojuji jazyk

vykonavanim zmysluplnych uloh, ktoré sii zamerané na redlny zivot. Ziakov vedieme k tomu,
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aby vedeli komunikovat' a zapojit sa do komunikacnych jazykovych cinnosti (recepcia,
produkecia, interakcia). V ramci recepcie rozvijame u ziakov schopnost’ poctivania, Citania a
porozumenia textu. Produkcia zahffia rozvijanie vytvorit’ text a interakcia zahffia aktivnu

komunikaciu na veku primeranej urovni.

Hlavnym cielom 1. cyklu je dosiahnut’ Groven pociatoéného osvojenia si prvého cudzieho
jazyka (pred-uroven Al). V prvom cykle ziak dokéze vnimat’ nové zvuky, slova a informacie,
ktoré mu cudzi jazyk prinaSa. Prostrednictvom poctivania a hovorenia sa uci pouzivat’ zname
vyrazy a velmi jednoduché slovné spojenia. Rozumie kratkym pokynom a jednoduchym
vetam s vizualnou oporou. Na zédklade poskytnutého vzoru pouziva vel'mi jednoduché slovné
spojenia v hovorenej a pisomnej podobe. Je motivovany k d’alSiemu objavovaniu cudzieho
jazyka a uc¢i sa vnimat’ zakladné podobnosti a rozdiely medzi vlastnou kultirou a kultarou

inych krajin/T'udi.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus
1. Rozoznat zname slova a jednoduché slovné spojenia, ktoré sa tykaji osoby ziaka a
jeho bezprostredného okolia.
Porozumiet kratkym, jednoduchym textom s vizudlnou oporou.
Porozumiet” kratkym pokynom.

Verbalne reagovat’ na zéklade prikladov a podnetov z okolia.

a > w0 DN

Na zaklade prikladu vediet pisomne reprodukovat jednoduché slovné spojenia a

kratke vety.

6. Vytvorit’ si pozitivny vzt'ah k uc¢eniu sa cudzich jazykov.

67



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Ucebné osnovy pre 1. videlavaci cyklus
JAZYK A KOMUNIKACIA
Cudzie jazyky (Hravad angli¢tina, Anglicky jazyk)

Vykonovy
Standard

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3. ro¢nik

RECEPCIA
Pocuvanie/Citanie s

Rozoznat bezné, zname slovad (napr.
farby, oblecenie, jedla) za

Porozumiet’ kratkym, vel'mi jednoduchym
otazkam a vetam za predpokladu, Ze su
povedané pomaly a zretelne a su

Porozumiet ilustrovanému pribehu s
Jednoduchymi kazdodennymi slovami a
Jednoduchym informacnym materialom

porozumenim predpokladu, Ze su vyslovené zretelne
a pomaly v zndmom kontexte. sprevadzané vizualnymi prostriedkami (napr. pozvanke na narodeninovii oslavu),
alebo gestami. Odhadnut vyznam slova zo sprievodného
obrazka.
Zrozumitelne vyslovit jednotlivé hlasky | Podla prikladu vytvorit kratke vety o Na nieco ukazat a opytat sa, co to je,
PRODUKCIA a obmedzeny pocet naucenych slov a sebe, podla prikladu opisat svoje reprodukovat’ kratku riekanku/pieseri.
Ustny prejav slovaych spojent, bezprostredné okolie pomocou podla predlohy napisat bezné jednoduché

Pisomny prejav

Imitovat spravnu vyslovnost a

intondciu

Jjednoduchych slov a viet.

slova a jednoduché kratke vety, napisat
zakladné informdcie o sebe a svojom okoli.

INTERAKCIA

Ustna interakcia

Porozumiet jednoduchym pozdravom a
reagovat na ne (dokdaze pozdravit,
povedat svoje meno, opytat sa
druhych, ako sa volaju, a jednoduchym
sposobom sa rozlucit).

V priamej komunikacii pouzivat
zakladné slova a slovné spojenia, ako
su ,,ano*, , nie", , prepdcte”,

Lprosim*, , dakujem®, , nie, dakujem*.

Klast jednoduché otazky a porozumiet
kratkym, jednoduchym odpovediam, ktoré
sa tykaju tém z jeho bezprostredného
okolia (napr. farby, nazvy niektorych
zivocichov, potravin, oblecenia). Verbalny
prejav méze byt sprevadzany
gestikulaciou.

Porozumiet' velmi jednoduchym pokynom,
ktoré ucitel’ dava v skole, a reagovat na ne
, ,

(napr. ,, Otvor si knihu.”, ,, Pod sem.”,
,, Vezmi si pero.”).
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Obsahovy
Standard

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3. ro¢nik

Funkcie jazyka

Nadviazat’ kontakt pri stretnuti:
pozdravit’ sa /odpovedat’ na

pozdrav, predstavit’ sa, rozlacit’
sa.

Poziadat’ o informaciu, poskytnut’
informaciu.

Poziadat’ o povolenie, suhlas

Nadviazat’ kontakt pri stretnuti:
oslovit’ niekoho, pozdravit
/odpovedat’ na pozdrav, predstavit

sa, rozIacit’ sa.

Poziadat’ o informéciu, poskytnut’
informaciu

Predstavit’ zal'uby a preferencie (¢o
mam rad)

Pozadovat’ a poskytnut informacie
Predstavit’ zal'uby a preferencie
Zaujat’ postoj

Vyjadrit navrh a reagovat nan
Vyjadrit a zistit’ Zelania, pocity
Reagovat na pribeh

Jazykova zlozka,
jazykové prostriedky

Ukazovacie zamena a vézba: this
is/these are

Otazka “How many?”

Otazka “What color is it?” +
odpoved” “It’s...”

Sloveso “like/don’t like”
Zakladné ¢islovky 0-10

Sloveso “have got” v pritomnom
Case

Ukazovacie zamena a vézba: this
is/these are osobné zamena: 1, you,
he, she, it. opytovacie zdmena:
who, what, how many

sloveso ,,have got™ v pritomnom
case jednoduchom zakladné
¢islovky 0-20 predlozky miesta: in,
on

Casovanie pomocného slovesa “to be”
v jednotnom ¢isle v jednoduchom
pritomnom Case, tvorba otazky a
zaporu

zakladné privlastiovacie zdmena: my,
your, his, her ¢ opytovacie
zamena: who, what, where, when,
how

Ukazovacie zamena a vézba: this
is/these are

viazby there is/there are —
oznamovacia veta, otazka, zapor
Zakladné ¢islovky 0-20

Casovanie slovesa “have got”, v
jednotnom a mnoznom ¢isle,
oznamovacia veta, otazka, zapor
sloveso ,,can® v pritomnom ¢ase
jednoduchom

predlozky miesta: in, on, under

69



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Sociolingvalna Poznat’ zakladné frazy pri Vediet’ reagovat’ na Redlie — 8kola v UK
zlozka stretnuti: pozdravit’ sa, rozltgit udalost’, blahozelat’: Priroda
sa, predstavit’ sa, pod’akovat’ sa meniny, Vianoce, Velka Halloween
Vediet' reagovat’ na udalost, noc
blahozelat’: narodeniny, Vianoce,
Velka noc
Tematické okruhy Farby Abeceda Rodina a spolo¢nost’
Cisla 0 — 10 Priroda a Zivotné Domov a byvanie
Rodina a spolo¢nost’ prostredie (dni v tyzdni, Ludské telo, starostlivost’
Domov a byvanie mesiace v roku) 0 zdravie
Priroda a Zivotné prostredie Skola, $kolské pomocky Vzdelavanie
Oblecenie Rodina a spolo¢nost’ Vol'ny ¢as a zaluby
Ludské telo Ludské telo Odievanie a moda
Pomenovanie Jedé] Cisla 0-20 Priroda a zivotné
Multikultéirna spolo¢nost’ Volny ¢as a zaluby prostredie
(hracky) Multikultiirna spolo¢nost’
Multikultarna spolo¢nost’ Obchod a sluzby
Druhy textov Riekanky Riekanky Uryvky ilustrovanych
Pesnicky Pesnicky rozpravok a pribehov
Mal’'ované &itanie Mal'ované Citanie Kratke opisy
Piesne
Basnicky
Riekanky
Komiksy

Plagaty, oznamenia,
letaky ...a pod.
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10.1.3 Nemecky jazyk

Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikécia

'Vyucovaci predmet Nemecky jazyk

Skola Zakladna Skola Néabrezna 95, Nové Zamky
Nazov Skolskeho NA KRIDLACH POZNANIA
vzdelavacieho programu

Stupen vzdelania primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy

l.roénik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyzdenne
Casovy rozsah vyuéby 4.ronik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyzdenne
5.ro¢nik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyzdenne

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

l.ro¢nik: Eva Kollerové, Hravé tlohy z nemeckého jazyka,
Nesvady

2.ro¢nik: Monika Bovermann, Manuela Georgiakaki, Renate
Zschrilich, Paul, Lisa&Co. Starter, Miinchen

3.ro¢nik: Monika Bovermann, Manuela Georgiakaki, Renate
Zschrilich, Paul, Lisa&Co. Starter, Miinchen

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu

Osvojenie si cudzieho jazyka ma pre Ziakov velky vyznam, pre jeho komplexny
rozvoj a d’alSie vzdelavanie. Pri rozvijani komunikécie v cudzom jazyku sa ucia porozumiet’
vlastnej i cudzej kultre a viimaj si rozdiely medzi kultirami krajin. Ziaci si osvojuju
pociatocné komunikacné jazykové zrucnosti v kontexte kazdodennych situacii blizkych
zivotu Ziakov. Vo vyudovani aplikujeme pristup zamerany na Ziaka. Ziaci si osvojuju jazyk
vykonavanim zmysluplnych uloh, ktoré st zamerané na realny Zivot. Ziakov vedieme k tomu,
aby vedeli komunikovat' a zapojit sa do komunika¢nych jazykovych ¢innosti (recepcia,
produkecia, interakcia). V ramci recepcie rozvijame u ziakov schopnost’ poctivania, Citania a
porozumenia textu. Produkcia zahffia rozvijanie vytvorit’ text a interakcia zahfnia aktivnu

komunikaciu na veku primeranej trovni.
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Hlavnym cielom 1. cyklu je dosiahnut' uroven pociatocného osvojenia si prvého

cudzieho jazyka (pred-urovenn Al). V prvom cykle ziak dokaze vnimat’ nové zvuky, slova a

informdcie, ktoré mu cudzi jazyk prinaSa. Prostrednictvom pocuvania a hovorenia sa uci

pouzivat’ zname vyrazy a vel'mi jednoduché slovné spojenia. Rozumie kratkym pokynom a

jednoduchym vetdm s vizualnou oporou. Na zaklade poskytnutého vzoru pouziva vel'mi

jednoduché slovné spojenia v hovorenej a pisomnej podobe. Je motivovany k dalSiemu

objavovaniu cudzieho jazyka a u¢i sa vnimat’ zakladné podobnosti a rozdiely medzi vlastnou

kultarou a kultarou inych krajin/I'udi.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1.

Rozoznat’ zname slova a jednoduché slovné spojenia, ktoré sa tykaji osoby ziaka a
jeho bezprostredného okolia.

Porozumiet kratkym, jednoduchym textom s vizudlnou oporou.
Porozumiet’ kratkym pokynom.
Verbalne reagovat’ na zéklade prikladov a podnetov z okolia.

Na zaklade prikladu vediet’” pisomne reprodukovat’ jednoduché slovné spojenia a

kratke vety.

Vytvorit’ si pozitivny vztah k uceniu sa cudzich jazykov.
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Ucebné osnovy pre 1. videlavaci cyklus
JAZYK A KOMUNIKACIA
Cudzie jazyky (Nemecky jazyk)

Vykonovy
Standard

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3. ro¢nik

RECEPCIA
Pocuvanie/Citanie s

Rozoznat bezné, zname slova (napr.
farby, oblecenie, jedla) za

Porozumiet kratkym, vel'mi jednoduchym
otazkam a vetam za predpokladu, Ze su
povedané pomaly a zretelne a su

Porozumiet ilustrovanému pribehu s
Jednoduchymi beznymi slovami a
Jednoduchym informacnym materialom

porozumenim predpokladu, zZe su vyslovené zretelne :
a pomaly v zndmom kontexte. sprevadzané vizualnymi prostriedkami (napr. pozvanke na narodeninovi oslavu),
alebo gestami. Odhadnut' vyznam slova z priloZeného
obrazka.
Zrozumitelne vyslovit jednotlivé hlasky | Podla prikladu vytvorit kratke vety o Na nieco ukazat a opytat sa, co to je,
PRODUKCIA a obmedzeny pocet naucenych slov a sebe, podla prikladu opisat svoje reprodukovat’ kratku riekanku/pieseii.
Ustny prejav slovnych spojent, bezprostredné okolie pomocou podla predlohy napisat’ bezné jednoduché

Pisomny prejav

imitovat spravnu vyslovnost a

intondciu

Jjednoduchych slov a viet.

slova a jednoduché kratke vety, napisat
zakladné informdcie o sebe a svojom okoli.
Napisat jednoduché slovné spojenia a vety
o sebe a inych ludoch, o tom, kde Ziju a co
robia.

INTERAKCIA

Ustna interakcia

Porozumiet jednoduchym pozdravom a
reagovat' na ne (dokdaze pozdravit,
povedat svoje meno, opytat sa

druhych, ako sa volajui, a jednoduchym
sposobom sa rozlucit).

V priamej komunikacii pouzivat
zakladné slova a slovné spojenia, ako
su ,,ano*, ,,nie“, , prepacte“,
,prosim*, , dakujem”, , nie, dakujem .

Klast jednoduché otazky a porozumiet
kratkym, jednoduchym odpovediam, ktoré
sa tykaju tém z jeho bezprostredného
okolia (napr. farby, nazvy niektorych
Zivocichov, potravin, oblecenia). Verbalny
prejav moze byt sprevadzany
gestikulaciou.

Porozumiet’ velmi jednoduchym pokynom,
ktoré ucitel’ dava v skole, a reagovat' na ne

’

(napr. ,, Otvor si knihu.”, ,, Pod sem.”,
,, Vezmi si pero.”).

Dohovorit' sa jednoduchym sposobom,
pricom komunikdcia je uplne zavisla od
pomalsieho opakovania reci,
preformulovania a spresneni hovoriaceho.
Pouzivat ¢isla, udaje o mnozstve, cendch a
case.

Wtvorit jednoduché, vicsinou izolované
slovné spojenia o ludoch a miestach
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Obsahovy
Standard

1.roénik

2.ro¢nik

3. ro¢nik

Funkcie
jazyka

« Nadviazat’ kontakt pri

stretnuti:

« pozdravit' sa /odpovedat’ na

pozdrav,
« predstavit’ sa, rozIucit’ sa

» Poziadat’ 0 informaéciu,

poskytnut’ informaciu.

« Poziadat’ o povolenie, suhlas

- Nadviazat’ kontakt pri stretnuti:
a)oslovit’ niekoho, pozdravit

b)/odpovedat na  pozdrav,

predstavit’ sa, rozlucit’ sa.
« Poziadat’ o informaciu, poskytnut’
informéciu

« Predstavit’ zaluby a preferencie

(¢o mam rad)

Poziadat o informaciu, poskytnat
informaciu

Predstavit zaluby a preferencie

Vyjadrit postoj

VWjadrit a zistit zZelania, pocity

Pochopit pribeh (s prilozenymi obrdzkami)
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Jazykovi o . " o , « . . :
Jdoska, | © Ukazovacie zamena a vézba: - Ukazovacie zdmena a vidzba:| - Casovanie pomocného slovesa “sein”
¢4
f"zjf[k_‘":jek Der, die, das ist/ sind... Der, die, das ist/ sind... v jednotnom ¢&isle v pritomnom ¢ase,
prostrie
, PR ., , . . tvorba otazky a zaporu
y » Otazka “Wieviel?’ » Osobné zamena: ich, du,er, sie, y p
, « . es, wir » Zakladné privlastinovacie zamena:
- Otazka “Welche Farbe ist P
» ) P . , mein, dein,
das?”, odpoved “Das ist... - Opytovacie zamena: wer, was,
o e wie « Opytovacie zamena: wer, was, WO
« Sloveso “sein pyt ’ ’ ’
wann, wie

. Z&kladné &islovky 0-10 » slovesa ,haben a kommen® v

pritomnom case - Ukazovacie zdmena a vidzba: Das

* Sloveso "haben”™ v pritomnom ist/sind oznamovacia veta
y - Zakladné ¢islovky 0-12 ’
case , , ’
otazka, zapor, akuzativ

« Predlozky miesta: in, auf
« Zékladné c¢islovky 0-20

» Casovanie slovesa ‘“haben”, v
jednothnom a mnoznom  Cisle,

oznamovacia veta, otdzka, zapor
« Otazka ,,Was kostet...?*
« Sloveso ,,konnen* v pritomnom ¢ase

« Predlozky miesta: in, auf, unter
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Sociolingvalna zlozka

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

C)poznat’  zakladné

frazy pri stretnuti,

predstavit sa,
pozdravit’ sa,
rozlacit’ sa,

pod’akovat’ sa

« poznat zékladné frazy

pri stretnuti,
telefonovani,
predstavit’ sa,

pozdravit’ sa, rozlacit

sa, podakovat sa

« poznat zékladné frazy

pri stretnuti, predstavit’
sa, pozdravit sa,
rozlucit’ sa, podakovat

Sa

identifikovat’, suhlasit’,

d)vediet reagovat na | -« identifikovat, suhlasit, nesuhlasit’
udalost’, nesuhlasit’ e N
« vyjadrit, ¢o
zablahozelat’ - - , . , , y
« vediet reagovat na mam/nemam rad, c¢o
narodeniny, , o .
y udalost’, zablahoZelat’ - uprednostiiujem
Vianoce, Velka . .
narodeniny, Vianoce, . )
noc - narodeniny, Vianoce,
Vel'ka noc o,
Velka noc -
jednoduché slovna
zasoba
Tematické okruh v v
Y e) Farby 0)Cisla 0-12 x)Cisla 0-20

f) Cisla 0-10

g)Rodina

a spolocnost’

p) Farby

q) Dni

mesiace v roku

V tyzdni,

y) Predmety, veci

z) Rodina

a spolo¢nost’
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h)Pomenovanie jedal

1) Priroda  a zivotné

prostredie
j) Ludské telo
k) Oblecenie
I) Domov a byvanie

m) Multikulturna

r) Rodina

a spolocnost’
S) Priroda
t) Zal'uby a Sporty
u)Jedla a napoje
v) Skola

w) Multikultirna

aa) Zaluby, hudobné

nastroje
bb) Priroda

cc) Dni V tyzdni,

mesiace v roku
dd) Obchod a sluzby

ee) Krajiny

a cestovanie

spolo¢nost’ spolo¢nost’
n) ff) Narodeninova
oslava
gg) Multikultarna
spolo¢nost’
hh)
Druhy text R . .
iy oY ii)Riekanky Il)Kratke opisy pp) Kratke opisy
jj)Piesne mm) Piesne qq) Piesne
kk) Malované ¢itanie nn)Komiksy rr) Komiksy
00) Basne ss) Basne
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10.2 Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda
10.2.1 Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

Vyucovaci predmet Clovek a priroda

Skola Zékladna skola, Nabrezna 95, Nové Zamky
Nazov Skolskcho NA KRIDLACH POZNANIA
vzdelavacieho programu

Stupen vzdelania primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy

l.roénik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyZzdenne
Casovy rozsah vyuéby 2.rocnik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyZdenne
3.ro¢nik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyzdenne

Forma §tudia denna
Vyucovaci jazyk slovensky
1.ro¢nik:

Mgr. Rut DobiSova Adame, Mgr. Ol'ga Kovacikova —
Prvouka pre prvakov — pracovna ucebnica. AITEC, 2015
2.ro¢nik:

Udebné zdroje Mgr. Rut DobiSova Adame, Mgr. OI'ga Kovacikova —
Prvouka pre druhdkov — pracovna uc¢ebnica. AITEC, 2015
3.ro¢nik:

Mgr. Rt DobiSova Adame, Mgr. OI'ga Kovacikova —
Prirodoveda pre tretiakov — pracovné ucebnica. AITEC,
2023

Charakteristika predmetu

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda sa zameriava na rozvoj prirodovednej gramotnosti. Pod
pojmom prirodovedné gramotnost’ rozumieme schopnost’ vyuzivat’ prirodovedné poznatky, ktoré Ziak
ziskal pozorovanim zékonitosti prirody a zivota. Tato oblast ho uc¢i formulovat otdzky, hl'adat

odpovede v podobe dokazmi podlozenych zaverov pre pochopenie sveta a tvorbu rozhodnuti o svete,
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v ktorom Zijeme. Ziak sa uéi o prirode, ozmenach, ktoré v nej nastavaju samovolne, ale aj v
dosledku l'udskej aktivity. U¢i ho porozumiet’ principom, sledovat’ a skimat’ prirodné javy, robit
objektivne zavery pozorovania. Tato vzdeldvacia oblast’ kladie zadklady prirodnych vied. Rozvoj
prirodovednej gramotnosti pozostava z troch zloziek: tvorby a rozvoja prirodovednych predstav
(obsahovy ramec), tvorby a rozvoja postoja k okolitému prostrediu (postojovy ramec) a
spdsobilosti vedeckej prace, postupov a stratégii objektivizovaného poznéavania (procesualny ramec).
V nasom prvom cykle tato vzdelavacia oblast’ ma podobu prirodovedne zamerané¢ho integrovaného

predmetu.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1. Prostrednictvom jednoduchsich foriem skiimania — pozorovanim, usudzovanim, triedenim
a meranim rozvijat’ svoje aktualne poznanie.

2. Vyjadrovat a diskutovat’ o svojich prirodovednych predstavach.

3. Po vzore ucitel'a systematicky a objektivne ziskavat' daje, usporaduvat’ ich, na ich
zéklade tvorit’ zaver a ten prezentovat’.

4. Kooperativne pracovat na rieSeni ¢iastkovych tloh a aplikovat’ pri tom mikké zrucnosti.

5. Doverovat’ vysledkom svojej vlastnej vyskumnej ¢innosti.

6. Spravat sa zodpovedne voci svojmu prostrediu a vlastnému zdraviu, osobne sa angazovat’
v ramci rieSenia lokalnych problémov.

Komponenty :1. Latky, 2. Interakcie,3. Energia, 4. Zem,5. Vesmir,6. Organizmus,7.

Ekosystém,8. Dedi¢nost’ a premenlivost’, 9. Evolucia

Ciele zamerané na osobnostny rozvoj

1. Budovat’ morédlne vedomie, tuZzbu po poznani, statocnost, odolnost, tctu k druhym,
spravodlivost a liderstvo.
2. Spolu so ziakmi odhal'ovat’ ich potencidl a silné stranky osobnosti.

3. Poskytovat cielent podporu pre ziakov pri prekonavani individudlnych znevyhodneni.

Ciele zamerané na socializaciu a enkulturaciu

1. Vytvorenim vlastnych pravidiel Skoly smerovat’ k reSpektovaniu vSeobecne platnych
spoloc¢enskych pravidiel.
2. Vytvarat prilezitosti na spolocné planovanie a realizaciu aktivit pre vSetkych aktérov a

rozvijat’ tak pocit spolupatri¢nosti ku skole.
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Ciele zamerané na generické kompetencie a mékké zru¢nosti
1. Prostrednictvom cielenych aktivit rozvijat' Ccitanie s porozumenim, digitadlnu
gramotnost’, kritické myslenie, tvorivost’ a prezentacné schopnosti
2. Vytvarat na kazdej vyucCovacej hodine aktivity rozvijajice mékké zrucnosti —
komunikaciu, zvladnutie konfliktov, empatiu, asertivitu, rezilienciu, proaktivnost’,

schopnost’ reflexie, timovl pracu, organizacné schopnosti, planovanie.

Ciele zamerané na intelektovy rozvoj
1. Ziskat vztah k uceniu sa a objavovaniu prostrednictvom interaktivnych aktivit.

2. Prezentovat’, odovodnovat, davat’ do suvislosti a aplikovat’ poznatky.
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Ucebné osnovy pre 1.vzdelavaci cyklus
CLOVEK A PRIRODA

Vykonovy Standard

1. ciel’: Prostrednictvom jednoduchsich foriem skiimania — pozorovanim, usudzovanim, triedenim a meranim rozvijat’ svoje aktualne poznanie.

1.roénik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Opisat’ vlastnymi slovami, ¢o pozoruje, co
nové zistil;

Uvedomit’ si, Ze vyskumna otazka uréuje to,
¢o ma byt skiimané;

Porozumiet’, ze predpoklad je vyrok o tom,
¢o sa stane v skumane;j situacii;
Porozumiet’, ze predpoklad nie je tip,
predpoklad vyplyva z predchadzajiuceho
poznania;

Pozorovat precizne podl'a stanoveného
postupu skumania;

Porovnat’ vysledky pozorovania so spoluziakmi so
snahou overit,, ¢i bolo pozorovanie dostato¢ne
spol'ahlivé,;

Stustredit’ sa na detaily pozorovanej situacie tak, aby
vedel na konci pozorovania/skiimania odpovedat’ na
otazku, ktora skimanie iniciovala;

Diskutovat’ o predpokladoch so spoluziakmi a vnimat’
ze predpoklad mozu formulovat rézne skiimajice
osoby rozne;

Identifikovat’ situacie, v ktorych je potrebné

pozorovanie opakovat’;

Navrhovat’ ¢iastocné obmeny v postupe pozorovania,
aby bolo mozné ziskat’ spol'ahlivejsSie udaje.

Na zaklade formulovanej jednoduchej vyskumnej
otazky pozorovat’ tak, aby ziskal informacie potrebné
na zodpovedanie danej otazky. Formulovat’
predpoklad a zd6évodnit’ ho skisenostou. Pri
pozorovani ziskat’ presné a spolahlivé udaje, a ak je to
potrebné, pozorovanie opakovat’

Zdovodnit triedenie objektov do vopred urc¢eného poétu
$pecifikovanych skupin;

Navrhnut’ jednoduché vlastné meradla, pouzivat’
jednoduché standardné meradla;

Vnimat’ nepotvrdeny predpoklad ako novu informaciu,
nie ako chybu; Vyhybat’ sa chybam pri praci s tdajmi.

2. ciel’: Vyjadrovat’ a diskutovat’ o svojich prirodovednych predstavach.

1.roénik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Porozumiet, ze predpoklad je vyrok o tom,
¢o sa stane v skiimane;j situacii;

Vyslovit’ zaver v podobe vyjadrenia toho, ¢o
nové ziak sdm pre seba zistil, ¢o ho
prekvapilo;

Prezentovat’ vysledky svojho skimania pred
spoluziakmi.

Uvedomit’ si, Ze tvrdenia musia z niecoho vyplyvat’. Na
podnet ucitel’a zdévodnit’ svoje tvrdenie relevantnou
skiisenost’ou;

Porozumiet’, ze predpoklad nie je tip, predpoklad
vyplyva z predchadzajtiiceho poznania;

Formulovat’ zaver zo skiimania v podobe odpovedi na
vyskumnu otazku, bez odvolavania sa na ziskané udaje
skimanim.

Zdo6vodnit’ tvrdenie predchadzajicou skusenost'ou
a/alebo ziskanymi udajmi zo skiimania na podnet
uditela;

Na podnet ucitel’a zdévodnit’ svoje tvrdenie
zaznamenanymi tdajmi;

Formulovat’ predpoklad a zd6vodnit’ ho skusenost'ou;

Diskutovat’ o predpokladoch so spoluziakmi;
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Orientovat sa v tabul’ke a dohodnutymi
znackami zaznamenat’ informacie o
pozorovanych objektoch;

Bez pouzitia pisanej formy jazyka a s
pomocou instrukcii uéitel'a vytvori zdznam
z jednoduchého pozorovania alebo
skiimania;

Porovnat vlastné vysledky s tymi, ktoré ziskali

2
spoluZziaci a identifikovat podobnosti a odlisnosti;
Uvedomit’ si, Ze rdzni 'udia majt rézne skusenosti a

9

preto mézu o rovnakych otdzkach a tilohach uvazovat
rozne.
Uvedomit’ si, Ze tvrdenia musia z nie¢oho vyplyvat'.
Prezentovat’ vlastny sposob uvazovania o rieSeni
vyskumnej otdzky v pracovnej skupine a vypocut’ si
spdsoby uvaZovania spoluziakov;

Formulovat’ zaver v podobe odpovede na vyskumnt
otazku s odvolanim sa na udaje ziskané skiimanim.
Zapisat’ za&ver v podobe ucelenych viet;

Porovnat’ vysledky svojho skiimania s vysledkami
vrstovnikov a zdovodnit’ pripadné rozdiely;
Zdovodnenie rozdielov vo forme vymeny
prostrednictvom identifikacie rozdielnych postupov
skumania, nezhodnych objektov skiimania, ¢i
prostrednictvom identifikacie nepresného pozorovania;

Respektovat’ réznorodost’ v uvazovani a pri rieSeni
vyskumnych otazok rovesnikmi;

3. ciel’: Po vzore ucitel’a systematicky a

objektivne ziskavat’ udaje, usporadivat’ ich, na ich zaklade tvorit’ zaver a ten prezentovat’.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Orientovat’ sa v tabul’ke a dohodnutymi
znackami zaznamenat’ informacie o
pozorovanych objektoch;

Bez pouzitia pisanej formy jazyka a s
pomocou instrukeii ucitel'a vytvori zdznam z
jednoduchého pozorovania alebo skiimania;
Vyslovit' zaver v podobe vyjadrenia toho, ¢o
nové ziak sam pre seba zistil, ¢o ho
prekvapilo;

Posudit, ktoré z poskytnutého stiboru
vyrokov vyjadria to, ¢o zo ziskanych udajov
vyplyva a ¢o nie.

Podra tabuliek vyplnenej skimanymi vlastnymi udajmi
povedat’, o bol predpoklad a ¢o nové zistil;

Bez pouzitia pisanej formy jazyka vytvorit' zaznam z
pozorovania a chapat’ ho ako zdroj informacii pre tvorbu
verbalne prezentovaného zaveru z
pozorovania/skiimania;

Na podnet ucitel'a zdovodnit’ svoje tvrdenie relevantnou
skiisenost’ou;

Formulovat’ zaver zo skiimania v podobe odpovedi na
vyskumnu otazku, bez odvolavania sa na ziskané udaje
skiimanim;

Zamysl'at’ sa nad dajmi ziskanymi pozorovanim
a/alebo skiimanim a vytvarat’ zavery.

Uvedomit’ si, Ze tvrdenia musia z niecoho vyplyvat’;

Zaznamenat ziskané tidaje do poskytnutej tabul'ky
alebo vopred pripravené¢ho diagramu;

Vytvarat’ zdznam zo skiimania do vopred pripravene;j
Struktary s pouzitim jednoduchych slovnych vyjadreni
v pisomnej podobe;

Vyhodnotit’ proces a vysledky ziskané skimanim;
Zdo6vodnit’ tvrdenie predchadzajicou skusenost'ou
a/alebo ziskanymi udajmi zo skiimania na podnet
ucitela. Na podnet ucitel’a zdovodnit’ svoje tvrdenie
zaznamenanymi Gdajmi;

Formulovat’ zaver v podobe odpovede na vyskumnil
otazku s odvolanim sa na udaje ziskané skimanim.
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Vyhlada (obrazovu, neskorsiu slovnu) informaciu v

dvoch odlisnych zdrojoch, ktoré mu ucitel’ poskytne.

Zapisat’ zaver v podobe ucelenych viet s odvolavanim sa
na ziskané pozorovania;

Vytvarat logické usudky zudajov ziskanych
skimanim;

Vyhl'adat’ konkrétne informéacie na zéklade
poskytnutého postupu;

Uvedomit’ si, Ze existuju rozne informacné zdroje s
réznou mierou doveryhodnosti;

Porovnava zhodu v informéciach (obrazovych, neskor
slovnych ). Pri vyhl'adavani informacii v informaé¢nych
zdrojoch si uvedomuje potrebu overit’ si ju.

4. ciel’: Kooperativne pracovat’ na rieSeni ¢

iastkovych tloh a aplikovat’ pritom mékké zruénosti.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Prezentovat’ vysledky svojho skiimania pred
spoluziakmi;

Spontanne spolupracuje na rieSeni tloh s
niektorymi ¢lenmi skupiny;

Prezentovat’ vlastny spdsob uvazovania o
rieSeni vyskumnej otazky v pracovne;j
skupine a vypocut’ si sposoby uvazovania
spoluziakov;

Komunikovat’ a spolupracovat’ s cielom
efektivnejsSej prace a/alebo zaujimavejsich
rieseni.

Porovnat’ vlastné vysledky s tymi, ktoré ziskali
spoluZziaci a identifikovat’ podobnosti a odlisnosti;
Mat’ zaujem o spolupracu pri rieSeni problému;
Uvedomit’ si, ze rozni l'udia maju rozne skiisenosti a
preto mézu o rovnakych otdzkach a tlohach uvazovat’
rozne;

Na ulohéch v ramci skupiny pracovat’ samostatne, ale

nasledne s ¢lenmi skupiny diskutovat’ a porovnavat’
rdzne spdsoby rieSenia tloh.

Porovnat’ vysledky svojho skiimania s vysledkami
vrstovnikov a zddvodnit’ pripadné rozdiely;
Spolupracovat’ na rieSeni uloh s ¢lenmi skupin tak, ze
vytvara priestor pre zapojenie vSetkych ¢lenov skupin
(neprimerane sa nepresadzuje, nezostava v uzadi);
Respektovat’ réznorodost’ v uvazovani a pri rieSeni
vyskumnych otazok rovesnikmi;

Vnimat’ rézne spdsoby uvazovania spoluziakov o tom
istom probléme ako podnet k vylepSeniu navrhovanych
rieSeni vyskumnych otazok;

Na zaklade diskusie s ¢lenmi skupiny preberat’ niektoré

prvky rieSenia uloh, ktoré navrhli ¢lenovia.
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5. ciel’: Déverovat’ vysledkom svojej vlastnej vyskumnej ¢innosti.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Vsimat' si okolie a spontanne opisovat’, co
nové zistil a/alebo ¢o by bolo zaujimavé;
Vyhodnotit’ Gspe$nost’ svojej vyskumne;j
prace pomocou hodnotiacej skaly.

Prejavit’ zaujem o skimanie okolitého prostredia. Na
podnet ucitel'a uvazovat’ a vytvarat’ navrhy, ¢o iné by
bolo mozné v pozorovanej situdcii skumat, zistit’;

S pomocou ucitel’a identifikovat’ moznosti zlepSenia

vyskumnej prace a verbalizovat’ ich.

Riesit’ ulohy veduce k skimaniu okolitého prostredia,
ktoré zadava ucitel’;

Svoju vyskumnu ¢innost’ vnimat® ako jeden zo zdrojov
novych poznatkov;

S pomocou ucitel’a hodnotit’ svoju vyskumnu pracu;
S pomocou ucitel’a vyhodnotit’ pokrok vo svojej
vyskumnej praci bez snahy porovnavat’ sa s inymi.

6. ciel: Spravat’ sa zodpovedne voci svojmu

prostrediu a vlastnému zdraviu, osobne sa angaZovat’ v ramci rieSenia lokalnych problé mov.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Uvedomit’ si, Ze je potrebné chranit’ prirodu.
Na podnet ucitel’a sa k zivym organizmom
spravat’ s reSpektom a citlivo;

Uvedomit’ si, ze prirodu je potrebné
chranit’;

Uvedomit’ si, Ze znecCistené prostredie ma
negativny vplyv na zdravie ¢loveka;

Uvedomit’ si potrebu starat’ sa o svoje telo a
chranit’ svoje zdravie na zaklade ur¢enych
pravidiel.

Uvedomit’ si, ¢o vSetko z 'udskych potrieb pochadza z
prirody, ako ¢lovek na prirodu dokaze negativne
vplyvat’;

Uvedomit’ si, Ze zivé organizmy maju rézne potreby,
podobne ako ¢lovek, v nevhodnych podmienkach sa
spravne nevyvijaji;

Vymenovat priklady nezodpovedného spravania sa voci
prirode;

Uviest priklad negativneho a pozitivneho vplyvu
prostredia na zdravie ¢loveka;

Navrhnut jednoduché upravy vo svojom zivotnom

Style v zmysle podpory starostlivosti o svoje telo a v
zmysle ochrany svojho zdravia.

Prejavit’ reSpekt voci prirode a uvedomovat’ si potrebu
ju chranit;

Citlivo manipulovat’ so Zivymi organizmami;

Vnimat prejavy a dosledky nezodpovedného spravania
sa v prirode s ohl'adom na ochranu vlastného zdravia,
zdravia inych, prirodnych zdrojov a zivotného
prostredia;

Vysvetlit', ako niektoré nevhodné sposoby spravania sa
voci prirode mozu viest’ k ohrozeniu zdravia;
Uvazovat' o tom, ¢o vSetko ¢lovek z prostredia ziskava a
o sa stane, ak st zdroje znecistené;

Uvedomit’ si vlastnu zodpovednost’ za svoje telo a jeho
zdravie;

Starat’ sa o svoje telo a chranit’ si zdravie na zéklade
vlastnych vedomosti o fungovani 'udského tela.
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Komponent: Latky/ Rozvoj predispozicie k pojmom hmotnost’, objem, hustota, skupenstva latok, skupenské zmeny latok, rozpust’anie a filtracia

Obsahovy S§tandard

Objavovanie principu merania hmotnosti;
Skiimanie plavania objektov na vode
vzhl'adom na ich tvar, hmotnost’, objem,
material, z ktorého s vyrobené;
Skiimanie rozptstania latok vo vode.

objektov, objavovanie principu merania
hmotnosti a objemu objektov;
Porovnavanie hmotnosti objektov, ktoré
maju rovnaky objem a porovnavanie
objemu objektov, ktoré maji rovnakt
hmotnost’;

Porovnavanie vlastnosti materialov/latok
v tuhom, kvapalnom a plynnom
skupenstve;

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
Pojmy, Vsetky objekty zaberaju priestor, maju Vsetky objekty zaberaju priestor, maju Materialy/latky mézu menit’ skupenstvo;
vztahy, svoju hmotnost’, to, ¢i objekt na vode plava | svoj objem a svoju hmotnost, Topenie predstavuje premenu tuhého skupenstva na
fakty alebo neplava, zavisi od materialu/latky, z objekty s rovnakym objemom nemusia kvapalné;
ktorej je objekt vyrobeny, nie vietky latky mat rovnaki hmotr}ost a obj e.kty s , Tuhnutie predstavuje premenu kvapalného na tuhé
sa vo vode rozpustain rovnakou hmotnostou nemusia mat )
pustaju. o skupenstvo;
rovnaky objem; ' ) )
Vietky materialy/latky mo7u byt tuhého, Vyparf)vanle predstavuje premenu kvapalného na
kvapalného alebo plynného plynné skupenstvo;
skupenstva, v zavislosti na vonkajsich Kondenzacia predstavuje premenu plynného na
podmienkach; kvapalné skupenstvo, nie vSetky zlozky zmesi je
Proces rozpustania latok vo vode mozné oddelit’ filtraciou, vysledok filtracie zavisi od
(rozpustadle) je mozné urychlit’. toho, aky husty filter pouZzijeme.
Cinnosti Porovnavanie hmotnosti objektov; Porovnavanie objemu a hmotnosti Sktimanie zmeny skupenstva vody v suvislosti s

meniacou sa teplotou

(topenie, tuhnutie, vyparovanie, kondenzacia);
Identifikacia teploty topenia a varu vody;

Odlisenie procesu topenia a rozpustania;
Identifikacia zloziek zmesi, ktoré je mozné oddelit
filtraciou;

Porovnavanie vysledkov filtracie pri pouziti r6znych
filtrov/sitiek.

Dokazovanie pritomnosti rozpustenych latok vo vode.

Skumanie urychlenia rozpustania materialov/latok vo
vode.
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Komponent: Interakcie/ Rozvoj predispozicie k pojmom magnetizmus, svetlo, vlastnosti latok

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
Pojmy, Podl’a toho, kol’ko svetla objekt prepusta, Magnetom st pritahované len kovy, av§ak nie |Pri vzéajomnej interakcii
vzt'ahy, moZu vznikat rozne tmavé a rozne farebné | VSetky, na kazdom magnete je mozne magnetov sa suhlasné poly dvoch magnetov
fakty tiene: identifikovat’ dva poly, severny a juzny. odpudzuju a nesthlasné pritahuji;
Dizka a smerovanie tiefia zavisi od Magnety sa vzajomne odlisuju svojimi
vzéajomnej pozicie svetelného zdroja, magnetickymi vlastnostami.
'g objektu a plochy, na ktorej sa tient
= zobrazuje;
;E Zdanlivy pohyb Slnka pocas dia a roka
i sposobuje zmenu smerovania a dlzky
£ tienov objektov upevnenych v zemi.
2
© | Cinnosti Sktimanie priepustnosti svetla roznymi Sktimanie spravania sa magnetov voci
objektmi/materialmi. Skiimanie tvorby nekovovym a réznym kovovym predmetom;
tiena; o ) ) ) Porovnavanie magnetickych vlastnosti
Porovnavanie dlzky tiefia v zavislosti od R
L. , . réznych magnetov.
pozicie svetelného zdroja,
Sktimanie stvislosti tienov a zdanlivého
pohybu Sinka po oblohe.
Komponent: Energia/ Rozvoj predispozicie k pojmom tepelna energia, teplota, telesna teplota.
l.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
(0] Pojmy, Zahrievanie a ochladzovanie objektov je proces,| Ludské telo si udrziava stalu telesna Zdrojom tepla (tepelnej energie) st aj mnohé
bs vztahy, fakty | ktory sa vyskytuje viade okolo nas; teplotu, ktora je u vetkych I'udi organizmy, vratane ¢loveka;
ah , . L . ibliz ; “x ,
ov Dodanim tepla (tepelnej energie) je mozné priblizne rovnaka. Vzduch s vysSou teplotou stupa hore, vzduch s
. zvysit’ teplotu telesa. nizSou teplotou klesa dolu.
J
§t
an
da
rd
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Cinnosti Porovnavanie teploty objektov pred a po Porovnavanie teploty 'udského tela Identifikacia zdrojov tepla (vratane zivych
zahrievani. réznych I'udi; organizmov) v pozorovatelnom okoli;
Subjektivne (pocitové) a objektivne Skiimanie zmien teploty tela ¢loveka pocas dia;
(s pouiitirp teplomera) posudzovanie Sktimanie prudenia teplého a studeného vzduchu.
teploty objektov.
Komponent: Zem/ Rozvoj predispozicie k pojmom voda (hydrosféra), vzduch (atmosféra), péda, horniny, mineraly (litosféra).
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
0] Pojmy, Po6da obsahuje zivé a nezivé zlozky, Humus ako zlozka pody predstavuje Pod vrstvou pody sa nachadzaju horniny;
bs vztahy, fakty | pricom ¢ast’ neZivych zloZiek pochadza z material tvoreny odumretymi zvySkami Horniny aj minerély sa od seba odliSuju rdznymi
33 odumretych organizmov; organizmov, ktory je dolezity pre urodnost’ | yjastnostami;
v Voda sa v prirode nachadza v roznych formach | P9dY; Pritomnost’ vzduchu je podmienkou Zivota ¢loveka.
§t a to v kvapalnom, tuhom a plynnom Voda a vzduch st dolezitymi sucastami Vzduch je plyn, ktory vypiia aj priestory, ktoré sa
an skupenstve; pddy a vplyvajui na jej urodnost’; zdajt byt prazdne.
da Voda je podmienkou Zivota organizmov. Pitie vody z neoverenych zdrojov méze byt
rd pre zdravie a zivot ¢loveka nebezpecné.
Cinnosti Skumanie zlozenia vzoriek pody, identifikacia | Porovnavanie vody z réznych lokalnych Porovnavanie vlastnosti réznych druhov pod

zivych, nezivych zloziek, a zloziek,
ktoré maju povod v zivych organizmoch
(odumretg).

zdrojov;

Identifikacia pritomnosti vody
rastlinach a v pdde.

a hornin;

v | Triedenie réznych mineralov a hornin na zaklade
jednoznaéne pozorovatel'nych znakov (tvrdost’,
farba, lesk, vryp, porovitost’, skiska s octom);
Porovnavanie a Specifikacia pitnej a nepitnej vody,
(ne)identifikovatel'nost’ pritomnosti roznych
materialov/latok/ objektov vo vode;

Identifikacia pritomnosti vzduchu v prostredi.

88



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Komponent: Vesmir/ Rozvoj predispozicie k pojmom hviezda, siihvezdie, prirodzena druzica - Mesiac, mesacné fazy.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

ObsahovV $tandard

Pojmy,
vzt'ahy, fakty

Najblizsou hviezdou k planéte Zem je Slnko.
Okrem Slnka je mozné na oblohe v noci
pozorovat’ aj d’alSie hviezdy;

SlInko sa kazdy deti zdanlivo pohybuje po
oblohe od vychodu na zapad.

Na noc¢nej oblohe je mozné pozorovat’ rozne
stale zoskupenia hviezd, ktoré nazyvame
sthvezdia;

Medzi najznamejsie, na Slovensku
pozorovateI'né suhvezdia, patria: Velky voz
(Vel'ka medvedica), Labut’, Kasiopea, Orion;
V r6znych roénych obdobiach dominuju na
noc¢nej oblohe rézne suhvezdia;

Niektoré hviezdy je mozné vidiet na no¢nej
oblohe pocas celého roka, napriklad Polarku.

Mesiac je prirodzend druzica Zeme, na oblohe
pocas roka pozorujeme jej rozne vel’ku osvetlent
Cast’;

Tvar osvetlenej Casti Mesiaca na oblohe sa z diia na
deil meni, priCom sa pravidelne striedaju fazy nov,
prva stvrt’, spln a posledna Stvrt’.

Cinnosti

Pozorovanie zdanlivého pohybu Slnka po
oblohe pocas dia a pocas roka v realnych
a modelovych situaciach.

Rozpoznavanie znamych  sthvezdi

nocnej oblohy.

Pozorovanie zmien mesa¢nych faz (nov, prva
Stvrt, spln, posledna $tvrt’) pocas mesiaca a roka.
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Komponent: Organizmus/ Rozvoj predispozicie k pojmom Zivotné prejavy organizmov, kli¢enie a rast rastlin, Zivotny cyklus

rastlin, hub a Zivoc¢ichov, obehova, dychacia, pohybova a oporna stistava ¢loveka, zmyslové organy.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Obsahovy Standard

Pojmy,
vzt’ahy,
fakty

Clovek ziskava informécie z prostredia
prostrednictvom zmyslov: zrakom,
sluchom, hmatom, ¢uchom a chutou;
Zékladnymi organmi rastlin su koren,
stonka, list, kvet a plod, ktory obsahuje
semena.

Zivé od nezivych zloziek prirody vieme
odlisit’ pomocou identifikacie
zivotnych prejavov organizmov. Medzi
prejavy zivota patri pohyb,
rozmnozovanie, prijem potravy, rast,
vyvin, dychanie a reakcie na podnety

z prostredia;

Mnohé rastliny sa rozmnozuju semenami, ktoré sa
¢asto nachadzaju v ré6znych plodoch. Plody
obsahujtice semend vznikaju z kvetov. Nie z
kazdého kvetu vznikne plod obsahujiici semena,
jednou z podmienok je prenos pel'u z kvetu ingj
rastliny rovnakého druhu;

Semena rastlin potrebuj na kli¢enie vodu, vzduch
a vhodnt teplotu. Po vykli¢eni rastlina potrebuje
pre svoj rast okrem vody, vzduchu a vhodnej
teploty aj svetlo a ziviny z pody;

Zivotny cyklus rastliny za¢ina kli¢enim semien a
je ukonceny odumretim rastliny, ktora priniesla
semena pre vznik novej generacie;

Kazdy organ ma pre Zivot rastliny dolezitu
funkciu. Koret, stonka a listy zabezpecuju
upevnenie v pode, prijem dolezitych latok z
prostredia a vyluCovanie nepotrebnych latok do

prostredia. Kvety a plody so semenami
zabezpecuju rozmnozovanie rastliny.

Zakladnymi organmi obehovej stistavy su srdce

a cievy;

Srdce funguje ako pumpa na krv, ktora je cievami
rozvadzana po celom tele;

Prostrednictvom krvi su po tele rozvadzané vietky
dolezité latky, napriklad tie, ktoré ¢lovek prijima
potravou, ¢i dychanim;

Zakladnym organom dychacej stistavy su pluca.
Prostrednictvom pl'tc ziskava ¢lovek zo vzduchu
kyslik, ktory je pre zivot ¢loveka nevyhnutny.
Zaroven sa pomocou plic ¢lovek pri vydychu
zbavuje oxidu uhli¢itého;

Zakladnymi organmi oporno-pohybovej sustavy st
kostra a svaly, ktoré zabezpecujt vSetky vedomé aj
podvedomé pohyby tela. Pravidelny pohyb je pre
rozvoj svalov a zdravie organizmu vel'mi d6lezity.
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Cinnosti Skumanie vyznamu zmyslovych [Skiimanie podmienok kli¢enia rastlin (a ich [Identifikacia zdkladnych orgédnov
organov pre zivot ¢loveka; rastu), porovnavanie podmienok klicenia (a |dychacej, obehovej, opornej a
Identifikécia, z ktorej Casti rastu) pohybovej sustavy ¢loveka;
rastliny pochddza  urcity druh a;nych rastlin; Skamanie vonkajsich prejavov
ovocia/zeleniny. Porovnéavanie rastlinnych plodov a semien |fungovania dychacej, obehovej a
Pozorovanie roznych zloZiek  lrgznych rastlin vzhl'adom na ich spdsob ~ oporno-pohybove;j stistavy ¢loveka;
prirody a identifikacia Zivotnych .« ovania v prostredi; Uvazovanie o vyzname krvi v tele
prejavov roznych druhov Skumanie vegetativneho rozmnozovania  [Cloveka v suvislosti s prijmom potravy
Zivoéic}iov, ra‘stlin ? hub (pohyb, rastlin: a dychanim;
rozmnf)z.ovan’le, prijem potr.avy, Porovnéavanie Zivotného cyklu Zivocichov [ldentifikacia principov starostlivosti o
rast, vyvin, dychanie, reakcia na so Zivotnym cyklom rastlin a hub. vlastné zdravie na zaklade poznatkov
podnety z prostredia); o fungovani vybranych organovych
sustav.
Komponent: Ekosystém/ Rozvoj predispozicie k pojmom ekosystém, potravovy vztah.
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
Pojmy, Rastliny produkuju kyslik, ktory je Vetky zivé organizmy potrebuju Zivot Eloveka je od rastlin, hub a Zivo&ichov zavisly,
vzt’ahy, pre zivot ¢loveka nevyhnutny. potravu a liSia sa narokmi na potravu; vyuziva ich nielen ako potravu, ale aj ako zdroj surovin
fakty Rozne organizmy Ziju v réznom prostredi, na vyrobu réznych predmetov dennej potreby;

podl’a toho, aké podmienky pre Zivot
potrebuju, napriklad vyzaduju rozne
mnozstvo a kvalitu vody, vzduchu, pddy a
pritomnost’ inych organizmov.

Rovnako, ako je ¢lovek zavisly od rastlin a zivo¢ichov,
je zavisly aj od nezivej prirody;
Ro6zne druhy rastlin, hib a Zivo¢ichov m6zu byt pre

Cloveka nebezpecné.
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Cinnosti Porovnavanie prostredi, v ktorych zijii rozne  [Porovnavanie zloZenia potravy réznych druhov
rastliny vzh'adom na mnoZstvo vody, teplaa [ZivoCichov, identifikdcia potravovych konkurentov;
svetla, ako aj kvality substratu (Zivnej pody); [Rozpozndvanie vybranych
Porovnavanie Zivo¢ichov podla zloZenia ich [pol'nohospodarskych, lieCivych a jedovatych rastlin
potravy. a hub blizkeho okolia, hospodarskych a jedovatych

zivoéichov;
Skumanie zavislosti ¢loveka od rastlin, zivoéichov a
nezivej zlozky ekosystému.
Komponent: Dedi¢nost’ a premenlivost’/ Rozvoj predispozicie k pojmom rod, druh a jedinec, dedi¢nost’, premenlivost’.
1.ro¢nik 2.roénik 3.ro¢nik
Pojmy, e e Y s Pre urcity typ rastliny je typicky konkrétn Zo semena urcitej rastliny vyrastie rastlina rovnakého
J’ Y Mlad’ata urcitych druhov Zivocichov sa na yIyp b ) yp’ Y ] y ) vy
vzt'ahy, fakty .. Y . ., tvar, vel’kost’, farba rastlinného organu a druhu.
svojich rodi¢ov podobaju viac ako na iné o , o )
- , e , odliSuje sa tym od inych rastlin;
jedince rovnakého druhu, ¢o je sposobené
dedi¢nostou.
Cinnosti Porovnavanie mlad’at a dospelych jedincova [Rozpoznavanie rastlinnych a zivo¢isnych Skiimanie rastu rastlin rovnakého druhu a

vyvodzovanie zaverov, ktoré mlad’ata sa na
dospelé jedince podobaju a ktoré nie;
Identifikacia prirodzenej réznorodosti 'udi (v
ramci rodiny i mimo nej).

druhov podla identifika¢nych znakov
uvedenych v atlase rastlin alebo zivocichov;

identifikacia podobnosti (dedi¢nost’) a odlisnosti
(premenlivost);
Skumanie podobnosti a odli$nosti rastlin a Zivo¢ichov

rovnakého druhu a r6znych druhov (druhova
rozmanitost’).
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Komponent: Evolicia/ Rozvoj predispozicie k pojmom adaptacie k preZitiu, kamuflaZ, mimikry, taxonémia organizmov.

l.ro¢nik | 2.ro¢nik 3.ro¢nik

Pojmy, Sposob Zivota roznych druhov rastlin, hiib a Zivo¢ichov je jedine¢ny;

vztahy, Rozne skupiny organizmov sa prisposobili r6znemu spdsobu zivota a podla podobnosti ich vieme zarad’'ovat’ do rdznych

fakty skupin a podskupin;
Podrla miery ich vzdjomnej pribuznosti triedime zivocichy do skupin: bezstavovce, ryby, obojzivelniky, plazy, vtaky, cicavce;
Na zaklade rozpoznania typickych znakov organizmov ich vieme zaradit’ do skupiny a pomenovat’;
Niektoré organizmy sa dnes na Zemi nevyskytuju (vyhynuli), zachovali sa ich zvySky a stopy po ich Zivote.

Cinnosti

Skumanie prispdsobenia sa rastlin a zivo¢ichov zivotu v konkrétnych podmienkach;

Porovnavanie tvaru Casti tiel Zivo¢ichov vzhl'adom na ich spdsob zivota;

Porovnavanie a zoskupovanie zivocichov a rastlin podl'a miery ich vzdjomnej podobnosti/pribuznosti;

Rozpoznavanie a pomentvanie vybranych lokalnych druhov rastlin, hib a Zivocichov;

Porovnavanie stic¢asnych a vyhynutych organizmov, uvazovanie o prispésobovani sa prostrediu;

Skumanie vystrazného a maskovacieho zafarbenia réznych druhov zivocichov a uvazovanie o ich vyzname pre prezitie
organizmov Vv prostredi;

Porovnavanie sfarbenia samcov a samic roznych zivo¢isnych druhov, porovnavanie sfarbenia mlad’at a dospelych jedincov
vzhl'adom na snahu prezit’ v prostredi;

Porovnavanie vyhod a nevyhod spoloc¢enského a samotarskeho spdsobu zivota zivoéichov.
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Prierezové gramotnosti:

Vizualna gramotnost’

1. ro¢nik:

- citlivo vnimat’ vizualne podnety na trovni kazdodennosti

- prejavovat’ estetickul otvorenost’ vo vnimani a prezivani

2. ro¢nik:

- orientovat’ sa vo svete vizuality a umenia

- reSpektovat’ a oceniovat’ rozmanité kultirne prejavy

3. ro¢nik:

- porozumiet vizudlnemu jazyku avyuzivat ho na Specificki formu komunikacie,

s uplatiiovanim tvorivého a kritického myslenia

CitatePska sramotnost’

1. roénik:

- monitorovat’ vlastné porozumenie a vyuzivat metokognitivne stratégie

2. ro¢nik:

- vyuzit’ ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele

3. ro¢nik:

- porozumiet’ roznym druhom textu, na viacerych trovniach — od explicitnych vyznamov cez

vyvodzovanie implicitnych vyznamov po kritické hodnotenie textu

Digitalna gramotnost’:

2. ro¢nik:

- vyuzivat digitalne technoldgie bezpecne — kyberneticka bezpecnost’

- reSpektovat’ dusevné vlastnictvo

3. ro¢nik:

- zodpovedne vyuzivat’ digitdlne technologie na vzdelavanie a pracu

- vstupovat do interakcii s digitdlnymi technolégiami, pouzivat informdacie a data,
komunikovat’, spolupracovat’, pouzivat’ média

- tvorit’ digitalny obsah (vratanie programovania)

- rieSit’ problémy a kriticky mysliet’

Financéna sramotnost’:
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1. roénik:

- porozumiet’ principom fungovania ekonomickych vztahov v spolo¢nosti

2. ro¢nik:

- vediet’ reagovat’ na nové osobné udalosti a meniace sa ekonomické prostredie

3. ro¢nik:

- vyuzivat’ poznatky, zruénosti a skusenosti na efektivne riadenie vlastnych finanénych zdrojov
- finan¢ne planovat’ svoju budicnost’ a efektivne hospodarit’

- analyzovat’ rizika a prilezitosti a prijimat’ zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuji osobnu,
ekonomicku a finanénu situdciu

Ob¢dianska gramotnost’:

1. ro¢nik:

- orientovat’ sa v kultirno-spolocenskych reédliach svojho okolia, nadobudnut’ a upeviiovat’
svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kulturnej identity a predpokladom
zdravej formy patriotizmu

2. ro¢nik:

- poznat' a aktivne vyuzivat’ stratégie aktivneho obcianstva za ucelom pozitivnych zmien VO
svojich komunitach

3. ro¢nik:

- byt informovany, rozumiet’ procesom a vediet’ ako uplatinovat’ ob¢ianske prava a povinnosti

Vv stilade s 'udskymi pravami a principmi demokracie

Medialna gramotnost’:

1. ro¢nik:

- interpretovat’ informacie a medidlne obsahy

2. roénik:

- prejavovat’ kriticky a rozliSujuci postoj k médiam

3. ro¢nik:

- eticky akorektne sa prezentovat, odhalovat’ manipulativne techniky a vyrovnavat sa

s informa¢nym pretazenim

Interkultarna gramotnost’:

1. ro¢nik:

- reSpektovat’ a ocefiovat’ rozmanitost’ vo svojom okoli
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- spoznavat’ jednotlivé zlozky zivotného prostredia a vzt'ahy, ktoré medzi nimi prebiehaju

2. ro¢nik:

- citlivo vnimat’ Zivotnu realitu I'udi z rozmanitych kultrnych a socidlnych prostredi

- rozvijat’ pozitivny vzt'ah k zivotnému prostrediu a zvazovat’, ktoré I'udské hodnoty a potreby
(ne)prispievaju k ochrane zivotného prostredia udrzatelnosti

3. ro¢nik:

- rozpoznavat a aktivne odmietat’ diskriminacné spravanie

- rozumiet’ pri¢inam a désledkom konkrétnym environmentalnych problémov

- poznat’ piliere udrzatel'nosti a uvedomovat’ si zavislost’ l'udskej spolo¢nosti a ekonomiky od
zivotného prostredia

- prebrat’ zodpovednost’, osobne sa angazovat’ a spolupracovat’ v ochrane zivotného prostredia

a presadzovani udrZatel'nosti prostrednictvom aktivit primeranych veku

Socialna a emocionalna gramotnost’:

1. ro¢nik:

- rozvijat’ schopnost’ spolupracovat’, efektivne komunikovat’ a riesit’ konflikty

- bezpenym spdsobom prejavovat aregulovat’ svoje emdcie, prejavovat’ porozumenie
a pomahat’ inym pri preZivani ich emocii

2. ro¢nik:

- prejavovat’ emocionalnu odolnost, empatiu a sSebauvedomenie

- vnimat’ vlastné prezivanie ako rovnocenné s preZivanim inych

- definovat’ vlastné hodnoty vo vztahoch a konat" zodpovedne reSpektujiic prava a slobody
inych

- utvarat’ svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam
intimity a sexuality

3. ro¢nik:

- asertivne, ale ohl'aduplne obhajovat’ a dosahovat’ svoje ciele v komunikacii

- efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj vrozmanitych timoch, predchadzat
konfliktom, realne konflikty riesit’ nendsilnymi sposobmi

- planovat’ svoju kratkodobt a dlhodobu budlcnost v sulade so svojim rozvijatelnym
potencialom

- analyzovat rizika a prilezitosti a prijimat’ zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju osobny

zivot, vzt'ahy a zdravie
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- rozliSovat’ r6zne druhy vzt'ahov, r6zne prejavy spravania v nich, utvarat’ ich a s reSpektom

k sebe a k inym v nich fungovat’

Tematické dni:

Skola realizuje v 1., 2. a 3. cykle pre kazda triedu tematické dni zamerané na rozvoj
prierezovych gramotnosti v rozsahu 8 vyu€ovacich dni v Skolskom roku. Jeden vyucovaci den
je v rozsahu 6 vyucovacich hodin. Ciele a obsah tematickych dni pre jednotlivé ro¢niky
vychédzaji zo vzdelavacich Standardov predmetov, prierezovych gramotnosti, vizie a priorit
Skoly. Tematicky deni je realizovany formou medzipredmetového vyucovania pocas jedného

dia (v pripade potreby dlhSie) alebo formou exkurzie, ktorej predchadza priprava.

Zeleny den
Zvyky a tradicie
Den vody

Den Zeme

Den matiek
Den véely

Valentinske ucenie

© N o o~ w DN PE

Halloweenske uéenie
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10.3 Vzdelavacia oblast® Matematika a informatika

10.3.1 Matematika

Vzdelavacia oblast’ Matematika a informatika

Vyucovaci predmet Matematika

Skola Zakladna skola Néabrezna 95, Nové Zamky
Nézov Skolského NA KRIDLACH POZNANIA
vzdelavacieho programu

Stupeii vzdelania primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy

l.ro¢nik 132 hodin ro¢ne - 4 hodiny tyzdenne
Casovy rozsah vyucby 2.rocnik 132 hodin ro¢ne - 4 hodiny tyzdenne
3.ro¢nik 132 hodin ro¢ne - 4 hodiny tyZdenne

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

1.ro¢nik:

M. Belic, J. Striezovska: Matematika pre prvakov 1. a 2. ast’,
AITEC.

2.ro¢nik:

M. Belic, J. Striezovska: Matematika pre druhakov 1. a 2. Cast’,
AITEC. M. Belic, J. Striezovska: Matematika pre druhdkov -

Utebné zdroje utebnica, AITEC.

3.ro¢nik:

M. Belic, J. Striezovska: Matematika pre tretiakov 1. a 2. Cast,
AITEC.

M. Belic, J. Striezovska: Matematika pre tretiakov - ucebnica,
AITEC.

Charakteristika predmetu

Predmet matematika poskytuje zaklady prirodovedného poznania. Matematické vzdelavanie
je zamerané na vytvaranie prilezitosti matematickych cinnosti, zalozenych na aktivhom

ziskavani sktsenosti, objavovani, overovani a zovSeobecnovani v kontexte matematického
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obsahu. Integracia matematickych cCinnosti do vzdelavania vedie k rozvoju ddlezitych
vlastnosti a ndvykov mysle, akymi st vytrvalost' ¢i presnost’, ale aj k rozvoju socidlnych
kompetencii, sebarozvojovych kompetencii a kritického myslenia.

Ciel'om matematického vzdelavania je vytvorit’ veku a schopnostiam primerané podmienky na
dosiahnutie rozvinutej matematickej gramotnosti a prierezovych spdsobilosti Ziakov.
Matematickd gramotnost’ je sibor zrucnosti, schopnosti a znalosti, ktoré umoziuju rozoznat
matematickl podstatu problémov a rieSit’ ich pomocou matematiky. Matematicky gramotny
jedinec disponuje kompetenciami, akymi st schopnost’ komunikéacie v matematike, schopnost’
logického uvaZovania a argumentdcie, schopnost navrhnat stratégiu rieSenia problému,
schopnost’ pouzivat symbolicky matematicky jazyk a schopnost pouzivat’ matematické

nastroje pri rieSeni problémov.

Matematicky obsah je v tomto dokumente Eleneny na tri obsahové komponenty: Cisla a
operacie s Cislami; Zavislosti, vztahy a praca s udajmi; Geometria, ktoré sa d’alej delia na
mensie tematické oblasti. Pre kazdd tematicki oblast’ a kazdy cyklus st definované

pojmy, vzt'ahy a postupy.

Komponent: Cisla a operacie s ¢islami

Obsahovy komponent Cisla a operacie s CcCislami poskytuje prileZitosti na rozvijanie
roznorodych predstav o €islach a ich vyznamoch na nadobudnutie sktsenosti s operaciami s
Cislami a s upravou Ciselnych vyrazov, ako aj s rieSenim aplikacnych uloh a problémov s

vyuzitim aritmetickych operécii a vztahov medzi nimi.

Komponent: Zavislosti, vzt’ahy a praca s udajmi

Obsahovy komponent Zavislosti, vzt'ahy a praca s idajmi je zamerany na rozvijanie schopnosti
ziakov objavovat’ pravidla, zavislosti, vztahy, vediet ich opisat’ pomocou algebrickych
vyrazov, rovnic a nerovnic a narabat’ sudajmi. Nardbanie s tdajmi znamend vediet ich
vyhlad4dvat, nachadzat vztahy a stvislosti medzi nimi, uskutoCiiovat zber udajov,

zaznamenavat’ ich, usporaduvat’ a triedit, reprezentovat a interpretovat’ udaje.

99



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Komponent: Geometria

Obsahovy komponent Geometria je zamerany na rozvijanie geometrického uvazovania ziakov.
Taktiez je zamerany na skimanie rovinnych a priestorovych utvarov a vztahov medzi nimi, na
osvojovanie si principov merania, rozvijanie schopnosti odhadovat’ mieru anadobudnut
praktické zrucnosti pri rieSeni polohovych a metrickych geometrickych uloh, ktoré maju svoje

uplatnenie v mnohych profesidch.

Matematické myslenie ma vyznamny podiel na kultivovani kritického uvazovania a na
rozvijani dolezitych osobnostnych vlastnosti, vratane tzv. mékkych zru¢nosti. V kazdom z
vyssie uvedenych obsahovych komponentov je dolezité vykondvat také cinnosti v
matematike, ktoré  umoznuju  rozvijat u  ziakov  timovu  spoluprécu,
komunikacné, argumentacné a prezentacné zrucnosti, tvorivé a kritické myslenie, ale zaroveil
aj vytrvalost, presnost’, ¢i zmysel pre pouZivanie réznorodych reprezentacii, technik, stratégii
a sposobovuvazovania. Matematické praktiky su clenené na tri ¢innostné jednotky:
matematické reprezentdcie; matematické modelovanie a matematicky jazyk, komunikacia
aargumentacia. Matematické reprezentacie sii zamerané na rozvijanie schopnosti vyberat,
pouzivat’ a interpretovat vhodné reprezentacie, resp. modely matematickych objektov alebo
situdcii. Reprezentacie pojmov, vztahov a postupov maji rozny stupenn abstrakcie
(enaktivne, ikonické a symbolické). Na trovni uvadzania do matematickej gramotnosti je
vhodné pouZivat’ enaktivne a ikonické reprezenticie zaloZené na pouZivani konkrétnych
predmetov, obrazkov, schém, tabuliek a inych znazorneni, na urovni rozvinutej gramotnosti
maju formu symbolickych reprezentacii v podobe vyrazov, rovnic, vzorcov a podobne.
Matematické modelovanie zahffia navrh stratégie rieSenia problému pocénlic pochopenim a
analyzou problému s vyuZitim matematickych reprezentacii, vyrieSenim matematického
problému a reflexiou rieSenia v kontexte povodnej ulohy.

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia vplyvaju na rozvijanie matematického a
kritického uvazovania a su zavislé nielen od urovne matematickej gramotnosti Zziaka.
Schopnost’ Ziakov pouZzivat’ matematicky jazyk, komunikovat' o hl'adani stratégii a rieSeni
problémov a schopnost’ argumentacne podporit, resp. zamietnut’ matematické myslienky su
dolezitymi predpokladmi na aktivne zapojenie sa do spolocenského zivota.

Osvojenie si matematického obsahu a matematickych praktik je prostriedkom na rozvoj
matematickej gramotnosti, ktora je schopny ziak primerane pouzit’ pri rieSeni kazdodennych

problémov a situdcii.
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Ciele predmetu:

1. Rozumiet’ matematickym pojmom, vztahom a postupom na uUrovni zodpovedajicej

edukacnym potrebam a schopnostiam Ziakov.

2. Pouzivat matematické reprezenticie — pouzivat vhodné modely a reprezentécie
matematickych pojmov, vztahov a postupov v roznych situdciach a interpretovat’ ich.

3. Navrhnut' stratégie rieSenia problémov — transformovat jednoduché problémy
redlnych situdcii do matematickej podoby, navrhnat, vyhodnotit’ a aplikovat’ r6zne metddy
rieSenia problémov, prezentovat' a posudit’ vysledky v kontexte pdvodného problému a
ovladat’ postupy na kontrolu rieSeni.

4. Kriticky uvazovat' a argumentovat’ — tvorit’ jednoduché predpoklady, navrhovat,
vyhodnocovat’ a optimalizovat’ stratégie rieSenia matematickych problémov, vyvodzovat
logické dosledky a zdovodiiovat’ rieSenie problému, vratane identifikacie chyby, opravy
chyby a jej vnimania ako nevyhnutnej sucasti ucenia sa.

5. Pouzivat matematicky jazyk a komunikovat’ — pocuvat’ s porozumenim, vecne a
presne komunikovat’ pomocou prirodzeného aj matematického jazyka, diskutovat o

problémoch a timovo spolupracovat’ pri rieSeni matematickych uloh.

6. Zmysluplne vyberat' a pouzivat vhodné matematické nastroje na reprezenticiu a

rieSenie problémov, a posudit’ ich efektivnost.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus:

Hlavnym cielom 1. cyklu matematického vzdelavania je, aby Ziaci nadobudli matematicka
gramotnost’ na elementarnej urovni, teda mali osvojeny zakladny matematicky obsah,
aktivované prvotné matematické kompetencie, vytvorené¢ zdklady matematickych praktik,

matematickej identity a pozitivneho obrazu o vyzname matematiky.
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DalSie ciele:

1. Pouzivat’ prirodzené Cisla, operacie s prirodzenymi ¢islami a ich vlastnosti a rieSenie
jednoduchych aplika¢nych a kontextovych uloh.

2. Orientovat’ sa v jednoduchej tabul’ke a grafe a pouzivat’ ich pri rieSeni aplikaénych tloh

zameranych na vyhladavanie, zber, zaznamenavanie, triedenie, usporiadanie a
interpretaciu udajov.

3. Objavovat’, opisat’ a aplikovat’ jednoduché pravidla, zavislosti a vztahy.

4. RozliSovat jednoduché rovinné a priestorové geometrick¢é tUtvary, opisovat ich

vyznamné prvky a vlastnosti, triedit’, skladat’ a rozkladat’ ich.

5. Orientovat’ sa v rovine a priestore, riesit’ jednoduché polohové a metrické geometrické
ulohy.

6. Tvorit jednoduché reprezentacie matematickych pojmov a vztahov, pouzivat ich pri
rieSeni problémov, veku primerane pouzivat’ jednoduchy matematicky jazyk.

7. Pouzivat' priame logické usudky a rieSit’ problémy v situdciach a kontexte svojho

individualneho Zivota.
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Ucebné osnovy pre 1. vzdelavaci cyklus
MATEMATIKA

1. ciel: PouZivat’ prirodzené ¢isla, operacie s prirodzenymi ¢islami a ich vlastnosti na riesenie jednoduchych aplika¢nych a kontextovych tloh.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Pouzivat prirodzené cisla do 20 v roznych
kontextoch. Aplikovat poznatky z numeracie do 20
pri rieSent uloh.

Scitovat a odcitovat prirodzené cisla v obore do 20
bez prechodu cez zaklad 10 s pouzitim pamdtovych,
pisomnych a elektronickych algoritmov, s pouzitim
viastnosti operacii a vztahov medzi nimi.
Scitovat’ a odcitovat’ na modeloch (dynamicky
model, staticky model).

Scitovat’ a odcitovat’ pomocou zndzornenia.
Scitovat pocitanim po jednom, dopocitanim
druhého scitanca k prvéemu, dopocitanim mensieho
scitanca k vdcsiemu. Scitovat a odcitovat pouzitim
zautomatizovaného spoja.

Pouzivat prirodzené cisla do 100 v roznych
kontextoch. Aplikovat poznatky z numerdcie do 100
pri rieSeni uloh.

Scitovat’ a odcitovat prirodzené cisla v obore do
100 s pouzitim pamdtovych, pisomnych a
elektronickych algoritmov, s pouZitim vlastnosti
operdcii a vztahov medzi nimi. S¢itovat a odcitovat
celé desiatky.

Scitovat’ a odcitovat dvojciferné a jednociferné
¢isla bez prechodu cez zaklad 10. Scitovat
dvojciferné cislo a celu desiatku, odcitovat celu
desiatku od dvojciferného cisla. Odcitovat

Jednociferne cislo od dvojciferného s prechodom
cez zaklad 10.

rowr

PouZivat’ prirodzené Cisla do 1000 v roznych
kontextoch a aplikovat’ poznatky 7 numerdcie do
1000 pri rieSeni uloh.

Pouzivat prirodzené cisla do 10 000 v roznych
kontextoch a aplikovat poznatky z numerdcie do
10 000 pri rieSeni uloh.

Scitovat’ a odCitovat’ prirodzené Cisla v obore do
1000 s pouZitim pamdt’ ovych, pisomnych a
elektronickych algoritmov, s pouZitim vlastnosti
operdcii a vit’ahov medzi nimi.

Scitovat’ a odcitovat celé desiatky, stovky, tisicky.
Pricitovat celu desiatku, stovku, tisicku k
trojcifernému (Stvorcifernému) cislu. Odcitovat
Jednociferné cislo, celu desiatku, stovku, tisicku od
trojciferného (Stvorciferného) cisla.

Vykondvat’ ndsobenie a delenie v obore do 100 aj
mimo oboru ndsobilky vyuZitim algoritmov,
viastnosti operdcii a vzt’ahov medzi nimi a
pracovat’ so zZlomkami na pripravnej urovni.
Vykonavat zakladné spoje ndsobenia a delenia v
obore do 100 na urovni automatizacie.

Vkondavat delenie so zvyskom v obore do 100 na
urovni manipuldcie s predmetmi.

Wkondavat nasobenie a delenie v obore do 100
vyuzitim pamdtovych a elektronickych algoritmov

nasobenia a delenia do 100, vilastnosti operdcii.

Vykondvat nasobenie a delenie v obore do 100 mimo
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oboru nasobilky vyuzitim pisomnych algoritmov
nasobenia a delenia do 100, vlastnosti operdcii a
vztahov medzi nimi.

2. ciel’: Orientovat’ sa v jednoduchej tabul’ke a grafe a pouzivat’ ich pri rieSeni aplika¢nych tloh zameranych na vyhl'adavanie, zber, zaznamenavanie,

triedenie, usporiadanie a interpretaciu idajov.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Pouzivat jednoduché tabulky na zber, triedenie,
usporiadanie, zaznamenavanie v aplikacnych
ulohach.

Pouzivat jednoduché tabulky na zber, triedenie,
usporiadanie, zaznamendavanie a spravnu
interpretaciu udajov v aplikacnych ulohach.

PouZivat’ jednoduché tabul’ky a grafy na zber,
triedenie, usporiadanie, zaznamendvanie a
spravnu interpretdciu udajov v redlnom Zivote a v
aplikacnych ulohdch.

3. ciel’: Objavovat’, opisat’ a aplikovat’ jednoduché pravidla, zavislosti a vzt'ahy.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Identifikovat jednoduché pravidla opakujiceho sa
vzoru (tvoreného znakmi, symbolmi, obrazkami,
cislami, slovami) a jednoduchej ciselnej
postupnosti. Opisat jednoduché pozorované
zavislosti z redlneho Zivota.

Pochopit jednoduché kombinatorické a
pravdepodobnostné situdcie a ich reprezentacie.

Opisat jednoduché pravidla opakujiiceho sa vzoru
(tvoreného znakmi, symbolmi, obrazkami, cislami,
slovami) a jednoduchej ciselnej postupnosti.
Vysvetlit' jednoduché pozorované zavislosti z
redlneho zZivota.

Opisat’ jednoduché pozorované zavislosti g
redlneho Zivota, vysvetlit’ ich, modelovat’ a
pouZivat’ v kaZdodennom Zivote.

Navrhovat stratégie rieSenia jednoduchych
kombinatorickych a pravdepodobnostnych situdcii
a ich reprezentdcii na urovni manipuldcie S
predmetmi a vyuzivania jednoduchych pokusov a
reprezentdcii.

Identifikovat’, opisat’ a aplikovat’ jednoduché
pravidla opakujiceho sa vzoru (tvoreného znakmi,
symbolmi, obrdazkami, Cislami, slovami) a
Jjednoduchej Ciselnej postupnosti a nachddzat’ ich
reprezentdcie v roznych oblastiach Zivota.

Pochopit’ jednoduché kombinatorické a
pravdepodobnostné situdcie a ich reprezentdcie,
navrhovat’ a aplikovat’ stratégie ich rieSenia na
urovni manipuldcie s predmetmi a vyuZivania
jednoduchych pokusov a reprezentdcii.
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4. ciel: RozliSovat’ jednoduché rovinné a priestorové geometrické ttvary, opisovat’ ich vyznamné prvky a vlastnosti, triedit’, skladat’ a rozkladat’ ich.

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.roénik
RozliSovat’, pomenovat’ a vymodelovat jednoduché | Opisat’ jednoduché rovinné utvary. Nachddzat’ Skladat’ a rozkladat’ jednoduché rovinné utvary.
rovinné utvary. reprezenticie jednoduchych rovinnych iitvarov v Vykondvat’ jednoduché geometrické konstrukcie

RozliSovat’ a pomenovat’ jednoduché priestorové realite.
utvary. Opisat’ jednoduché priestorové utvary a nachddzat’

ich reprezentdcie v realite.

pomocou pravitka, kruZidla alebo inych (vrdatane
digitalnych) ndstrojov.

Vymodelovat’ jednoduché priestorové utvary.

Skladat’ a rozkladat’ priestorové utvary.

5. ciel’: Orientovat’ sa v rovine a v priestore, rieSit’ jednoduché polohové a metrické geometrické ulohy.

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
Orientovat sa v rovine. Pouzivat prirodzeny aj symbolicky jazyk na Orientovat’ sa v rovine, priestore a pouzivat’
Rozoznavat jednoduché orientacné situdcie. hladanie cesty. prirodzeny aj symbolicky jazyk na uréenie polohy
Rozlisovat sumerné utvary. Rozoznavat jednoduché redlne orientacné situdcie. | @ hladanie cesty.
Merat a odhadovat dizku visecky. Pouzivat viastné
aj univerzdlne jednotky dizky. Rozozndvat’ jednoduché redlne orientacné situdcie
Tvorit jednoduché osovo siimerné rovinné itvary. a rieSit’ ich pomocou algoritmickych postupov.

Merat’ a odhadovat’ diZku tisecky, pouZivat’
vlastné aj univerzdlne jednotky dizky a vyufivat’
ich v redlnom Zivote.

RozlisSovat’ sumerné utvary, nachadzat’ ich v
realite a tvorit’ jednoduché osovo sumerné rovinné

utvary.

105



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

6. ciel’: Tvorit’ jednoduché reprezentacie matematickych pojmov a vzt’ahov, pouzivat’ ich pri rieSeni problémov, veku primerane pouzivat’ jednoduchy
b b

matematicky jazyk.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Riesit jednoduché slovné uilohy v roznych
kontextoch pomocou aritmetickych vyrazov a s
vyuzitim vlastnosti a vztahov aritmetickych operdcii
v obore do 20:

- urcit sucet, ak su dané scitance,

- Zvdcsit dané cislo o niekolko jednotiek,

- urcit rozdiel dvoch cisel,

- zmensit dané cislo o niekolko jednotiek,

- porovnat rozdielom,

- urcit sucet viacerych rovnakych scitancov.

Riesit jednoduché slovné ilohy v roznych
kontextoch pomocou aritmetickych vyrazov a s
vyuzitim vlastnosti a vztahov aritmetickych operdcii
v obore do 100:

- urcit sucet, ak su dané scitance,

- zvdcsit dané Cislo o niekolko jednotiek,

- wrcit rozdiel dvoch cisel,

- zmensit dané Cislo o niekolko jednotiek,

- porovnat rozdielom,

- urcit sucet viacerych rovnakych scitancov.
Riesit zlozené slovné ulohy v roznych kontextoch
pomocou aritmetickych vyrazov a s vyuzitim
vlastnosti a vztahov aritmetickych operacii: a +
b+c,a-b-c.

Riesit’ jednoduché aplikacné itlohy v roznych
kontextoch pomocou aritmetickych vyrazov,
jednoduchych rovnic a nerovnic (bez pouZitia
nezndamej) a s vyuZitim vlastnosti a vzt'ahov
aritmetickych operdcil.

Riesit jednoduché slovné uilohy v réznych
kontextoch pomocou aritmetickych vyrazov a s

vyuzitim vlastnosti a vztahov aritmetickych operdcii
v obore do 1 000:

- wrcit sucet, ak su dané scitance,

- zvdcsit dané cislo o niekolko jednotiek,
- wrcit rozdiel dvoch cisel,

- zmensit dané cislo o niekolko jednoticek.

Riesit jednoduché slovné ilohy v réznych
kontextoch pomocou aritmetickych vyrazov a s
vyuzitim vilastnosti a vztahov aritmetickych operdcii
v obore do 100:

- porovnat rozdielom,

- urcit sucet viacerych rovnakych scitancov,

- zvdcsit dané cislo niekolkokrat,

- rozdelit dané cislo na dany pocet rovnako velkych
Casti (delenie na rovnaké casti),

- rozdelit dané cislo na cisla danej velkosti
(delenie podla obsahu),

- zmensit dané cislo niekolkokrat,

- porovnat podielom.
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Riesit' zlozené slovné ulohy v réznych kontextoch
pomocou aritmetickych vyrazov a s vyuzitim
viastnosti a vztahov aritmetickych operdacii: a — (b
+c);(a+b)-c;a+(a+h);a+t(a-h);a+a.
b;a+a:b;a.b+c;a.b+c.d

Riesit jednoduché aplikacné wlohy v roznych
kontextoch pomocou aritmetickych vyrazov,
Jjednoduchych rovnic a nerovnic (bez pouzitia
neznamej) a s vyuzitim vlastnosti a vztahov
aritmetickych operdcil.

7. ciel’: Pouzivat’ priame logické tisudKky a rieSit’ problémy v situicidch a kontexte svojho individualneho Zivota.

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

PouZivat’ elementdrne poznatky z logiky a mnoZin
v konkrétnych situdcidch na rieSenie
jednoduchych matematickych uiloh na pripravnej
urovni.
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1.roénik

2.ro¢nik

3.roénik

sla

Prirodzené
Cisla v obore

10 000

Pojmy: Aktivne: pravda/nepravda,
plati/neplati, aspon, najmenej, prave,
patri/nepatri; Cislo, ¢islica, jednociferné
Cislo, dvojciferné ¢islo, parne/neparne Cislo,
porovnavanie, vac¢si, mensi, rovny, najvacsi,
najmensi, usporiadanie (od najmensieho po
najvacsie a naopak),pred, za, hned’ pred,
hned’ za, posledny, predposledny, ¢iselna os
(v obore do 20). Pasivne: rozklad; ¢iselny
rad (v obore do 20).

Vit'ahy:
Porovnavanie a usporiadanie prirodzenych
¢isel (v obore do 20).

Pojmy:

Aktivne:

pravda/nepravda, plati/neplati, najviac,
najmenej, prave, patri/nepatri; ¢islo,
Cislica, cifra, dvojciferné ¢islo,
jednotky, desiatky, parne/neparne
Cislo; porovnavanie, vac¢si, mensi,
rovny, najvacési, najmensi;
usporiadanie (od najmensieho po
najviacsie a naopak), pred, za, hned’
pred, hned’ za, prvy, posledny,
predposledny, ¢iselna os; priblizne (v
obore do 100).

Pasivne: rozklad,

¢iselny rad(v

obore do 100).

Vzt’ahy:

Porovnavanie a usporiadanie
prirodzenych ¢isel, rad ¢isla a Cislice a
ich vztah, pozi¢ny a rozvinuty zapis
prirodzeného ¢isla a ich vzt'ah (v obore

do 100).

Pojmy: Aktivne: pravda/nepravda, plati/neplati,
vsetci, kazdy, niekto, nikto, aspoi, najviac, najmene;j,
prave, patri/nepatri, viacciferné ¢islo (dvoj-, troj-,
Stvor-), jednotky, desiatky, stovky, tisicky,
parne/neparne ¢islo; porovnavanie, va¢si, mensi,
rovny, najvacsi, najmensi; usporiadanie (od
najmenSieho po najvécsie a naopak),
pred, za, hned’ pred, hned’ za, prvy, posledny,
predposledny, ¢iselna os; zaokriihl'ovanie,
priblizne(v obore do 1000). Pasivne: rozklad; ¢iselny
rad(v obore do 1000).

Vitahy:

Porovnavanie a usporiadanie prirodzenych ¢isel, rad
Cisla a Cislice a ich vztah, pozi¢ny a rozvinuty zapis
prirodzeného ¢isla a ich vzt'ah(v obore do 1000).
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Postupy:

Praca s mnozinami a ich prvkami (tvorba,
usporiadanie, triedenie, porovnavanie), ¢islo
ako mnozstvo, ¢islo ako poradie, ¢islo ako
predchodca alebo nasledovnik, rozklady
¢isla; metddy porovnavania Cisel a zapis
vysledku porovnania, usporiadanie ¢isel v
obore do 20(vzostupné, zostupné), orientacia
v ¢iselnom rade (vzostupnom, zostupnom),
praca s ¢iselnou osou(v obore do 20).
Matematické praktiky:

Matematické reprezenticie : pouzivanie
¢iselnej osi ako univerzalneho modelu
usporiadania prirodzenych ¢isel; pouzivanie
pomocok (v obore do 20).

Matematické modelovanie: vyuZzivanie
poznatkov a postupov pri praci s mnozinami
v matematizacii loh; pouzivanie poznatkov
a modelov z numeracie do 20
(porovnavanie, usporiadanie, rozklady) pri
rieSeni jednoduchych slovnych aloh.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia: porozumenie jednoduchym
vyrokom (tvrdeniam) a ich pouZivanie,
rozhodovanie o ich pravdivosti, spravne
Citanie a pisanie Cisla do 20; pouZivanie
znakov porovnéavania (v obore do 20).

Postupy:

Praca s mnozinami a ich prvkami
(tvorba, usporiadanie, triedenie,
porovnavanie), ¢islo ako mnozstvo,
¢islo ako poradie, ¢islo ako
predchodca alebo nasledovnik,
rozklady ¢isla; metédy porovnavania
¢isel a zapis vysledku porovnania,
usporiadanie ¢isel v obore do 100
(vzostupné, zostupné), modelovanie
parneho a neparneho poctu prvkov;
orientacia v ¢iselnom rade
(vzostupnom, zostupnom), praca s
¢iselnou osou; riesenie jednoduchych
nerovnic na pripravnej Girovni (v obore
do 100). Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie — znalost’
a pouzivanie roznych reprezentacii
¢isel v obore do 100 a modelovanie
roznych rozkladov ¢isel; pouzivanie
Ciselnej osi ako univerzalneho modelu
usporiadania prirodzenych Cisel;
pouzivanie pomocok, matematickych
reprezentacii a ndstrojov na
modelovanie a rieSenie jednoduchych
problémov (v obore do 100).

Matematické

modelovanie -

Postupy:

Praca s mnozinami a ich prvkami (tvorba,
usporiadanie, triedenie, porovnavanie), ¢islo ako
mnozstvo, Cislo ako poradie, ¢islo ako predchodca
alebo nasledovnik, rozklady ¢isla; metody
porovnavania Cisel a zapis vysledku porovnania,
usporiadanie ¢isel v obore do 10 000 (vzostupné,
zostupné), modelovanie parneho a neparneho poctu
prvkov;

orientacia v ¢iselnom rade (vzostupnom, zostupnom),
praca s ¢iselnou osou; zaokrithl'ovanie na desiatky,
stovky a tisicky, zaokrtthl'ovanie v redlnom kontexte
(priblizne), riesenie jednoduchych nerovnic na
pripravnej Grovni(v obore do 1000).

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a pouzivanie
roznych reprezentacii ¢isel v obore do 10 000 a
modelovanie roznych rozkladov ¢isel; pouzivanie
Ciselnej osi ako univerzalneho modelu usporiadania
prirodzenych ¢isel; pouzivanie pomdcok,
matematickych reprezentacii a nastrojov na
modelovanie a rieSenie jednoduchych problémov (v
obore do 1000).

Matematické modelovanie — vyuZzivanie poznatkov
a postupov pri praci s mnozinami v matematizacii
uloh; pouzivanie poznatkov a modelov z numeracie
do 10 000 (porovnavanie, usporiadanie, rozklady,
zaokruhl'ovanie) pri rieSeni jednoduchych slovnych
uloh a redlnych problémov, ktoré ziak dokaze
opisat’'(v obore do 1000).
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vyuzivanie poznatkov a postupov pri
praci s mnozinami v matematizacii
uloh; pouzivanie poznatkov a modelov
z numeracie do 100 (porovnavanie,
usporiadanie, rozklady) pri rieseni
jednoduchych

slovnych tloh a realnych problémov,
ktoré ziak dokéaze opisat’ (v obore do
100).

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — porozumenie
jednoduchym vyrokom (tvrdeniam) a
ich pouzivanie, rozhodovanie o ich
pravdivosti, rozliSovanie a
formulovanie jednoduchych
kvantifikovanych vyrokov a ich
pouzivanie v diskusiach pri rieSeni
problémov; spravne Citanie a pisanie
¢isla do 100; interpretovanie ¢isla do
100 v r6znych kontextoch (pocet,
poradie, adresa a in¢); rozliSovanie
¢isel a Cislic (cifier) v komunikéacii a
argumentacii; vysvetlenie vyznamu
pozi¢nej hodnoty Cislice v Cisle;
pouzivanie znakov porovnavania(v
obore do 100).

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia
— porozumenie jednoduchym vyrokom (tvrdeniam) a
ich pouzivanie, rozhodovanie o ich pravdivosti,
rozliSovanie a formulovanie jednoduchych
kvantifikovanych vyrokov a ich pouzivanie v
diskusiach pri rieSeni problémov; spravne Citanie a
pisanie ¢isla do 10 000; interpretovanie ¢isla do 10
000 v roznych kontextoch (pocet, poradie, adresa a
iné); rozliSovanie Cisel a Cislic (cifier) v komunikacii
a argumentacii; vysvetlenie vyznamu pozi¢nej
hodnoty ¢islice v ¢isle; pouzivanie znakov
porovnavania a zaokrithl'ovania(v obore do 1000).
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S¢itanie a
odcitanie
prirodzenych
Cisel v obore
do 1000

Pojmy:

Aktivne: s¢itanie, od¢itanie, plus, minus, o
kol’ko menej/viac (v obore do 20).
Pasivne: sucet, rozdiel.

Vzt'ahy:

Vzt'ah séitania a od¢itania ako inverznych
operacif; vlastnosti s¢itania a vlastnosti
od¢itania; porovnavanie rozdielom(v obore
do 20).

Pojmy:

Aktivne: s¢itanie, od¢itanie, plus,
minus, o kol’ko menej/viac(v obore do
100).

Pasivne: s¢itanec, stcet, rozdiel.

Vzt'ahy:

Vztah s¢itania a od¢itania ako
inverznych operacii; vlastnosti s¢itania
(komutativnost’, asociativnost’,
neutralnost’ nuly) a vlastnosti
odc¢itania; porovnavanie rozdielom (v
obore do 100).

Pojmy:

Aktivne: s¢itanie, odcitanie, plus, minus, o kol'ko
menej/viac(v obore do 1000).

Pasivne: sé¢itanec, sucet, mensenec, mensitel’, rozdiel.
Vzt'ahy:

Vzt'ah s¢itania a odcitania ako inverznych operacii;
vlastnosti s¢itania (komutativnost’, asociativnost’,
neutralnost’ nuly) a vlastnosti od¢itania; porovnavanie
rozdielom( v obore do 1000).
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Postupy:

Kardinalny (pocet prvkov mnoziny) a
ordinalny (poradie prvku v usporiadanej
mnozine) pristup k s¢itaniu, pristupy k
odcitaniu odoberanim a dopocitanim;
zakladné spoje sCitania a od¢itania na Grovni
automatizacie; pamit'ove, pisomné a
elektronické algoritmy scitania a odc¢itania v
obore do 20; objavovanie vlastnosti s¢itania
a od¢itania pomocou modelov a ich
pouzivanie pri numerickych vypoctoch;
overovanie vysledkov (skuska spravnosti)
pomocou inverznej operacie. Matematické
praktiky:

Matematické reprezenticie — vyuzivanie
roznych reprezentacii s¢itania a od¢itania na
usporiadanych aj neusporiadanych
mnozinach; znalost’ a pouZivanie statickych
a dynamickych modelov s¢itania a
od¢itania(v obore do 20).

Matematické modelovanie — pouZivanie
vztahov medzi sé¢itanim a od¢itanim pri
matematizacii a rieSeni uloh; pouzivanie
vlastnosti s¢itania a od¢itania pri
zjednodusovani vypoctov, resp. pri
overovani vysledkov; vyuzivanie r6znych
matematickych nastrojov pri rieSeni tloh na
sCitanie a od¢itanie(v obore do 20).
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — Citanie a zapisovanie
sCitania a od¢itania; pouZzivanie

Postupy:

Kardinalny (pocet prvkov mnoziny) a
ordinalny (poradie prvku v
usporiadanej mnozine) pristup k
sCitaniu, pristupy k od¢itaniu
odoberanim a dopocitanim; zakladné
spoje s¢itania a od¢itania na Grovni
automatizacie; pamit'ove, pisomné a
elektronické algoritmy s¢itania a
odcitania v obore do 100; objavovanie
vlastnosti s¢itania a od¢itania
pomocou modelov a ich pouzivanie pri
numerickych vypoctoch; overovanie
vysledkov (skuska spravnosti)
pomocou inverznej operacie.
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —
vyuzivanie roznych reprezentacii
sCitania a od¢itania na usporiadanych
aj neusporiadanych mnozinach;
znalost’ a pouZzivanie statickych a
dynamickych modelov s¢itania a
odc¢itania(v obore do 100).
Matematické modelovanie —
pouzivanie vztahov medzi s¢itanim a
odcitanim pri matematizacii a rieSeni
uloh; pouzivanie vlastnosti s¢itania a
odcitania pri zjednodusovani vypoctov,

Postupy:

Kardinalny (pocet prvkov mnoziny) a ordinalny
(poradie prvku v usporiadanej mnozine) pristup k
sCitaniu, pristupy k od¢itaniu odoberanim a
dopocitanim; zakladné spoje scitania a od¢itania na
urovni automatizécie; pamatové, pisomné a
elektronické algoritmy séitania a od¢itania v obore do
1 000; objavovanie vlastnosti s¢itania a od¢itania
pomocou modelov a ich pouzivanie pri numerickych
vypoctoch; overovanie vysledkov (skuska spravnosti)
pomocou inverznej operacie.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — vyuzivanie réznych
reprezentacii s¢itania a odéitania na usporiadanych aj
neusporiadanych mnozinach; znalost’ a pouzivanie
statickych a dynamickych modelov séitania a
odcitania( v obore do 1000).

Matematické modelovanie — pouZzivanie vztahov
medzi s¢itanim a od¢itanim pri matematizacii a
rieSeni uloh; pouZivanie vlastnosti s¢itania a
od¢itania pri zjednodusovani vypoctov, resp. pri
overovani vysledkov; vyuzivanie roznych
matematickych nastrojov pri rieSeni uloh na s¢itanie
a od¢itanie(v obore do 1000).

Matematicky jazyk, komunikicia a argumentacia
— Citanie a zapisovanie sCitania a od¢itania;
pouzivanie symbolickych znakov s¢itania a
odcitania; vysvetl'ovanie postupov scitania a
odcitania; identifikovanie a zdévodnenie pouzitia
sCitania a odc¢itania pri rieSeni uloh, interpretovanie a
overovanie vysledkov(v obore do 1000).
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symbolickych znakov s¢itania a od¢itania; resp. pri overovani vysledkov;
vysvetlovanie postupov s€itania a od¢itania; | vyuZivanie r6znych matematickych
identifikovanie a zdovodnenie pouzitia nastrojov pri rieSeni tloh na s¢itanie a
sCitania a od¢itania pri rieSeni uloh, od¢itanie( v obore do 100).
interpretovanie a overovanie vysledkov (v |Matematicky jazyk, komunikacia a
obore do20). argumentacia — ¢itanie a zapisovanie

sCitania a odc¢itania; pouzivanie
symbolickych znakov scitania a
od¢itania; vysvetl'ovanie postupov
sCitania a od¢itania; identifikovanie a
zdovodnenie pouzitia s¢itania a
od¢itania pri rieSeni Gloh,
interpretovanie a overovanie
vysledkov (v obore do 100).
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Ndsobenie Pojmy:

a delenie AKtivne: ndsobenie, delenie, krat, delené, kol'’kokrat
prirodzenych viac/menej.

Cisel v obore Pasivne: nasobok, najblizsi mensi/vacsi nasobok;
do 100 ¢initel’, sucin; zvySok po deleni, delenec, deliteT,

podiel; zlomok. Vzt'ahy:

Vztah nasobenia a delenia ako inverznych operacii;
vlastnosti nasobenia (komutativnost, asociativnost’, 0
ako agresivny prvok, 1 ako neutralny prvok
nasobenia)  a delenia (vyznam 0 a 1 pri deleni);
porovnavanie podielom; vztah medzi s¢itanim a
nasobenim, vzt'ah medzi delenim a od¢itanim; vztah
delenia a zlomku, porovnavanie zlomkov na
rovnakych modeloch; poradie operacii. Postupy:

Nasobenie a delenie — nasobenie ako zjednotenie
rovnako pocetnych disjunktnych mnozin a ako
karteziansky suc¢in mnozin, delenie na rovnaké Casti a
delenie podl'a obsahu; delenie so zvyskom na urovni
manipulacie s predmetmi; zakladné spoje nasobenia a
delenia na urovni automatizacie; pamit'ové
(rozkladom, nie memorovanim), pisomné a
elektronické algoritmy nasobenia a delenia do 100 aj
mimo oboru nasobilky; skiiska spravnosti pomocou
inverznej operacie; zlomok — zlomok ako Cast’ celku
a pocet prvkov Casti celku na irovni modelovania
(obdiznikovy, kruhovy, Gise¢kovy model); uréenie
Casti celku vyjadrenej zlomkom, pomenovanie
vyznacenej Casti celku.
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Matematické praktiky:

Matematické reprezentiacie — znalost’ a vyuzivanie
roznych reprezentécii nadsobenia a delenia;
pouzivanie viacerych modelov na znazornenie
zlomku.

Matematické modelovanie — pouZzivanie vlastnosti
nasobenia a delenia pri rieSeni matematickych uloh;
pouzivanie vzt'ahov medzi operaciami pri
zjednodusovani a optimalizacii vypoctov, resp.
overovani vysledkov; rieSenie iloh na porovnavanie
zlomkov na pripravnej urovni (pomocou modelov).
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia
— Citanie a zapisovanie nasobenia a delenia;
pouzivanie symbolickych znakov ndsobenia a
delenia; vysvetlovanie postupu nasobenia a delenia
v obore do 100 pomocou konkrétnych modelov;
identifikovanie a zd6vodnenie pouzitia ndsobenia a
delenia v obore do 100 pri rieseni jednoduchych uloh
a interpretovanie vysledkov; identifikovanie vyskytu
zlomkov v beznom zivote a ich interpretovanie.
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Ciselné Pojmy:
v,!; rfzzy ’v’ Aktivne: zatvorky.
rieSeni uiloh
Vztahy:

Vztahy medzi aritmetickymi operaciami v obore
prirodzenych ¢isel; poradie operacii. Postupy:
Ciselné vyrazy — vykonavanie operécii s &iselnymi
vyrazmi (aj so zatvorkami) a ich optimalizacia;
rovnice a nerovnice — urenie neznameho &isla vo
vztahu rovnosti alebo nerovnosti vyjadreného

symbolom alebo obrazkom (metdédou pokus-omyl

alebo postupnym dosadzovanim ¢isel), overovanie
spravnosti rieSenia jednoduchych rovnic a nerovnic
(bez pouzitia pismena ako neznamej) pomocou
inverznych operacii alebo kalkulacky; slovné ulohy —
rieSenie jednoduchych slovnych uloh
(zvicsenie/zmenSenie Cisla o niekol’ko jednotiek,
porovnavanie rozdielom); rieSenie nepriamo
formulovanych slovnych tloh na s¢itanie a od¢itanie;
rieSenie jednoduchych slovnych uloh na nasobenie a
delenie (zvacsenie/zmensenie ¢isla niekol’kokrat,
porovnavanie podielom); rieSenie zlozenych
slovnych uloh.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — pouZivanie pomdcok,
matematickych reprezentacii a nastrojov (vratane
digitalnych) na modelovanie a rieSenie jednoduchych
problémov a slovnych uloh.

Matematické modelovanie — analyzovanie a
navrhovanie stratégie rieSenia jednoduchej realne;j
situdcie; dodrziavanie Standardnych postupov
rieSenia slovnych tloh a znalost’ metdd ich rieSenia;
posudenie realnosti vysledkov.
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Matematicky jazyk, komunikicia a argumentacia
— urCovanie a vysvetl'ovanie spravneho poradia
aritmetickych operacii; diskutovanie o pocte rieseni
jednoduchych rovnic a nerovnic (bez pouzitia
neznamej); vysvetlovanie a zdovodnovanie vyberu
metddy rieSenia aplikacnej slovnej ulohy;
zddvodilovanie a overovanie vysledkov;
formulovanie jednoduchych tloh, v ktorych sa
aplikuju a modeluju aritmetické operacie; pouzivanie
osvojenej jednoduchej matematickej terminologie z
numeracie a operacii.

1.ro¢nik

2.roénik

3.ro¢nik

Zaklady prace so
vzormi a
postupnost’ ami

Pojmy:

Pasivne: vzor/rad (znakov, symbolov,
obrazkov, ¢isel), rytmus; pravidlo; ¢iselna
postupnost’ (v obore do 20).

Vztahy:

Pravidlo opakujuceho sa vzoru a pravidlo
Ciselnej postupnosti (v obore do 20).
Postupy:

Urcenie a doplnenie chybajucich ¢lenov
VO vzore a v ¢iselnej postupnosti (v obore
do 20). Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie — znalost’ a
aplikovanie auditivnych, vizualnych,
kinestetickych reprezentacii
jednoduchych linearnych opakujtcich sa
vzorov a Ciselnych postupnosti.
Matematické modelovanie — objavenie

Pojmy:

Pasivne: vzor/rad (znakov, symbolov,
obrazkov, ¢isel), rytmus; pravidlo; ¢iselna
postupnost’ (v obore do 100).

Vzt'ahy:

Pravidlo opakujuceho sa vzoru a pravidlo
¢iselnej postupnosti (v obore do 100).
Postupy:

Identifikacia prvkov/Elenov a pravidla
opakujiceho sa vzoru (tvoreného znakmi,
symbolmi, obrazkami, ¢islami, napr. typu
"ab", "abb", "aabb", "abc", "abbb");
uréenie a doplnenie chybajticich ¢lenov
vo vzore a v ¢iselnej postupnosti (v obore
do 100). Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a
aplikovanie auditivnych, vizualnych,

Pojmy:

Pasivne: vzor/rad (znakov, symbolov,
obrazkov, ¢isel), rytmus; pravidlo; ¢iselna
postupnost’ (v obore do 1000).

Vzt'ahy:

Pravidlo opakujuceho sa vzoru a pravidlo
Ciselnej postupnosti (v obore do 1000).
Postupy:

Urcenie a doplnenie chybajucich ¢lenov vo
vzore a v Ciselnej postupnosti (v obore do
1000); identifikacia vzorov pritomnych v
realnom Zivote (v prirode, v kultare, v $porte
a umeni). Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie — znalost’ a
aplikovanie auditivnych, vizualnych,
kinestetickych reprezentécii jednoduchych
linearnych opakujucich sa vzorov a ¢iselnych
postupnosti.
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jednoduchého pravidla vo vytvorenom kinestetickych reprezentacii Matematické modelovanie — objavenie
vzore alebo postupnosti a jeho jednoduchych linearnych opakujiicich sa | jednoduchého pravidla vo vytvorenom vzore
aplikovanie. vzorov a &iselnych postupnosti. alebo postupnosti a jeho aplikovanie;
Matematicky jazyk, komunikacia a Matematické modelovanie — objavenie vyhladanie chyby vo vzore/postupnosti a

argumentacia — identifikovanie prvkov a jednoduchého pravidla vo vytvorenom navrhnutie jej opravy.

opisanie pravidiel aplikovanych vo vzore alebo postupnosti a jeho Matematicky jazyk, komunikacia a
vzoroch/postupnostiach. argumenticia — identifikovanie prvkov a
opisanie pravidiel aplikovanych vo
vzoroch/postupnostiach; identifikovanie
chyby vo vzore/postupnosti, diskutovanie a
zdovodnenie spdsobu jej opravy.

aplikovanie; vyhl'adanie chyby vo
vzore/postupnosti a navrhnutie jej opravy.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — identifikovanie prvkov a
opisanie pravidiel aplikovanych vo
vzoroch/postupnostiach; diskutovanie a
zdovodnenie spdsobu jej opravy.

Ziklady prdce s Pojmy: Pojmy: Pojmy: Aktivne: sekunda,
Jjednoduchymi Aktivne: euro, minca, bankovka; hodina, | Aktivne: cent, mintta, polhodina, $tvrthodina, tristvrte hodina.
I

it;:’zvlllolzzl‘ ami a den, tyzden, \’/ikend, mf?si.ac, rok. . kale’ndér, ve}i - . Pasivne: rucickové a digitélne hodiny.
Pasivne: rucickové a digitalne hodiny. Pasivne: ruc¢ickové a digitalne hodiny. Vitahy:
Vat'ahy: Vzt'ahy: Penazné vztahy — vztahy medzi pefiaznymi
Pefazné vztahy — vztahy medzi Pefiazné vztahy — vztahy medzi jednotkami a ich hodnota; asové vztahy —
penaznymi jednotkami a ich hodnota. pefiaznymi jednotkami a ich hodnota; vztahy medzi ¢asovymi jednotkami, vztah
Postupy: vztah medzi &asom zapisanym digitélne a | Medzi casom zapisanym digitilne a z
Znazornenie ¢asu na rucickovych a z rudikovych hodin. Postupy: rucickovych hodin; priama tmernost’ —
digitalnych hodinach, objavovanie inych, | Doplnenie chybajucich hodnét do tabul’ky zavislosti medzi dvomi veli¢inami v priamej
netradi¢nych vztahov a zavislosti v priamej Umernosti; peniaze — rozmiefianie | UMernosti na pripravnej urovni. Postupy:
Stvorcovej sieti (napr. magicky §tvorec v | bankoviek a minci, premeny pehaZnych Priama mernost’ — objavovanie a
obore do 20). Matematické praktiky j ednotigk (eu.ré a centy), pgrovna’l.vanie idc.entif’ilféciavpravi(’ila v priamej imernosti,
Matematické reprezentacie — znalost’ a a usporladanvle vp erflainYCh Jednovtlek orientacia v caso’v ych 1nter'valovch (od = do);

pomocou peiaznych modelov; ¢as — premeny susednych jednotiek ¢asu pomocou

pouZivanie narodnej meny (platidlo). oznacovanie a pomenovanie jednotiek modelov ru¢i¢kovych hodin; iné jednoduché
Matematické modelovanie - Casu, urCovanie (Citanie, zapisovanie) a vztahy — objavovanie inych, netradi¢nych
aplikovanie uvodnych poznatkov z znazornenie ¢asu na rucickovych a

finan¢nej gramotnosti o hodnote penazi

118



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

jednoduchych uloh.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — diskutovanie o hodnote
penazi a o vztahoch medzi peniaznymi
jednotkami.

digitalnych hodinach, zapisanie casu z
ruc¢ickovych do digitalnych hodin a
naopak, objavovanie inych, netradi¢nych
vztahov a zavislosti v §tvorcovej sieti
(napr. magicky Stvorec v obore do 100).
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —pouzivanie
reprezentacie pre zakladné a odvodené
penazné jednotky, pouZzivanie
reprezentacie pre zakladné a odvodené
¢asové jednotky.

Matematické modelovanie —rieSenie
uloh suvisiacich s orientaciou v ¢ase;
aplikovanie uvodnych poznatkov z
finanénej gramotnosti o hodnote penazi
pri rieSeni jednoduchych tloh.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — diskutovanie o vztahoch
a zavislostiach medzi ¢islami; pouzivanie
jednotiek Casu a vztahov medzi nimi v
kazdodennej komunikacii; diskutovanie o

hodnote penazi a o vztahoch medzi
penaznymi jednotkami.

vztahov a z&vislosti v §tvorcovej sieti (napr.
magicky Stvorec, sudoku v obore do 1000).
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a
pouzivanie tabulky ako reprezentacie priame;j
umernosti; pouzivanie reprezentacie pre
zékladné a odvodené peiazné jednotky.
Matematické modelovanie — modelovanie a
rieSenie jednoduchych pripravnych tloh s
priamou umernostou; riesenie Gloh
suvisiacich s orientaciou v Case; aplikovanie
uvodnych poznatkov z finan¢nej gramotnosti
o hodnote penazi pri rieSeni jednoduchych
uloh.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — diskutovanie o vzt'ahoch a
zavislostiach medzi ¢islami; pouZzivanie
jednotiek ¢asu a vztahov medzi nimi v
kazdodennej komunikacii; diskutovanie o
hodnote penazi a o vztahoch medzi
penaznymi jednotkami.
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Ziklady rieSenia
Jjednoduchych
kombinatorickych

situdcii

Pojmy:

Pasivne: moznost’, po¢et moznosti.
Vzt'ahy:

Organizacny princip (systém)

usporiadania dvoch prvkov. Postupy:
Objavenie a dodrzanie systému
usporiadania dvojprvkovych mnozin
(predmetov, znakov, symbolov, &islic);
vytvorenie roznych dvojcifernych ¢isel z

Pojmy:

Pasivne: moznost, pocet

moznosti, systém. Vzt'ahy:
Organizacny princip (systém)
usporiadania, troch prvkov.
Postupy:
Objavenie a dodrzanie systému

usporiadania trojprvkovych mnozin
(predmetov, znakov, symbolov, ¢islic);

Pojmy:

Pasivne: moznost, pocet moznosti, systém.
Vzt’ahy:

Organizacny princip (systém) usporiadania
Styroch prvkov. Postupy:

Objavenie a dodrzanie systému usporiadania
Stvorprvkovych mnozin (predmetov, znakov,
symbolov, ¢islic); vytvorenie réznych

Stvorcifernych ¢isel z mnoziny &islic (Cislice

mnoziny cislic (Cislice sa mézu
opakovat’); hl'adanie vSetkych spdsobov a
uréenie poctu moznosti v jednoduche;j
kombinatorickej situacii. Matematické
praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’,
pouzivanie a tvorba roznych reprezentacii
na zndzornenie systému usporiadania
(konkrétne predmety).

Matematické modelovanie — rieSenie
problémov o usporiadani dvoch
predmetov, znakov, symbolov a ¢islic (aj s
opakovanim prvkov) manipula¢nou
¢innostou; vyuzivanie skuisenosti s
usporiadanim prvkov pri rieSeni
jednoduchych slovnych tiloh s
kombinatorickou situaciou.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — zaznamenanie
jednoduchej kombinatorickej situacie a jej
rieSenie.

vytvorenie roznych trojcifernych ¢isel z
mnoziny cislic (Cislice sa mézu
opakovat’); hl'adanie vSetkych spdsobov a
uréenie poctu moznosti v jednoduche;j
kombinatorickej situacii. Matematické
praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’,
pouzivanie a tvorba réznych reprezentacii
na znazornenie systému usporiadania
(konkrétne tabulky).

Matematické modelovanie — rieSenie
problémov o usporiadani troch,
predmetov, znakov, symbolov a islic (aj s
opakovanim prvkov) manipulac¢nou
¢innostou; vyuzivanie skiisenosti s
usporiadanim prvkov pri rieSeni
jednoduchych slovnych aloh s
kombinatorickou situaciou.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumenticia — vysvetlenie a

zaznamenanie jednoduchej
kombinatorickej situacie a jej rieSenie.

sa mozu opakovat’); hl'adanie vSetkych
spdsobov a uréenie poctu moznosti v
jednoduchej kombinatorickej situécii.
Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie — znalost,
pouzivanie a tvorba réznych reprezentacii na
znazornenie systému usporiadania (konkrétne
grafy).
Matematické modelovanie  —
rieSenie problémov o usporiadani
$tyroch predmetov, znakov, symbolov a Cislic
(aj s opakovanim prvkov) manipulacnou
¢innostou; vyuZzivanie skisenosti s
usporiadanim prvkov pri rieSeni jednoduchych
uloh s
kombinatorickou situaciou.

slovnych

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — opisanie, vysvetlenie a
zaznamenanie jednoduchej kombinatorickej
situacie a jej rieSenie; komunikovanie a
zdovodiovanie vyuzitia usporiadania prvkov
v redlnom Zivote.
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Pozorovanie
Jjednoduchych
pravdepodobnostnych

situdcii

Pojmy:

Pasivne: urcite ano/nie.

Vztahy:

Porovnanie vysledkov v jednoduchych
pravdepodobnostnych situaciach.
Postupy:

RozliSovanie istej konkrétnej udalosti

vytvorenej pomocou
konkrétnych predmetov.

Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie — tvorba

jednoduchych reprezentacii istej situacie.

Matematické modelovanie —
vykonavanie jednoduchych
pravdepodobnostnych experimentov.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — rozhodovanie o istej
udalosti v jednoduchych a konkrétnych
pravdepodobnostnych situaciach a
jednoduchych hrach.

Pojmy:

Pasivne: isté, mozné, nemozné.
Vzt'ahy:

Porovnanie vysledkov v jednoduchych
pravdepodobnostnych situaciach.
Postupy:

Rozliovanie istej, moznej a nemoznej

konkrétnej udalosti vytvorenej pomocou
konkrétnych predmetov.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — tvorba
jednoduchych reprezentacii istej, moznej a
nemoznej situdcie.

Matematické modelovanie —
vykonavanie jednoduchych
pravdepodobnostnych experimentov.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — rozhodovanie o istej,
moznej a nemoznej udalosti v
jednoduchych a konkrétnych
pravdepodobnostnych situaciach a
jednoduchych hrach.

Pojmy:

Pasivne: isté, mozné, nemozné.
Vzt’ahy:

Porovnanie vysledkov v

jednoduchych pravdepodobnostnych
situdciach. Postupy:
RozliSovanie istej, moznej a nemoznej
konkrétnej udalosti vytvorenej pomocou
konkrétnych predmetov.
Matematické praktiky: Matematické
reprezentacie — tvorba jednoduchych
reprezentacii istej, moznej a nemoznej
situécie.

Matematické modelovanie — vykonavanie

jednoduchych  pravdepodobnostnych
experimentov.
Matematicky jazyk, komunikacia a

argumentacia — rozhodovanie a diskutovanie
o istej, moznej a nemoznej udalosti v

jednoduchych  a konkrétnych
pravdepodobnostnych situaciach a
jednoduchych hrach.
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Zdklady prdce s
udajmi

Pojmy:
Aktivne: tabul’ka, riadok, stipec.

Pasivne: udaj.

Vzt'ahy:

Suvislosti medzi udajmi a ich interpretacia.
Postupy:

Orientacia a interpretacia

udajov z jednoduchych

tabuliek, doplnenie
chybajtcich udajov do tabuliek.
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — pouzivanie
roznych reprezentécii dajov (tabulka) a
orientacia v nich.

Matematické modelovanie — pouzivanie
jednoduche;j tabul’ky ako nastroja na
rieSenie aplikacnych tloh.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — diskutovanie o rieSeni

jednoduchych aplika¢nych tiloh s udajmi.

Pojmy:

Aktivne: tabul’ka.

Pasivne: udaj.

Vztahy:

Pocetnosti tidajov a ich porovnavanie;
suvislosti medzi idajmi a ich
interpretacia. Postupy:

Orientacia a interpretacia udajov z
jednoduchych tabuliek, zber, triedenie,
usporiadanie a zaznamenavanie udajov
numericky

réznymi sposobmi (tabul’ka, piktogram,
pocetnosti vyjadrené s¢itacimi Ciarkami a
numericky); doplnenie chybajucich
udajov do tabuliek. Matematické
praktiky:

Matematické reprezenticie — pouzivanie
ro6znych reprezentacii idajov (tabulka,
piktogram) a orientacia v nich.
Matematické modelovanie —
simulovanie jednoduchych pokusov,
zaznamenavanie a vyhodnocovanie
vysledkov; pouzivanie

Pojmy:

Aktivne: tabul’ka.

Pasivne: daj, graf, stipcovy graf.

Vztahy:

Pocetnosti udajov a ich porovnavanie;
suvislosti medzi udajmi a ich interpretacia;
suradnice v suradnicovom systéme. Postupy:
Orientacia a interpretacia udajov z
jednoduchych tabuliek, grafov a diagramov;
zber, triedenie, usporiadanie a
zaznamenavanie Udajov (graficky,
numericky)

réznymi spdsobmi (tabul’ka, graf, diagram,
piktogram, pocetnosti vyjadrené s¢itacimi
¢iarkami a numericky); doplnenie
chybajucich tdajov do tabuliek a grafov;
urcovanie stradnic objektov a umiestiiovanie
objektov podl'a danych suradnic do tabuliek a
Stvorcovych sieti.

Matematické praktiky:
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jednoduchej tabul’ky ako nastroja na
uloh s
kvantitativnymi aj kvalitativnymi udajmi v

rieSenie aplikacnych

roéznych oblastiach Zivota.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — interpretovanie udajov v
konkrétnych kontextoch a situdciach;
zaznamenavanie

udajov pomocou tabuliek, diskutovanie o
rieSeni jednoduchych aplika¢nych tloh s

Matematické reprezentacie — pouzivanie
roznych reprezentacii dajov (tabulka, graf,
piktogram) a orientécia v nich.
Matematické modelovanie — simulovanie
jednoduchych pokusov, zaznamenavanie a
vyhodnocovanie vysledkov; pouzivanie
jednoduchej tabul'ky alebo grafu ako nastroja
na rieSenie aplikac¢nych uloh s
kvantitativnymi aj kvalitativnymi tdajmi v
roznych oblastiach Zivota.

Matematicky jazyk, komunikacia a

Gdajmi. argumentacia — interpretovanie udajov v
konkrétnych kontextoch a situaciach;
zaznamenavanie udajov pomocou tabuliek a
diagramov; diskutovanie o rieSeni
jednoduchych aplika¢nych tloh s tidajmi;
vyuzivanie suradnic §tvorcovej siete pri
komunikacii poc€as jednoduchych hier.
l.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
Ko | Orientdcia v rovine a | Pojmy: Pojmy: Pojmy: Aktivne: medzi, $ipka (symbol
O mp | priestore Aktivne: smer, hore, dole, vpravo, vlavo, | Aktivne: smer, hore, dole, vpravo, vlavo, | ukazujuci smer).
bson nad, pod, do, na, pred, za, vedl'a, medzi, nad, pod, do, na, pred, za, vedl'a, medzi, Pasivne: suradnice bodu/stvorca v §tvorcovej
ahent vpredu, vzadu, ipka (symbol ukazujuci vpredu, vzadu, Sipka (symbol ukazujuci sieti.
ov:
¢ Ge smer). smer). Vztahy:
t om Pasivne: suradnice Pasivne: suradnice Urcovanie polohy objektov vzhl'adom k sebe,
anetr bodu/itvorca v Stvorcovej bodu/Stvorca v Stvorcovej k inému objektu a dvoch objektov navzajom.
daia sieti. Vzt’ahy: sieti. Postupy:
rd Vzt'ahy: Urcovanie polohy objektov v rovine a

Urc€ovanie polohy objektov vzhl'adom k
sebe, k inému objektu a dvoch objektov
navzajom. Postupy:

Urcovanie polohy objektov v rovine a

Urcovanie polohy objektov vzhl'adom k
sebe, k inému objektu a dvoch objektov
navzajom. Postupy:

Urc¢ovanie polohy objektov v rovine a

priestore; orientacia v priestore, opis
(slovny/sipkami) a zaznamendvanie pohybu v
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priestore; orientacia v priestore, opis
(slovny/sipkami) a zaznamenéavanie
pohybu v rovine (v $tvorcovej sieti ),
hl'adanie a opisovanie cesty v labyrinte, v
Stvorcovej sieti.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost a
pouzivanie jednoduchych reprezentacii na
orientaciu v rovine a priestore (ur¢ovanie
polohy, opis a realizacia pohybu).
Matematické modelovanie — pouzivanie
algoritmickych postupov pri rieseni tiloh a
problémov na urcovanie polohy a
orientaciu v rovine a priestore; rieSenie
uloh o hl'adani cesty a uvazovanie o jej
dizke.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — znalost’ a pouzivanie
jednoduchych symbolov na orientaciu v
Stvorcovej sieti alebo inej podlozke.

priestore; orientacia v priestore, opis
(slovny/Sipkami) a zaznamenavanie
pohybu v rovine (v $tvorcovej sieti a
jednoduchej mape), resp. vykonavanie
pohybu podl'a zaznamu alebo slovného
opisu; hl'adanie a opisovanie cesty v
labyrinte, v $tvorcovej sieti; ur€ovanie
stradnic §tvorcov alebo mreZzovych bodov
v §tvorcovej sieti, vyznacovanie §tvorcov
alebo (mrezovych) bodov v §tvorcovej
sieti.

Matematické praktiky:

Matematické reprezenticie — znalost’ a
pouzivanie jednoduchych reprezentacii na
orientaciu v rovine a priestore (uréovanie
polohy, opis a realizacia pohybu).
Matematické modelovanie — pouzivanie
algoritmickych postupov pri rieseni tloh a
problémov na urCovanie polohy a
orientaciu v rovine a priestore; riesenie
uloh o hl'adani cesty a uvazovanie o jej
dizke.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — znalost’ a pouZivanie
jednoduchych symbolov na orientaciu v
Stvorcovej sieti alebo inej podlozke;
aplikovanie algoritmického uvazovania
pri komunikacii o polohe alebo pohybe v
rovine a priestore; interpretovanie
jednoduchych zaznamov pohybu/cesty.

rovine (v §tvorcovej sieti , resp. vykonavanie
pohybu podla zaznamu alebo slovného
opisu; hl'adanie a opisovanie cesty v
labyrinte, v Stvorcovej sieti alebo na mape;
urcovanie siradnic §tvorcov alebo
mrezovych bodov v §tvorcovej sieti,
vyznacovanie §tvorcov alebo (mrezovych)
bodov v §tvorcovej sieti.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost a
pouzivanie jednoduchych reprezentacii na
orientaciu v rovine a priestore (ur¢ovanie
polohy, opis a realizacia pohybu).
Matematické modelovanie — pouzivanie
algoritmickych postupov pri rieSeni uloh a
problémov na urovanie polohy a orientaciu
v rovine a priestore; rieSenie tloh o hl'adani
cesty a uvazovanie o jej dizke. Matematicky
jazyk, komunikacia a argumentacia —
znalost’ a pouzivanie jednoduchych
symbolov na orientaciu v §tvorcovej sieti
alebo inej podlozke; aplikovanie
algoritmického uvazovania pri komunikacii o
polohe alebo pohybe v rovine a priestore;
interpretovanie jednoduchych zaznamov
pohybu/cesty.
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Ziklady

skumania

geometrickych
utvarov v rovine

Pojmy:

Aktivne: rovna/kriva Ciara, trojuholnik,
Stvorec, obdiznik, kruh.

Pasivne: lomena Ciara, uzavreta Ciara,
otvorena Ciara.

Vztahy:

Lezi medzi dvomi bodmi, patri/nepatri
(lezi/nelezi).

Postupy:

RozliSovanie a triedenie rovinnych
utvarov (podla vyznamnych prvkov a
vlastnosti).

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a
tvorba modelov zakladnych a odvodenych
rovinnych geometrickych utvarov (v
roznych polohéch, velkostiach a podla
d’alsich kritérii).

Matematické modelovanie — pouzitie
vlastnosti rovinnych utvarov pri ich
triedeni podl'a vybranych kritérii (pocet
stran),

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — pouzivanie
jednoduchych geometrickych pojmov na
opis geometrickych utvarov v rovine a ich
vyznamnych prvkov a vlastnosti;
pomenovanie rovinnych geometrickych
utvarov bez ohl'adu na ich polohu a
vel'kost’; zdovodnovanie identifikacie,
triedenia rovinnych utvarov a
diskutovanie o d’al§ich jednoduchych

Pojmy:

Aktivne: bod, usecka, polpriamka,
priamka, trojuholnik, $tvorec, obdiznik,
vrchol, strana,

Pasivne: krajné body usecky, zaCiatok
polpriamky, Stvoruholnik, mnohouholnik.
Vzt'ahy:

Lezi medzi dvomi bodmi, patri/nepatri
(lezi/nelezi),

zhodnost’ tseciek, porovnavanie a
usporiadanie usegiek podra dizky.
Postupy:

Urcenie a vyznacenie bodov, ktoré
patria/nepatria Gtvaru (leZia/neleZia na
utvare); rozliSovanie a triedenie rovinnych
utvarov (podla vyznamnych prvkov a
vlastnosti); rysovanie a ozna¢ovanie
rovinnych tvarov (Gsecka, polpriamka,
priamka), rysovanie §tvorcov, obdiznikov
a trojuholnikov v §tvorcovej sieti a
vyznacovanie ich vrcholov; skladanie a
rozkladanie jednoduchych rovinnych
Gitvarov (§tvorcov, obdiznikov,
trojuholnikov a inych mnohouholnikov).
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a
tvorba modelov zakladnych a odvodenych
rovinnych geometrickych utvarov (v
roznych polohach, vel’kostiach a podl'a
d’alsich kritérii) pomocou rozli¢nych
nastrojov (aj rysovacich potrieb) za
dodrziavania zasad rysovania (vratane

Pojmy: Aktivne: stred asecky, kruznica,
kruh, stred, polomer.
Pasivne: rovina,
Stvoruholnik, mnohouholnik.
Vitahy:
Trojuholnikova nerovnost na

urovni manipulacie. Postupy:
Urcenie a vyznacenie bodov, ktoré
patria/nepatria itvaru (lezia/nelezia na
utvare); rozliSovanie a triedenie rovinnych
utvarov (podla vyznamnych prvkov a
vlastnosti); rysovanie a oznacovanie
rovinnych tvarov (Gsecka, polpriamka,
priamka), objavovanie trojuholnikovej
nerovnosti manipulaciou s predmetmi;
rysovanie kruznic (s 'ubovolnym/danym
stredom, s I'ubovolnym/danym polomerom
a prechadzajtcich danym bodom); prenasanie
useciek, porovnavanie a usporiadanie Gseciek
na Grovni manipulacie s predmetmi;
modelovanie a ur¢ovanie stredu usecky.
Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie — znalost’ a
tvorba modelov zakladnych a odvodenych
rovinnych geometrickych utvarov (v réznych
polohéch, velkostiach a podla d’alsich
kritérii) pomocou rozli¢nych nastrojov (aj
rysovacich potrieb) za dodrziavania zasad
rysovania (vratane bezpecnosti prace s
rysovacimi pomockami); pouzivanie
modelov mnohouholnikov na skladanie a
rozkladanie utvarov.
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geometrickych vzt'ahoch. bezpeénosti prace s rysovacimi Matematické modelovanie — aplikovanie
pomockami). geometrickych postupov pri rieSeni
Matematické modelovanie — pouZitie jednoduchych praktickych situcii a
vlastnosti rovinnych utvarov pri ich problémov; overovanie spravnosti

triedeni podl'a vybranych kritérii (pocet jednoduchej geometrickej konstrukcie.

stran, vrcholov, strany rovnakej/rozne; Matematicky jazyk, komunikicia a
argumentacia — pouzivanie jednoduchych
geometrickych pojmov na opis
geometrickych utvarov v rovine a ich
vyznamnych prvkov a vlastnosti;
pomenovanie a symbolické oznacenie
rovinnych geometrickych ttvarov bez ohl'adu
na ich polohu a vel'kost’; zdévodiniovanie
identifikacie, triedenia rovinnych utvarov a
diskutovanie o d’alsich jednoduchych
geometrickych vztahoch.

dizky a pod.); aplikovanie geometrickych
postupov pri rieseni jednoduchych
praktickych situacii a problémov.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — pouzivanie jednoduchych
geometrickych pojmov na opis
geometrickych utvarov v rovine a ich
vyznamnych prvkov a vlastnosti;
pomenovanie a symbolické oznacenie
rovinnych geometrickych utvarov bez
ohl'adu na ich polohu a velkost’;
zd6évodiovanie identifikacie, triedenia
rovinnych utvarov a diskutovanie o
dalsich jednoduchych geometrickych
vzt'ahoch.
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Zdklady Pojmy: Pojmy: Pojmy: Aktivne: kocka, gula, kvader,
skiimania Aktivne: kocka, gula, valec. Aktivne: kocka, gul'a, kvader, valec. Pasivne: stavba z valec, stena, hrana.
geometrickych Pasivne: stavba z telies/kociek. telies/kociek Vzt'ahy: Pasivne: ihlan, kuzel’; stavba z telies/kociek,
utvarov v . . S . L, . ; ;
priestore Vzt'ahy: Stvislosti medzi rovinnymi a priestorovymi Gtvarmi; vztah plan stavby z kociek.

Suvislosti medzi rovinnymi medzi planom stavby a po¢tom kociek v stavbe. Postupy: Vitahy:

a priestorovymi atvarmi. Uréovanie vyznamnych prvkov priestorovych Suvislosti medzi rovinnymi a

Postupy: utvarov (vrcholy); rozliovanie a triedenie priestorovymi utvarmi; vzt alll medzi

Rozligovanie a triedenie priestorovych | priestorovych atvarov (podl'a vyznamnych prvkov a planom stavby a poctom kocick v stavbe.

, . . . ~ . . . . > Postupy:

tvarov; stavanie stavieb z telies alebo z | vlastnosti); stavanie stavieb z telies alebo z kociek podl'a y o :

: o , . , s Uréovanie vyznamnych prvkov
kociek. Matematické praktiky: vzoru (realna stavba alebo stavba na obrazku), podl'a planu

priestorovych ttvarov (vrcholy, hrany,

Matematické reprezenticie — znalost a alebo podl'a slovného opisu. Matematické praktiky: steny); rozliSovanie a triedenie

pouzivanie roznych technik na Matematickeé reprezentacie — znalost' a pouZzivanie roznych | priestorovych ttvarov (podla vyznamnych
modelovanie priestorovych technik na modelovanie priestorovych geometrickych prvkov a vlastnosti); stavanie stavieb z
geometrickych Gtvarov; znalost, tvorba a | Utvarov; znalost, tvorba a pouZivanie jednoduchej telies alebo z kociek podl'a vzoru (realna
pouzivanie jednoduchej reprezenticie reprezentacie stavieb z kociek a inych telies. stavba alebo stavba na obrazku), podl'a
stavieb z kociek a inych telies. Matematické modelovanie — aplikovanie geometrickych planu aleb(? podl’a slovného opist, tvorba
L, . C o , o e e jednoduchého planu stavby z kociek;
Matematické modelovanie — postupov pri rieseni jednoduchych praktickych situacii a . S
i i icky roblémov, rieSenie problémovych tloh so stavbami z tvorba modelov priestorovjch tvarov z
aplikovanie geometrickych postupov p : "> riesen p _ Y _ danej siete. Matematické praktiky:
pri rieeni jednoduchych praktickych kociek/telies; korigovanie a kontrolovanie postupu a

A . ,
situacii a problémov. spravnost’ rieSeni. Matematicky jazyk, komunikacia a Matemat'lcke reprezenticie — znalost a
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia — pouzivanie jednoduchych geometrickych P ouzwanle'rozn'ych technik na )
? ) . . . ckvch ¢ modelovanie priestorovych geometrickych

argumenticia — pouZivanie pojmov na pomenovanie a opis geometrickych utvarov v ; , o
. . , , ” utvarov; znalost, tvorba a pouzivanie
jednoduchych geometrickych pojmov priestore a ich vyznamnych prvkov a vlastnosti; ) i Al i )
: : : zdovodiovanie identifikacie a triedenia priestorovych jednoduche; reprezenticie stavieb z kocick
ha pomenovanie a opis geometrickych a inych telies. Matematické modelovanie

utvarov; opisovanie stavby z kociek.

tvarov v priestore a ich vyznamnych — aplikovanie geometrickych postupov pri
prvkov a vlastnosti; zdévodiiovanie rieSeni jednoduchych praktickych situdcii
identifikacie a triedenia priestorovych a problémov; pouZivanie vlastnosti
utvarov. priestorovych ttvarov pri ich triedeni

podla vybranych kritérii (pocet stien,
vrcholov, hran, stien rovnakého tvaru a

pod.); pouzivanie skladania a rozkladania

127



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

priestorovych ttvarov pri rieSeni
jednoduchych geometrickych uloh;
rieSenie problémovych uloh so stavbami z
kociek/telies; korigovanie a kontrolovanie
postupu a spravnost’ rieSen;
identifikovanie chyby v stavbe alebo plane
a jej oprava
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — pouzivanie jednoduchych
geometrickych pojmov na pomenovanie a
opis geometrickych utvarov v priestore a
ich vyznamnych prvkov a vlastnosti;
zdovodinovanie identifikacie a triedenia
priestorovych tvarov; opisovanie stavby z
kociek; interpretovanie symbolickych
zaznamov stavieb z kociek/telies.

Jednoduché Pojmy: Pojmy: )

postupy Aktivne: dizka, \Aktivne: dlzka, kratsi/dlhsi,

mevrania.a najkrat$i/najdlhsi, kratsi/dlhsi, niz8i/vyssi, najniz§i/najvyssi, najkratsi/najdlhsi, niz§i/vyssi,

’r;’i‘;‘;;"”’“ UZSH/3irs, najuzsi/najsirsi najnizsi/najvyss, uzsi/Sirsi, najuzsi/ajgirsi
Pasivne: vzdialenost, §irka, vyska. Pasivne: vzdialenost, Sirka, vyska.
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Vzt'ahy: Vzt’ahy:

Porovnavanie a usporiadanie jednotiek Porovnavanie a usporiadanie jednotick dizky
dizky (bez premienania). Postupy: (bez premienania). Postupy:

Porovnavanie a usporiadanie jednotiek Porovnavanie a usporiadanie jednotiek dizky
dizky (krat§ie v mm a cm) na zaklade (kratsie v mm a cm, dlhsie v dm, m a km) na
porozumenia (bez premienania); zaklade porozumenia (bez premiefiania);
uréovanie dizky meranim, odhadovanie uréovanie dizky meranim, odhadovanie
dizky, vzdialenosti, sirky, vysky a dizky, vzdialenosti, 3irky, vysky a overovanie
overovanie odhadu meranim; zostrojenie odhadu meranim; zostrojenie usecky s danou
tse¢ky s danou dizkou s presnostou na dizkou s presnostou na centimetre.
centimetre. Matematické praktiky: Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost' a | Matematické reprezentacie — znalost’ a
pouzivanie konkrétnych pomocok ako pouzivanie konkrétnych pomocok ako
reprezentacie miery usecky (vlastné reprezentacie miery usecky, univerzalne
jednotky: ceruzka, dlan, laket, palec, jednotky: mm, cm, dm, m, km.

stopa, krok a pod., univerzalne jednotky: Matematické modelovanie — pouzivanie
mm, cm). vhodnych nastrojov na meranie dizky Gsecky;

Matematické modelovanie — pouZivanie | uréenie/odmeranie dizky usecky (lomenej
vhodnych néstrojov na meranie dizky Ciary) a vyjadrenie (zapisanie) vysledku
Gsecky; uréenie/odmeranie dizky tsecky merania pomocou vlastnych a univerzalnych
(lomenej Ciary) a vyjadrenie (zapisanie) | jednotiek; vyuzivanie odhadu a merania v

vysledku merania pomocou vlastnych a rieSeni geometrickych uloh a v redlnom
univerzalnych jednotiek; vyuzivanie sivote.

odhadu a merania v rieSeni geometrickych | nfatematicky jazyk, komunikacia a

uloh a v redlnom Zivote. argumenticia — pouZivanie jednotiek dizky
Matematicky jazyk, komunikacia a v komunikacii, diskutovanie o dizkach,
argumenticia — pouzivanie jednotiek vzdialenostiach, Sirkach a vySkach;

dizky v komunikacii, diskutovanie o odhadovanie dizky pomocou vhodnych
dizkach, vzdialenostiach, $irkach a vlastnych a univerzalnych jednotiek.
vyskach; odhadovanie dizky pomocou

vhodnych vlastnych a

univerzalnych jednotiek.
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Zdklady skumania a
tvorby sumernych
utvarov

Pojmy:

Pasivne: sumerny.

Vztahy:

Vlastnosti osovo simerného utvaru na
intuitivnej urovni (vztah vzor — obraz).
Postupy:

Dokreslenie osovo sumernych utvarov v
Stvorcovej sieti (podl'a vodorovnej a
zvislej osi simernosti).

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — tvorba
modelov osovo sumernych Gtvarov
pomocou skladania a strihania papiera, v
Stvorcovej sieti, alebo pomocou inych
nastrojov.

Matematické modelovanie — skladanie
jednoduchych osovo simernych Gtvarov
alebo mozaiky a manipulacné overovanie
simernosti.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — zdovodinovanie
sumernosti utvarov; zdévodnovanie a
diskutovanie 0 postupe tvorby
jednoduchych simernych utvarov.

Pojmy:

Pasivne: sumerny.

Vztahy:

Vlastnosti osovo simerného utvaru na
intuitivnej urovni (vztah vzor — obraz).
Postupy:

RozliSovanie a modelovanie osovo
sumernych Gtvarov; skiimanie osovo
sumernych utvarov a ich vlastnosti,
dokreslenie osovo simernych ttvarov v
Stvorcovej sieti (podl'a vodorovnej a
zvislej osi simernosti).

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — tvorba
modelov osovo sumernych Gtvarov
pomocou skladania a strihania papiera, v
Stvorcovej sieti, alebo pomocou inych
nastrojov.

Matematické modelovanie — skladanie
jednoduchych osovo simernych ttvarov
alebo mozaiky a manipulaéné overovanie
simernosti.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumenticia — zdovodiovanie
sumernosti utvarov; zdovodinovanie a
diskutovanie 0 postupe tvorby
jednoduchych sumernych utvarov.

Pojmy:

Pasivne: sumerny, nesumerny.

Vitahy:

Vlastnosti osovo simerné¢ho utvaru na
intuitivnej urovni (vztah vzor — obraz).
Postupy:

RozliSovanie a modelovanie osovo
sumernych a nesumernych utvarov; skiiman
osovo sumernych utvarov a ich vlastnosti,
modelovanie osi simernosti; dokreslenie
osovo sumernych itvarov v §tvorcovej sieti
(podl'a vodorovnej a zvislej osi simernosti).
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — tvorba
modelov osovo sumernych utvarov
pomocou skladania a strihania papiera, v
Stvorcovej sieti, alebo pomocou inych
nastrojov.

Matematické modelovanie — skladanie
jednoduchych osovo simernych Gtvarov
alebo mozaiky a manipulacné overovanie
sumernosti.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — zdovodiovanie simernosti
utvarov; zdovodiovanie a diskutovanie o
postupe tvorby jednoduchych simernych
utvarov.

ie
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Vzdelavacia oblast’

Matematika a informatika

Vyucovaci predmet

Informatika

Skola

Zakladna skola Nabrezna 95, Nové Zamky

Nazov Skolského
vzdelavacieho programu

NA KRIDLACH POZNANIA

Stupen vzdelania

primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus

prvy

Casovy rozsah vyucby

3. ro¢nik 33 hodin ro¢ne -1 hodina tyzdenne

Forma Studia

denna

Vyudovaci jazyk

slovensky

Ucebné zdroje

RNDr. A. Blaho, PhD., prof. RNDr. Ivan Kala§, PhD.:
Informatika s Emilom 3

Charakteristika predmetu

Informatika, informatické vzdeldvanie ma pripravovat’ ziakov na zivot v digitdlnom svete. Je
to systematicky a konStruktivisticky vzdelavaci proces, ktory uci Ziakov, ako riesit’ problémy

a skamat’ svet informatickymi prostriedkami.

Vzdeldvanie ma prebiehat’ ako socidlna interakcia, poznavanie, spolupraca, komunikécia a

rieSenie problémov. Zaroven prinaSa prepojenie na in¢ predmety.

Rozvija informatické Cinnosti akymi su napriklad objavovanie a zovSeobeciiovanie vzt'ahov,
zakonitosti a postupov, kvantitativne 1 abstraktné uvazovanie a sprdvna argumentacia.
Integracia informatickych ¢innosti do vzdeldvania vedie k rozvoju délezitych osobnostnych

vlastnosti, akymi st presnost’, vytrvalost’ a kritické myslenie.
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Ciel'om informatického vzdeldvania je vytvorit’ veku a schopnostiam primerané podmienky
na dosiahnutie rozvinutej informatickej gramotnosti, d’alSich doménovych gramotnosti a
prierezovych sposobilosti ziakov. Rozvijanie informatickej gramotnosti znamena osvojenie si
informatického obsahu a informatickych postupov, ktoré umoziuju riesit’ problémy pomocou
nastrojov informatiky. Osvojenie si informatického obsahu a informatickych vykonov je
prostriedkom na rozvoj informatickej gramotnosti, ktort je schopny ziak primerane pouzit’ pri

rieSeni kazdodennych problémov a situdcii.

Ciele vzdelavania pre 1.cyklus

1. Analyzovat elementarne problémy a zoznamovat sa s elementarnou logikou.
2. Riesit elementarne problémy programovanim postupnosti prikazov.

3. Na intuitivnej Grovni skimat’ a hodnotit’ rieSenie.

4. Zoznamit sa s nastrojmi na pracu s textom a grafikou.

5. Zoznamit sa s elementdrnou linearnou a tabul’kovou reprezentaciou tdajov.
6. Zoznamit’ sa so zédkladnou pracou s digitdlnymi technoldgiami a aplikaciami.
7. Zoznamit sa s digitdlnym prostredim pre pracu s webovymi strankami.

8. Zoznamit sa s vplyvom digitalnych technol6gii na spolo¢nost’.
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Uéebné osnovy pre 1.vzdelavaci cyklus
INFORMATIKA

3.ro¢nik

vk
on
ov

<\

an
da
rd

Ziak vie,

dokaze

1. ciel’: Analyzovat’ elementarne problémy a zoznamovat’ sa s elementirnou logikou.
*  rozhodnut sa o pravdivosti/nepravdivosti jednoduchého tvrdenia, vybrat’ prvky/moznosti podla pravdivosti tvrdenia,

* uvazovat’ o budicom rieSeni.

2. ciel’: Riesit’ elementiarne problémy programovanim postupnosti prikazov.
riesit’ problém priamym riadenim vykonavatel’a (napriklad robot, korytnacka),
vytvorit’ program skladanim prikazov do postupnosti, aplikovat’ elementarne pravidla na riadenie vykonavatel’a,

doplnit’, dokoncit’, modifikovat’ rozpracovany program.

3. ciel’: Na intuitivnej irovni skimat’ a hodnotit’ rieSenie.

. interpretovat’ program, simulovat’ ¢innost’ vykonavatel'a a krokovat’ rieSenie s postupnostou
prikazov, ¢ vyhladat’ a opravit’ chybu v zapise rieSenia a vo vysledku po vykonani postupnosti
prikazov, ¢ diskutovat’ o svojich rieSeniach.

4. ciel’: Zoznamit’ sa s nastrojmi na pracu s textom a grafikou.

. pouzit’ konkrétne nastroje editora na tvorbu a upravu obrazkov a
textov, « najst, odhalit’ a opravit’ chyby pri Gprave obrazkov a textov.

5. ciel’: Zoznamit’ sa s elementarnou linearnou a tabul’kovou reprezentiaciou udajov.

* orientovat’ sa v jednoduche;j Strukture — vyhl'adavat a ziskavat’ informacie z jednoduchej Struktary podla zadanych kritérii,

* organizovat’ informacie do Struktir — podla zadania vytvarat’ jednoduché struktury udajov, podla konkrétnych jednoduchych pravidiel

manipulovat’ so Struktiirami idajov.

6. ciel’: Zoznamit’ sa so zakladnou pracou s digitalnymi technolégiami a aplikaciami.
pracovat’ so zakladnym hardvérom na pouzivatel'skej urovni,
spustit’ program/aplikéciu, ukoncit’ beziacu aplikaciu,
prihlésit’ sa a odhlasit’ sa z programu/aplikacie.
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7. ciel: Zoznamit’ sa s digitalnym prostredim pre pracu s webovymi strankami.

pouzit’ ndstroje na prezeranie webovych stranok,

ziskat’ informacie z webovych stranok,

vyhl'adat’ a ziskat’ informéaciu na zadanych strankach internetu, ¢ diskutovat’ o vysledkoch vyhl'adavania,

diskutovat’ o rizikach na internete.

8. ciel: Zoznamit’ sa s vplyvom digitdlnych technoldgii na spolo¢nost’.

+ diskutovat’ o digitalnych technologiach a o ich vyuziti pri uceni sa, doma a na zdbavu.
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Komponenty 3.rocnik
Pr Analyza Pojmy: Prikaz, program
ogr problému
am Vzt'ahy: Pravda — nepravda, plati — neplati, &no/alebo/nie (neformalne).
ov
ani Procesy: Idea sekvencie prikazov, rozhodovanie o pravdivosti tvrdenia.
e
Cinnosti: Navrhovanie rie§enia, vyjadrenie planu riesenia ako postupnosti krokov. Riesenie problémov, v ktorych sa treba
rozhodntit’ o pravdivosti/nepravdivosti jednoduchého tvrdenia. RieSenie problémov, v ktorych treba vybrat’ prvky/moznosti
podl'a pravdivosti tvrdenia. Diskusia o budiicom rieseni.
KonStrukcie Pojmy: Prikaz, parameter prikazu, postupnost’ prikazov., programovaci jazyk
jazyka

Vzt’ahy: Priamy prikaz — akcia vykonavatel'a, ako stvisi prikaz/poradie prikazov a vysledok.

Procesy: Riadenie vykonavatela v priamom rezime, pouzivat’ jazyk vykonavatel'a, zostavenie a upravenie prikazu/prikazov,
vyhodnotenie postupnosti prikazov.

Cinnosti: Riesenie problémov priamym riadenim vykonavatel'a (napriklad robot, korytnacka).
Vytvorenie programu skladanim prikazov do postupnosti.
Doplnenie, dokon¢enie, modifikovanie rozpracovaného programu.
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Interpreticia
zdpisu rieSenia,
hladanie,
opravovanie
chyb

Pojmy: Krokovanie, chyba
Vzt'ahy: Chyba ako zly vysledok, chyba v postupnosti prikazov.
Procesy: Krokovanie, rozpoznanie chyby.

Cinnosti: Interpretovanie programu, simulovanie ¢innosti vykonavatel'a a krokovanie rieSenia s postupnostiou prikazov.
Vyhl'adanie a oprava chyby v zapise rieSenia a vo vysledku po vykonani postupnosti prikazov.

Diskusia o vlastnych rieSeniach.

da

Praca s udajmi
roznych typov

Pojmy: Oblast, odsek.
Vzt’ahy: Zvyraznenie textu, zarovnanie odseku, obrazok v texte.
Procesy: Kreslenie zakladnych utvarov, nastavenia grafickych parametrov, opravovanie textu.

Cinnosti: Pouzitie konkrétnych nastrojov editora na tvorbu a pravu obrazkov, textov. Hladanie,
odhalenie a oprava chyby pri tiprave obrazkov a textov

Udajové
Struktury

Pojmy: Postupnost’, tabul’ka, riadok, stipec.

Vzt’ahy: Pozicia v postupnosti a v tabul’ke.

Procesy: Orientacia v jednoduchych struktiirach

Cinnosti: Rieenie problémov, v ktorych treba vyhl'adavat’ a ziskavat informécie z jednoduchej $truktiry podl'a zadanych

kritérii. Vytvaranie jednoduchych struktir idajov podl'a zadania.
Manipulacia so Struktirami udajov podl'a konkrétnych jednoduchych pravidiel.
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Te Hardvér a| Pojmy: Aplikécia, ikona, okno, pracovna plocha.

ch softvér

no Vzt’ahy: 1kona ako reprezentacia programu alebo dokumentu.

16

gt Procesy: Ovladanie programov pohybom, klikanim a t'ahanim, zadavanie jednoduchych textov.

Cinnosti: Praca so zakladnym hardvérom na pouzivatel'skej Grovni (klavesnica, mys, obrazovka). Spustenie
aplikacie na pracovnej ploche, ukoncenie beziacej aplikacie.
Prihlasenie sa a odhlasenie sa z programu/aplikacie.

Pocitaéové siete | Pojmy: Webova stranka, prehliada¢, vyhl'adavac.

Vzt’ahy: Adresa stranky identifikuje konkrétnu stranku a savisi s jej obsahom a zobrazenim, odkazy ako prepojenia na webové
stranky, prehliada¢ ako nastroj na zobrazovanie webovych stranok.

Procesy: Orientacia na webovej stranke, vyhl'adavanie textov a obrazkov na zadanych strankach, bezpecné spravania sa na
internete.

Cinnosti: Pouzitie webového prehliadada na prezeranie webovych stranok a vyhladanie a ziskanie informacie na zadanych
strankach internetu.
Diskusia o vysledkoch vyhl'adévania.

Digitdlna Diskusia o rizikdch na internete.
spoloénost’ Pojmy: Digitalne technoldgie, digitalna spolo¢nost’, IKT

Vzt’ahy: Digitalne technologie okolo nas, digitalne technoldgie ako nastroje pre komunikaciu, digitalne technolégie doma, v
skole

Procesy: Pouzivanie nastrojov na vlastné ucenie sa, zabavu a spoznavanie.

Cinnosti: Diskusia o digitalnych technologiach a o ich vyuziti pri uéeni sa, doma a na zabavu.
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10.4 Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost’

10.4.1 Clovek a spolo¢nost’

Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Vzdelavacia oblast’

Clovek a spolognost’

Vyucovaci predmet

Clovek a spolo¢nost’

Skola

Zakladna Skola Nabrezna 95, Nové
Zamky

Nazov Skolského vzdelivacieho programu

NA KRIDLACH POZNANIA

Stupen vzdelania

primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy
2.ro¢nik 33 hodin ro¢ne — 1 hodina
v , . tyzdenne
Casovy rozsah vyucby L, L )
3.roénik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina
tyZdenne
Forma Studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky
2.ro¢nik:

Ucebné zdroje

Rut Dobisova Adame: Prvouka pre
druhakov. AITEC.

3.ro¢nik:

Dudasova J., Masiar P., Muchova P.:
Vlastiveda pre tretiakov — pracovna
ucebnica. AITEC.

Charakteristika predmetu

Cielom predmetu je poznavat’ a skimat’ svoju obec, jej blizke okolie a vztahy medzi I'ud'mi.
Ziaci sa vedia orientovat vo svojom okoli a poznaju jeho Specifikd. Su si vedomi, Ze
sucasnost’ je vysledkom konania v minulosti. Zaujimaju sa o svoje okolie a su ochotni zapajat’

sa do aktivit na jeho zlepSovanie.
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Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1. Identifikovat’ javy, procesy, udalosti a osoby vyznamné pre zivot ziaka, komunitu a

obec.

2. Identifikovat’ zmeny v Case a priestore vo svojom okoli.

3. Rozlisovat a skumat’ vztahy medzi prirodnym prostredim a ¢innostou ¢loveka na
lokalnej urovni, rozumiet’ potrebe starostlivosti o zivotné prostredie na prikladoch z
miestnej krajiny.

4. Komunikovat’ s 'ud'mi vo svojom okoli ohl'aduplnym a primeranym spdsobom.

5. Vysvetlit, odkial’ sa beru informacie, aké su ich zdroje a rozumiet’ désledkom réznych
typov sprav.

6. Zapajat sa do prospesnej aktivity na urovni triedy a Skoly.
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Ucebné osnovy pre 1. vzdelavaci cyklus
CLOVEK A SPOLOCNOST

Clovek a spolo¢nost’

9.

ciel’: Identifikovat’ javy, procesy, udalosti a osoby vyznamné pre Zivot Ziaka, komunitu a obec

ciel’: S pomocou ucitel’a vyuzivat’ zadkladné met6dy ziskavania, analyzy a interpretacie informacii, osvojit’ si zaklady spoluprace v

skupine

ciel’: Identifikovat’ zmeny v ¢ase a priestore vo svojom okoli

ciel’: RozliSovat’ a skiimat’ vzahy medzi prirodnym prostredim a ¢innost’ou ¢loveka na lokalnej irovni, rozumiet’ potrebe starostlivosti o Zivotné

prostredie na prikladoch z miestnej krajiny

ciel’: Uvedomit’ si jedine¢nost’ a vzacnost’ seba samého a druhych — ciel’ naplneny aj v predmete ETV

ciel’: Komunikovat’ s 'ud’mi vo svojom okoli ohP’aduplnym a primeranym spésobom — ciel’ naplneny aj v predmete ETV

ciel’: Identifikovat’ moralne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani — ciel’ naplneny aj v predmete ETV

ciel’: Chapat’ zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom Zivote i v spoluZiti s inymi — ciel’ naplneny aj v predmete ETV

ciel’: Vysvetlit’, odkial’ sa beri informacie, aké su ich zdroje a rozumiet’ désledkom réznych typov sprav — ciel’ naplneny aj v predmete ETV

10. ciel: Zapajat’ sa do prospesnej aktivity na irovni triedy a 3koly — ciel’ naplneny aj v predmete ETV
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Vykonovy Standard: vietky komponenty

2.ro¢nik

3.roénik

Uviest priklady vybranych prirodnych, historickych a kulturnych

prvkov v blizkom okoli.

Jednoducho opisat a urcit, na co sluzia vybrané prirodné,

historické alebo kulturne prvky v okoli.

Popisovat zakladné charakteristiky pozorovanych objektov, ako

su farba, tvar, velkost, pohyb, zvuky a pod.

Pozorovat svoje okolie s cielom ziskat informdcie potrebné na

rieSenie jednoduchej zadanej ulohy.

Stanovit si ciel, objekt alebo tému jednoduchého pozorovania na

zaklade toho, ¢o chce zistit' / ¢o sa chce dozvediet. Vecne

odpovedat na otdzky tykajice sa urcenej témy.

Klast vecne otazky tykajiice sa urcenej témy v dvojici alebo v

malej skupine.

Poziadat o informaciu tykajicu sa urcenej témy pri praci v

dvojici alebo v malej skupine.

Popisat dianie na obrazku/fotografii/ilustrdacii/videu.

Wuzit informacie ziskané z obrazkov, fotografii, ilustracii

a kratkych textov na zodpovedanie otdazok.

Odpovedat na
zobrazeniu

otdazky K

na obrazku/fotografii/ilustracii/videu.

jednoduché

Podiel’at’ sa v ramci skupiny na spolocnom rieSent uillohy podl’a
predpisaného postupu.(C2)

Mat’ prehlad o vyznamnych prirodnych, kultirnych a historickych
prvkoch vo svojom okoli.(C1)

Ziskat’ informdcie pozorovanim vo svojom okoli.(C2)

Rozlisit podstatné a nepodstatné informdcie ziskané z pozorovania.
Graficky alebo pisomne zaznamenat informdacie ziskané z
Jjednoduchého pozorovania.

Viest’ rozhovor za ucelom ziskania potrebnych informdcii k
vybranej téme.(C2)

Poskytnut informdciu tykajucu sa urcenej témy.

Ziskat’ a interpretovat’ informdcie 7 obrazovych zdrojov (obrazky,
fotografie, ilustrdacie, video) a veku primeranych textov umeleckej
a vecnej literatury.(C2)

Sformulovat jednoduchy predpoklad na zaklade obrazovych zdrojov
a textov (napr. ¢o méze byt mimo fotografie, co by sa stalo keby...,
ako bude pribeh pokracovat, co je treba zmenit, aby...?).
Prezentovat’ vysledky svojej prace kratkym slovnym opisom

a v podobe ndkresu, plagdatu alebo modelu.(C2)

Citat’ obsah jednoduchej mapy s porozumenim vyznamu v nej
pouZitych farieb a zdkladnych mapovych znakov.(C2)

Riadit’ sa podla priorit v rozli¢nych druhoch hodnét — ¢o je

nevyhnutné, potrebné, uZitoéné, prospesné a prijemné.(C7)
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Vykonovy Standard: geograficky komponent

2.ro¢nik

3.roénik

Pomenovat prvky a objekty vo svojom okoli.

Urcit polohu a vzdialenost prvkov a objektov v okoli.
Orientovat sa v miestnej krajine pouzivanim pojmov.
Identifikovat orientacné body v blizkom okoli.

Samostatne pouzivat pojmy oznacujuce polohu a smer.

Spravne reagovat’ na pokyn o smere pohybu.

Spravne opisat’ polohu zadaného prvku/objektu v blizkom okoli
zo svojej pozicie.

Zostrojit’ nakres triedy z vertikdlnej polohy.

Oznacit polohu objektov v nakrese/plane triedy s jeho otocenim
alebo pootocenim.

Identifikovat rézne miesta, kam cestuju ludia z jeho rodiny
alebo blizkeho okolia, ako su Skola, prdaca, ndkupy, navstevy
uradov, lekdrov, pribuznych alebo miesta vyletov a dovoleniek.
Opisat rézne spésoby cestovania, ako su pesSia chédza, jazda na
bicykli, autom, verejna doprava autobusom, elektrickou, viakom,
lod'ou alebo preprava lietadlom a vysvetlit, kedy a preco su viac
a menej vhodné.

Zhodnotit jednoduché bezpecnostné aspekty cestovania, ako su
dodrzZiavanie pravidiel cestnej premavky alebo opatrenia na
ochranu pred moznymi rizikami.

Rozpoznat’ vzajomné vit'ahy medzi Clovekom a krajinou na
prikladoch 7 miestnej krajiny.(C4)

Opisat’ vplyv pocasia na krajinu a Zivot Pudi v priebehu diia a
roka.(C4) Prejavovat starostlivost o zachovavanie cistoty vo
svojom okoli. Uviest priklady dolezitosti vody v krajine a
Setrného vztahu k nej (pitie, umyvanie, zavlazovanie).
Jednoducho opisat doévody ochrany prirody na prikladoch zo
svojho okolia.

PouZivat’ pojmy potrebné na orientdaciu v miestnej krajine.(C1)
Urcit’ polohu svojej obce, Slovenska a svetadielov na mapdch roznej
mierky.(C1)

Urcit polohu Slovenska na jednoduchej mape Eurdpy.

Pomenovat svetadiely na jednoduchej mape sveta alebo globuse.
Identifikuje svetadiely na jednoduchej mape sveta alebo na globuse.
Orientovat’ sa v priestore podl’a orientacnych bodov.(C2)

Spravne opisat’ polohu zadaného prvku/objektu v blizkom okoli z
pozicie zadaného prvku/objektu.

Opisat znamu trasu k urcitému cielu pomocou orientacnych bodov.
Orientovat’ sa v zndmom priestore na zdklade jeho zobrazenia v
plane a na jednoduchej mape.(C2)

Zostrojit plan Skoly a casti obce (s vybranymi prvkami, resp.
prisposobeny Strukture budov).

Porovnat zostrojené plany s leteckou snimkou réznych mierok.
Najst cielené miesto podla jednoduchej mapy.

Opisat’ kam, ako a preco cestuju Pudia 7 rodiny alebo blizkeho
okolia.(C3)

Urcit rozdiely v pravidelnosti cestovania za roznym iicelom
(pravidelné — denné, tyzdenné / nepravidelné) zo zivota.
Naplanovat jednoduchui cestu na zdklade poznatkov o cestovani
¢lenov jeho rodiny alebo blizkeho okolia, zahriujiic ciel cesty, sposob
dopravy a dévody cestovania.

Uplatiiovat’ Setrny vit’ah k prirodnym zdrojom a Zivotnému
prostrediu vo svojom okoli.(C4)

Uviest zakladné dovody a sposoby triedenia odpadu a riadit sa nimi
vo svojom bezprostrednom okoli (rodina, skola).

Aktivne triedit odpad, Setrit’ energie a chranit prirodu a zivotné
prostredie vo svojom blizkom okoll.
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Obsahovy Standard: geograficky komponent

Orientdcia v
okoli skoly, v

Pojmy:
Miestna krajina, orientacia, poloha v priestore.

Pojmy:
Prirodné a historické prvky, turistické znacenie.

Z?’C;{a Je) Cinnosti: Cinnosti:
izkom L, . . y . - . .
okoli Urcovanie orientaénych bodov v okoli skoly, vyhl'adavanie Urcovanie relativnej polohy v teréne alebo na mape (v plane) a
vybranych objektov, vytvaranie predstav o priestorovych navigacia na trase medzi nimi s vyuZzitim orientacnych bodov.
vztahoch v §kole, v obci a jej okoli. Orientovanie sa podl'a svetovych stran v teréne.
Urcovanie relativnej polohy vybrané¢ho objektu voéi inému Vyuzivanie turistického znacenia pri planovani vyletov a orientacii v
objektu (rovno, vpravo, vl’avo, hore, dole, blizko, d’aleko, pred, teréne.
zaai.) RozliSovanie pojmov podl'a podmienok obce (napriklad dolina,
poJ p p P
Op|§ a zaznamenavanie cesty do Skoly alebo k inému objektu v | qoie. vreh, pohorie, tieshava, rovina, rieka, potok, jazero, rybnik,
(;bCI a miestnej kl’aglne.h 0 Koeh orvk b Kol breh, ostrov, les, pole, kamenolom, namestie, ulica).
oznavanie prirodnych a historickych prvkov obce a jej okolia . , , . . . ,
P o P Y . . yeup . J ) Hl'adanie odpovedi na otazky o krajine mimo nasho zorného pol'a —
podl'a miestnych danosti (napriklad park, les, chraneny strom, “ . , . - ..
. , . . , ,Co je za tym vrchom? Kam vedie tato cesta? Odkial’ a kam tecie
prirodna rezervacia, potok, rieka, rybnik, vrch, kostol, socha, .
. . . L .. , potok?” a pod.
fontana, brana, hrad), vratane postdenia ich stavu (udrziavany,
neudrZiavany, bezpeény, nebezpetny a i.).
Orientdcia Pojmy: Pojmy:

v plane a na
mape

Plan, mapa, mapové znaky, legenda.

Cinnosti:

Vyjadrovanie Ziackych predstav o priestorovom rozmiestneni
objektov v triede a v okoli $koly z vertikalneho pohl'adu (vtacej
perspektivy) formou jednoduchych modelov alebo nacrtkov.
Tvorba jednoduchého orienta¢ného planu (mapového nacrtku)
obce alebo jej Casti na zaklade leteckej snimky.

Odhadovanie skutoc¢nej vzdialenosti medzi bodmi na mape
pomocou grafickej mierky.

Lokalizovanie svojho bydliska a Skoly na leteckej snimke a mape
velkej mierky.

Urcovanie polohy obce na mape Slovenska

Graficka mierka, vzdialenost’, svetové strany, poloha na mape,
letecka snimka, globus, svetadiely a oceany. Cinnosti:
Orientacia planu a orientacia v plane.

Urcovanie svetovych stran na mape.

Lokalizovanie svojho bydliska a Skoly na leteckej snimke a mape
vel’kej mierky.

Urcovanie polohy Slovenska na mape Europy.

Pomenovanie svetadielov a oceanov na glébuse na jednoduchej mape
sveta.
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Procesy v
miestnej
krajine a ich
vplyv na
cloveka a
Zivotné
prostredie

Pojmy:

Prirodné a umel¢ prostredie, pocasie, cestovanie, doprava, mesto
a vidiek, spdsob Zivota.

Cinnosti: Posudzovanie vplyvu rozneho prostredia na ¢loveka —
prirodné a umelé, tiché a hlu¢né, upravené a neupravené, nové a
staré, Cisté a znecistené, jednotné a r6znorod¢.

Pozorovanie pocasia a jeho vplyvu na prirodu a l'udi pocas dna a
roka spojené s grafickym zaznamenavanim oblacnosti a
jednoduchym zapisom nameranych hodnét teploty vzduchu.
Identifikovanie dovodu (za pracou, vzdelanim, sluzbami,
oddychom, poznanim, priatel'mi), ciel'a (blizka obec, okresné
mesto, krajské mesto, zahranicie) a pravidelnosti (denne,
tyzdenne, mesacne, ro¢ne) cestovania 'udi vo svojej rodine a v
rodinach spoluziakov.

Porovnavanie vhodnosti jednotlivych druhov dopravy v obci
spojené s postdenim ich vplyvu na Zivotné prostredie.

Hl'adanie rozdielov medzi mestom a vidieckou obcou na ziakom
znamych prikladoch.

Uvazovanie nad vyhodami a nevyhodami byvania vo velkom
meste, malom meste, vidieckej obci alebo satelite.
Identifikovanie zakladnych podobnosti a odlisnosti svojej obce
(prirodné prostredie, architekttira, spdsob zivota) a vybranej
obce zo zahranicia.

Vykonovy Standard: dejepisny komponent

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Orientovat’ sa v ¢ase pomocou konvenénych prostriedkov
urcovania Casu.(C1)

Rozvrhnut’ si Cas na prdcu, ucenie, zabavu a odpocinok.(C3)

Porovnat’ obrazy obce v minulosti a v su¢asnosti.(C3)

Prerozpravat’ pribeh viaZuci sa k obci alebo regionu.(C3)
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Obsahovy Standard: dejepisny komponent

Orientdcia v Pojmy:
case Casova postupnost’, planovanie ¢asu, kalendar.
Cinnosti:

Urcovanie vzajomnych vztahov (pred/po) medzi susednymi a
nesusednymi diiami a mesiacmi, opakujuci sa cyklus s
vytvaranim celkov (den, tyzden, mesiac, rok).

Tvorba vlastného kalendara jedného tyzdia podla aktualneho
roka, porovnanie radenia dni v mesiaci aktualneho roka.
Personalizacia ciel'ov, vytvaranie priorit a ich zdévodnenie,
odlisenie ¢innosti podla osobnej dolezitosti (povinnosti,
uzitoénych a oddychovych aktivit).

Tvorba ¢asového harmonogramu dna a tyzdna.

Pojmy:

Casova postupnost’, planovanie ¢asu, meranie ¢asu, kalendar.
Cinnosti:

Zorad’ovanie postupnosti udalosti (skor, neskor, nedavno, davno, dnes,
véera, predvCerom, zajtra, pozajtra...).

Tvorba vlastného kalendara jedného mesiaca podl'a aktualneho roka,
porovnanie radenia dni v minulom minulého roku.

Porovnanie a zdovodnenie pouzivania réznych spdsobov merania
¢asu (rytmus dna, prirody, konven¢né merace). Uréovanie ¢asu na
hodinach.

Pozorovanie Pojmy:
zmien v Case Rodostrom, vzajomné rodinné vzt'ahy.
Cinnosti:

Urcovanie zakladnych vztahov medzi ¢lenmi rodiny z pozicie
ziaka aj z pozicie iného ¢lena.

Zostavovanie trojgenera¢ného rodostromu ako vizualizacie
rodinnych vztahov.

Péatranie po najstarSich pamiatkach v obci, miestach pamati
(najstarsi hrob na cintorine, artefakty v rodine, historické
budovy, pamétniky, staré stromy a pod.).

Pojmy:

Povest’, pamiatky.

Cinnosti:

Prerozpravanie alebo stvarnenie pribehu (povest, legenda) spojeného
s obcou alebo jej okolim.

Pozorovanie zmien v ¢ase na priklade I'udi, krajiny, budov a
artefaktov. Porovnavanie spdsobu zivota I'udi v sti¢asnosti a minulosti
(8kola, hracky, praca a zamestnania, odev, obchod) na zaklade
informacii ziskanych z r6znych pramenov.
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Vykonovy Standard: obcCiansky komponent

Ziak vie, dokdze:

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Vysvetlit, za ¢o zodpoveda riaditel Skoly a starosta obce /
miestnej casti alebo primator mesta. Opisat ucel uradov a
sluzieb v obci.

Hlustrovat’ plynutie ¢asu na vybranych prikladoch 7 minulosti
rodiny.(C3)

Uviest priklady najstarsich artefaktov (budov, pamiatok, prvkov,
objektov a pod.) v obci.

Rozlisit rozne typy informacnych zdrojov (tlacené, zvukove,
obrazove, elektronické).

Opisat rézne typy informacnych zdrojov (tlacené, zvukové,
obrazove, elektronické).

Identifikovat rézne druhy médii (tlacené: publikacie, billboardy,
plagaty a i., elektronicke: televizia, rozhlas, DVD, USB, internet
ai.).

Zistit, ktoré druhy médii sa pouzivaji vo svojom okoli.

Opisat predstavy o svojom budiicom povolani.

Upviest priklady réznych zamestnani s napliiou ¢innosti.

Uviest priklady réznych profesii participujucich na vyrobe
vybraného produktu/poskytnuti sluzby.

Zdovodnit preco pracuju pribuzni/blizki ludia Ziaka.

Zdovodnit buduceho

zamestnania/povolania (preco chce byt tym, ¢im chce).

vyber  svojho vysnivaného

Uviest priklady tovarov s miestom ich kupy. Vysvetlit

rozdiel medzi tovarom a sluzbou.

Strucne opisat’ vyznam klPucovych osob, uradov, institicii,
obcianskych iniciativ a udalosti v komunite a obci.(C1)

Uviest priklad aktivit, ktoré realizuju zdruzenia obcéanov v obci.
Identifikovat vyznamné kulturne a sportové podujatia v obci alebo jej
okoll.

Uskutocnit’ jednoduchy prieskum o ndazoroch na vybrany problém v
Skole alebo jej okoli.(C2)

Vysvetlit’, preco Pudia vykondvaji rozne povolania.(C8) Posudit’
vlastné moznosti kupy vybraného tovaru a sluzby.(C8) Vysvetlit
vyznam del'by prdace na vybranom priklade.

Identifikovat' vvhody a nevyhody zamestnani/povolani svojich
pribuznych/blizkych ludi.
Pomenovat’ rozne zdroje informadcii.(C9)

Uviest jednoduché priklady situdcii, v ktorych potrebujem vypatrat
informdciu.

Popisat jednoduchy postup v situdcidach, v ktorych potrebujem ndjst
informaciu. .

Zvazovat spolahlivost roznych zdrojov informacii.

Rozpoznat’ druhy a zdakladni ulohu médii.(C9)

Na priklade vysvetlit' rozdiel medzi novinami a casopismi, televiziou a
rozhlasom s tematickym zameranim.

Uviest priklady situdcii potreby televizie a novin.

Uviest priklad média ako zdroja oznamov, sprav, zabavy, reklamy.
Identifikovat’, ktoré medidlne vystupy su reklamou.(C9)
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Obsahovy Standard: obliansky komponent

Poznavanie
pravidiel vo

svojom Zivote

Obsah bude naplneny v predmete Kruh komunity

Zivot obce a
vzt’ahy v
komunite

Pojmy:

Obec, institucie, sviatky, tradicie, rozmanitost’.

Cinnosti:

Identifikovanie vyznamnych institucii a sluzieb v obci s
posudenim ich funkcie pre zivot komunity podl'a podmienok
obce

(napriklad obecny urad, obchody, sluzby, kostol, posta, policajna
a hasic¢ska stanica, lekaren, ambulancia, zelezni¢na a autobusova
stanica alebo zastavka, kultirne a komunitné centrum, zberny
dvor, utulok pre zvierata, Cistiaren odpadovych vod, vyrobny
podnik, pol'nohospodarske druzstvo).

RozliSovanie sutkromného a verejného priestoru na konkrétnych
prikladoch v obci a jej okoli.

Identifikovanie vyznamnych kulturnych a Sportovych podujati v
obci a jej okoli.

Oboznamovanie sa s povodom a réznymi spdsobmi slavenia
sviatkov a dodrziavania tradicii vo svojej rodine, v rodine
priatel'ov, spoluziakov, v obci, cirkvi a spolo¢nosti.

Spoznavanie rozmanitosti kultirnych prejavov a preukazovanie

citlivosti vo¢i druhym v bezprostrednom okoli (triede, Skole,
susedstve, obci).

Pojmy:

Obec, institicie, komunita, sukromny a verejny priestor, symboly.
Cinnosti:

Zhodnotenie vyuzitia a udrziavania verejnych priestorov na priklade
ziakom zndmeho verejného priestoru.

Identifikovanie miest nabozenského charakteru v obci a ich vyznamu
pre spolocenstvo veriacich.

Rozpoznavanie prikladov pouzivania identifikacnych znakov,

symbolov a vlajok (§tatne a obecné symboly, symboly EU, loga).
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Zodpovedné Pojmy: Pojmy:
hospoddrenie Povolania, tovary a sluzby, cena, peniaze. Povolania, tovary a sluzby, cena, peniaze, Setrenie.
Cinnosti: Cinnosti:
Oboznamovanie sa s del'bou prace na konkrétnych prikladoch v | Odhad, zistenie a porovnanie cien vybranych tovarov a sluzieb.
komunite a v obci. Diskutovanie o potrebe starostlivosti o svoje, o zverené ¢i zdiel'ané
Spoznavanie roznych povolani so zakladnym opisom ich veci a statky.
pracovnej naplne.
Rozlisenie ponuky tovarov a sluzieb v najblizSom okoli.
Osvojovanie si navykov smerujucich k setrnému zaobchadzaniu
S0 svojimi zdrojmi, prirodnymi zdrojmi a zivotnym prostredim
(predchéadzanie vzniku odpadu a jeho separovanie, Setrenie
spotreby vody a elektrickej energie).
Zdklady Pojmy: Pojmy:
all:tivneho Aktivny obyvatel’ obce, spolupraca, pomoc, dobrocinnost’. Aktivny obyvatel’ obce, spolupraca, pomoc, dobrocinnost’.
obclianstva

Cinnosti:

Identifikovanie ¢innosti, ktoré zlepsuji kvalitu prostredia a
zdravie l'udi v obci a ¢innosti, ktoré st pre prostredie a zdravie
l'udi skodlivé.

Realizacia jednoduchého prieskumu s ciel'om identifikovat
moznosti zlepSenia Zivota a prostredia v triede, $kole, obci a jej
blizkom okoli.

Identifikovanie konkrétnych potrieb solidarity v §kole a okoli
alebo doma a okoli (napr. vo vztahu k novym spoluziakom z
inych oblasti a krajin, k 'ud'om so $pecidlnymi a inymi
potrebami a znevyhodnenim, k star§im a chorym osobam).
Riesenie modelovych situacii (napr. koho a ako poziadat’ o

pomoc, tiesiiové linky).

Cinnosti:

Skumanie vybraného problému v obci a jej okoli, ktory je sposobeny
nevhodnou ¢innost'ou ¢loveka (napr. nevhodné zaobchadzanie so
zvieratami, vandalizmus, znecistenie verejnych priestorov, nelegalna
skladka, spal'ovanie odpadu, parkovanie na chodnikoch, vizualny
smog).
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Zdklady prdce s
medidlnym
obsahom

Pojmy:

Meédia

Cinnosti:

Identifikovanie druhov médii a dévody ich vyuzivania (zdroj
informdcii a zabavy).

Pomenovanie vplyvu reklamy na nase tuzby a spravanie

Pojmy:
Zdroje informacii, média, reklama.

Cinnosti:

Identifikovanie sposobov vzniku a réznych podob sirenia informacii.

RozliSovanie fikcie a reality, zdrojov informacii (kniha, spravy,
youtube, televizia, rozpravka).

Navrhovanie zasad veku primeraného vyuzivania roznych médii a
neublizujiceho spravania v online priestore voci inym.

Odlisenie pravdivej a nepravdivej (zavadzajucej) informacie a
pomenovanie jej dosledkov na konkrétnych prikladoch.
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Vykonovy Standard: eticko-osobnostny komponent

2.ro¢nik

3. ro¢nik

Uviest priklad situacie stretnutia sa s klamstvom.

Identifikovat dosledky sivenia nepravdy /klamstva.

Vyjadrit svoje myslienky a pocity iba na vyzvanie, zjednodusene
a v uzavretych schémach (paci sa mi — nepaci sa mi, suhlasim —
nesuhlasim).

Jednoducho sformulovat’ svoje myslienky a pocity bez reflexie ich
dopadu na druhych (egocentricky pristup).

Vyjadrit svoje myslienky a pocity tak, ze si v§ima, ako posobia na
druhych.

Vhodne, slusne a zdvorilo reagovat’ na vyjadrenie myslienok a
pocitov spoluziakov, k urcenej témy.

Pomenovat emocie (radost, smutok, strach, hnev, dovera,
Znechutenie, ocakavanie, prekvapenie).

Pomenovat prejavy emocii (usmev, plac, zataté pdste,
scervenanie, pokoj, nepokoj a pod.).

Vhodne a slusne verbalne vyjadrit svoje bezné emocie (radost,
smutok, strach, hnev, dovera, znechutenie, ocakdvanie,
prekvapenie).

VWjadrit svoje emocie v sulade s tym, c¢o aktudlne citi.

Aktivne rozvijat vztahy v rodine.

Opisat vonkajsie znaky, ktorymi sa ziaci odlisuju (oblecenie,
farba vlasov, farba oci).

Opisat vonkajsie i vnutorné viastnosti, ktorymi sa ludia odlisuju
(vyska, pohlavie, materinsky jazyk, povahové viastnosti).
Opisat rozlisujuce znaky medzi spoluziakmi, kamaratmi, inymi
znamymi ludmi.

Pomenovat’ pribuzenské vztahy (syn/dcéra, brat/sestra) resp.
uviest mend spoluziakov a opisat, co kto zvycajne robi.

Opisat’ viastnii jedineCnost’ a jedinecnost’ druhych.(C5)
Pomenovat’ roly, ktoré zastiva v rodine, triede, kamardtskych
skupindch.(CS5)

Pomenovat svoju rolu v rodine ci triede abstraktnejsim pojmom
(zabavac, vodca, myslitel, tichy pomocnik, rebel, obranca slabsich a
pod.).

Wvodit dosledky svojej role v rodine a triede pre svoj dalsi rozvoj
(vvhody a nevyhody, zodpovednost).

v

Pomenovat’, ¢o ho spdja s ostatnymi.(C5)
Pomenovat nielen okolnosti skupiny a vztahy v skupine, ale aj vyssie
‘udské hodnoty (dodrziavame pravidla, mame k sebe vzajomnu uctu,
vieme sa otvorene porozpravat, povzbudzujeme sa navzdjom,
pomahame druhym a pod.).
Preukazat’ citlivost’ voli roznym potrebam Pudi v blizkom okoli (k
spoluZiakom, kamardtom, susedom).(C5)

Uviest’ jednoduché priklady rozmanitosti v okoli.(C5)

Vyjadrit’ svoje myslienky a pocity na primeranej urovni.(C6)
Opisat reakcie spoluziakov (prekvapenie, suhlas/nesuhlas,
zaujem/nezaujem a pod.) na vyjadrenie svojich myslienok a pocitov,
wplyvajucich z urcenej témy.

Opisat svoje reakcie (prekvapenie, suhlas/nesuhlas, zaujem/nezaujem
a pod.) na vyjadrenie myslienok a pocitov spoluziakov, k urcenej
téme. Pomenovat’ a regulovat’ svoje emdcie na elementdrnej tuirovni
tak, aby ich prejavy boli bezpecné, reSpektujiice k dohodnutym
pravidlam a podporné.(C6)

Viest jednoduchy dialog na zistenie svojich aktudalnych emocii a
aktudalnych emocii svojho spoluziaka.

Primerane vyjadrit svoje emocie a zaroveri ich regulovat tak, aby
respektoval dohodnuté pravidla komunikacie.
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Okrem popisu pribuzenskych vztahov a typického konania
¢lenov rodiny alebo spoluziakov pomenovat aj ich osobné
viastnosti s opisom toho, ako sa prejavuju.

Opisat na prikladoch, aky ma osobity vztah k jednotlivym
¢lenom rodiny, resp. k jednotlivym spoluziakom a ako sa
prejavuje navonok.

Pomenovat vonkajsie okolnosti vzajomného spojenia s ostatnymi
(sme spoluziaci, ¢lenovia jednej rodiny, kamardti v SKD/kriizku a
pod.).

Pomenovat vzajomné vztahy v skupine (je nam spolu dobre, sme
zabavna partia, vzajomne si pomdhame, spolu sa stardame o
kvety, chceme spolu vyhrat sutaz a pod.).

Identifikovat moznosti zlepsenia Zivota v triede/Skole.

V praci v skupine navrhnut mozné riesenia.

Hlasovanim vybrat prezentované navrhy na zlepsenie Zivota v
triede/Skole.

Opisat svoje charakterové viastnosti.

Opisat svoje zaluby.

Pomenovat a ocenit dobré charakterové viastnosti a schopnosti
spoluziakov. Pomenovat a ocenit svoje dobré charakterové
vlastnosti a schopnosti.

Identifikovat kladného hrdinu v pribehu.

Viastnymi slovami opisat, ¢o hrdinské hrdina v pribehu vykonal.
VWjadrit svoj suhlas/nesuhlas s konanim réznych postav pribehu.

Identifikovat koho vo svojom okoli povazuje za hrdinu a preco.

Autenticky vyjadrit’ svoje emocie s ohladom na druhych tak, aby ich
nezranil.
Diskutovat’'v skupine o navrhoch reguldcie emocii a prezentovat ich

pred ostatnymi.

Aktivne rozvijat’ viP'ahy v rodine a v komunite.(C6)

Opisat’ svoje charakterové vlastnosti, zal’uby, tuZby a sny.(C7)
Opisat predstavy o svojom budiicom Zivote.

Opisat’ svoju najvdcsiu tuzbu alebo sen.

Ocenit’ dobré viastnosti a schopnosti druhych a akceptovat’, Ze
vilastnosti a schopnosti je mozné rozvijat’.(C7)

Vytvorit’ predstavu o hrdinskom alebo mordalnom vzore v konani
postav rozli¢nych pribehov.(C7)

Diskutovat' v skupine o hlavnych znakoch hrdinského konania.
Identifikovat konkrétnu/fiktivnu osobu ako svoj vzor.

Zdovodnit vyber konkrétnej/fiktivnej osoby ako svojho vzoru.

Uviest’ priklad nepravdivej spravy.(C9)

Navrhnut moznosti overenia nepravdivej informdcie.

Potvrdit pravdivost/nepravdivost uvedenej informdacie jednoduchym
argumentom.

Podiel’at’ sa na uskutocneni opatrenia na zlepSenie Zivota v triede a
Skole.(C10)

Aplikovat navrhy na zlepsenie zZivota v triede/sSkole.

Vyhodnotit vysledky zavedeného opatrenia (s odstupom Casu).
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Obsahovy Standard: eticko-osobnostny komponent

\Wyjadrovanie
zdvorilosti ako

Pojmy:
Slusnost’, ucta, pozdrav, prosba, pod’akovanie, ospravedlnenie,.

Pojmy:
Slusnost, ucta, pozdrav, prosba, pod’akovanie, ospravedlnenie,

Tuzby, sny, osobné plany.

Cinnosti:

Urcovanie a opis svojich dobrych charakterovych vlastnosti a
moznosti.

Posudzovanie moznosti rozvijania a vyuzitia svojich schopnosti a

dobrych vlastnosti v budiicom konani.

znak ticty Cinnosti: kladenie otazok, suhlas a nesuhlas, po¢uvanie.
Pouzivanie pravidiel slusnej a reSpektujicej komunikacie s Cinnosti:
druhymi na vyjadrenie ticty a dobrého vzt'ahu (pozdrav, Pouzivanie pravidiel slusnej a reSpektujiicej komunikacie s druhymi
oslovenie, usmev, odzdravenie). na vyjadrenie Ucty a dobrého vztahu (pozdrav, oslovenie, ismeyv,
Aktivne pouzivanie prejavov zdvorilosti (prosim, d’akujem, odzdravenie).
prepac) a uvedomovanie si ich dosledkov. Aktivne poui.ivanie prejavov zdvorilosti (prosim, d’akujem, prepac) a

uvedomovanie si ich dosledkov.
Sebapozndvanie | Pojmy: Pojmy:

Tuzby, sny, osobné plany, vlastnosti, moznosti rozvijania.

Cinnosti:

Urcovanie a opis svojich dobrych charakterovych vlastnosti a
moZznosti.

Posudzovanie moznosti rozvijania a vyuzitia svojich schopnosti a
dobrych vlastnosti v budticom konani. Cinnosti $pecifické pre
vyucovanie ETV

Rozpravanie o vlastnych zal'ubach a o tom, ako pomahaji v zivote a
vo vztahoch s druhymi.

Tvorivé vyjadrovanie zelani a tGzob a planu na ich realizaciu.

151



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Vnimanie Pojmy: Pojmy:
jedinecnosti Vzacnost’ druhého, kamaratstvo, spoluZitie a spolupraca. Obdarovanie, ocenenie, rozliSovanie dobrého a zlého konania, pomoc
v kaZdom Cinnosti: a dobro¢innost.
cloveku .. .
Identifikovanie jedine&nych a zaujimavych ¢ft druhého ¢loveka. | Cinnosti:
Uvedomovanie si, Ze v kazdom ¢loveku je nieo cenné a vzacne, | Identifikovanie jedinecnych a zaujimavych ¢ft druhého ¢loveka.
hoci sa odliSujeme povahou aj vzhl'adom. Uvedomovanie si, ze v kazdom ¢loveku je nieo cenné a vzacne, hoci
sa odlisujeme povahou aj vzhl'adom. Cinnosti $pecifické pre
vyucovanie ETV
Vnimanie kamaratstva ako dobrého modelu komunikacie, vzt'ahov,
spoluzitia a spoluprace.
Tvorivé obdarovavanie a oceiiovanie druhého, druhych.
RozliSovanie a chapanie dosledkov dobrého (napomahajiceho) a
zlého
(ublizujiiceho) spravania.
Rozvijanie Pojmy: Pojmy:
vzt'ahov Domov, rodina, pribuzni a blizki. Komunita, inspirativni l'udia.
\Ii rOdin?ta v Cinnosti: Cinnosti: Vnimanie domova ako miesta pre Zivot a rozvijanie
omunite

Zamyslanie sa nad hodnotou domova.

Vnimanie domova ako miesta pre Zivot a rozvijanie vzt'ahov v
rodine.

Preukazovanie vd’a¢nosti rodi¢om, starym rodicom a blizkym
osobam.

Identifikovanie a pomenovanie ¢lenov rodiny.

vzt'ahov v komunite.

Preukazovanie vd’a¢nosti blizkym osobam a inspirativnym l'ud’om.

Konanie dobra
—aj ked’ sa
nikto nepozerd

Pojmy:

Cestnost a pravdovravnost, dobré vlastnosti.

Cinnosti:

Rozpoznavanie dosledkov pravdovravnosti a klamstva na Zivot.
Identifikovanie kladnych vlastnosti hrdinu.

Pojmy:

Odvaha, hrdinstvo, dobr¢ ¢iny, dobré vlastnosti.

Cinnosti:

Posiliiovanie odvahy hovorit’ pravdu aj napriek neprijemnym
dosledkom.

Diskusia o vlastnych vzoroch.

Zoznamovanie sa s realnymi alebo zobrazenymi pribehmi
prosocialnych a moralnych hrdinov.
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Spozndvanie a
vyjadrovanie
emdcii

Pojmy:

Pojmy:
Emocie (hrdost’, stcit, dovera, rozrusenie, a i.), vyjadrenie citov,
reakcie, zvladanie emocii, emocie vo vzt'ahoch.

Emocie (nadSenie, radost, strach, hnev, prekvapenie a i.),

vyjadrenie citov, reakcie, zvladanie emocii, emocie vo vztahoch.

Cinnosti:

Rozlisovanie emocii, ich prejavov a dopadov ich vyjadrenia na
seba a druhych.

Vyjadrovanie citov a prezivania v rozli¢nych situdciach.

Vnimanie potrieb druhych/inych.

Cinnosti:

RozliSovanie emdcii, ich prejavov a dopadov ich vyjadrenia na seba a

druhych.
Vyjadrovanie citov a prezivania v rozlicnych situdciach.
Vnimanie potrieb druhych/inych.

Sebariadenie

Pojmy:

Tuzby, potreby, sebaovladanie, rebricek hodnot, osobné ciele,
odolnost. Cinnosti:

Rozpoznavanie vyznamu sebaovladania a sebariadenia — nie kazd
tazbu je dobré ihned’ uspokojit’.

Urcovanie priorit v rozliénych druhoch hodnét — ¢o je nevyhnutné,
potrebné, uzitocné, prospesné a prijemné.
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10.4.2 NaboZenska vychova - rimskokatolicka

Vzdelavacia oblast’

Clovek a spolo¢nost’

Vyucovaci predmet

Nabozenska vychova - rimskokatolicka

Skola

ZS Nabrezna 95, Nové Zamky

Stupen vzdelania

primarne vzdelavanie

Vzdelavaci cyklus

prvy

Casovy rozsah
vyucby

l.roénik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyzdenne
2.ro¢nik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyzdenne

3.ro¢nik 33 hodinro¢ne - 1 hodina tyzdenne

Forma Studia

denna

Vyucdovaci jazyk

slovensky

Ucebné zdroje

Svité pismo, metodické materialy KPKC

Poznamky z RUP

Charakteristika a ciele VO/predmetu (zo SVP)

Ucebné osnovy tvoria vlastny didakticky program vzdelavania pre kazdy predmet.

Vychadzaji zo Statneho vzdelavacieho programu a reflektuju profil absolventa a

zameranie Skoly.

Hlavny ciePom 1. cyklu je uviest’ ¥iakov do ndboZenskej gramotnosti. Ziaci vnimaju

jedinecnost’ Cloveka a svoje miesto Vv rodine, vedia vyjadrit’ radost’ z Bozieho stvorenia a

spravat’ sa k nemu s reSpektom a tuctou. Poznaju dolezité etapy zivota JeziSa Kirista,

ktorého vnimaju ako Spasitel'a a ako priatela a porovnavaju svoje spravanie s Bozimi

prikazaniami. Ziaci chdpu modlitbu ako vyjadrenie vztahu s Bohom, vedia formulovat

jednoduché modlitby, vnimaji chram ako priestor modlitby, tcty a slavenia Bohosluzby.
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Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

- pomenovat jedinecnost’ ¢loveka

- porozumiet’ zakladnym otdzkam krest'anskej viery v Boha

- poznavat’ a osvojit’ si krestansku vieru v trojjediného Boha

- komunikovat’ svoje predstavy o Bohu a svoj vzt'ah k nemu

- opisat’ a pochopit’ pribeh 0 JeZiSovom narodeni, utrpeni, Smrti a zmftvychvstani

- prostrednictvom biblickych pribehov objavovat’ vynimoc¢nost Jezisa ako Bozieho Syna

- chapat’ Cirkev ako miestne spolocenstvo a porozumiet' bohosluzbam primeranym
spdsobom

- pomenovat zakladné pravidla Zivota a aplikovat vo svojom Zzivote vzajomné

odpustenie, pochopenie, porozumenie

Charakteristika vzdelavacej oblasti niboZenskej vychovy/naboZenstva

Vzdelavacia podoblast’ nabozenska vychova sa na nasej Skole vyucuje ako nabozenska
vychova/ndbozenstvo Rimskokatolickej citkvi v Slovenskej republike, naboZenska
vychova/nadbozenstvo  Gréckokatolickej  citkvi na  Slovensku a  nabozenska

vychova/nabozenstvo Pravoslavnej cirkvi na Slovensku.

Ciele vyucovacieho predmetu naboZenska vychova

Vyuéovaci predmet nabozenska vychova je sa¢astou vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost’
a je Specifickym priestorom, v ktorom ziaci objavuju a poznavaji skuto¢nosti sveta a
zivota z pohl'adu naboZenstva a viery. Na nabozenskej vychove ziak rozvija svoju
naboZenskii gramotnost’ ama moznost nadobudnut a prehibit osobni a zodpovednu

krestansku a ndbozensku identitu.

Nabozenskl gramotnost’ chapeme ako komplexntl schopnost’ ziaka zodpovedne zaobchadzat
s vlastnou religiozitou a religiozitou inych l'udi. Na zaklade nabozenskych obsahov
avedomosti ziak dokaze spravne chapat’ krest'anské nabozenstvo a vyjadrovat’ a Zzit' svoju

vlastnu religiozitu a osobnu vieru.
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Prvy roc¢nik: Sme det’'mi nebeského Otca

Diet’a v skole za¢ina novu etapu svojho zZivota, ktora je pren vel'mi dolezitd. Dokaze zasnut
nad stvorenym svetom, tesi sa zazrakom, ktoré moéze objavit' v prirode. Cez prirodzent
rodinu a svet, v ktorom Zije, postupne objavuje pravdy o Bohu Otcovi Stvoritelovi.
Spoznéva zivot JeziSa — Bozieho Syna a vnima jeho vynimoc¢nost’. Zac¢ina si uvedomovat’
zéklady krestanskej viery a osvojuje si zakladné nabozenské navyky a modlitby. Uci sa
vnimat’ a konfrontovat’ biblické udalosti s udalostami vo svojom zivote. Vnima seba ako
sucast’ velkej Bozej rodiny. U¢i sa mysliet’ aj na inych konanim dobrych skutkov podla

JeziSovho vzoru.

Druhy rocnik: Po¢uvame radostnu zvest’

Ziak sa prehlbuje v poznavani pravdy o Bohu na zaklade ,,po¢uvania“ radostnej zvesti. Cez
biblické pribehy Starého i Nového zakona vnima zaujem Boha o ¢loveka a postupne si
osvojuje zakladné prvky mravného konania. Ziak vnima, Ze patri do Cirkvi a prehlbuje svoj
vzt'ah s Bohom.

Treti rocnik: Nas zivot S JeziSom

Viera je odpoved’ou na poéuté Bozie slovo. Je to Bozi dar. Ziak postupne prechadza od
viery prirodzenej k viere nadprirodzenej. U¢i sa konfrontovat” svoje postoje s Bozimi
prikazaniami a Kriticky prehodnocuje svoje spravanie. Vyucovanie nabozenstva v 3.
ro¢niku doplia pripravu k prijatiu sviatosti zmierenia a Eucharistie, je s fiou prepojené a

pomaha k celkovej priprave k sviatostnému Zivotu deti.

Charakteristika komponentov a tematickych celkov vo vzdelavacej oblasti

Vzdelavaci predmet rimskokatolicka nabozenskd vychova/nabozenstvo rozvija
nabozenskil gramotnost cez obsahové oblasti, ktoré su konkretizované v 5

komponentoch:

- komponent Boh a ¢lovek reflektuje predovsetkym otazky o zmysle zivota a 0
Bohu a oboznamuje so zakladnymi prejavmi viery a nabozenstva;

- komponent Jezi§ Kristus umoziuje Ziakom poznat' blahozvest' o Zivote a
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ucinkovani Jezisa Krista a vytvorit’ si k nemu osobny vzt'ah;

- komponent Svité Pismo otvara ziakom pristup k pochopeniu Bozieho slovav
biblickych textoch,

- komponent Cirkev a sviatosti pozyva ku stretnutiu s krestanmiv cirkvi a v
spoloCenstve, predstavuje univerzalnost' cirkvi 1 jej spasonosné poslanie
poskytovat’ vo sviatostiach znaky spasy pre kazdého veriaceho Cloveka;

- komponent Krestansky Zivot ponuka ziakom priestor zaoberat sa
konkrétnymi formami osobného i spolo¢ného prezivania viery, poskytuje
kritéria pre etické a moralne konanie a spravanie sa Cloveka, motivuje k

zodpovednému angazovaniu sa.

Obsahové komponenty sa v kazdom ro¢niku a cykle konkretizuju prostrednictvom
tematickych celkov, ktoré st $pecifikované cez obsahové Standardy. Zakladné tematické celky
nie su predkladané ako ndzvy vyucovacich hodin, ale cez vymedzenie obsahu sa moézu stat’
témami konkrétnych vyucovacich hodin, pricom je dblezité mat’ na zreteli, ze vyucba by mala
mat’ tak zorganizovanu Struktiru, aby umoznila kumulativne a systematicky prepojené
nabozenské ucenie. Skor teda chdpeme tematické celky ako ,,vzdelavacie linie“, ktoré sa
Spirdlovito a réznou intenzitou rozvijaji vo vychovno-vzdeldvacom procese a orientuju sa na

vykonovy Standard ziaka.
Prierezové témy

Osobny a socidlny rozvoj (OSR), enviromentalna vychova (ENV), medidlna vychova MDYV,
multikultirna vychova (MDV), ochrana zivota a zdravia (OZO), tvorba projektu a prezentacné
zrucnosti (TBZ), regionalna vychova a tradi¢na I'udova kultira (RGV), finan¢na gramotnost’

(FIG). Prierezové témy su priamo zapracované v obsahu a cieloch predmetu.

Hodnotenie predmetu

Vo vychovnych predmetoch budu Ziaci priebezne hodnoteni s prihliadnutim na vztah k
predmetu, tvorivost’, motivaciu a snahu. Pri priebeznom hodnoteni vo vSetkych vzdelavacich
oblastiach sa mézu vyuzivat motivaéné peciatky, nalepky aj slovné pochvaly. Pocas
Skolského roka sa bude tvorit’ portfolio Zziaka, zloZzené z prac Ziakov z jednotlivych
vzdeldvacich oblasti. Pri celkovom hodnoteni ziaka sa budi zohladnovat aj nasledujice

kritéria:
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o priprava na vyucovanie,

o praca na hodine (aktivita, pozornost, samostatnost, tvorivost, vypracovanie
uloh v PZ),

o spolupraca so spoluziakmi pri skupinovej praci, pomoc spoluziakom,

o celkové spravanie ziaka na hodinach,

o kultivovanost’ vyjadrenia,

o reSpektovanie pokynov na pracu.

Vo vsetkych vzdelavacich oblastiach buda ziaci priebezne ucitelom hodnoteni
formativne. pocas vyucovania, na zdver hodiny, na konci tematického celku i pocas
Skolského roka. Formativne hodnotenie sa bude vyuzivat’ nielen na sebahodnotenie, ale i na

vzajomné hodnotenie ziak-ziak; ucitel-ziak a ziak ucitel’.

Nastroje formativneho hodnotenia

Spiatnoviazbové hodnotenie, slovné hodnotenie
- Checklist - sebahodnotiaca karta ziaka

- Predik¢na karta

- Portf6lio ziaka

- Rovesnicke hodnotenie

- Hodnotenie ucitelom

- Semafor

Ku kazdému tematickému celku budii vytvorené sebahodnotiace listy pre Ziaka,
ktorymi bude ziak kriterialne hodnotit’ aktualnu tGroven svojho procesu ucenia sa. Kritéria v
sebahodnotiacom liste budd vychadzat z edukadnych cielov. Ziak oznaluje Urovefi
dosiahnutia daného kritéria v aktudlnom case, sleduje svoj priebeh ucenia sa a odkryva

oblasti, v ktorych sa moze zlepSovat'.
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Prikladmi sebahodnotenia mézu byt’:

» Symboly — napr. pohyby rik, smajlici, semafor, znacka, ktora vystihuje ich vykon;

» Zdovodnenie - odpoved’ na otazku;

» Modelovanie - u¢itel’ Ziakom predvedie sposob sebahodnotenia, nasledne Ziaci kopirujt
model hodnotenia,

» Hodnotiaci komunikativny kruh - Ziaci sa podelia so svojimi pocitmi, hodnotia svoju
pracu,

» Sebahodnotiace listy - zaznamy, ciele, priebeznej praci a dosiahnutych vysledkoch

Sebahodnotenie — priklady

©

Praca sa mi podarila. Spravne a bez pomoci som vyriesil zadanu ulohu.

Ulohu som vyriegil. Ob&as som sa pomylil.

®

Ziaci budu taktiez sthrnne hodnoteni 2- krat ro¢ne popisnou formou (polrocné a zaverecné

Nepodarilo sa mi vyriesit’ tulohu. Nie som so svojou pracou spokojny/a

hodnotenie).

Na vysvedceni a v katalégovom liste Ziaka sa uvadza jedna z moZnosti v zmysle zakona

245/2008 Z. z. :

a) ,,aktivne absolvoval®“, ak sa ziak na vyuCovani vyuCovacieho predmetu aktivne
zucastnoval,

b) .,absolvoval“, ak sa ziak na vyucovani vyucovacicho predmetu ospravedinene
nezucastiioval alebo bol pritomny a zo zavaznych dévodov nepracoval,

C) ,neabsolvoval®“, ak ziak na vyucovani vyucovaciecho predmetu nepracoval alebo sa
neospravedlnene vyucovania nezticastioval.

Zakonni zastupcovia budt informovani prostrednictvom Edupage.
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Ucebné osnovy NBV rimskokatolicke pre 1.cyklus (1.-3. ro¢nik)

Clovek a spolo¢nost’ : NaboZenska vychova

Komponent ¢. 1: BOH a CLOVEK

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
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Vykonovy Standard

Ziak vie,
dokaze:

spoznava Boha Otca cez udalosti stvorenia,
pozoruje svet okolo seba a vie ho
r6znym spdsobom opisat’
osvojuje si zakladné krest'anské

modlitby

vnima pdstne obdobie, vnima

potrebu zriekania

si uvedomuje, Ze na tomto svete
nie je sam, ma rodinu
a kamaratov

dokéze jednoduchymi slovami

d’akovat’ za svoj zivot a rodinu,

vymenuje spdsoby
komunikacie ¢loveka

s Bohom

jednoducho vysvetli,
odkial sa vzal na

svete hriech

vie prerozpravat’, ako
sa  Boh prihovaral
Abrahamovi,

MojziSovi a

vyvolenému narodu,

informativne pozna

Desatoro.

vnima vieru ako sucast’ Zzivota

¢loveka

uvedie priklad viery prirodzene;j

a nadprirodzenej

spoznava pribehy biblickych
postav, ktoré st pre neho
vzorom viery v Boha a vie

ich reprodukovat’

vyjadruje svoju vieru
prostrednictvom  modlitby
Verim v Boha a vie ju

naspamét’

oboznamuje sa o)

sviatost’ami,
a vie ich vymenovat’

pozna priebeh krstu, pozna

symboly
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1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

1. Sme deti Otca

11

Ja a moja rodina, $kola

1. Po¢uvame Boha Otca

1. Moja viera v Boha

1.2 Svet, v ktorom zijem 1.1 Boh hovori rozliénym spésobom 1.1 Potrebujem vieru?
'g 1.3 Boh je stvoritel 1.2 Boh k nam hovori cez 1.2 V akého Boha verim?
g 1.4 Boh je Otec Sv. pismo 1.3 Vzory viery
5 1.5 Oslavujem Otca 1.3 Stvorenie ¢loveka 1.4 Vyznanie viery
E‘ 1.6 Som jedinecné Bozie stvorenie 1.4 Prvi l'udia neposliuchli Boh 1.5 Sedem sviatosti
':gg 1.7 Rozpravam sa so svojim nebeskym 1.5 Povolanie Abrahama 1.6 Som Bozie diet’a - krst
3 Otcom 1.6 Boh oslovuje Mojzisa

1.8 Boh mi dava pomocnika 1.7 Pravidla pre lepsi Zivot

1.9 Boh nas uci rozdavat’ laska

Clovek a spolo¢nost’ : NaboZenska vychova
Komponent &, 2 : JEZIS KRISTUS
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
e osvojovat si biblické pribehy JeZiSovho e Ziak si uvedomuje , ze Jezi§ e vnima pritomnost zla a hriechu vo svete i
. narodenia, smrti a zmftvychvstania a vie ich nebol oby¢ajny ¢lovek, VO svojom Zivote,
Ziak’ Vvie, roznym spdsobom opisat/nakreslit/vyjadrit’ osvojuje si a jednoducho e jednoducho vysvetli, ¢o je hriech a vie

- dokaze: e objavovat vynimocnost’ JeziSa- Bozieho reprodukuje biblické pribehy o popisat’ rozdiel medzi l'ahkym a tazkym
_§ Syna prostrednictvom zazrakov, ktoré konal JeZiSovom Zivote- hriechom,
§ e vymenuje aspon tri JeziSove zazraky e zvestovani, narodeni, e reprodukuje podobenstvo o marnotratnom
i:;» - e formovat’ si navyk pravidelnej modlitby , vie e Janovi Krstitel'ovi, synovi, prostrednictvom ktorého spoznava,
2 spamiiti modlitbu Zdravas Méria e 0 verejnom uéinkovani Pdna Ze Boh je milosrdny Otec,
rg JeziSa dobre pozna aspo tri e 0svojuje si priebeh sviatosti zmierenia,

podobenstva, vie ich
jednoducho popisat’ a svojimi
slovami vysvetlit’.

e  vyjadri 'itost’ nad svojimi hriechmi,
e konfrontuje a prehodnocuje svoje spravanie

pri spytovani svedomia,
je ochotny odpustit’
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1.ro¢nik

2.roénik

3.roénik

Spozndvame JezZisa
1.1 Advent

Jezis prindsa radostnu zvest

Boh vedie svoj lud

farnosti a vzdy ¢aka na stretnutie s nami

pravidla,
porovnava svoje konanie s
konanim JeziSa a Zlatym

1.2 Narodenie Jezisa 1.1 Ocakavanie Mesiasa 1.1 Vyvoleny narod doveruje Bohu

1.3 Traja mudrci 1.2 Zvestovanie 1.2 Boh zachranuje svoj 'ud
'g 1.4 Modlim sa k Bohorodicke 1.3 Stretnutie Marie a Alzbety 1.3 Boh nam déava prikdzania
g — Panne Marii 1.4 Narodenie Mesiasa 1.4 Pravidla pre zivot s Bohom
2] 1.5 JeziSovo detstvo 1.5 JeziSov krst v Jordane 1.5 Jezis napia zékon
E‘ 1.6 JeziSove zazraky 1.6  Galilejski rybari 1.6 Nas zivot podla prikazani
':gg 1.7 Jezi§ uzdravuje 1.7 JeziSove podobenstva
3 1.8 Jezi§ kriesi mftvych

1.9 Jezis za nas trpel

1.10 Post

1.11 Velka noc — z'mrtvychvstanie

Clovek a spolo¢nost’ : NaboZenska vychova
Komponent 4: Cirkev a sviatosti
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
Ziak vie, vnima, Ze na svete nie je sim, okrem svojej uvazuje a zdévodni, v Com e jednoducho vysvetli, ¢o je hriech a vie
dokaze rodiny patri i do Bozej rodiny — Cirkvi, moze byt Jezi§ pre neho popisat’ rozdiel medzi 'ahkym a
porovnava svoju rodinu s Bozou rodinou, do vzorom, tazkym hriechom

'g ktorej taktiez patri, na zéklade biblickych pribehov e reprodukuje podobenstvo o
g popise kostol, do ktorého chodi a vymenuje vysvetli, preco l'udia Jezisa marnotratnom synovi, prostrednictvom
i jeho hlavné prvky, nasledovali alebo ho odmietali, ktorého spoznava, ze Boh je milosrdny
é porozprava, ako slavi nedel’'u so svojou pozna Zlaté pravidlo, Otec
£ rodinou. vnima, Ze Srdce JeziSa je naplnené vie uviest’ priklady, kedy kona a e 0svojuje si priebeh sviatosti zmierenia
;‘ laskou k nemu aj ku kazdému ¢loveku nasej kedy nekona podl'a Zlaté¢ho e reprodukuje zazraky, jednoducho

e Kkonfrontuje a prehodnocuje svoje

vysvetli ich vyznam vyjadri I'itost’ nad
svojimi hriechmi
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pravidlom,

e aplikuje Zlaté pravidlo do
svojho zivota a prejavi
pozornost’ voci svojim
spoluziakom.

spravanie pri spytovani svedomia,

je ochotny v konfliktnych situaciach
odpustit’ tym, ktori mu ublizili

vie vymenovat’ ¢asti sv. zmierenia,
chce pristupovat’ k sviatosti zmierenia

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Obsahovy Standard

. Zijeme v BoZej rodine

1.1 Bozia rodina Cirkev

1.2 Nedel'a — den Pana

1.3 Kostol -dom nielen pre anjelov
1.4 Patron nasej farnosti

Prijimame radostnu zvest

a) Jezi§ je moj vzor
b) Prinasam ovocie
c) Bohac a Lazar

d) Zijem ako krestan
e) Dom na skale

f) Pozvanie na hostinu

Jezis ponuka odpustenie

a)

b)

9)
h)

Hriech — neposlusnost’ voci
Bohu
Mérnotratny syn —

milosrdenstvo

JeZi§ odpusta hriechy
Vzajomné odpustenie
Sviatost’ zmierenia

Posledna vecera

Eucharistia — pokrm pre dusu

Svita omsSa
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Komponent 5: Krest’ansky Zivot

1.ro¢nik

2.roénik

3.roénik

Vykonovy Standard

Ziak vie,
dokaze

reprodukuje pribeh o milosrdnom

Samaritanovi

rozvija svoju vnimavost pre potreby
blizneho a vsima si, kto v jeho okoli

potrebuje pomoc,

spozndva a osvojuje si zivotné
pribehy Panny Marie a svétych a
uvedie priklad, v ¢om ich moze

napodobnovat,

uvazuje, aky dobry skutok z lasky by
mohol vykonat  vo svojej rodine,
triede, okoli, ktorym napodobni

milosrdného Samaritana,

napiSe si predsavzatie, kedy a ako sa
chce stretavat’ s JeziSom pocas

prazdnin.

pozna pribeh JeziSovho
utrpenia, smrti,
zmftvychvstania a

nanebovstupenia,

vie porozpravat, kedy
vznikla Cirkev a kto do nej

patri,

formuje navyk modlitby -
rozhovoru s Bohom, vie

naspamidt’ modlitbu Otce

nas,

vlastnymi slovami
sformuluje jednoduchu
modlitbu vd’aky,

slavi nedel'u ako osobitny
denn spolu s rodinou a v

cirkevnom spolocenstve.

si osvojuje biblické pribehy o
hostine a vie ich reprodukovat’

chape spojitost’ medzi Poslednou

vecerou, obetou na krizi a svitou

omsou
vysvetli rozdiel medzi
obyc¢ajnym chlebom a

Eucharistiou

pozna a vymenuje zakladné Casti

svitej omSe

si vytvara navyk pravidelného
stretdvania sa s JeziSom v
modlitbe, pri svitej omsSi, vo
svitom prijimani 1 vo sviatosti

zmierenia
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1.roénik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
Uc¢ime sa od Jezisa . 'V Cirkvi zijeme radostnu zvest Jezis - Chlieb Zivota
1.1 Chcem konat’ dobro a) JeziSa chcu zabit’ a) Jezi§ a Zachej
1.2 Cheem byt ako Jezis b) Utrpenie Pana Jezisa b) Zazrak rozmnoZenia chleba
1.3 Miéria — naSa Matka ) )
C) Zmitvychvstanie c) JeziSova obeta
1.4 Sviti — Bozi priatelia
- d) Jezi§ odchadza do neba d) Zmierenie s Otcom
g
g e) Turice e) Jezi$ uzdravuje
2 f) Apostoli pokracuju v diele f) Farizej a mytnik
g
g) Cirkev BoZia rodina g) Na ceste s JezisSom
h) Patrim do Cirkvi — mgj h) Nedel'a — deni s Panom
krst

1) SJeziSom kazdy den

1) Modlit sa ako JeZis J) Prislibenia Bozského Srdca

i) Modlitba
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10.4.3 Eticka vychova

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo&nost’

Vyucovaci predmet Eticka vychova

Skola Zakladna skola 95, Nové Zamky

Nazov Skolského vzdeliavacieho programu NA KRIDLACH POZNANIA

Stupen vzdelania primarne vzdelanie
Vzdelavaci cyklus prvy
l.ro¢nik 33 hodin rozne - 1 hodina
tyzdenne
¥ , . 2.ro¢nik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina
Casovy rozsah vyucby .
tyzdenne
3.ro¢nik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina
tyzdenne
Forma §tudia denna
Vyucdovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu

Ciel'om etickej vychovy je rozvijat' u ziakov medziludské vztahy, schopnost’ spoluprace a
komunikacie. Ziakov u¢i dodrziavaniu pravidiel, prav a povinnosti vo svojom zivote 1 v
spoluZiti s inymi. Ziaci vnimaju jedineCnost’ a vzacnost’ seba samého a druhych. ReSpektuji

zakladné pravidla spolunazivania a komunikacie.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

Uvedomit’ si jedinecnost’ a vzacnost’ seba samého a druhych.
Komunikovat' s 'ud'mi vo svojom okoli ohl'aduplnym a primeranym sposobom.

Identifikovat’ moralne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani.

A W p e

Chépat’ zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom zZivote 1 v spoluziti s

inymi.

167



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Ucebné osnovy pre 1.cyklus
CLOVEK A SPOLOCNOST
Etickd vychova

vk
on
ov

<

an
da
rd

1. ciel’: Uvedomit’ si jedine¢nost’ a vzacnost’ seba samého a druhych

1.roénik

2.ro¢nik

3.roénik

Opisat vonkajsie znaky, ktorymi sa Ziaci odlisuju
(oblecenie, farba vlasov, farba oci).

Opisat vonkajsie i vautorné vlastnosti, ktorymi sa
ludia odlisuju (vyska, pohlavie, materinsky jazyk,
povahové vlastnosti).

Pomenovat pribuzenske vztahy (syn/dcéra,
brat/sestra) resp. uviest mend spoluziakov a opisat,
¢o kto zvycajne robi.

Pomenovat vonkajsie okolnosti vzajomného spojenia
s ostatnymi (sme spoluziaci, ¢lenovia jednej rodiny,
kamarati v SKD/krizku a pod.).

Vsimnut si, ze spoluziaci ¢i ini ludia, potrebuju

s nie¢im pomdoct, poznat a popisat ich potrebu.

Opisat rozlisujiice znaky medzi spoluziakmi,
kamaratmi, inymi znamymi lud'mi.

Okrem popisu pribuzenskych vztahov a typického
konania ¢lenov rodiny alebo spoluziakov
pomenovat aj ich osobné viastnosti s opisom
toho, ako sa prejavuju.

Opisat na prikladoch, aky ma osobity vztah

k jednotlivym clenom rodiny, resp. k jednotlivym
spoluziakom a ako sa prejavuje navonok.
Pomenovat' vzajomné vztahy v skupine (je nam
spolu dobre, sme zabavna partia, vzajomne si
pomdhame, spolu sa starame o kvety, chceme
spolu vyhrat sutaz a pod.).

Vhodne ponuknut pomoc, primeranti veku a

schopnostiam, vybratému spoluziakovi alebo
¢loveku v blizkom okoli.

Opisat’ viastnii jedineCnost’ a jedinecnost’ druhych.
Pomenovat’ roly, ktoré zastiva v rodine, triede,
kamardatskych skupindch.

Pomenovat svoju rolu v rodine ci triede abstraktnejsim
pojmom (zabavac, vodca, myslitel, tichy pomocnik,
rebel, obranca slabsich a pod.).

Wvodit dosledky svojej role v rodine a triede pre svoj
dalsi rozvoj (vyhody a nevyhody, zodpovednost).
Pomenovat’, o ho spdja s ostatnymi.

Pomenovat nielen okolnosti skupiny a vztahy v skupine,
ale aj vyssie ludske hodnoty (dodrziavame pravidla,
madme k sebe vzajomnu uctu, vieme sa otvorene
porozpravat, povzbudzujeme sa navzdajom, pomdahame
druhym a pod.).

Preukazat’ citlivost’ voci roznym potrebam Pudi v
blizkom okoli (k spoluZiakom, kamardtom, susedom).

Uviest’ jednoduché priklady rozmanitosti v
bezprostrednom okoli.
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2. ciel’: Komunikovat’ s Pud’mi vo svojom okoli oh’aduplnym a primeranym spésobom

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Slusne komunikovat na irovni mechanicky
naucenych pozdravov, a v pripade, Ze je k tomu
donuteny okolnostami (autoritou ucitela,
ocakavanim odmeny).

Slusne komunikovat a byt zdvorily bezne

a spontanne, ale bez hilbsieho vyznamu
medziludského vztahu (napr. ,,lebo sa to ma ", ,,lebo
také su pravidla“).

Vyjadrit svoje myslienky a pocity iba na vyzvanie,
zjednodusene a v uzavretych schémach (paci sa mi —
nepaci sa mi, suhlasim — nesuhlasim).

Jednoducho sformulovat’ svoje myslienky a pocity
bez reflexie ich dopadu na druhych (egocentricky
pristup).

Pomenovat emdcie (radost, smutok, strach, hnev,
dovera, znechutenie, ocakdvanie, prekvapenie).
Pomenovat prejavy emocii (ismev, plac, zataté
pdste, scervenanie, pokoj, nepokoj a pod.).
Vypocut si nazory druhych bez preukdzania zaujmu
o ich zdévodnenia a motivacie.

Aktivne pocuvat vysvetlenie nazoru druhych so
snahou porozumiet ich zdovodneniam.

Prejavit zaujem pri nacuvani nazorom druhych a
vyjadrit im respekt, s uctou vyslovit' svoj suhlas alebo
nesuhlas.

Aktivne rozvijat vztahy v rodine.

Prejavovat zaujem o zdvorilu komunikdciu kvoli
budovaniu dobrych vztahov s druhymi. Zdvorilo
komunikovat a prejavovat tak osobny zdaujem o
druhych okrem slusného spravania klast otazky,
aktivne pocuvat, vyjadrovat respekt a uznanie.
Vyjadrit svoje myslienky a pocity tak, ze si v§ima,
ako poésobia na druhych.

Vhodne, slusne a zdvorilo reagovat na vyjadrenie
myslienok a pocitov spoluziakov, k urcenej témy.
Vhodne a slusne verbadlne vyjadrit svoje bezné
emocie (radost, smutok, strach, hnev, dovera,
znechutenie, ocakdavanie, prekvapenie).

Vyjadrit svoje emdcie v sulade s tym, co aktudlne
citi.

Zvazit ndazory spoluziakov k urcenej téme ako
prilezitost na vylepSenie svojho nazoru.

Aktivne rozvijat vztahy v komunite.

PouZivat’ elementdrne pravidld slusnej komunikdcie

s druhymi na vyjadrenie ucty a dobrého vit’ahu.
Slusne a zdvorilo poskytnut spdtnu vizbu na nevhodné
spravanie spoluziaka. 6. Slusne a zdvorilo sa
ospravedinit za svoje nevhodné spravanie. Vyjadrit’
svoje myslienky a pocity na primeranej urovni.

Opisat reakcie spoluziakov (prekvapenie,
suhlas/mesuhlas, zaujem/nezaujem a pod.) na vyjadrenie
svojich myslienok a pocitov, vyplyvajucich z urcenej
témy.

Opisat svoje reakcie (prekvapenie, suhlas/nesuhlas,
zaujem/nezdaujem a pod.) na vyjadrenie myslienok a
pocitov spoluziakov, k urcenej téme.

Pomenovat’ a regulovat’ svoje emaocie na elementdrnej
urovni tak, aby ich prejavy boli bezpecné, reSpektujiice
k dohodnutym pravidlam a podporné.

Viest jednoduchy dialog na zistenie svojich aktualnych
emocii a aktualnych emocii svojho spoluziaka.
Primerane vyjadrit svoje emdcie a zaroven ich
reqgulovat tak, aby respektoval dohodnuté pravidla
komunikdcie.

Autenticky vyjadrit svoje emocie s ohladom na druhych
tak, aby ich nezranil.

Vypocut’ si myslienky a nazory druhych, reSpektovat’
ich sposob uvaZovania.

Aktivne rozvijat’ vz’ahy v rodine a v komunite.
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3. ciel’: Identifikovat’ moralne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Opisat svoje charakterove viastnosti.

Opisat svoje zaluby.

Pomenovat svoje dobré charakterové viastnosti a
schopnosti.

Pomenovat dobré charakterové viastnosti a
schopnosti spoluziakov.

Opisat svoje typické spravanie sa v triede.
Opisat typické spravanie sa lubovolného
spoluziaka. Porozumiet' vyznamu slov: nevyhnutné,
potrebné, uzitocné, prospesné, prijemné konanie.
Na priklade pribehu z bezného Zivota priclenit

ukonom hlavnej postavy uvedené viastnosti konania:

konanie nevyhnutné, potrebné, uzitocné, prospesné,
prijemné.

Opisat predstavy o svojom budiicom povolani.
Pomenovat a ocenit dobré charakterové
viastnosti a schopnosti spoluZiakov.
Pomenovat’ a ocenit svoje dobré charakterové
vlastnosti a schopnosti.

Identifikovat kladného hrdinu v pribehu.
Viastnymi slovami opisat, ¢o hrdinské hrdina v

pribehu vykonal.

Vyjadrit svoj suhlas/nesuhlas s konanim réznych
postav pribehu.

Identifikovat’ koho vo svojom okoli povazuje za
hrdinu a preco.

Identifikovat priciny/dévody svojho typického
spravania sa v triede.

Identifikovat dosledky svojho typického spravania
sa v triede

Zrevidovat viastny bezny den a identifikovat' v
nom ukony, ktore su nevyhnutné, potrebné,
uzitocné, prospesné, prijemne..

Opisat’ svoje charakterové vlastnosti, zal’uby, tuZby a
sny.

Opisat predstavy o svojom budiicom Zivote.

Opisat svoju najvdcsiu tuzbu alebo sen.

Ocenit’ dobré vlastnosti a schopnosti druhych a
akceptovar’, Ze vlastnosti a schopnosti je mozné
rozvijat’.

Vytvorit’ predstavu o hrdinskom alebo moralnom vzore
v konani postav rozli¢nych pribehov.

Diskutovat’ v skupine o hlavnych znakoch hrdinského
konania. Identifikovat konkrétnu/fiktivnu osobu ako svoj
vzor. Zdévodnit vyber konkrétnej/fiktivnej osoby ako
svojho vzoru.

Pomenovat’ priciny a dosledky Pudského spravania, s
ktorymi sa stretdava a posudit’ ich eticky rozmer. Riadit’
sa podla priorit v rozliénych druhoch hodnét — co je
nevyhnutné, potrebné, uZitoéné, prospesné a prijemné.
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4. ciel’: Chapat’ zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom Zivote i v spoluziti s inymi

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Vymenovat pravidla platné v triede.

Navrhnut pravidlo vzhladom na situdciu v triede.

Uviest priklad sankcie za nedodrziavanie pravidiel v

triede a Skole.

Uviest priklady povinnosti ako
¢lena rodiny/komunity.

Uviest priklady povinnosti ako ziaka skoly.

Uviest dosledky neplnenia si svojich povinnosti.

Identifikovat  désledky
zakladnych pravidiel skolského poriadku

porusSenia

na zivot ziaka a na Zivot skoly.

RozIisit svoje prava a povinnosti.

Uviest priklady pravidiel, ktoré poznd z roznych
situdci.

Uviest priklady roznych zamestnani s napliiou
cinnosti.

Spoluvytvdrat’ a respektovat’ pravidla platné v triede a
Skole.

1lustrovat’ na vybranom pravidle Skoly efektivnost jeho
dodrziavania.

Dodrziavat spolocnym hlasovanim prijaté triedne
pravidla.

Uplatiiova?’ svoje prava a povinnosti v roznych
Zivotnych situdcidch.

Vysvetlit’, preco Pudia vykondvaju rozne povolania.

Uviest priklady roznych profesii participujucich
na vyrobe vybraného produktu/poskytnuti sluzby.

Zdovodnit preco pracuju pribuzni/blizki ludia

Ziaka.

Zdovodnit vyber svojho vysnivaného budiiceh0
zamestnania/povolania (preco chce byt tym, ¢im
chce).

Vysvetlit vyznam del'by prdce na vybranom priklade.

Identifikovat vyhody a nevyhody zamestnani/povolani
svojich pribuznych/blizkych l'udi.
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5. ciel’: Vysvetlit’, odkial’ sa beru informacie, aké su ich zdroje a rozumiet’ désledkom réznych typov sprav

1.roénik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Uviest jednoduche priklady situdcii, v ktorych

potrebujem vypatrat informdciu.

RozIisit rozne typy informacnych zdrojov (tlacené,
Zvukove, obrazove, elektronickeé).

Opisat rozne typy informacnych zdrojov (tlacené,
zvukové, obrazové, elektronické).

Identifikovat rézne druhy médii (tlacené:
publikacie, billboardy, plagaty a i., elektronické:
televizia, rozhlas, DVD, USB, internet a i.).

Zistit, ktoré druhy médii sa pouzivajii vo svojom
okoll.

Uviest priklad situdcie stretnutia sa s klamstvom.

Identifikovat dosledky sirenia nepravdy /klamstva
Spolupracovat’' v skupine na tvorbe reklamy
(obrazovej, slovnej, hranej, zvukovej) na udalost,
sluzbu, produkt..

Pomenovat’ rozne zdroje informdcii.

Uviest jednoduché priklady situdcii, v ktorych
potrebujem vypatrat informdciu.

Popisat jednoduchy postup v situdciach, v ktorych
potrebujem ndjst informdciu. .

Zvazovat spolahlivost réznych zdrojov informacii.
Rozpoznat’ druhy a zdkladnu iilohu médii.

Na priklade vysvetlit rozdiel medzi novinami a
Casopismi, televiziou a rozhlasom s tematickym
zameranim.

Uviest priklady situdcii potreby televizie a novin. Uviest
priklad média ako zdroja oznamov, sprav, zabavy,
reklamy.

Uviest’ priklad nepravdivej spravy.

Navrhnut moznosti overenia nepravdivej informdcie.
Potvrdit pravdivost/nepravdivost uvedenej informdcie
jednoduchym argumentom.

Identifikovat’, ktoré medidlne vystupy su reklamou.
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6. ciel’: Zapajat’ sa do prospesnej aktivity na arovni triedy a $koly

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.roénik

Identifikovat moznosti zlepSenia Zivota v

triede/skole. V praci v skupine navrhnut mozné

Hlasovanim vybrat prezentované navrhy na zlepsenie
Zivota v triede/Skole.

Podiel’at’ sa na uskutocéneni opatrenia na zlepSenie

Zivota v triede a Skole.

rieSenia. Aplikovat navrhy na zlepSenie zivota v triede/skole.
VWhodnotit vysledky zavedeného opatrenia (s
odstupom casu).
Vlyjadrovanie | Pojmy: Pojmy: Pojmy:
zdvorilosti Slusnost, Ucta,  pozdrav, SluSnost, ticta, pozdrav, prosba, podakovanie, Slusnost, ucta, pozdrav, prosba, pod’akovanie,
ako znaku prosba, pod’akovanie, ospravedlnenie, kladenie otazok, suhlas a nesthlas, ospravedlnenie, kladenie otazok, suhlas a nesthlas,
uc . . , X : . .
v ospravedlnenie, kladenie otazok, pocuvanie. pocuvanie.
stihlas a nesthlas, po¢tvanie. Cinnosti: Cinnosti:

Cinnosti:

Pouzivanie pravidiel slusnej a reSpektujucej
komunikacie vo vzt'ahu k spoluziakom,
vyjadrenie tcty k u¢itelom a zamestnancom
Skoly (pozdrav, oslovenie, ismev,
odzdravenie).

Aktivne pouzivanie prejavov zdvorilosti
(prosim, d’akujem, prepac) a uvedomovanie si
ich dosledkov / oboznamenie sa

S pojmami/

Vyjadrovanie a reSpektovanie sthlasu a
nesthlasu v réznych situdciach v triede, Skole.
Prejavovanie zaujmu o druhého, kladenie
otazok a aktivne poctivanie pocas vyucovania.

Pouzivanie pravidiel slusnej a reSpektujice;j
komunikacie vo vztahu k blizkej a vzdialenejsej
rodine. Vyjadrenie tcty a dobrého vztahu k starym

rodicom (pozdrav, oslovenie, ismev, odzdravenie).

Aktivne pouzivanie prejavov zdvorilosti (prosim,
d’akujem, prepac) a uvedomovanie si ich

dosledkov /aktivne pouzivanie pojmov/

Vyjadrovanie a reSpektovanie siihlasu a nestithlasu v
roznych situaciach blizkeho a vzdialeného prostredia.

Prejavovanie zaujmu o druhého, kladenie otazok a
aktivne pocuvanie v réznych Zivotnych situaciach.

Pouzivanie pravidiel slusnej a reSpektujice;j
komunikacie v spolo¢nosti na vyjadrenie ticty a
dobrého vzt'ahu (pozdrav, oslovenie, usmeyv,
odzdravenie).

Aktivne pouzivanie prejavov zdvorilosti
(prosim, d’akujem, prepac) a uvedomovanie si ich
dosledkov /

automatizacia

Vyjadrovanie a reSpektovanie stihlasu a nesthlasu v
ro6znych situaciach v spolo¢nosti.
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Sebapozndvanie

Pojmy:

Tuzby, sny, osobné plany, vlastnosti,
moznosti rozvijania.

Cinnosti:

Urcovanie a opis  svojich

dobrych charakterovych vlastnosti
VO vztahu k spoluziakom,

ucitelom.

Rozpravanie o vlastnych zalubach.

Vyjadrovanie Zelani a tiizob a planu na ich

realizaciu.

Pojmy:

Tuzby, sny, osobné plany, vlastnosti, moznosti
rozvijania.

Cinnosti:

Urcovanie a opis svojich dobrych charakterovych

vlastnosti a moznosti v beznom Zzivote.

Rozvijanie a vyuzitie svojich schopnosti a dobrych
vlastnosti v budiicom konani vo vztahu k
spolo¢nosti.

Rozpravanie o vlastnych zal'ubach a o tom, ako

pomahaji v zivote.

Tvorivé vyjadrovanie Zelani a tizob a planu na ich
realizaciu.

Pojmy:
Tuzby, sny, osobné plany, vlastnosti,

moznosti rozvijania.

Cinnosti:

Uréovanie a opis svojich
dobrych charakterovych
vlastnosti a moznosti v

roznych zivotnych situaciach.
Posudzovanie  moZnosti
rozvijania a vyuzitia
svojich schopnosti a dobrych vlastnosti v
budicom konani.

Rozpravanie o vlastnych zalubach a o
tom, ako pomahaju v zivote a vo
vztahoch s druhymi.
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Vnimanie
Jjedinecnosti
v kaZdom
¢loveku

Pojmy:

Vzacnost’ druhého, kamaratstvo, spoluzitie
a spolupréaca. Cinnosti:

Identifikovanie jedine¢nych a zaujimavych

Cit spoluziaka.

Uvedomovanie si, Zze v kazdom ¢loveku je
nieco cenn¢ a vzacne, hoci sa odliSujeme
povahou aj vzhl'adom.

Vnimanie kamaratstva ako dobrého modelu
komunikacie, vzt'ahov, spoluzitia
a spoluprace.

Pojmy:

Vzacnost’ druhého, kamaratstvo, spoluzitie a
spolupraca, obdarovanie, ocenenie, rozliSovanie
dobrého a zlého konania.

Cinnosti:

Identifikovanie jedine¢nych a zaujimavych ¢t

¢lenov rodiny.

Vediet pomenovat, Ze v kazdom ¢loveku je nieco
cenné a vzacne, hoci sa odliSujeme povahou aj
vzhladom.

Vnimanie rodinnych vzt'ahov ako dobrého modelu
komunikacie, vztahov, spoluZzitia a spoluprace.

Pojmy:

Vzacnost’ druhého,
kamaratstvo, spoluzitie a

spolupraca, obdarovanie, ocenenie,

rozliSovanie dobrého a zlého konania,

pomoc a dobroc¢innost’.

Cinnosti:

Identifikovanie jedine¢nych a

zaujimavych ¢ft druhého ¢loveka.

Vnimanie spoluzitia ako dobrého modelu
komunikacie, vztahov, spoluzitia a
spoluprace.

Tvorivé obdarovavanie a ocefiovanie
druhého, druhych.

ocenovanie
druhého, druhych.

Obdarovavanie a

désledkov dobrého
(napomahajuceho) a zlého (ublizujiceho)
spravania.

Chapanie

Tvorivé ocenovanie druhého, druhych.

RozliSovanie a chapanie dosledkov dobrého
(napomahajuceho) a zlého (ublizujuceho)
spravania.

RozliSovanie a chapanie désledkov
dobrého (napomahajiceho) a zlého

(ublizujceho) spravania v beznom Zivote.
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Spozndvanie a
vyjadrovanie
emocii

Pojmy:

Emodcie (nadSenie, radost’, dovera, strach,
hnev), vyjadrenie citov, reakcie, zvladanie
emécii. Cinnosti:

Modelovanie reakcii na rozli¢ne vyjadrené

emocie nadSenia, radosti, hnevu.

Zvladanie prejavov vlastnych emocii.

Pojmy:
Emocie (sucit, strach, hnev, prekvapenie),
vyjadrenie citov, reakcie, zvladanie emocii, emocie
v rodine.

Cinnosti:

Posiliiovanie pozitivneho sebaobrazu.

Modelovanie reakcii na rozli¢ne vyjadrené emocie

nadSenia, $t’astia, hnevu.

Zvladanie prejavov vlastnych emocii tak, aby boli
autentické.

Pojmy:

Emocie, vyjadrenie citov, reakcie,
zvladanie emocii, emocie vo vztahoch.
Posiliiovanie pozitivneho sebaobrazu.
Cinnosti:

Modelovanie reakcii na rozli¢ne vyjadrené
emocie nadSenia, $tastia, hnevu,
znechutenia.

Zvladanie prejavov vlastnych emdcii tak,
aby boli autentické a zaroven neranili
druhych.

Konanie dobra
—aj ked’ sa
nikto nepozerd

Pojmy:

Cestnost’ a pravdovravnost, dobré vlastnosti.

Cinnosti:

Odlisovanie dobrych a zlych vlastnosti I'udi
a ich konania na prikladoch postavy/postav
z rozpravkovych pribehov.

Identifikovanie moralnych prvkov v konani
vybranych postav.

Pojmy:

Odvaha, hrdinstvo, dobré ¢iny, dobré vlastnosti.
Cinnosti:

Odlisovanie dobrych a zlych vlastnosti 'udi a ich
konania na prikladoch postavy/postav z beznych
pribehov, alebo zo seridlov a filmov.

Identifikovanie moralnych prvkov v konani
vybranych postav, medzi akymi rozhodnutiami.

Pojmy:

Cestnost a pravdovravnost’, odvaha,
hrdinstvo, dobré Ciny, dobré vlastnosti.
Cinnosti:

Odlisovanie dobrych a zlych vlastnosti
l'udi a ich konania na prikladoch

postavy/postav z beznych pribehov, alebo
z dejin, literatury, serialov alebo filmov.
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Diskutovanie o rozpravkovych hrdinoch.

Diskutovanie o detskych hrdinoch z filmov a

serialov.

Posudzovanie situacii, v ktorych sa stretneme s
klamstvom.

Identifikovanie moralnych prvkov v
konani vybranych postav, medzi akymi
rozhodnutiami vahajt a k akym
dosledkom ich rozhodnutia vedu.

Diskutovanie o detskych hrdinoch.

Posudzovanie situacii, v ktorych sa
stretneme s necestnym spravanim.

Sebariadenie

Pojmy:
Tuzby, potreby, sebaovladanie.

Cinnosti:
Kultivovanie schopnosti odolavat’ lakavym

Pojmy:
Tuzby, rebricek hodndt, osobné ciele.

Cinnosti:

Kultivovanie schopnosti odolavat’

Pojmy:

Tuzby, potreby, sebaovladanie, rebri¢ek

hodnét, osobné ciele, odolnost’.

Cinnosti:

Kultivovanie
odolavat’ lakavym ponukam, ak

schopnosti

ponukam. lakavym ponukam, ak sa dostanti do
sporu s dolezitejSimi osobnymi ciel'mi. sa dostanti do sporu s dolezitejsimi
osobnymi ciel'mi.
Rozvijanie Pojmy: Pojmy: Pojmy:
vzahov Komunita, in$pirativni l'udia. Domov, rodina, pribuzni a blizki. In$pirativni l'udia.
vrodineav Cinnosti: Cinnosti: Cinnosti:
komunite Ocenovanie hodnot spojenych s komunitou | Ocenovanie hodnot spojenych s rodinou | Ocenovanie hodnét spojenych s blizkymi

triedy a
zodpovednost, reSpekt, prijatie).

Skoly  (bezpedie, laska,

Poznavanie roznych zivotnych situacii deti.
Identifikovanie inSpirativnych  Tudiv
komunite a ich blizSie poznavanie.

(bezpetie, laska, zodpovednost,, reSpekt, prijatie).
Poznavanie variability r6znych Zivotnych situacii
rodin.

Identifikovanie inSpirativnych l'udi v rodine a ich
blizSie spoznavanie.

osobami (bezpecdie, laska, zodpovednost’,
reSpekt, prijatie).

Poznavanie variability réznych zivotnych
situdcii deti.

Identifikovanie inSpirativnych l'udi v
spolo¢nosti a ich blizsie spoznavanie.




10.5 Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace

10.5.1 Uéime sa pre Zivot
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Vzdelavacia oblast’

Clovek a svet prace

Vyucovaci predmet

Ucime sa pre Zivot

Skola (nazov, adresa)

Zakladna skola Nabrezna 95, Nové Zamky

Nazov Skolského vzdelavacieho programu

NA KRIDLACH POZNANIA

Stupeii vzdelania

primarne vzdelanie

Cyklus

Casovy rozsah vyucby

prvy

l.roénik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina

tyzdenne

2.ronik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina
tyzdenne

3.roénik 33 hodin roéne - 1 hodina
tyzdenne

Forma Studia

denna

Vyucovaci jazyk

slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu

Zakladnymi stavebnymi prvkami predmetu st komponenty: zivot v komunite, rozvoj jemnej
motoriky rik a prstov, poskytnutie prvej pomoci, Enviropoznavanie a finanéna gramtnost’.
Vsetky komponenty su zamerané na nadobudnutie zru€nosti pre redlny Zivot, s ktorym sa
7iaci denno- denne konfrontuju a stretdvaji. Zivot v komunite je zamerany na rozvoj
medzil'udskych vzt'ahov v triede. Rozvoj jemnej motoriky ruk a prstov je potrebny nielen pre
zvladnutie techniky pisania, ale aj na vykondvanie roznych ¢innosti ako su sebaobsluzné
, tvorivé, atd’. Poskytnutie prvej pomoci ako oSetrenie drobnych poraneni, zvladnut’ volanie na
tiesnové linky je pre prakticky Zivot nevyhnutné. Enviropoznavanie je oblast, ktoru Zziaci
poznavaju, aby ziskali poznatky a navyky ako Setrne zaobchddzat’ s prirodou, vodou, ktoré su

potrebné¢ k zachovaniu Zzivota na naSej planéte. Finan¢nd gramotnost je oblast, ktora
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rozvijame ako poznanie, napr. historiu vzniku penazi, spdsoby obchodovania v minulosti ale

aj ako oblast’ rozvoja osobnostnych hodnét &loveka. Ziaci spoznavaju hodnotu pefazi

a skusenost’ nakupovat’ v obchode — napr. v Skolskom bufete, v potravinach, na trznici. Doraz

je kladeny na rozvijanie zru¢nosti potrebnych pre Zivot.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1.

2.

Uit sa vyuzivat’ nadobudnuté poznatky pri rieSeni situdcii v redlnom zivote..

Realizovat' jednoduché projekty s vyuzitim nadobudnutych zrucnosti ako su:
nakupovanie, oSetrenie drobnych poraneni, triedeni odpadu, Setreni vodou, viazania
Snurok, pecenie, vyroba darcekov, atd'....

Ziskat poznatky z roznych oblasti Zivota, ktoré si v rdmci vyvinového hladiska pre
diet’a dolezité a pre redlny Zivot potrebné.

Rozvijat’ Zivotné zrucnosti su : priatel'stvo, starostlivost, sebaddvera, spoluprica,
zodpovednost’, flexibilita, zmysel pre humor, zdravy rozum, zvedavost’, trpezlivost’.

Pouzivat vlastnu predstavu, tvorivost’ a napady pri tvoreni projektov.
Ziskat poznatky o pracovnych ¢innostiach a profesiach.

Rozpoznat’ hodnoty vztahujice sa k peniazom a k I'udskej praci.
Spolupracovat’, pomenovat’ a prezentovat’ vlastné y.

ReSpektovat’ a spravat’ sa podla spolocne dohodnutych pravidiel skupiny, vytvarat

Vv skupine, v komunite pozitivne vzt'ahy.

10. Rozvijat’ enviropoznavanie dolezité pre eko zivot
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Ucebné osnovy pre 1. vzdelavaci cyklus

Ucime sa pre zZivot

Komponent 1: Zivot v komunite — fivotné zruénosti

vk
on
ov

st

an
da
rd

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Oboznamit sa so zivotnymi zrucnostami:
Priatel’stvo — komunita triedy, nastavit' si
pravidla triedy

Sebadovera — byt presvedceny, Ze nieco
dokazem urobit’ sam

Spoluprdca — dokazat pocuvat a pracovat
spolocne s inymi.

Flexibilita -rozvijat’ schopnost menit plany

a vediet sa prisposobit.

Zodpovednost’- mézes na miia spolahnit.
Zdravy rozum — hladat spravne rozhodnutia.
Trpezlivost’ — vediet pockat, ak je to treba.
Organizdcia — vediet si veci naplanovat.
Snaha — snazit sa usilovne pracovat.
Zvedavost’ — rad sa nieco nové dozvediet.
Starostlivost’ — mat’ ohlad na inych. Vsimat' si
¢o potrebuju ludia okolo mna.
Akceptacia — vsimat si odlisnosti.
Iniciativa — vediet ochotne urobit ,, prvy krok "
Zmysel pre humor -. Rdd sa smiat. Mat dobrii
naladu. Rozdavat vismev.

Prehlbovat Zivotné zrucnosti v komunite triedy.
Priatel’stvo-vytvorit si priatelstva a dbat na ich
udrzatelnost.

Sebadovera — dokdazem nieco zmysluplné urobit.
Spoluprdca — chciet sa zucastnit na diani okolo seba
a byt ochotny spolupracovat.

Flexibilita- mat’ schopnost menit plany a ndjst sa
V Zmenenej situdcii.

Zodpovednost’-spravim, ¢o som slubil.

Zdravy rozum — mat’ schopnost' vybrat to najlepsie
Z viacerych alternativ.

Trpezlivost’ — vediet vytrvat pri urcitej ¢innosti.
Organizdcia — usporiadat si veci a realizovat ich.

Snaha — byt ochotny urobit’ ¢o najviac a co najlepsie.

Zvedavost’ — mat radost z nového poznania.
Starostlivost’ — zalezat' na dobrom pocite u ludi

V mojom okoll.

Akceptacia — vediet prijimat odlisnosti. Inakost
neposudzovat ako lepsiu, ¢i horsiu.

Iniciativa — dokazat zacat ¢innost, alebo prdacu.

., Prilozit ruku k dielu.

Zmysel pre humor -.byt vtipny bez zraiiovania inych.

Rozvijat Zivotné zrucénosti v komunite triedy.
Priatel’stvo — rozsirit o vzajomnu uctu

V komunikacii. Rozlisit nové priatelstva na
zaklade novych zaujmov.

Integrita — byt poctivy, uprimny. Mat svoje
moralne pravidla. Stat si za svojim slovom.
Sebadovera-hrdost na to co dokazem urobit
sam.

Spoluprdca- viem spolocne s dalsimi nieco
urobit.

Flexibilita — vie ndjst nové lepsie riesenie.
Zodpovednost’- mozes so mnou pocitat. Som
zodpovedny a doveryhodny.

Zdravy rozum -dokdzat si vybrat tak, aby to
bolo pre mna aj pre ostatnych co najlepsie.
Trpezlivost’ — dokdzat pockat, dokdzat
pracovat dlhsie.

Organizdcia — premysliet’ si svoju ¢innost’

a potom ju robit.

Snaha — vediet podat svoj najlepsi vykon.
Zvedavost’ — zistovat : Ako to viastne je? Ako
to funguje ? Preco je to tak ? Mozes mi o tom
povedat viac ?

Starostlivost’ — vediet vyjadrit, Ze mi zdlezi na
tom co chces a ako sa citis. Vediet poskytnut’
pomoc.

Akceptdcia — chapat, Ze kazdy sme originalny.
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Ale mozeme sa navzdjom obohatit.

Iniciativa — vediet sa rozhodnut ,, Urobim to
teraz*

Zmysel pre humor -. Rdd sa bavit a smiat, ale
nie na ukor druhych.
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Komponent 2: Rozvoj jemnej motoriky rik a prstov

\Y% l.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
vk P e e - o PP - - — — -
Zn Viazanie $nurok -Vediet viazat Snurky na Viazanie $nurok -Spoznat viaceré spésoby viazania Viazanie Snurok - vediet si uviazat snurky aj
topankach. Snurok. maslicky. Vediet vkusne zabalit darcek.
ov P
. Pisanie do piesku a mitky — ziskat poznat Pisanie do piesku a muky — vediet rozlisit, spoznat Pisanie do piesku a mitky - Kreslit' prstom,
y p y p p y D p y p
st hmatom o réznych latkach a materidaloch. po hmate rozne druhy materidlov. Kreslit' prstom do | Stetcom, alebo ceruzkou do piesku, alebo do
an Pisat prstom do piesku, alebo do miky piesku, alebo do muky. Vytvorit obraz na zaklade muky. Vytvorit obraz na zaklade viastnej
da pismend, slabiky, slovd. prediohy. fantdzie. Vyuzit viastnosti daného matrialu.
rd Praca s prirodnymi materialmi — spozndvat' | Praca s prirodnymi materialmi — vedier vyuzit Praca s prirodnymi materialmi -
prirodné materialy. Triedit prirodné materidly | rézne Wytvorit jednoduchy objekt z modelovacieho
podla danych kritérii. druhy a vlastnosti prirodnych (kamienky, sipolie, materialu a prirodného materidlu podla
Nazllelfanle kor al(;kk— vzdlelj navliect klor]czll;y vilna a pod.) aj technickych materidlov (kordlky, predlohy, alebo viastnej fantdzie.
a it svoj vy tak, a nevyvliekol. , . . s , o ) ; ?
Pu' onct Stvoj ‘ﬁ/r? orta ’a VS ) Y gombiky, silon, drét). RozIlisit prirodné a technickeé Spolupracovat’v skupine na vyrobe
raca .S,O S ave n1c01)1 _1? raca s tegom- materidly. Jjednoduchého predmetu, podla pokynov
.vyrobit vyrobok podla navodu, alebo : ) Sitela. P , beny iednoduchy
instrukeii ucitela. Wivorit jednoduchy objekt z modelovacieho uciteta. Frezentovat vyrobeny jednoduchy

predmet samostatne alebo v skupine.

Modelovanie s plastelinou — spoznat’ materidalu a prirodného materialu podla predlohy.

. , ., ‘o ) , . , . , Dodrziavat pri vyrobe jednoduchého
viastnosti daného materialu. VyuZit farebnost’ | Spolupracovar v skupine na vyrobe jednoduchého o o
materidlu. Opakované pouzitie daného predmetu, podla pokynov ucitela. predmetu pravidla BOZP. Porovnat objekt

id ; ie v konstruovany podla viastnych predstav s
materidlu na prdacu. Odprezentovanie vyrobku. Opisat vyuZitie a prinos vytvoreného predmetu. : . J’VP st y PV. :
Ovisat’ skonst ¢ redmet objektmi konstruovanymi spoluziakmi.
isat’ skonstruovany predmet.
’ . . i P L . . Navliekanie koralok — vyrobit vyrobok podla
Navliekanie koralok — vediet kombinovat rozne

druhy a farby kordlok. Snazit sa vytvorit vyrobok, predlohy, alebo vlastnej fantazie. Vediet

ktory bude mat’ praktické vyuZitie. pracovat podla pracovného navodu.

Praca so stavebnicou -.vyrobit vyrobok podla Odprezentovat svoj vyrobok. Vyrobit darcek.
navodu, alebo instrukcii ucitela. Dodrziavat pri Prica so stavebnicou - Pousivat viastni
vyrobe jednoduchého predmetu pravidla BOZP. predstavu pri konStruovani jednoduchych
Modelovanie s moduritom - vyrobit vyrobok statickych a pohyblivych modelov. DodrZiavat
podla predlohy, alebo viastnej fantazie. pri vyrobe jednoduchého predmetu pravidla
Odprezentovat svoj vyrobok. Vyrobit darcek. BOZF. Prezentovat vyrobeny jednoduchy

predmet samostatne alebo v skupine
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Uéebné osnovy pre 1. vzdelavaci cyklus

Uc¢ime sa pre zivot

Komponent 1: Ja a moje zdravie

vk
on
ov

)

an
da
rd

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Navsteva u lekdra - vediet sa vhodne spravat
V Cakarni u lekara. Pozdrav. Rozvoj Zivotnej
zrucnosti trpezlivost. Vyuzit rolovu hru.
Navsteva lekdrne — vediet' sa vhodne spravat.
Vediet' sa pozdravit, poprosit, podakovat.
Klast vhodné otazky, ak chceme ziskat nové
poznatky.

Prirodna lekdreri — Spozndvanie lieCivych
rastlin. Vhodné spravanie sa v prirode.
Zbierame rastliny iba ktoré pozname.
Vybavenie lekarnic¢ky — vediet kde sa
nachddza lekarnicka doma v Skole, v obchode,
V aute, atd.....

Osetrenie drobnych poraneni — Vediet' osetrit
sebe a inému drobné poranenia ako krvicanie
Z nosa, porezanie, odrenina. Rozvoj zZivotnych
zrucnosti — rieSenie problémov, trpezlivost,
spolupraca, starostlivost, zdravy rozum,
iniciativa.

Uraz — vediet privolat pomoc. Poznat

telefonne cisla tiesniového volania. Rolové hry.

Navsteva u lekdra - Poznat' pracu lekara

a zdravotnej sestry. Vediet opisat chorobu, svoje
pocity. Uvedomit si zodpovednost za viastné zdravie.
Spravne stravovacie navyky. Zdravé potraviny.
Navsteva lekdrne — Poznat prdcu lekdrnika.
Zorganizovat besedu s lekdarnikom. Spoznat historiu
lekarni a jej pracovnikov v nasej krajine. Exkurzia —
navstivit historicku lekdren v oblastnom muzeu
v Galante
Prirodnad lekdreri — Prehibit poznatky o lie¢ivych
rastlinach. Zber liecivych rastlin. Spoznavat ich
sposob spracovania.

Vybavenie lekdarnicky - Spoznat' obsah lekarnicky
.Spoznat vybavenie lekarnicky

Vediet odovodnit miesto uskladnenia lekdrnicky.
OfSetrenie drobnych poraneni — Vediet oSetrit sebe
alebo inému poranenie ako . ustipnutie hadom,
hmyzom.....Rozvoj Zivotnych zrucnosti — riesenie
problémov, trpezlivost, spolupraca, starostlivost,
zdravy rozum, iniciativa.
Uraz — vediet privolat pomoc. Poznat telefénne Cisla
tiesnovéeho volania. Vediet poskytnut predlekdarsku

prvii pomoc - stabilizovana poloha.

Navsteva u lekdra - ziskat poznatky o e-
recepte. Navsteva lekdra. Spoznat ndazvy
oddeleni v nemocnici. Zorganizovat' besedu
S rodicom lekarom, zdravotnou setrou.
Rozlisit liecbu doma a v nemocnici.
Prirodna lekareri — poznavat' ,, ludové
liecitel'stvo “ jeho poslanie v minulosti.
Vediet pripravit ¢aj z niektorych liecivych
rastlin.

Vybavenie lekdrnicky — vediet pouzit
lekarnicku v pripade potreby.

Osetrenie drobnych poraneni — Vediet
oSetrit poranenia sebe, alebo inému ako je
porezanie, cudzie teleso v rane, zlomenina.
Rozvoj Zivotnych zrucnosti — riesenie
problémov, trpezlivost, spolupraca,
starostlivost, zdravy rozum, iniciativa.
Uraz — vediet privolat pomoc. Poznat
telefonne Cisla tiesniového volania. Rolové
hry.

Vediet poskytnut predlekarsku prvu pomoc.
Vediet opisat’ ako treba postupovat’

V pripade autonehody.
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Ucebné osnovy pre 1. vzdelavaci cyklus

Ucime sa pre zZivot

Komponent 4: Enviropozndvanie
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1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Zmyslovo skumat prirodu, jej krasy, priestor
na regenerdciu a oddych. Tutustické vychadzky
do prirody, do lesoparku Berek, kimenie
zvierat

Triedenie odpadu v triede.

Skumat tvarnost pody, hliny a inych
prirodnych materidlov.

Samostatne vyrobit jednoduchy predmet,
podla pokynov ucitela. — vyrezavanie

Z tekvice, postavicky z gastanov zo Sisiek
ihlicnatych stromov.

Pripravit pracovné prostredie, nastroje,
pomocky a materidal na vyrobu jednoduchého
predmetu, podla pokynov ucitela. Upratat
pracovné prostredie po vyrobe jednoduchého
predmetu.

Poznat zakladné pravidla BOZP pre dany
pracovny postup, potrebné materidaly a

pracovné ndstroje a pomocky.

Spoznat druhy a vlastnosti vody.

Pribeh znecistenych kvapiek, cistota a znecistenie —
aktivity a hry.

Triedenie odpadu v triede a v domdcnostiach,
Cistenie okolia Skoly.

Wtvorit jednoduchy objekt z prirodného materidlu
podla predlohy. Spolupracovat' v skupine na vyrobe
Jjednoduchého predmetu, podla pokynov ucitela.
Prezentovat vyrobeny jednoduchy predmet samostatne
alebo v skupine.

Dodrziavat pri vyrobe jednoduchého predmetu
pravidla BOZP.

Opisat objekt konstruovany podla viastnych predstav.
Porovnat objekt konstruovany podla viastnych
predstav s objektmi konstruovanymi spoluziakmi.

Ziskat poznatky o réznych prirodnych

a chranenych uzemiach v nasom regione.
Deri vody — ,, Co mézem urobit ja! *“ — projekt
Prezentovat svoj projekt samostatne alebo v
skupine.

Opisat jeho vyuZitie a prinos.

Navstivit cisticku odpadovych vod.

Triedenie odpadu, starostlivost

0 predzahradku v okoli nasej skoly.
Ekoucebna v areadly skoly — uprava jej oklia.
Spoznat turistické znacky pri pobyte v prirode
a vediet' sa podla nich riadit.

Ucit sa vyuzivat nadobudnuté prirodovedné
poznanie v redlnom zivote.
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Ucebné osnovy pre 1. vzdelavaci cyklus

Ucime sa pre zZivot

Komponent 1: Financna gramotnost’

\Y 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
gl; Spoznavanie hodnoty penazi — vyrobit si Spozndvanie hodnoty penazi — ¢o si mozem za danu Spozndvanie historiu perniazi.
oV papierové peniaze. sumu penazi kupit. Vediet odévodnit preco sa niektoré spésoby
, Priradovat matematicky pocet, cislo, polohu Realizovat nakupy v Skolskom bufete. platby uz v sucasnosti nepouzivaju.
gt na ciselnej osi. Porovndvat a urcovat co je Realizovat ndkupy v potravindch. Realizovat’ ndkupy v potravindch a vediet
an viac, menej rovnako. Spozndvat rézne spésoby platby — hotovostou, odévodnit zmysluplnost ndkupu potravin.
da Vyuzit hry na obchod. platobnou kartou. Upozornit' na plytvanie potravinami.
rd Vediet odkial prichadzajii peniaze. Spoznavat' hodnotu ludskej prace a jej financné Nakupovanie na trznici.
Ucta k peniazom — projekt : Moja perazenka. | ohodnotenie. Vediet porovnat kvalitu potravin na trznici
Poznat povolanie svojich rodicov. a ich cenu v porovnani s obchodom Potraviny.

Sporenie pernazi — pochopit vyznam sporenia
financnych prostriedkov.

Moje peniaze — projekt. Urobit si plan

sporenia svojich financnych prostriedkov a ciel’
na aky ich pouzijem.
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10.5.2 Clovek a svet price

Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace

Vyucovaci predmet Clovek a svet prace

Zakladna Skola Nabrezna 95, Nové

Skola (nazov, adresa) Zamky

Nazov Skolského vzdelavacieho programu | NA KRIDLACH POZNANIA

Stupeii vzdelania primarne vzdelanie
Cyklus prvy
l.ro¢nik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina
tyzdenne
Casovy rozsah viuch 4.roénik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina
Y vyueby tyZzdenne
5.ro¢nik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina
tyZzdenne
Forma Studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu

Zakladnymi stavebnymi prvkami oblasti Clovek a svet prace su tri komponenty: Technika,
Podnikavost' a iniciativnost, Kariérova vychova. Vsetky tri komponenty su navzajom
prepojené tak, aby bol doraz kladeny na rozvoj technického, tvorivého a kritického myslenia
vo vzdeldvacej oblasti. Doéraz je kladeny na rozvijanie technickej a profesijnej gramotnosti u
ziakov. Pojem technickd gramotnost’ sa vztahuje na schopnost’ ziakov pouzivat’, riadit,
hodnotit’ a chapat’ techniku. Aby sa Ziak stal technicky gramotnym jedincom, mal by
pochopit’, ¢o je technika a technologie, ako funguji, ako formuju spolo¢nost’ a ako ich
formuje spolo¢nost. Technicky gramotny Ziak ma navySe urcité schopnosti technicky
mysliet’ a pracovat’ s technickymi zariadeniami, ktoré mu umoziuju vyuzit' ich vynaliezavost’

pri navrhovani a stavbe veci, pri rieSeni praktickych problémov, ktoré st technologického
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charakteru. Profesijna gramotnost - vo vSeobecnej rovine sa oznacuje ako schopnost
identifikovat’ a rozvijat’ realny profesijny ciel. Charakteristickou ¢rtou profesijne gramotného
ziaka je, Ze pozna svoje silné stranky, vie prijat’ a vyjadrit’ spatni vdzbu a v procese

kariérového

planovania vytvarat’ konStruktivne rozhodnutia. Profesijnd gramotnost zahfiia viziu, v
ktorej ma kazdy ziak urcity stupent vedomosti o kariérovych hodnotich, osobnom

kariérovom smerovani a kariérovom plédnovani ako celozivotnom procese.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1. Ziskat poznatky o roznych prirodnych a technickych materidloch, pracovnych
postupoch, ktoré su v ramci vyvinového hl'adiska pre dieta dolezité.

2. Ucit sa vyuzivat nadobudnuté prirodovedné poznanie pri rieSeni technickej otazky.

3. Realizovat’ jednoduché projekty s vyuzitim primeranych technik, technoldgii,
prirodnych a technickych materialov.

4. Pouzivat vlastni predstavu pri konstruovani jednoduchych statickych modelov.
5. Ziskat poznatky o pracovnych ¢innostiach a profesiach v minulosti a dnes.

6. Rozpoznat hodnoty vztahujice sa k préci.

7. Pomenovat’ a prezentovat’ vlastné zal'uby.

8. Respektovat’ a spravat’ sa podla spolo¢ne dohodnutych pravidiel skupiny, vytvarat’ v
skupine pozitivne vzt'ahy.

9. Realizovat’ jednoduchy napad.
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Uéebné osnovy pre 1. vzdelavaci cyklus

CLOVEK ASVET PRACE

Komponent 1: TECHNIKA
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1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Zmyslovo skumat modelovacie netvrdniice
(plastelina) a tvrdniice materialy (modurit,
cesto, vosk) a hlinu.

Zmyslovo skumat prirodné materialy
(kamienky, supolie, vina a pod.) Zmyslovo
skumat technické materialy (koralky, gombiky,
silon, drot).

Skumat tvarnost a plastickost modelovacich
netvrdnucich materialov, tvrdych materidlov.
Skumat tvrdost a tvarnost (ohybanie)
prirodnych materialov (kamienky, supolie,
vlna a pod.) a technickych materidlov
(gombiky, koralky, silon, drot).

Samostatne vyrobit jednoduchy predmet,
podla pokynov ucitela. Pripravit pracovné
prostredie, nastroje, pomocky a material na
vyrobu jednoduchého predmetu, podla
pokynov ucitela. Upratat pracovné prostredie
po vyrobe jednoduchého predmetu.

Poznat zakladné pravidla BOZP pre dany
pracovny postup, potrebné materialy a

pracovné ndastroje a pomocky.

Spoznat druhy a viastnosti privodnych (kamienky,
Supolie, vina a pod.) aj technickych materialov
(koralky, gombiky, silon, drot). RozIisit prirodné a
technické materidly.

Wytvorit jednoduchy objekt z modelovacieho
materialu a prirodného materialu podla predlohy.
Spolupracovat’ v skupine na vyrobe jednoduchého
predmetu, podla pokynov ucitela.

Prezentovat' vyrobeny jednoduchy predmet samostatne
alebo v skupine.

DodrzZiavat pri vyrobe jednoduchého predmetu
pravidla BOZP.

Opisat vyuzitie a prinos znamych domacich
spotrebicov/technickych strojov/dopravnych strojov.
Skonstruovat’ domace spotrebice/technicky
stroj/dopravny stroj pomocou stavebnice, podla
viastnej predstavy. Opisat objekt konstruovany podla
viastnych predstav. Porovnat objekt konstruovany
podla viastnych predstav s objektmi konstruovanymi
spoluziakmi.

Ziskat’ poznatky o roznych prirodnych a
technickych materidaloch, pracovnych
postupoch, ktoré su v ramci vyvinového
hladiska pre diet’a doleZité.

RozIisit modelovacie netvrdniice a tvrdniice
materialy. Spoznat a popisat rozne veku
primerané pracovné postupy (strihanie,
lepenie, a pod.).

U¢it’ sa vyuZivat’ nadobudnuté prirodovedné
poznanie pri rieSent technickej otdzky.
Wtvorit jednoduchy objekt z technického
materialu podla predlohy.

Realizovat’ jednoduché projekty s vyuZitim
primeranych technik, technoldgii, prirodnych
a technickych materidlov s dodrianim BOZP.
Reprodukovat pracovny postup vyroby
jednoduchého predmetu.
Opisat  vyuZitie a prinos znamych
budov/objektov/konstrukcii.

PouZivat’ vlastnu predstavu pri konstruovani
jednoduchych statickych a pohyblivych
modelov.
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Vymenovat' zname domdce
spotrebice/technicke stroje/dopravné
stroje/budovy/objekty/konstrukcie.
Skonstruovat jednoduchy predmet pomocou
stavebnice, podla predlohy.

Vymenovat' a opisat tri zname pracovné

¢innosti a profesie.

Identifikovat zakladné pracovné cinnosti a profesie v
obci a regione.

Porozumiet, ze ucebna cinnost je druhom prace.
Opis priebeh svojej ucebnej cinnosti (kedy sa uci, kde
sa uct, ako dlho sa uci, s kym sa uci, ¢o k tomu
potrebuje, ako ucenie prebieha).

Opisat postup konstruovania podla viastnych
predszav.

Verbalne zhodnotit kvalitu a vizudlne
prevedenie objektu konstruovaného podla
viastnych predstav a navrhnut moznosti
vylepsenia objektu skonstruovaného podla
viastnych predstav.

Spoznat’ a opisat navzajom suvisiace
pracovné cinnosti profesie, typickej pre obec a
region.

Ziskat poznatky o pracovnych cinnostiach a

profesiach (s akcentom na obec a region),
realizovat jednoduchy ndpad.
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Poznéavanie vlastnosti

modelovacich materidlov
- v tvorivych ¢innostiach poznavanie réznych
druhov a vlastnosti modelovacich materidlov.
Poznévanie vlastnosti a moznosti vyuZitia
prirodnych, technickych ako aj odpadovych
materialov.
Odpadovy material, jeho triedenie a druhotné
vyuzitie.
Prirodny a technicky material: druhy, vlastnosti
a moznosti vyuzitia.
Papier a karton: druhy, vlastnosti, zakladné
suroviny na vyrobu papiera, vyuzitie v
tvorivych ¢innostiach poznavanie réznych
druhov a vlastnosti papiera napr. kancelarsky,
kresliaci, novinovy baliaci a pod.

Kovy - druhy, vlastnosti, spracovanie a
moznosti vyuzitia v tvorivych konstrukénych
¢innostiach rozliSovanie a poznavanie
kovovych a nekovovych predmetov, sicasti
stavebnic, skladaciek.

Poznévanie vlastnosti a moznosti vyuZzitia
prirodnych, technickych ako aj odpadovych
materialov odpadovy material, jeho triedenie a
druhotné vyuzitie.

Zhotovovanie vyrobkov z réznych prirodnych
materialov ako mach, vlna, $upolie, kamienky a z
technickych materidlov ako drot, gombiky, koralky a
pod.

Textil - zakladné druhy, vlastnosti, spracovanie,
moznosti a spésoby vyuZitia.

Poznévanie vlastnosti ako udrziavanie tepla,
nasiakavost’, kr¢ivost’, pevnost’, odolnost’ a iné. V
tvorivych ¢innostiach poznavat’ zdkladné stehy:
predny, zadny.

Skumanie vlastnosti plastov.

Plasty: druhy, vlastnosti, triedenie, druhotné vyuzitie,
poznavanie plastov na zaklade informacii na obaloch
vyrobkov.

Poznavanie techniky v domacnosti, v doprave.

Technika v domacnosti, v doprave: druhy, technika v
minulosti a dnes,

Poznavanie vlastnosti

modelovacich materialov

druhy a vlastnosti netvrdnucich, samo
tvrdntcich a tvrdnucich modelovacich
materialov: cesto, hlina, modurit a pod.
Papier a karton: druhy, vlastnosti, zdkladné
suroviny na vyrobu papiera, vyuzitie
surovin

skimanie a  poznavanie

potrebnych na vyrobu papiera, vyroba

recyklovaného papiera.
Textil - zakladné druhy, vlastnosti,
spracovanie, moznosti a sposoby vyuZitia.
Poznavanie roznych druhov textilii na zaklade
vézby tkaniny a informacii z etikety vyrobku.
Drevo - mechanické vlastnosti, zaklady
opracovania a vyuzitie.
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Cinnosti:

Préca s technickym, prirodnym a drobnym
materidlom. Zhotovenie jednoduchych
vyrobkov z technickych, drobnych a
prirodnych materidlov. Zhotovenie
darcekovych predmetov, jednoduchej hracky,
alebo vyrobku z modelovacich materialov
podl'a 'udovej predlohy tradi¢nou l'udovou
technikou. Opisanie vyznamu technickych
objektov okolo nas. Porovnanie techniky —
dnes a v minulosti. Navsteva dielne
remeselnika, technickej pamiatky, technického
diela v obci alebo v regione.

poznavanie sposobov prepravy tovaru, vyznam a
vyuzitie dopravnych prostriedkov alebo zdviznych
zariadeni, konstrukéné Casti bicykla a elementarna
udrzba.

Cinnosti:

Porovnanie plastov v domacnosti a predmetov z
plastov.

Porovnanie techniky — dnes a v minulosti.

Poznavanie r6znych mechanickych vlastnosti
pri bruseni, rezani a pilovani rovnobezne a
kolmo na vlakna dreva.

Konstruovanie budovy, objekty,

V tvorivych konstrukénych ¢innostiach
priestorova tvorba predmetov, objektov,
r6znych druhov konstrukeii.

Cinnosti:

Konstruovanie jednoduchych modelov
technickych objektov, dopravnych
prostriedkov a zdviznych zariadeni. Postidenie
rozdielov medzi modelovacimi materialmi.
Opisanie vyznamu technickych objektov

Komponent 2: KARIEROVA VYCHOVA

1.roénik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Identifikovat pracovnu ¢innost, pracovné
prostredie, pracovny predmet.

Jednoducho a primerane veku opisat’ vybrané
povolania podla pracovnych
¢innosti/pracovného prostredia/pracovnych
predmetov.

Identifikovat vyznam prace (mzda, aktivita,
sebarealizacia, rozvoj, kontakty, socializacia,
casovy rezim, osobna identita, tvorba hodnot).
Jednoducho a primerane veku pomenovat’
vwhody a nevyhody vybranej pracovnej
cinnosti.

Opisat svoje zaluby.

RozIisit vybrané povolania podla pracovnych
¢innosti/pracovného prostredia/pracovnych
predmetov.

Porovnat vybrané povolania podla pracovnych
¢innosti/pracovného prostredia/pracovnych
predmetov.

Identifikovat profesijné hodnoty (napr.: dobré vztahy,
zabezpecenie, uzitocnost, riadenie inych, dosahovat,
vykon, prekondvanie sa, prostredie, moc, sutazivost,
bezpecnost, moralka, odbornost, poriadok, tempo
vplyv, pokoj, vedenie inych, sluzba druhym,
fyzicka/dusevna cinnost, istota, stabilita, postavenie,
spoluprdca, individualizmus, tym a pod.).
Jednoducho a primerane veku opisat profesijné
hodnoty a vyznam prace.

Porovnavat’ rozne druhy povolani, pricom ma
redlnu predstavu o ich pracovnej ndaplni.
Identifikovat pracovné cinnosti svojho
buduceho povolania.

Opisat pracovné cinnosti svojho

budiiceho povolania. Identifikovat viastné
profesijné hodnoty.

Jednoducho a primerane veku pomenovat
vyhody a nevyhody cinnosti svojho budiiceho
povolania.

Jednoducho a primerane veku opisat' vyznam
(spolocensky, ekonomicky, osobny) pracovnej
¢innosti svojho buduceho povolania.

Jednoducho a primerane veku posudit, ¢i je
vybrané buduce povolanie/zamestnanie v
sulade s vlastnymi profesijnymi hodnotami.
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Pomenovat schopnosti a zrucnosti, potrebné pre
ucitelom zadané povolanie/zamestnanie.

Pomenovat svoje schopnosti, zrucnosti a doterajsie
uspechy (vie bicyklovat, plavat, lyzovat, hrat na
hudobny nastroj, kreslit, spievat, vyhrat sutaz, stard
sa 0 zvieratko a pod.).

Prezentovat’ kariérové hodnoty vit’ahujice sa
k vlastnostiam pracovnej &innosti z pohl’'adu
budiicej vol’by povolania/remesla a k
oceneniu vyznamu prdce.

Opisat svoje budiice povolanie/zamestnanie
(pracovné cinnosti).

Zhodnotit sulad/nesulad svojich zalub so
svojim buducim povolanim/zamestnanim.
Spozndvat’ a prezentovat’ svoje zal’uby a
uspechy v prepojeni na konkrétny druh
povolania/remesla.

Pomenovat schopnosti a zrucnosti, potrebné
pre svoje buduice povolanie/zamestnanie.
Zhodnotit sulad/nesulad svojich schopnosti,
zrucnosti a doterajsich uspechov (vie
bicyklovat, plavat, lyzovat, hrat na hudobny
nastroj, kreslit, spievat, vyhrat sutaz, stard sa
o zvieratko a pod.) so svojim budicim
povolanim/zamestnanim.
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Poznavanie vlastnych zal'ub a hodnot.
Zaluby ako vyznamny faktor, ktory
ovplyviuje pracovny tGspech.

Cinnosti:

Prezentacia zal'ub a uspechov v prepojeni na

konkrétny druh povolania/remesla.

Charakterizovanie vybranych povolani podl'a
pracovnych ¢innosti, pracovného prostredia,
pracovnych prostriedkov, predmetov a objektov.
Ucebna ¢innost’ Ziaka ako osobitny druh prace.
Cinnosti:

Orientacia v pojmoch a procesoch sveta prace

(pracovna Cinnost’, pracovné prostredie, a pod.).

Charakterizovanie vybranych povolani,
kariérové hodnoty vztahujice sa k
vlastnostiam pracovnej ¢innosti, ako sicast’
zakladnej zlozky pre budtcu vol'bu povolania.
Cinnosti:

Oboznamovanie sa s hodnotami vztahujucimi

sa k praci.

192




Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Komponent 3: PODNIKAVOST A INICIATIVNOST

1.roénik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Porozumiet zadanej ulohe a pokynom ucitela
pre navrh jednoduchého produktu.

DodrzZiavat ucitelom zadané pokyny pre navrh
Jjednoduchého produktu.

Prezentovat' v skupine viastny navrh jednoduchého
produktu.

Pozorne vypocut navrhy jednoduchého produktu
ostatnych clenov skupin.

Jednoducho zreflektovat spolocnu pracu v
Skupine (pozitiva, negativa, pristup a prinos
svoj, aj ostatnych c¢lenov skupiny).

Identifikovat, s pomocou ucitela, pracovné
nastroje, pomocky a material, potrebné na
vyrobu jednoduchého produktu.
Samostatne vyrobit jednoduchy produkt v
stanovenom termine.

Identifikovat zakladné ludské potreby
(potreby prezitia): jedlo, teplo, spanok,
vzduch, svetlo, voda).

Porozumiet ako Setrne, efektivne a bezpecne
pracovat’ s materidlom, poméckami a
nastrojmi.

S respektom dosiahnut’ kompromisny navrh
jednoduchého produktu so vsetkymi clenmi skupin

(neprimerane sa nepresadzovat, nezostavat' v uzadi).

Dohodnut sa na kompromisnom navrhu
Jjednoduchého produktu so vSetkymi clenmi skupin.
Identifikovat, s pomocou ucitela, ¢as potrebny na
vyrobu jednoduchého produktu.

Samostatne vyrobit jednoduchy produkt v
stanovenom termine.

Opisat jednoduchy produkt (kvalitu, vizudlne
prevedenie, aké ma casti, na co sluzi, aku ma
odolnost a pod.).

Porozumiet medzi fyzickou a dusevnou rozdielnou
prdcou.

Posudit, ktoré zakladné ludské potreby je mozné
naplnit zadarmo a za ktorych naplnenie treba
zaplatit.

Identifikovat zakladné financné naklady cloveka
(jedlo, oblecenie, najom, hygiena a pod.).

Setrne, efektivne a bezpecne pracovat s materidlom,
pomockami a nastrojmi na zadanej ulohe. Podelit sa
pri praci na zadanej ulohe o material, pomécky a
nastroje.

Navrhnut zlepSenie svojej budiicej spoluprdce
v skupine.

Na zaklade napadu navrhnut’ jednoduchy
produkt.

Byt motivovany pre prdacu na ndpade a
venovat’ mu primeranii pozornost’ a usilie.
Opisat vyrobu jednoduchého produktu (kedy,
kde, ako dlho, kto mu pomahal, co k tomu
potreboval, ako to prebichalo, aké prekazky
prekonal, aky uspech).

Pochopit’ vyznam prdce pre ¢loveka v
zdakladnych ekonomickych suvislostiach.
Porozumiet mzde, ako odmene za pracu.
Porozumiet mzde, ako zakladnému
ekonomickému dovodu, pre ktory ludia
pracuju (sluzia na uhradu zakladnych
financnych nakladov).

Identifikovat dalsie zakladné (ekonomicke,
spolocenské, osobné) dévody, pre ktoré ludia
pracuju (mzda/déchodok, uznanie, zmysel,
aktivita, sebarealizacia, uzitocnost, rozvoj,
kontakty, socializacia, casovy rezim, osobna
identita, tvorba hodnat).

Podelit’ sa o zdroje pri prdci a vyrobe

vyrobkov, neplytvat’ nimi a recyklovat’ ich.
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Identifikovat bytovy a odpadovy material.
Vuzit odpadovy materidl pri prdci

Podelit sa o zdroje pri praci a vyrobe vyrobkov,
neplytvat’ nimi a recyklovat ich.

Ob
sah
ov

Stanovenie cielov a tvorba napadu
navrh a priprava napadu,

*  spolupraca na spolo¢nom napade,

Stanovenie ciel'ov a tvorba napadu
*  navrh a priprava napadu,
*  spolupraca na spolo¢nom népade,

Stanovenie ciel'ov a tvorba napadu

*  ocenenie uspechu po ukonéeni
realizacie ciel’a,
* vyjadrenie, ako k procesu prispelo

vynaloZené usilie.

Zaklady finan¢nej a ekonomickej gramotnosti
*  peniaze ako prostriedok na vymenu

za tovary a sluzby.

Cinnosti:
Préca a spolupraca pri tvorbe napadu.
Reflexia, hodnotenie timovej prace a vlastnej

prace na vysledku.

» ocenenie uspechu po ukonéeni realizacie
ciel’a,
* vyjadrenie, ako k procesu prispelo

vynaloZené usilie.
Zaklady finan¢nej a ekonomickej gramotnosti

* recyklacia, upcyklécia, Setrenie ako sucast’
zodpovedného spravania.

Cinnosti:

Praca a spolupraca pri tvorbe napadu. Reflexia,
hodnotenie timovej prace a vlastnej prace na
vysle4dku. Prezentacia ciel'ov a ¢innosti potrebnych
k ich dosiahnutiu. Recyklacia, upcyklacia a Setrenie.

* stanovenie si ciel'ov a kritérii
uspechu potrebnych pre proces
pripravy a tvorby napadu.

Zéklady finan¢nej a ekonomickej gramotnosti

* mzda ako odmena za pracu, peniaze
ako nositel’ hodnot a prostriedok
vymeny,

*  porozumiet’ vztahu peniaze a mzda
ako odmena za pracu, ktoré sltizia na
uspokojovanie zakladnych potrieb.

Cinnosti:

Praca a spolupraca pri tvorbe napadu.
Reflexia, hodnotenie timovej prace a vlastne;j
prace na vysledku. Prezentacia ciel'ov a
¢innosti potrebnych k ich dosiahnutiu.

Recyklacia, upcyklécia a Setrenie.
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10.6 Vzdelavacia oblast® Umenie a kultira

10.6.1 Hudobnda vychova

Vzdelavacia oblast’

Umenie a kultGra

Vyucovaci predmet

Hudobna vychova

Skola

Zakladna skola Nabrezna 95, Nové Zamky

Nazov Skolského
vzdelavacieho programu

NA KRIDLACH POZNANIA

Stupen vzdelania

primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy
1.ro¢nik 33 hodin ro¢ne - 1 hodiny tyzdenne
Casovy rozsah vyuéby 2.rocnik 33 hodin ro¢ne - 1 hodiny tyzdenne
3.ro¢nik 33 hodin ro¢ne - 1 hodiny tyzdenne
Forma Studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky

Kopinova a kol.: Hudobné vychova pre 1. ro¢nik zakladnych
kol

Langsteinova, Felix: Hudobna vychova pre 2. ro¢nik
zakladnych $kol

Langsteinova, Felix: Hudobna vychova pre 3. ro¢nik
zakladnych $kol

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu

Hudobna vychova v zakladnej Skole je predmetom umelecko-vychovnym, ¢innostnym, kde
sa na baze hudobnych hrovych ¢innosti Ziaci ucia orientovat’ vo svete hudby, prebudza sa v
nich zaujem o elementarne muzicirovanie a postupne aj zaujem o hlbSie vzdelanie v oblasti
hudby a umenia.

Prirodzene a plynule nadvédzuje na vrodené predpoklady deti, ich spontdnnost’, sklony k
hravosti, na ich schopnost’ celostného vnimania obrazov a modelov okolit¢ho sveta. Hudba
ma byt pre ziakov stcasne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom
objavitel'skych pristupov k hudobnému pozndvaniu a prostriedkom, ktory podporuje ich

hudobnti sebarealizaciu v komplexe aktivnych aj receptivnych hudobnych ¢innosti.
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Hudba je druhom umenia so Specifickymi vyjadrovacimi prostriedkami, ktoré tvoria
nenahraditel'nt1 sucast’ neverbalnej kultiry. Vplyva na celt osobnost’ ¢loveka, jeho fyzicku i
psychicku podstatu v kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej oblasti. Je dolezita pre
osobnostny a socialny rozvoj v kontexte kulturnej a umeleckej komunikacie, vo vztahu k
vnimaniu a produkovaniu hudby ako nehmotnému kultirnemu dedi¢stvu. Zékladnou tlohou

hudobného vzdelavania je rozvoj hudobnosti ziakov.

Na Slovensku nadvédzujeme na eurdpske trendy a dediCstvo nasej tradicie, ktoré formuju
ziakove hudobné spodsobilosti vyuzivajuc kreativne a integrativne pristupy k hudbe. Na
zaklade porozumenia procesov prijimania (pocuvania), produkovania (spev, hra na nastroji)
stvariovania a integrovania (tanec, slovo, tvorivd dramatika) hudby sa rozvijaji

umelecko-expresivne spdsobilosti ziakov.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1. Sluchom identifikovat zvuk a ton, hlasom, hrou na tele a hrou na hudobnych
nastrojoch realizovat’ zdkladné vlastnosti tonu (vyska, sila, farba, diika).

2. Objavovat moZnosti vlastného hlasu, znenia hudobnych ndstrojov, moZnosti
spontanneho pohybového a dramatického vyjadrenia hudobnych obsahov.

3. Spievat’ roznorodé piesne v skupine, aj s inStrumentalnym sprievodom.

4. Hrat' rytmicko-melodické modely, sprievody, uplatnit’ ich pri vyjadreni charakteru
piesne a hudby.

5. Identifikovat a aplikovat’ vyjadrovacie prostriedky hudby pri speve, hre na hudobnych
nastrojoch, pri pocivani hudby aj pohybovom a dramatickom vyjadrovani hudby.

6. Vyjadrit pocity z po€ivanej aj produkovanej hudby verbalne, spontainnym pohybom aj
inymi umeleckymi prostriedkami.

7. Vyjadrit' dej, naladu, charakteristiku postav pribehu hlasom, pohybom, rytmickymi,

melodickymi nastrojmi alebo inymi zdrojmi zvuku.
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Ucebné osnovy pre 1.vzdeldvaci cyklus

UMENIE A KULTURA

Hudobnd vychova

Komponent 1: SPEV

vk
on
ov

<

an
da
rd

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.roénik

Ovladat na elementarnej uirovni svoj hlas.
Spievat primerane po melodickej a rytmickej
stranke piesne a popevky s jednoduchou
melodickou a rytmickou Struktirou.

Prirodzend elementdrna hlasova technika —
pokojny prehlbeny nadych, lahké tvorenie ténu v
primeranej dynamike pri hrdach na ozvenu a spev
Jednoduchych popevkov.

Prirodzené zdsady hlasovej hygieny v reci i v
speve.

Spievat'v kolektive a v mensej skupine so
sprievodom hudobného nastroja (rozumej hra

ucitela) aj a capella.

Ovladat na elementarnej urovni svoj hlas — spievat’
primerane po melodickej a rytmickej stranke.
Prirodzena elementdarna hlasova technika - pokojny
prehibeny nddych, lahké tvorenie tonu v primeranej
dynamike a zrozumitelnii artikuldciu pri speve
jednoduchych riekaniek a roznych piesni.

Prirodzené zasady hlasovej hygieny v reci i v speve.
Spievat' v kolektive a v mensej skupine (a capella/ so
sprievodom hudobného nastroja alebo elementdrnych
hudobnych ndstrojov.

Reagovat na taktovacie gesta ucitela.

Na elementdrnej urovni rytmizovat' a melodizovat rec v
ramci urceného tonového priestoru durovej stupnice.
Poznat a prakticky vokdlne pouZzit rytmické slabiky ta,
titi, sa (nota osminova, Stvrtova a Stvrtova pomlicka).

Ovladat na elementarnej urovni svoj hlas
— spievat primerane po melodickej,
rytmickej aj vyrazovej stranke, v
primeranej hlasovej polohe (cl — c2),
spamditi.

Prirodzena elementarna hlasova
technika — pokojny prehibeny nadych,
lahké tvorenie tonu v primeranej
dynamike a zrozumitelnej artikuldcii a
hlasovy zaciatok, legato pri spevoch
réznych piesni.

Prirodzene uplatiiovat’ elementdrnu
hlasovu techniku a zasady hlasovej
hygieny v reci i v speve.

Prirodzené zasady hlasovej hygieny v reci
i v speve.
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Na elementarnej urovni rytmizovat slovd, slovné
spojenia, dialogické hry, jednoduché vety a
riekanky. V hre na tele odlisit’ rytmus textu a
pulz.

Experimentovat so znenim viastného hlasu
imitaciou zvukového okolitého sveta, v tvorivych
hrach s dychom a hlasom a pri

hudobnodramatickom stvarneni riekaniek.

Rytmizovat a melodizovat re¢ v melodickej dialogickej
hre v ténovom priestore so-mi (5.-3. stuperi), so-la-
somi, s0-mi-do podla gesta ruky aj s vyuZitim
obrazkovych partitur.

Poznat a prakticky vokalne upravit rytmické hodnoty
ta, ti-ti, sa, td-d, sa-a (nota osminovd, Stvrtovd,
Stvrtovd pomlicka, polova nota, polova pomlicka).
Rytmickymi slabikami zaznamenat vytvoreny
rytmizovany utvar.

Notovym pismom zaznamenat'v 2/4 alebo 3/4 tak
vytvoreny rytmizovany utvar.

Experimentovat so znenim viastného hlasu pri
interpretacii roznych hlasovych modelov, pri
hudobnodramatickom stvarneni basni.

individualne

Uplatinovat hlasové dispozicie

pri improvizdcii a pri tvorivych hrach s hlasom.

Spievat' v kolektive, v mensej skupine, a
capella i so sprievodom hudobného
nastroja, udrzat' melodicku liniu,
reagovat na taktovacie gesta ucitela. Pri
speve v kolektive a v mensej skupine (a
capella/so sprievodom hudobného
nastroja, jedného alebo viacerych
elementarnych hudobnych nastrojov)
zjednocovat spolocny spev, reagovat na
taktovacie gesta ucitela. Pri speve v
kolektive a v mensej skupine so
sprievodom hudobného nastroja zachovat
melodicku liniu a prispésobit’ sa spevu
skupiny.

Otextovat vytvoreny rytmizovany alebo
melodicky utvar.

Rytmizovat a melodizovat re¢ v tonovom
priestore so-la-so-fa-mi-re-do podla gesta
ruky.

Wuzite solmizacné slabiky so-la-so-fa-
mire-do na ich zapis v C-dur do notovej
0Snovy.

Uplatnovat individudlne dispozicie, farbu
a charakter viastného hlasu v tvorivych
hrdch, hlasom experimentovat' a
improvizovat.

Uplatiiovat individualne hlasové
dispozicie pri rolovom spievani, pri
tvorivom dotvarani pribehov a situdcil.
Experimentovat so znenim viastného

hlasu pri hudobno-dramatickom stvarnent
pribehov.
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1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

bs
ah
ov
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rd

Spievanie riekaniek, detskych piesni r6zneho
druhu a Zanru (autorské — umelé, slovenské
Pudové, miestne a regionalne l'udové) v

durovych i molovych toninach.

Rozvijanie elementarnych spevackych navykov,
spevu legato a v primeranej dynamike,
zjednocovanie spolo¢ného spevu.

Objavovanie moznosti vlastného hlasu, imitovanie

zvukov okolitého sveta.

Rytmizovanie a melodizovanie slov.

Spievanie hlasovych modelov, dialogickych hier,
detskych piesni r6zneho druhu a zanru (autorské —
umelé, slovenské 'udové) v durovych i molovych

toninach.

Pri praktickych ¢innostiach osvojovanie hudobnej
abecedy a rytmickych hodndt: osminova, stvrtova, a
pomlcka, ich rdzne kombindcie, prislusné rytmické
slabiky, 2/4, 3/4 takt.

Rytmizovanie a melodizovanie slovnych spojeni.

Spievanie hlasovych modelov, detskych
piesni rdzneho druhu a zanru (autorské —
umelé, slovenské 'udové, miestne a
regionalne l'udové) v durovych i
molovych toninach.

Pri praktickych ¢innostiach osvojovanie
hudobnej abecedy a rytmickych hodnot:
polovéa nota a pomlcka, ich rézne
kombinacie, prislusné rytmické slabiky,
tonovy priestor v dur: 5,-3,; 5,-6,-5,-3,;
5,3,-1, a5,-4,-3,-2,-1, stupiia durovej
stupnice (C dur), prislusné solmiza¢né
slabiky, 'ubovol'né gesta znazornujice
vysku ténu a postup melodie alebo
fonogestika,

Rolové spievanie, vytvaranie réznorodych
melodii podla fantazie, dotvaranie
pribehov a situacii prostrednictvom
zvukomal’by hlasom.

Tvorenie rytmickych utvarov, ich
otextovanie, smerovanie k uvedomovaniu
si melodickych postupov a ich zachyteniu
gestom ruky, graficky (linkou, obrazkom,
farbou, grafickym znakom), pomocou
ro6znorodych predmetov.

199




Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Komponent 2: HRA NA HUDOBNOM NASTROJI

1.roénik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Hrat' na elementarnom hudobnom ndstroji v

primeranom case.

Hrat  sam na zhotovenych

viastnych elementarnych hudobnych

nastrojoch.

Hrat elementarne hudobné sprievody.
Experimentovat' s farbou znenia hudobného

nastroja.

Spoznat hudobnu symboliku - notové pismo.

DodrzZiavat pokyny pri spolocnej hre na
elementdarne hudobné ndstroje.

Hrat' sam a v skupine na elementarnom hudobnom
nastroji v primeranom case a tempe.

Hrat'v skupine na zhotovenych vlastnych
elementarnych hudobnych nastrojoch. Hrat melodickeé
miniatury.

Zvukomalebne vyjadrit charakter skladieb a pocuvanej

hudby.

Porozumiet’ symbolickému notovému zapisu a hrat

podla symbolického notového zapisu.

Prijat svoju poziciu pri hre na elementdrne hudobné
nastroje a spolupracovat pri vytvarani hudobnych
sprievodov.

Hrat na hudobnom ndstroji v
primeranom tempe, technicky spravne,
sam i v skupine, podla gesta ucitela.

Hrat na rytmickych aj melodickych
nastrojoch, na zhotovenych vlastnych
elementarnych hudobnych nastrojoch,
okolitych zvukovych objektoch. Hrat'v
skupine na okolitych objektoch.

Vytvarat rytmické a melodické miniatury,
hrat elementarne hudobné sprievody.
Experimentovat s farbou znenia
hudobného nastroja a zvukomalebne
vyjadrit’ mimohudobny obsah (napr.
pocity, predstavy, ndladu, charakter
postavy).

Zvukomalebne vyjadrit sledovany
mimohudobny obsah (napr. pocity,
predstavy, nalada, charakter postavy).
Orientovat sa v symbolickom aj v
notovom zapise.

Porozumiet’ notovému zdpisu a hrat podla
notového zdpisu.
Byt sucastou spolocnej hry,
spolupracovat pri hre.

Respektovat’ tvorivé napady spoluziakov
pri vytvarani hudobnych sprievodov a hre.
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Hra na elementarnych hudobnych néstrojoch:

Orffov inStrumentar, zvukové hracky.

Hra podla grafickej partitiry aj z notového zapisu
osminové, stvrtové hodnoty, hra sprievodov k piesnam,
riekankdm aj tancom.

Vytvaranie predohier, medzihier, dohier.

Hra na elementarnych hudobnych
nastrojoch: regionalne detské 'udové
hudobné nastroje, vlastnoru¢ne vyrobené

Vytvaranie elementarnych hudobnych a zvukovych
miniatar, vychadzajtcich z rytmickej Struktary slova,
slovnych spojeni, rymovaciek v tbnovom priestore
pentatoniky.

hudobné nastroje, okolité zvukové objekty,

prirodny material.

Experimentovanie s farbou znenia
hudobného nastroja.

Ko

mponent 3: POCUVANIE HUDBY

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Identifikovat zvuk a poznat rozdiel medzi zvukom
a tonom.

Identifikovat (postrehnut) zdakladné vyrazové
prostriedky hudby.

Pohybom vyjadrit charakter, emociondlny aspekt
pocuvanej skladby.

Porozumiet rozdielu medzi zvukom a tonom.
Charakterizovat a rozlisit zakladné vyrazové prostriedky
hudby.

Vytvarne vyjadrit charakter, emocionalny aspekt,
mimohudobny obsah pocuvanej skladby.

Identifikovat zvuk a ton, porovnavat ich
vlastnosti.

Porovnat viastnosti zvuku a tonu.
Identifikovat ton a jeho vlastnosti.
Charakterizovat zakladné vyrazové
prostriedky hudby a ich vlastnosti,
zakladnu Struktiru a hudobnu formu.
Charakterizovat zakladnu Strukturu a
hudobnu formu pocuvanej hudby.
Verbalne, vytvarne, pohybom vyjadrit
charakter, aspekt,
mimohudobny obsah a pocity z pocuvanej
skladby.

Verbalne vyjadrit charakter, emociondlny

aspekt, mimohudobny obsah pocuvanej
skladby.

emociondalny
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Intuitivne poctvanie roznorodej hudby.
Pri poctvani rozliSovanie a urenie vokalnej a

inStrumentalnej hudby.

Na zaklade farby zvuku identifikovanie I'udskych
hlasov (detsky, muzsky, Zensky).

Objavovanie mimohudobného obsahu a ndmetu
skladby a vlastnych pocitov pri po¢ivani hudby.

Zamerné pocuvanie réznorodej hudby.

Identifikovanie vlastnosti tonu
produkovanej

diZka, sila, farba).

Na zaklade farby zvuku identifikovanie vybranych

aj pocuvanej hudby (vyska,

znejucich klasickych aj l'udovych hudobnych néstrojov.
Objavovanie mimohudobného obsahu a nametu
skladby, vyjadrenie fantazijnych predstav a vlastnych
pocitov pri poc¢uvani hudby.

Aktivne poc¢uvanie réznorodej hudby.

Nachadzanie totoznosti, podobnosti a
kontrastu vyrazovych prostriedkov
(meloddia, rytmus, tempo, dynamika) a
hudobnej formy znejicej hudby.
Objavovanie mimohudobného obsahu a
nametu skladby, verbalne a iné vyjadrenie
fantazijnych predstav.

Komponent 4: H

UDOBNO-POHYBOVE VYJADRENIE HUDBY

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Spontannym pohybom vyjadrit tempo a rytmus
pocuvanej alebo produkcénej hudby.

Imitovat pohyb v hudobno-pohybovych hrdach
podla vzoru.

Imitovat zakladné tanecné prvky. Tancovat vo
dvojici alebo skupine.

Imitovat pohyb v hudobno-pohybovych hrach a v

hrdch so spevom.

Spontannym pohybom sledovat’ charakter, formu, tempo
a rytmus pocuvanej alebo produkcénej hudby.

Uplatnit zakladné tanecné prvky. Tancovat vo dvojici
alebo skupine.

Spontannym a koordinovanym pohybom
vyjadrit charakter, formu, tempo, metrum,
rytmus a dynamiku pocuvanej alebo
produkovanej hudby.

Koordinovanym pohybom vyjadrit
charakter, formu, tempo, metrum, rytmus
a dynamiku pocuvanej alebo produkcnej
hudby. Tvorit pohyb podla slovného
pokynu.

Uplatnit zdakladné tanecné prvky,
zapamdtat’ si sled tanecnych pohybov v
Jednoduchej choreografii, tancovat’ vo
dvojici, pripadne v skupine.

Uplatnit zakladné tanecné prvky,
zapamditat’ si sled tanecnych pohybov v
jednoduchej choreografii, tancovat vo
dvojici, pripadne v skupine.
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Imitovanie pohybu v hudobno-pohybovych hrach
a l'udovych pohybovych hrach so spevom.
Vyuzivanie vlastného tela ako rytmického
hudobného nastroja (hra na tele).

Uplatiiovanie prirodzeného tane¢ného pohybu,
tanecnych prvkov (chddze, prisunovy krok
vpred) v jednoduchych tane¢nych
choreografiach.

Kultivovanie drzania tela a formovanie tane¢ného
postoja pri vyjadrovani a stvariiovani hudby.

Uplatiiovanie prirodzeného tanecného pohybu,

taneénych prvkov (behu v metrickej pulzacii, prisunovy

krok vzad, do stran v pérovani) v jednoduchych

tanecnych choreografiach.

Uplatiiovanie prirodzeného tane¢ného
pohybu, tanecnych prvkov (valasky krok)
v jednoduchych tane¢nych
choreografiach.

Umociiovanie hudobného vnimania a
zazitku pohybovou interpretaciou hudby.

Komponent 5: HUDOBNO — DRAMATICKE VYJADRENIE HUDBY

1.ro¢nik

2.roénik

3.roénik

Stvarnit obsah piesne i riekanky prostriedkami
hudobnej dramatiky.

Imitovat’ hlasom rozne zvuky prirody a okolitého
sveta.

Stvarnit obsah, charakter a formu piesne ¢i riekanky
prostriedkami hudobnej dramatiky.

Stvarnit obsah, charakter a formu piesne
¢i riekanky, fragmenty ludovych hudobno-
pohybovych hier prostriedkami hudobnej
dramatiky.
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Tvorit hlasom odpovede na spievané otdzky.
Wjadrit naladu mimohudobnych obsahov
hlasom a pohybom alebo inymi zdrojmi zvuku.
Wpocut spoluziaka pri hudobno-dramatickom
stvarnovani a respektovat’ iné dramatické
stvarnenie situdcie spoluziakom.

Vyuzivat' elementarne hudobné ndstroje na zvukomalbu
k pribehom a situdaciam a dotvarat pribehy a situdcie
hrou na okolité objekty.

Tvorit rytmické odpovede na spievané ¢i hrané otazky.
Wjadrit dej, naladu mimohudobnych obsahov hlasom,
pohybom, hudobnymi nastrojmi alebo inymi zdrojmi
zvuku.

Spontanne citit svoje pocity a predstavy pri vytvarani
pribehu na hudobno-dramatické stvarnenie.
Vypocut si vyjadrenia spoluziaka o jeho pocitoch z
hudobno-dramatického stvarnenia.

Stvarnit’ ludovii hudobno-pohybovu hru
prostriedkami hudobnej dramatiky.
Tvorit zvukomalbu k roznym pribehom a

situdciam.

Hlasom vhodne vytvorit pribeh.
Experimentovat’' s hlasom pri dramatickej
interpretacii roznych zvukovych situacii.
Stvarnit pribeh dostupnymi
zvukomalebnymi prostriedkami.

Tvorit melodie, odpovede na spievané ¢i
hrané otazky.

Rozvijat tvorivy hudobny dialog spevom aj
hrou na elementarne hudobné nastroje.
Vyjadrit dej, naladu, charakteristiku
mimohudobnych obsahov, literarnej
predlohy hlasom, pohybom, hudobnymi
nastrojmi alebo inymi zdrojmi zvuku.

Respektovat originadlny pristup jednotlivca
pri hudobno-dramatickom stvariiovani.
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Dramatické  stvariiovanie piesni, basni,
rozpravok, ludovych hudobno-dramatickych
hier.

Dramatické stvarnovanie riekaniek, piesni, basni,

rozpravok, l'udovych hudobno-dramatickych hier.

Uplatnovanie dialogickych hier, rytmizovanych alebo
melodizovanych textov, zvukomal’by.

Uplatiovanie mimiky, gest, vyuzivanie
okolitych objektov a rekvizit, pohybovej
improvizacie v dramatickych obrazkoch
alebo pribehoch.
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10.6.2 Vytvarna vychova

Vzdelavacia oblast’ Umenie a kultira
Vyucovaci predmet Vytvarna vychova
Skola Zakladna skola Nabrezna 95, Nové Zamky
Nazov Skolského vzdelavacieho NA KRIDLACH POZNANIA
programu
Stupen vzdelania primarne vzdelanie
Vzdelavaci cyklus prvy
l.roénik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyzdenne
Casovy rozsah vyuéby 2.rocnik 66 hodin ro¢ne - 1 hodina tyzdenne
3.roénik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyzdenne
Forma §tudia denna
Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu

Vytvarna vychova rozvija tvorivé zrucnosti, svoje citenie, myslenie a tieZ uvadza Ziaka do
oblasti vizualnej kultary. Kultivuje osobnost’ ziaka a jeho spdsobilosti predovsetkym
prostrednictvom vnimania, reflektovania a sebavyjadrovania. Vytvarna vychova vd’aka svojej
¢innostnej povahe umoznuje Zziakovi ziskat zazitok z procesu tvorby a pouzitia
nastrojov, technik. Tvoriva ¢innost' zahffia procesy badania a experimentovania, pricom
rovnako rozvija zmyslovl, emociondlnu a raciondlnu stranku osobnosti Ziaka. Vytvarna
vychova formou sebavyjadrovania Ziaka vytvara priestor na rozvoj myslenia,
metakognitivnych zru¢nosti a budovania postojov. Je prilezitostou pre objavovanie a

ocefnlovanie jedine¢nosti a rozmanitosti.
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Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1.

N o g &

Rozpoznat’ vytvarné vyjadrovacie prostriedky, porovnat’ a triedit’ ich na zaklade
skusenosti, zadzitkov a predstdv, nasledne ich vyuzit' pri uplatiovani zakladnych
kompozi¢nych principov.

Prostrednictvom vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov a ich kombinéciou vyjadrit
vlastné predstavy, fantaziu, myslienky, skiisenosti, pocity a emocie.

Pri tvorivej Cinnosti primerane pouzit ndstroje, materidly, technologie, média a
postupy.

Experimentovat’ s ndstrojmi a materidlmi.

Poznat’ tillohu muzei a galérii.

Vytvarne reagovat’ na rozdielne pocity a emocie.

Reflektovat’ proces tvorby a jej vysledky, reSpektovat’ pracu druhych a rozmanitost’

myslenia, videnia a citenia.

Vychova umenim: Zameriavame sa na rozvoj estetického citenia. Navstevou divadiel,

muzeii, galérii, tvorivych dielni a vystav vedieme ziakov K pozitivnemu vzt'ahu k umeniu.

V prvom cykle sa orientujeme na spozndvanie nasSho regionu a osobnosti naSho regionu:

Galéria Ernesta Zmetdka, Mizeum Jana Thajna, Kniznica Antona Bernoldka, Babkové

divadlo Karola Spisaka a Divadlo Andreja Bagara.
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Ucebné osnovy pre 1. videlavaci cyklus
UMENIE A KULTURA
Vytvarna vychova

Komponent 1: KOMUNIKACIA
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1.ro¢nik

2.ro¢nik

3. ro¢nik

RozIisit vybrané vytvarné vyjadrovacie prvky.
Pouzit vybrané vytvarné vyjadrovacie prvky vo
vytvarnych zadaniach a viastnych zameroch.
Experimentovat' s roznymi technikami (napr.
kreslenie, malovanie, modelovanie...) a
postupmi.

Rozlisovat’ a pomenovat zdkladné nastroje a
materialy.

DodrzZiavat spravne postupy pri praci.

Pouzit vybrané vytvarné techniky na vyjadrenie

viastnych zamerov.

Rozlisit vybrané kompozicné principy.

Pouzit vybrané kompozicné principy vo
vytvarnych zadaniach a viastnych zameroch.
Dodrziavat spravne postupy pri prdci.

Tvorivo pouzit réznorodé materidaly pri rieseni
vytvarného problému.

Vyuzit pri tvorbe dostupny softvér (napr.
kreslene, textovy editor).

Rozlisit’, pomenovat’ a pouZit’ vybrané vytvarné
vyjadrovacie prvky a kompozicné principy
Pomenovat charakteristické vlastnosti vybranych
vytvarnych vyjadrovacich prvkov.

Pomenovat charakteristické vlastnosti vybranych
kompozicnych principov.

Identifikovat vytvarné vyjadrovacie prvky a
kompozicné principy vo vybranych umeleckych
dielach.

Vyjadrit’ myslienky a rozvijat’ fantdziu
prostrednictvom hravého experimentovania,
skumania nastrojov, materidalov, technik

Pouzit dostupné digitdlne technologie pri riesent
vytvarného probléemu.

Opisat vybrané techniky a postupy tvorby.

Identifikovat’ dostupné digitdalne zariadenia a

tvorbu digitdilneho obsahu
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Vytvarné vyjadrovacie prostriedky- prvky a
kompozi¢né principy, ich vlastnosti a

kombinacie
Vytvarné asocidcie na
rozne zmyslové podnety.
tvorenie prostrednictvom roznych
nastrojov, materidlov, technolégii a

postupov — kresba, malba, modelovanie

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky- prvky a
kompozi¢né principy, ich vlastnosti a

kombinacie
Vytvarné asociacie na
rozne zmyslové podnety.
tvorenie prostrednictvom réznych
nastrojov, materidlov, technolégii a

postupov — kresba, malba, modelovanie,
grafika, priestorova tvorba

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky- prvky a
kompozi¢né principy, ich vlastnosti a
kombinacie

Vytvarné asociacie na rozne zmyslové podnety.

tvorenie prostrednictvom rdznych nastrojov,
materialov, technologii a postupov — kresba,
malba, modelovanie, grafika, priestorova
tvorba, pohybova expresia a experimentovanie
s nimi

tvorba a podnety z umenia, tradi¢ného
l'udového umenia, I'udovej a vizualnej
kultary.

Vytvarné aktivity v interiéri a exteriéri, aj v
prirode.

tvorenie do¢asnych a procesualnych prac

vytvarné laborovanie s postupmi vybranych
ludovych tradiénych remesiel

Rozna kvalita vytvarnych vyjadrovacich
prostriedkov  prostrednictvom tvorby a

podnetov z umenia, tradiéného Iudového
umenia, l'udovej a vizualnej kultary.

vytvarné laborovanie s postupmi vybranych
I'udovych tradiénych remesiel

rozliSovanie digitalnych zariadeni a typov
digitalneho obsahu
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Komponent 2: UMENIE A VIZUALNA KULTURA

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Prostrednictvom zvolenej vytvarnej techniky
(kresba, mal'ba) interpretovat’ podnety z umenia,
napr. praveké umenie.
Reagovat na prirodné

prostredie prostrednictvom priestorovej
tvorby.
Vyuzit' v tvorbe odpadové materialy vhodné na
recyklaciu (napr. papier, plast).
artefaktu. Porovnat namety umeleckych diel
vybranych umelcov a umelkyn.
Reflektovat verbalne a prostrednictvom
vlastného vytvarného vyjadrenia zazitok z

navstevy vystavy.

Opisat techniky ludového remesla.

Tvorivym sposobom uplatnit’ techniky ludového

remesla.

Tvorivo interpretovat (Cinnostne, slovne)

vizualne symboly napr. na bankovkach) podnety

z verejného priestoru (napr. sochy, reklamu,

architekturu...).

Opisat proces vzniku vlastného vytvarného

artefaktu. Opisat materialy a nastroje pouzité

pri tvorbe. Pomenovat materialy a nastroje

pouczité pri tvorbe.

Porovnat vybrané kompozicné principy (napr.

symetria, asymetria) vo vybranych umeleckych

dielach.

Reflektovat verbdlne a
prostrednictvom vlastného vytvarného

vyjadrenia zdzitok z navstevy divadelného

predstavenia.

Tvorivo interpretovat’ diela a opisat’ podnety 7
umenia, tradicného Pudového umenia, online
prostredia, vizudlnej kultiiry a okolitého sveta.
Prostrednictvom zvolenej vytvarnej
techniky (grafika, kombindcia technik...)
interpretovat podnety z umenia (napr.
impresionizmus, kubizmus...).
Tvorivymi aktivitami interpretovat diela v galérii.
Opisat’ proces vzniku vlastného vytvarného
artefaktu
Pouzit pre opis vzniku viastného vytvarného artefaktu
vybranu terminologiu.
Prezentovat svoj vytvarny artefakt roznymi spésobmi.
Porovnat vybrané vytvarné vyjadrovacie prvky (napr.
\farba, linia, tvar) vo vybranych umeleckych dielach.
Vyjadrit’ pocity a zdZitky z ndvstevy vystavy, galérie,
muzea, inych institucii a objektov z obce a regionu.
Reflektovat verbalne a prostrednictvom viastného
vytvarného vyjadrenia zdzZitok z ndavstevy napr.
kostola v obci, meste, regione.

Identifikovat’ kultitrnu rozmanitost’ a jej prejavy.
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0] * vizuadlne obrazné vyjadrovanie nametov a | *  vizualne obrazné vyjadrovanie ndmetov a | *  vizualne obrazné vyjadrovanie nametov a tém z
bs ttm z umenia a kultiry a tiez inych tétm z umenia a kultiry a tieZ inych umenia a kultlry a tiez inych vzdelavacich
ah vzdelavacich oblasti - globalne témy a vzdelavacich oblasti - globalne témy oblasti - globalne témy a narativy
?,V narativy e vizudlna symbolika z d6lezitych oblasti *  vizualna symbolika z dolezitych oblasti Zivota
§t *  vizualna symbolika z dolezitych oblasti Zivota *  objavovanie a porovnanie zakladnych
an Zivota e objavovanie a porovnanie zakladnych vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov a
da * navSteva  galérii, muzei, kultarnych vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov a kompozi¢nych principov v dielach slovenskych
rd pamiatok, sakralnych stavieb, ateliérov kompozi¢nych principov v dielach aj zahrani¢nych umelkyi a umelcov

alebo prehliadka virtualnej galérie, muzea slovenskych umelkyn a umelcov *  navsteva galérii, mizei, kultarnych pamiatok,

¢i portfolia umelcov * navSteva galérii, muzei, kultarnych sakralnych stavieb, ateliérov alebo prehliadka

* objavovanie  sp0sobov  prezentovania pamiatok, sakralnych stavieb, ateliérov virtudlnej galérie, muzea ¢i portfolia umelcov
umeleckych diel a artefaktov vizudlnej alebo prehliadka virtualnej galérie, muzea | «  objavovanie spdsobov prezentovania
kultary ¢i portfolia umelcov umeleckych diel a artefaktov vizualnej kultiry
«  reklama v réznom prostredi * objavovanie  spdsobov  prezentovania | «  reklama v rznom prostredi
umeleckych diel a artefaktov vizualnej
kultary
» reklama v roznom prostredi
Komponent 3: 0SOBNOST

\Y l.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
glr: Wjadrit zmyslové vnemy ziskané z prostredia. Wjadrit vanimané pocity napr. z divadelného \Wjadrit’ pocity a emdcie.
oV Vyjadrit zmyslové vnemy z umenia. predstavenia. Vjadrit zmyslové vnemy ziskané z prostredia.
y Opisat postup prdce pri tvorbe. Uplatnit vnimané pocity napr. z divadelného Wjadrit zmyslové vnemy z umenia.
St Dohodnit’ sa na delbe prace pri tvorbe p re’dstavei.iia Vo vlas.tnej tvorbe. Opisat Reflektovat’ proces viastnej tvorby a tvorbu inych.
:2 kolektivneho vytvarného diela. stuvsenosn z,vlcrzstne] fvorby ‘ . Pri tvorbe reflektovat svoje slabé a silné stranky.
rd Opisat rodinné zvyky a tradicie. espektovat vytvarné postupy spoluZiakov. Reflektovat rozne pristupy k tvorbe spoluziakov.

Opisat vlastné nazory k stanovenej téme.

Opisat a zdielat rodinné zvyky a tradicie.
Opisat a zdielat viastné nazory k stanovenej
téme.

Kooperativne pracovat’ v skupine.
Reflektovat vytvarny nazor spoluziaka.

Pomenovat’, zdiel’at’ rozne osobné hodnoty.
Porovnat zvyky a tradicie viastného prostredia s
vybranym prostredim z inej kultiiry.
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pocity a emocie vyjadrené v
umeni a vizualnej kulture
tvorenie kolektivnych prac.
druhy a formy reflexie
moznosti prezentacie

vysledkov vytvarnej ¢innosti.

*  pocity a emoécie vyjadrené v
umeni a vizualnej kulttre

« tvorenie kolektivnych prac.

. druhy a formy reflexie
moznosti prezentacie vysledkov
vytvarnej ¢innosti.

pocity a emoécie vyjadrené v umeni a
vizualnej kulture tvorenie kolektivnych
prac. druhy a formy reflexie moznosti

prezentacie vysledkov vytvarnej ¢innosti.

vytvaranie portfolia.
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10.7 Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

10.7.1 Telesna a Sportova vychova

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

Vyucovaci predmet Telesna a Sportova vychova

Skola Zakladna skola Néabrezna 95, Nové Zamky
Nazov Skolského vzdelavacieho NA KRIDLACH POZNANIA

programu

Stupen vzdelania primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy

l.ro¢nik 66 hodin ro¢ne - 2 hodiny
. ] . tyzdenne
Casovy rozsah vjucby 2.ro¢nik 66 hodin ro¢ne - 2 hodiny tyzdenne

3.roénik 66 hodin ro¢ne - 2 hodiny tyzdenne

Forma Studia denna

Vyucdovaci jazyk slovensky

Charakteristika predmetu

Zdravie a pohyb sa zameriava sa na osvojenie vedomosti a zru¢nosti stvisiacich so zdravym
spdsobom Zivota, pohybovou a Sportovou aktivitou. Zlepsenim pristupu k informécidm o
zdravi a ich schopnosti efektivne ich vyuZzivat je zdravotnd gramotnost’ rozhodujica pre
posilnenie postavenia starostlivosti o svoje zdravie (WHO, 1998). Pohybova gramotnost’
zachytava vedomosti, zrucnosti, porozumenie a hodnoty tykajlice sa prevzatia zodpovednosti
za cielavedomu pohybovu aktivitu a pohyb ¢loveka v priebehu celého Zivota, bez ohl'adu na
fyzické alebo psychologické obmedzenia (Dudley, 2015). Ziaci porozumeju vyznamu
pohybovej a Sportovej aktivity pri upevilovani telesného a duSevného =zdravia a spoznaju

ucinok vykonavanych cvi€eni na organizmus.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1. Identifikovat’ charakteristiky zdravého Zivotného §tylu.
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2. Ovladat’ zékladné pohybové zru¢nosti.
3. Dodrziavat’ dohodnuté pravidla pohybovych a Sportovych hier.

4. Oznamit’" ohrozujucu situdciu, privolat, resp. poskytnit prvii pomoc na veku
primeranej Grovni.

5. Dodrziavat’ pravidla cestnej premavky pre chodcov a cyklistov.

Na hodinach telesnej vychovy sa zameriame na rozvoj pohybovych aktivit réznymi

¢innost’ami, ako su:

-Aktivne prestavky — pocas velkej prestdvky (25 minut) Ziaci maji moznost’ zapojit’ sa do

tanca a v rytme hudby tancovat’ podla ukazky.

-Predplavecky vycvik — nadvizujeme na prirodzent Cinnost’ dietata hry vo vode, prva

skusenost’ v predskolskom obdobi.
-Zakladny plavecky vycvik — pokracujeme vo vyucbe plaveckej abecedy.

-Turistické vychadzky —rozvijame pohybovu aktivitu, telesni kondiciu Ziakov a zaroven

budujeme pozitivny vztah k pohybu a zdravému Zivotnému §tylu.
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Ucebné osnovy pre 1. vzdelavaci cyklus

ZDRAVIE APOHYB

Telesna a Sportova vychova

Komponent 1: ZDRAVIE A ZIVOTNY STYL
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1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢énik

Vilastnymi slovami vysvetlit, o znamend
byt zdravy (ako sa citim, ked' som
zdravy).

Vilastnymi slovami vysvetlit, o znamend
byt chory (ako sa citim, ked’ som chory).
Identifikovat s pomocou ucitela zdravé a

nezdravé potraviny.
Porozumiet’ vyznamu dodrziavania

zakladnych hygienickych pravidiel.
DodrzZiavat umyvanie ruk po pouZiti
toalety, po prichode z exteriéru a pred
jedlom.

Identifikovat' s pomocou ucitela
nespravne drzanie tela.

Zopakovat cvicenie pre spravne drzanie

tela podla ukazky ucitela.

Jednoducho popisat ako sa stara o svoje
zdravie (0 hygienu tela, o pravidelny
pohyb, aké nosi oblecenie, ako sa
stravuje).

Vybrat z urcitej skupiny potravin 1 zdravu
a 1 nezdravu potravinu.

Vysvetlit, preco je vhodné sa pred a po
vykonani pohybovej aktivity (potenie)
prezliect. Vysvetlit, preco je vhodné sa po
vykonani pohybovej aktivity umyt alebo
osprchovat.

Predviest spravne aj nespravne drZanie
tela podla ukazky ucitela.

Predviest cvicenie pre spravne drzanie
tela v spravnej technike.

Pochopit’ doleZitost’ starostlivosti o
svoje zdravie.

Identifikovat’ désledky nespravneho
stravovania, nedostatocného pohybu a
nedostatocnej hygieny.

Vysvetlit dosledky nespravneho
Stravovania, nedostatocného pohybu
Identifikovat’ aspoii tri zdraviu
prospesné potraviny. Vymenovat' 3
zdravé a 3 nezdravé potraviny. Opisat’ 3
zdravé potraviny a 3 nezdravé
potraviny.

DodrZiavat’ zakladné hygienické zdasady
pri vykondvani pohybovych aktivit.
Nosit na pohybovii aktivitu (TSV) cisté a
hygienické oblecenie.

RozliSovat’ spravne a chybné drianie
tela.

Vysvetlit dosledky dlhodobeho
nespravneho drzania tela. Ukdzat
spravne drzanie tela v stoji a v sede.

Predviest’ aspoii dve cvic¢enia pre
podporu spravneho drZania tela.
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0] * Zasady zdravého zivotného Stylu, pitny |+  Zasady zdravého Zivotného Stylu, pitny rezim, |  Zasady zdravého Zivotného §tylu, pitny

bs rezim, pohyb a odpoc¢inok v dennom rezime, zdravé a nezdravé potraviny (identifikovat’ 2 rezim, zdravé a nezdravé potraviny

ah «  hygienické zasady pred, pri a po cvieni, zdraviu prospesné potraviny), pohyb a (identifikovat’ 3 zdraviu prospesné

(?V hygiena  cvidebnych  tborov, vyznam odpocinok v dennom rezime, potraviny), pohyb a odpocinok v dennom

gt dodrziavania  zakladnych  hygienickych | ¢  organizacia cviCenia, rezime,

an zésad, * organizécia cvi¢enia, » zisady spravneho drzania tela, spridvne |*®  organizdcia cviCenia,

da » zésady spravneho drzania tela, spravne drzanie tela v stoji, v sede, v l'ahu, pri¢iny | * pomoc pri cvieni,

rd drzanie tela v stoji, v sede. chybného drZania tela, cviCenia pre spravne | *  zasady spravneho drZania tela, spravne
drzanie tela (predviest aspon 1 cvicenie), drzanie tela v stoji, v sede, v I'ahu, priciny
pri¢iny chybného drzania tela, cvitenia pre chybného drzania tela, cvicenia pre spravne
sprévne drzanie tela. drzanie tela (predviest’ asponi 2 cviéenia).

Komponent 2: TELESNA ZDATNOST A POHYBOVA VYKONNOST

1.ro¢nik 2.roénik 3.ro¢nik

Porozumiet vyznamu testovania pohybovej Porozumiet vyznamu zlepsenia vlastnej telesnej Dosiahnut’ individudlne zlepSenie v uirovni

vykonnosti. zdatnosti. pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti

Zucastnit sa testovania pohybovej vykonnosti. Identifikovat s pomocou ucitela fyziologické Identifikovat' s pomocou ucitela viastné

Jednoducho vysvetlit délezitost cvicenia pre prejavy tela pri pohybovej aktivite (napr. potenie, | individudine dispozicie pre dosiahnutie vykonu.

zlepSenie svojho vykonu. dychanie). Identifikovat' s pomocou ucitela vyznam zlepSenia

Porozumiet viznamu cvicenia pre zlepsenie Identifikovat' s pomocou ucitela podstatu zmeny vilastnej telesnej zdatnosti ako dolezitého

svojho vikonu. farby pokozky pri pohybe (sc¢ervenanie). zdravotného faktora. Dosiahnut individudlne

Ziicastnit sa jednej pohybovej hry na hodindch P_orozumiet’ pravidlam zakladnych pohybovych zlepfenf'e vl’astnej telesnej zdatn’oivti. ’

sy hier. Vysvetlit’ vyznam pohybu, ktory je potrebny pre
Vysvetlit pravidld jednej pohybovej hry. rozvoj telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti.
Aktivne sa zicastiiovat cviceni pre dosiahnutie VWmenovat' 2 fyziologickeé prejavy tela pri
zlepSenia svojho vykonu. pohybovej aktivite (napr. potenie, dychanie).

Identifikovat' s pomocou ucitela vyznam cvicenia
pre zlepSenie svojho vykonu. Predviest’ aspori dve
pohybové hry pre rozvoj pohybovych schopnosti.
Predviest’ dve vybrané pohybové hry na zdklade
vlastnej preferencie.
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(Ol * Vyznam pravidelnosti cvicenia pri rozvijani *  Pohybové prostriedky pre rozvoj pohybovych | *  Poznatky o vonkajsich prejavoch unavy
bs :tn pohybovych schopnosti. schopnosti (cvicenia, hry, sit'aze, prekazkove pri  telesnom  zataZeni, potenie,
a da drahy). dychanie, farba, pokozky, koordinacia
gv rd pohybov,

* pohybové prostriedky pre rozvoj
pohybovych schopnosti - Stafety.

Komponent 3: POHYBOVE KOMPETENCIE

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik

Zucastnit sa poradovych cviceni podla pokynov. Whkonat stoj, drep, klak, sed, lah podla pokynov. Spravne pomenovat’ a vykonat’ zdkladné

Reagovat' na zmeny v priestore (rad, zdstup, Pomenovat zakladné poradové utvary a zakladné | polohy tela, jeho &asti a reagovat’ na
kruh). Zopakovat ukazku behu podla ukazky polohy tela. zdkladné povely.

ucitela. Zopakovat ukazku skoku znozmo z Zopakovat ukdzku hodu loptickou podla ukdzky Pomenovat zdakladné poradové utvary a
miesta podla ukdzky ucitela. ucitela. zdkladné polohy tela.

Predviest kolisku a kotul’ vpred s pomocou V sprdavnej technike predviest skok znozmo z Vvkonat zdkladné polohy tela a jeho Casti v

ucitela. miesta.

) ) ) ) spravnej technike.
Predviest kotul’ vpred v roznych obmenach a

Predviest' lah vznesmo a stojku na lopatkach. Vyugivat’ zakladnii techniku behu, skoku a

Zucastnit sa jednoduchych upolovych cviceni ‘I’/dedCh- ’ L - hodu loptickou

f 1z “itel' ! 1 menovat aspon 2 upolove sporty (judo, karate, . - X
podla ukazky ucitela (pretahovanie lanom, v Y4 ip porty (j Zopakovat ukésku skoku do dialky podla
odporové cvicenia vo dvojiciach). zdpasenie, MMA).

ukazky ucitela.

Poznat sprdavnu techniku hddzania a chytania vo | Predviest sprdvnu techniku hddzania a chytania vo , . L,
Poznat rozdiel medzi rychlym a

dvojici na mieste (rézne techniky) podla ukazky dvojici na mieste (rézne techniky). ;
vytrvalostnym behom.

ucitela. Predviest manipulaciu s vybranym nacinim

Rytmicky spravne imitovat pohyb tela podla (svihadlo, stuha). Roz{l’iit’ .rjfchly 'a vy tVlef)Sll:ly beh. Vv
ukazky ucitela. Rytmicky spravne zladit pohyb tela s hudobnym s;?rayvnej technike predviest skok do
Zopakovat vybrané zdakladné plavecké zrucnosti rytmom. dialky.

(pondranie, splyvanie, dychanie, atd) podla Predviest ukazku bicyklovania, kolobezkovania, Vyuivat’ zikladné gymnastické cvicenia v
ukazky. pripadne iného sezonneho sportu. roznych obmendch

Predviest ukdazku vybranych zdkladnych Rozlisit vybavu potrebnii na turistiku v réznom Predviest cvicenie na ndradi (lavicka,

plaveckych zrucnosti (pondranie, splyvanie, rebrina, mostik) podla pokynov ucitela.

dychanie, atd).

teréne.
Predviest kotul vpred, kotul' vzad v réznych

Opisat bezpecnostné pravidla pohybu v réznom ; L0
obmendach a vizbach.

teréne.
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Bezpecne sa pohybovat vo vodnom a Sportovom
prostredi.

Predviest techniku jedného plaveckého sposobu
alebo sezonneho Sportu.

Identifikovat vybavu potrebnu na turistiku v
réznom teréne.

Poznat bezpecnostné pravidla pohybu v réznom
teréne.

Zvladnut turistiku v lahSom rovinatom teréne
(polden).

Zvladnut turistiku v lahSom kopcovitom teréne
(polden).
Dodrziavat bezpecnostné pravidla pohybu v

roznom teréne.

Predviest jednoduchit gymnasticku zostavu s
vyuzitim kotulov, stojky na lopatkdach a vahy
predklonmo.

Ukazat’ aspori dve uipolové cvicenia

Vo dvojici predviest ukdazku dvoch upolovych
cvicen.

Poznat upolové Sporty (judo, karate, MMA).
VyuZivat’ zakladni techniku manipuldcie s
ndcinim a uplatnit’ ju v pohybovej alebo
Sportovej hre

Zopakovat manipulaciu s vybranym
nacinim (svihadlo, stuha) podla ukazky
ucitela. Vyuzit manipuldciu s nacinim vo
vybranej pohybovej hre (hdadzanie, chytanie,
strelba). Vyuzit manipulaciu s nacinim vo
vybranej Sportovej hre (vedenie lopty,
strelba). Zladit’ pohyby tela, chodzu, skoky
a beh s rytmom navodenym potleskom,
zvukovym signdalom, hudbou

Uplatiiovat’ zdkladné zrucnosti pri
realizdcii sezonnych pohybovych aktivit
Predviest ukazku bicyklovania,
kolobezkovania, skateboarding, pripadne
iného sezonneho sportu.

Bezpecne sa pohybovat’ v roznom priestore
a teréne a v roznych prirodnych
podmienkach

Zvladnut turistiku v stredne narocnom

kopcovitom teréne (cely dern).
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e Zakladné postoje, obraty — rad, zastup, kruh,
polkruh, jednotlivec, dvojica, trojica, na
znacky, Ciara, priestor, ihrisko, poradové
cviCenia a hry ako prostriedky ucelne;j
organizacie ¢innosti v priestore,

* lokomo¢né zrucnosti — beh rychly, Starty z
réznych poloh, beh so zmenami smeru, hod
loptickou,

» gymnastika —gymnastické cvi¢enia (zakladné
polohy a postoje, cvicenia okolo réznych osi
tela cviciaceho ako prevaly, obraty a kotle,
stojka na lopatkach), cviCenie na naradi
(lavicky, rebriny, debna, preliezky, mostik,
trampolinka),

* chodza a jej rézne druhy a spdsoby
vzhladom na povrch a terén, turistika — jej
druhy a formy,

* cvicenia a hry zamerané na osvojenie si
inych zakladnych sezénnych zru¢nosti.

*  Rytmické cviCenia spojené s vytlieskanim,
vydupavanim, hrou na tele, cvicenia a hry na
rozvoj rytmickej schopnosti, tanecnd a
Stylizovana chddza, beh, skoky a poskoky,

e cvicenia a hry zamerané na osvojenie si
zakladnych zruénosti z kor¢ul’'ovania na lade.

* manipulaéné zruénosti — pohybové hry a
cvifenia zamerané na manipulaciu s réznym
tradiénym, ale aj netradicnym nacinim a
pomodckami (lopta, stuha, obruc, , $vihadlo, a
pod.), lezecké a prekazkové drahy,

* lokomoéné zruénosti - beh akceleraény,

Starty z roznych poloh, beh so zmenami

smeru, hod loptickou, skok do dial’ky znozmo

Z miesta,

*  gymnastika —gymnastické cviéenia.

«  Upolové cviéenia a
hry (pret’ahy,
pretlaky a odpory),

*  manipula¢né zrucnosti — pohybové hry a
cviCenia zamerané na manipulaciu s
roznym tradi¢nym, ale aj netradicnym
nacinim a pomockami (kratka ty¢, lano a
pod.), lezecké a prekazkové drahy,

* lokomo¢né zru¢nosti - beZzecka abeceda,
beh vytrvalostny, hod plnou loptou,

*  gymnastika —gymnastické cviéenia.

Komponent 4: SPORT A POHYBOVA AKTIVITA

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Poznat zakladné pravidla vybranych Sportovych
hier.

Spolupracovat' v time pri hre Sportovych hier.
Poznat pravidla fair play (poctivej hry).
Poznat pojem olympiada. Vysvetlit

pojem olympiada.

Dodrziavat zakladné pravidla
vybranych Sportovych hier (po upozorneni

ucitelom).

Identifikovat, ak niekto nedodrziava pravidlad

Sportovych hier.

Respektovat superov pri hre Sportovych hier.

Vysvetlit' dolezitost dodrziavania pravidiel fair

play. Dodrziavat pravidla fair play.

Poznat olympijské symboly (znak, hymna, ohen,

farby, heslo).

Vymenovat aspoit jeden olympijsky symbol.

ReSpektovat’ dohodnuté pravidla v hre a
Sportovej Cinnosti

Chapat vyhru a prehru pri hre Sportovych
hier. Prijat vyhru a prehru pri hre
Sportovych hier.

Uplatiiovat’ zdsady fair — play pri hre a

Sportovych Cinnostiach

Identifikovat dosledky a
sankcie nedodrziavania pravidiel

fair play.

Vysvetlit dosledky a sankcie v pripade

nedodrzania pravidiel fair play.
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Identifikovat
olympionikov.

najznamejsich  slovenskych

Identifikovat’ zakladné olympijské symboly,
olympijské motto, pojem olympidda a
minimdlne troch slovenskych sportovcov —
olympionikov
VWmenovat aspon  troch

slovenskych olympionikov.
Viastnymi slovami vyjadrit olympijské motto.
Vediet kedy a kde sa kona najblizsia
olympiada.

* Zakladné pravidla realizovanych hier a
$portovych ¢innosti (priebeh, bezpecnost’,
vyber $portového nacinia v sulade s uréenym
ucelom.

 Aktivne sa zapojit’ do taneéno-hudobnych
prestavok.

* Vyznam a zéklady fair-play (Sportova etika),
kooperacia a $pecifika komunikacie v
pohybovych a $portovych ¢innostiach.

» Aktivne sa zapojit’ do taneéno-hudobnych
prestavok.

*  Vediet zladit’ rytmus a pohyb svojho tela.

» Zéklady olympizmu — symboly, motto a
zakladné pojmy, slovensky olympizmus.

» Aktivne sa zapojit’ do tane¢no-hudobnych
prestavok.

» Vediet precvicit’ kratke tane¢né zostavy
pred ostatnych spoluziakov.

Komponent 5: OCHRANA A BEZPECNOST ZIVOTA A ZDRAVIA OBYVATELSTVA

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

Identifikovat zakladné Zivot ohrozujuce stavy.
Pozorovat ukazky poskytovania prvej pomoci pri
zdkladnych Zivot ohrozujucich stavoch.
Identifikovat situdcie ohrozujuce bezpecnost,
zdravie a zivot obyvatel’stva.
Viastnymi slovami opisat dve situdcie ohrozujuce
bezpecnost, zdravie a Zivot obyvatel’stva.
Poznat' tiesnovii linku 112
(zjednotené celoeurdpske tiesiové
telefonne cislo).
Poznat dalsie tiesnove linky (158, 155, 150).
Poznat zakladné pravidla cestnej premavky.
Vymenovat aspon 2 pravidla cestnej premavky pre
chodcov.

Identifikovat osoby v skole, na ktoré je potrebné
sa obratit' v pripade ohrozenia zdravia alebo
Zivota v Skole.

Viastnymi slovami pomenovat zivot ohrozujice
stavy. Poznat zakladné postupy poskytovania prvej
pomoaci.
Opisat jeden veku primerany postup poskytnutia
prvej pomoci. Identifikovat dévody pouZitia
tiesnovej linky 112. Identifikovat’ dovody pouzitia
dalsich tiesnovych liniek (158, 155, 150).
Vymenovat aspon 2 pravidla cestnej premavky pre
cyklistov.
pravidla cestnej
premdavky pre chodcov.
Identifikovat osoby, na ktoré je potrebné sa obratit’
v pripade ohrozenia zdravia alebo Zivota v
mimoSkolskom prostredi.

DodrzZiavat

Poskytnut’ prvii pomoc na veku primeranej
urovni

Predviest jeden veku primerany postup
poskytnutia prvej pomoci v skupine.
Rozpoznat’ a oznamit’ situdcie ohrozujiice
bezpecnost’, zdravie a Zivot obyvatel’stva
Viastnymi slovami opisat’ 1 dévod na pouzitie
vybratej tiesniovej linky.

DodrZiavat’ pravidla cestnej premdavky pre
chodcov a cyklistov

Zucastnit sa cvicenia pravidiel cestnej
premavky na dopravnom ihrisku.

Dodrziavat pravidla cestnej premavky pre
cyklistov.
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Vwmenovat osoby v Skole, na ktoré je potrebné sa | \Wmenovat osoby, na ktoré je potrebné sa obratit' | Identifikovat’ osoby, na ktoré by sa mali
obratit' v pripade ohrozenia zdravia alebo Zivota | v pripade ohrozenia zdravia alebo Zivota v obrdtit’ v pripade ohrozenia zdravia alebo
v Skole. mimoskolskom prostredi. Zivota
Poznat jednotlivé profesie zachrannych zloziek Opisat jednotlivé profesie zachrannych zloZiek Uviest priklady ohrozenia zdravia alebo
(hasici, policajti, zachrandari). (hasici, policajti, zachrandri). zivota v Skolskom alebo v mimoskolskom
prostredi, v ktorych je potrebné pouZzit cislo
zjednotenej tiesnovej linky (112) .
(@) *  Kolektivne aktivity (organizované prechadzky| +  Kolektivne aktivity (organizované | »  Kolektivne  aktivity  (organizované
bs v okoli $koly, ugelové hry s cielom poukazat prechadzky v rdmci mesta, udelové hry s prechdadzky na ur¢ené miesta, ucelové
ah na dolezitost” spolupatri¢nosti a kolektivnosti), ciefom poukézat na délezitost hry s cielom poukazat na dolezitost
ov .y . , .
v *  vyznam vztahov s inymi l'ud’'mi vratane spolupatricnosti a kolektivnosti), spolupatrinosti a kolektivnosti),
$t rodiCov, rovesnikov, spolupraca v skupine, «  vyznam vzfahov s inymi ludmi vratane | ° vyznam vztahov s inymi l'ud’mi vratane
an °  prva pomoc pri drobnych poraneniach rodiov, rovesnikov, spolupriaca v skupine, rodiov,  rovesnikov, spolupraca v
da (odrenina, utipnutie hmyzom). poznanie svojich schopnosti, skupine, sebaochrana, respekt, sebatcta,
rd T e, , » zakladné pravidla cestnej premavky,
* simulacia ohrozujucej situdcie v prostredi o o o
. L. . L * simulidcia ohrozujucej situdcie v
triedy a nacvik privolania pomoci (poziar), o o . .
) ) o prostredi triedy a nacvik privolania
. z?kladne poznatky ' suvisiace s o?hranou pomoci (autonehoday),
zivota a zdravia v  mimoriadnych i , Lo
o . »  zékladné poznatky suvisiace s ochranou
situaciach(povoden), .. . . .
. zivota a zdravia v mimoriadnych
Topmva _pomoc pri drobnych situaciach (zemetrasenie),
poraneniach . .
(ustipnutie hadom). *  prva pomoc pri drobnych poraneniach
(pal, popalenina).
Didaktické hry
Casova
Roénik Obsah Ciel’ dotacia
Aktivne cvi€it’ pre dosiahnutie zlepSenia svojho vykonu. Vytvorit’ pozitivny vztah k pohybovej aktivite a Sportu
1. Roztriedit’ zdravé a nezdravé potraviny. Identifikovat’ charakteristiky zdravého zivotného Stylu
Poznat jednotlivé profesie zachrannych zloziek (hasici, policajti, Identifikovat’ osoby, na ktoré by sa mali obratit’ v pripade ohrozenia 5 hodin
zachranari). zdravia alebo Zivota
Vymenovat’ aspon 2 pravidla cestnej premavky pre chodcov. Dodrziavat pravidla cestnej premavky
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Poskytnut’ prvia pomoc pri drobnych poraneniach (odrenina, ustipnutie
hmyzom).

Poskytnut’ prvia pomoc na veku primeranej urovni

Prekéazkova draha v prirode

Vytvorit’ pozitivny vzt'ah k pohybovej aktivite a Sportu

Jednoducho popisat’ ako sa stara o svoje zdravie (o hygienu tela, o
pravidelny pohyb, aké nosi oblecenie, ako sa stravuje).
Vybrat z urcitej skupiny potravin 1 zdravi a 1 nezdrava potravinu.

Identifikovat’ charakteristiky zdravého zivotného Stylu

Poznat’ tiestiovi linku 112 (zjednotené celoeurdpske tiesiiové telefonne | Identifikovat’ osoby, na ktoré by sa mali obratit’ v pripade ohrozenia > hodin
¢islo) a d’al$ie tiesnové linky (158, 155, 150). zdravia alebo Zivota
Vymenovat’ aspon 2 pravidla cestnej premavky pre cyklistov. Dodrziavat pravidla cestnej premavky
Poskytnut’ prvit pomoc pri drobnych poraneniach (o ustipnutie hadom). Poskytnit’ prvia pomoc na veku primeranej urovni
Stafetovy beh Vytvorit pozitivny vztah k pohybovej aktivite a Sportu
Vymenovat’ 3 zdravé a 3 nezdravé potraviny. Identifikovat’ charakteristiky zdravého zivotného Stylu
Opisat’ 3 zdravé potraviny a 3 nezdravé potraviny.
5 hodin

Vlastnymi slovami opisat’ 1 dovod na pouzitie vybratej tiestiovej linky.

Identifikovat’ osoby, na ktoré by sa mali obratit’ v pripade ohrozenia
zdravia alebo Zivota

Poznat’ pravidla cestnej premavky pre chodcov a cyklistov.

Dodrziavat pravidla cestnej premavky

Poskytnat’ prva pomoc pri zlomenine.

Poskytnut’ prvii pomoc na veku primeranej urovni
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11 Osobitosti vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

a ziakov s VIN

11.1 Vymedzenie ciel’ov, poslania a zamerania Skoly

Ciel’, poslanie a zameranie Skoly vychadza z principov vychovy a vzdeldvania v § 3
zékona 245/2008. V ramci tychto principov sa nasa Skola hlési aj k principom inkluzivneho
vzdelavania (§3 pism. d), ktoré je uskutocriované na zaklade rovnosti prilezitosti, respektovania
vychovno-vzdelavacich potrieb, individudlnych osobitosti a aktivneho zapojenia vsetkych
Ziakov do vychovy a vzdelavania. A nielen Ziakov, ale aj kaZdého ¢loveka v skolskom prostredi
—1t. j. rodi¢ov i zamestnancov Vv spolupraci so zriad’ovatel'om, radou skoly, centrom poradenstva

a prevencie a d’alSimi externymi organizéciami.

Systém podpory a prace postaveny na rozvoji Cloveka v Skolskom prostredi vychadza z
podpornych urovni 1. — 4. stupnia definovanych v § 131 Skolského zakona a blizSie popisanych

ministerstvom Skolstva najmi v podpornej urovni 1. stupna a 2. stupiia. To zahffia premenu

Skoly na uciace sa spolo¢enstvo, demokratické prostredie s kritickym myslenim, budovanie
zdravych vztahov ¢i kultary respektu a ucty. Ulohy zamestnancov st sice rozne, ale vzajomne
sa dopliiajt, prelinaja a smeruju ku komplexnému rozvoju &loveka. Pedagogicky zbor, ktory
posobi v podpornej trovni 1. stupnia najblizsie k ziakom ako kl'ucova vztahova osoba, je
Vv nadej $kole doplneny o $kolsky podporny tim (d’alej SPT), ktory intenzivne napomaha
podpore vztahov pedagogickych zamestnancov a rodi€ov na ceste k ziakom. Takyto tim je
zlozeny z odbornych zamestnancov a pedagogickych zamestnancov, ktori spolo¢ne vytvarajt
timovu pracu v Skolskom prostredi.

Nasa Skola nastapila na cestu k inkluzivnemu vzdelavaniu otvorenim sa pre nové profesie a

¢innosti S0 snahou budovat inkluzivnu klimu a kultaru. Inkluzivna cesta je zamerana na:

e podporu kazdého ziaka, ale aj ucitel'a a rodica v tom, ¢o potrebuje k
svojmu rastu,

¢ poskytovanie komplexnej podpory na Skole prostrednictvom Skolského
podporného timu — najmi ako prevencia a v€asné vyhladdvanie a
rieSenie problémov,

e budovanie vztahového trojuholnika Ziak, rodi¢ a ucitel,

e zameranie viac na formativne hodnotenie a reflexiu.
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Nasa skola je otvorend pre vzdelavanie vSetkych Ziakov v rozsahu a kvalite zodpovedajlce;j
individualnym potrebam ziaka, triedy a Skoly. Pri praci vyuzivame inkluzivny pristup, aby
kazdé dieta bolo vnimané ako jedine¢né a necitilo sa odmietané. Chceme tak zabezpecit
ustavny rovny pristup k vzdelavaniu pre vSetkych Ziakov, primerany rozvoj ich schopnosti,

dosiahnutie primerané¢ho stupna vzdelania a ich primeraného zaclenenia do spolocnosti.

11.2 Podporné opatrenia

Zéakladna skola na zaklade novelizovaného $kolského zakona 182/2023 podl'a paragrafu 145 a)
a 145 b) poskytuje Zziakom podporné opatrenia.

Podpornym opatrenim je opatrenie poskytované Skolou alebo Skolskym zariadenim potrebné
na to, aby sa ziaci mohli plnohodnotne zapajat’ do vychovy a vzdelavania a rozvijat' svoje
vedomosti, zruénosti a schopnosti.

Skola poskytuje podporné opatrenia (d’alej PO) podl'a Katalogu podpornych opatren.

Uprava obsahu vzdelavania
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prevencia NS RTrenc SLOVENSKE] REPUBLIKY

Hlavnymi oblastami podpory su v stlade s § 131 Skolského zdkona prevencia, vychovné a
kariérové poradenstvo, rozvoj inkluzivneho vzdelavania, orientacnd diagnostika, intervencia,

reedukacia a metodicka podpora a poradenstvo pedagogickym zamestnancom, rodi¢om alebo
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ziakom. To mdze zahihat’ preventivne programy a aktivity v triedach zamerané na zlepSenie
klimy, medidciu po konflikte alebo tazivej situacii, podpora ucitela pocas vyucovania,
depistaze pri zapisoch alebo v prvych ro¢nikoch, sociometrie, besedy, diskusie a
vzdelavanie pre rodiov a zamestnancov, ucast’ na rodicovskych zdruzeniach a d’alSie. Praca a
&innost’ tychto zamestnancov je riadnou stéastou vychovno-vzdelavacej ¢innosti a naplnania

cielov vychovy a vzdelavania.

Skola na podporu vychovno-vzdelavacich potrieb Ziakov podla § 2 h) skolského zikona
poskytuje podporu vsetkym ziakom ato tak, Ze zabezpecuje podmienky, organizaciu
a realizdciu vychovno-vzdeldvacieho procesu spésobom, ktory primerane zodpoveda potrebdam

telesného, psychického a socidlneho vyvinu Ziakov v izkej spolupréaci so SPT:

a)poskytuje vsetkym ziakom podporu na podpornej Grovni 1. stupna, ako st
preventivne programy, ranné Kruhy, pravidelné -elektronické aj osobné
konzultacie rodicov s ucitel'mi, kariérové poradenstvo,

b)zostavuje Skolsky poriadok zamerany na spravodlivejSie a [ludskejSie
formované pravidla Skolského Zivota v sucinnosti so Ziakmi a radou $koly,

c)pravidelne sleduje a realizuje skrining dochadzky, prospechu a spravania
ziakov cez pristup SPT do internetovej Ziackej knizky a triednej knihy,
prinaSanie systémovych navrhov pre zlepSenie, Specifické sledovanie
rizikovych faktorov ako je adaptacia Ziakov prvého roénika ZS, prechod na
druhy stupent ZS - 2.cyklus podla nového, prestup alebo odchod Ziaka,
obdobie dospievania,

d)umoziiuje vietkym Ziakom pristup k SPT a jeho sluzbam, ked’ to v priebehu
celej Skolskej dochadzky ziak alebo rodic potrebuje pre individudlnu podporu
Vv krize, zivotnych t'azkostiach alebo na vlastny rozvoj svojho potencialu,

e)umoziuje pracu v Skole a triedach aj zamestnancom CPP pri preventivnej
¢innosti, krizovej intervencii, kariérovom poradenstve, skriningu i
spolupraci na podpore deti a rodi¢ov v uzkej saéinnosti so SPT,

f) informuje rodicov, ziakov a zamestnancov cez webovu stranku Skoly,

nastenky, internetova ziacku knizku o d’alSej podpornej ¢innosti.

Skola zarovei poskytuje $pecificki podporu aj Ziakom, ktori podla § 2 i) maju Specidlne
vychovno-vzdelavacie potreby (d’alej SVVP). Ziaci sa vzdelavaju v beznej triede ZS v stlade

s principmi inkluzivneho vzdeldvania:
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eV podmienkach vSeobecnej podpory S vyuzitim vSeobecnych podpornych
mechanizmov Skolského vzdelavacieho programu, ked’ ucitelia vytvaraji v
triedach takt atmosféru spoluprace, slobody a zodpovednosti, podpory a
diferencovaného pristupu vV hodnoteni a metédach, ze ziak dokdze ucinne
napredovat’ bez d’alSich uprav,

e 7iak so SVVP sa vzdelava podla $kolského vzdelavacieho programu (dalej
SkVP),

e ak jeho SVVP neumoziiuju, aby sa vzdelaval podl'a SkVP, Ziak sa vzdelava
podla Individualneho vzdelavacieho programu (d’alej IVP) podla § 7a)
Skolského zakona, pri¢om sa realizuje tipravou podmienok, obsahov, foriem,
metod a pristupov Vo vychove a vzdelavani, uplatnenie ktorych je nevyhnutné
na rozvoj schopnosti alebo osobnosti ziaka, aby dosiahol primerany stupen

vzdelania a zaclenenie do spolo¢nosti.

IVP dopiiia a upravuje tento skolsky vzdelavaci program a zahftia:

a)vySetrenie v centre poradenstva a prevencie (d’alej CPP), zvidcSa na
odport¢anie SPT a triedneho ucitela a stanovenie SVVP a naslednych
odporucani uprav,

b)vypracovanie formalneho dokumentu v sucinnosti s triednym ucitelom a
suhlasom rodica,

c)uzku spolupracu a spolo¢né konziliarne stretnutia podl'a potreby rodica, ziaka,
uditela, pripadne asistenta, ak posobi v triede a ¢lena SPT v prepojeni na
odportcania CPP,

d)ziak ma moznost vyuzit a dodatocnu psychologicku, socidlno-
pedagogicku 1 Specialno-pedagogicktl starostlivost’” v priestoroch Skoly v
pravidelnych intervaloch alebo podl'a dohody individudlne alebo skupinovo,

e)zabezpecenie alebo odportcanie Specialnych pomdcok, uc¢ebnych textov a i.
pocas vyucovania,

f) apravy rozvrhu, ¢iastocné a docasné oslobodenie od dochadzania do skoly,

upravu a zmenu systému hodnotenia alebo nehodnotenie v predmetoch.
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11.3 Aplikacia podpornych opatreni

Podporné opatrenia vs. Podporné tirovne vo vztahu - $kolské zariadenia a CPaP / SCPaP

5. Uroveii: OZ v SCPaP — vysokospecializovana dg.
odborné ¢innosti vo vztahu k detom do 5r.

4. Uroven: OZ v CPaP — specializované ¢innosti,
specializovana a diferencialnadg. ,
zabezpecenie pomocok

SPECIFICKE

3. Uroveri: OZ v CPaP — dg., terapia,
rehabilitacia, metodicka a supervizna ¢innost

CIELENE

2. Uroveri: OZ v spolupracis CPaP —orientacna
dg., krizova intervencia, reedukacia, metodicka
podpora

A4 r
VS Eo B ECN E 1. Uroveii: PZ, 0Z, SPT (3kola), prevencia

Upravila: N.Navarovd

11.3.1 Aktéri podpornych opatreni:

Triedny ucitel’

Triedny uditel’ je kPdcovym pilierom 1. stupiia podpornej urovne. Pocas vychovno-
vzdelavacej ¢innosti primarne zodpoveda za koordinaciu ¢innosti na podporu budovania
pozitivnej klimy triedy, rieSenie ziackych konfliktov, vytvéaranie zdravych vztahov,
identifikaciu potrieb, prekazok arizik, tiez hl'adanie zdrojov na ich skoré riesenie. Tieto ¢innosti
realizuje v spolupraci s pedagogickym asistentom, vychovavatelom, ostatnymi PZ, ktori
posobia Vv triede. PZ vykonava ¢innosti podpornej urovne 1. stupia, ktoré zahinaju
pedagogicku diagnostiku, pedagogicku intervenciu, vychovné poradenstvo, kariérové
poradenstvo, rozvoj inkluzivneho vzdelavania a prevenciu. Kazdy PZ informuje o
realizovanych c¢innostiach triedneho ucitel'a a ten v pripade potreby modifikuje nastavenu
podporu. Podpora zohl'adiiuje potreby a prekdzky ziaka a realizuje sa formou jednoduchych
uprav metdd a foriem vzdeldvania v Skolskej i domacej priprave. Podpora sa poskytuje

kazdému ziakovi, ktory si to na zaklade pedagogickej diagnostiky bude vyzadovat. Zaroven
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aplikuje podporné opatrenia vysSich stupnov, ak su ziakovi odporacané po odbornych

vySetreniach.

Ucite!’

Ucitel' zodpoveda za zavedenie a realizovanie podpornych opatreni na zaklade odporucani

jednotlivych arovni podpory.

Skolsky Specidalny pedagog

Skolsky $pecialny pedagdg v nasej skole postupuje podla standardov ,,Vykon odbornych
¢innosti Skolského $pecialneho pedagdga®, vid’: https://www.minedu.sk/vykonove-standardy-

odbornych-cinnosti/ .

* depistazna ¢innost’ — Gcast’ pri zapise ziakov do 1. ro¢nika,
* preventivna ¢innost’ — preventivna ¢innost’ v 1. stupni podpory,

* Cinnosti ha rozvijanie :

a) pohybovych zruénosti:
- Bilateralna integracia, Neurovyvinova stimulécia,
- Senzoricka integracia: subory cielenych hrubomotorickych a jemnomotorickych

cviceni pre celkovu neuromotoricku integraciu.

b) zmyslového vnimania a ¢iastkovych funkcii:

- vyuzitie metodiky SINDELAR:

- stimul4cia zrakového vnimania (rozliSenie figiry a pozadia , zrakova diferenciécia,
zrakova analyza a syntéza, rozvoj ocnych pohybov, zrakovd pamét, vizuomotoricka
koordinacia)

- stimuldcia sluchového vnimania (sluchovéa diferenciacia, sluchovad pozornost,
sluchova pamit’, analyza a syntéza, vnimanie rytmu

- stimulacia intermodality

- stimulacia seriality
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C) rozvijanie komunika¢nych zruénosti:

- rozvijanie fonologického a fonematického uvedomovania - metoda El'konin,

d) rozvijanie matematickych predstav

e) praca na zlepsSovani koncentracie pozornosti - KUPOZ, KUPREV,

f) ucebné styly a metakognicia

tt)

uu)Pocas skolského roka:

vykonava odborné c¢innosti v rdmci orientacnej Specidlnopedagogickej
diagnostiky a depistaze s ciel'om identifikovat’ rizikové faktory u ziakov a tym
im zabezpecit’ véasnl odbornu starostlivost,

poskytuje poradenstvo a konzultacie ziakom, uéitel'om a zakonnym zastupcom

Vv rdmci inklizie sa spolupodiel’a na vypracovani a aktualizéacii individualnych
vychovnovzdeldvacich programov pre Ziakov so SVVP a na vypracovani
podpornych opatreni Ziakom, ktori to potrebuju,

spolu s uciteI'mi pripravuje podklady potrebné k odbornému vySetreniu Ziakov v
CPP, aktivne spolupracuje so $kolskou psychologi¢kou aj v ramci SPT,

v spolupraci so SP pripravuje rozvrhy pre pedagogické asistentky (PA),

v spolupraci so SP realizuje metodické stretnutia pre PA,

poskytuje individualne konzultacie pre PA,

formou dotaznika zist'uje styly ucenia ziakov, a pod.

spolu so skolskou psychologickou realizuje adaptacny pre ziakov 1. a 5. ro¢nika,
podla potreby realizuje spolu so  SP programy na  rozvijanie
socidlnych a komunika¢nych zru¢nosti ziakov, na pozitivnu klimu Vv triede,
zlepSovanie vztahov v triede, na prevenciu a rieSenie Sikanovania,

spolu so SP realizuje v 1. ro¢niku stimulaény program podl'a Elkonina,
zucastiluje sa zapisu ziakov do 1. ro¢nika,

zucastnuje sa pracovnych porad, pedagogickych rad, zdruzeni rodicov skoly,

zucastiiuje sa metodickych stretnuti organizovanych CPP

228



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

Skolsky psycholég

Skolsky psycholég v nasej $kole postupuje podla §tandardov ,,Vykon odbornych &innosti
Skolského psychologa®, vid’: https://www.minedu.sk/vykonove-standardy-odbornych-cinnosti/
Poskytuje odborné psychologicko-edukaéné sluzby Ziakom, ucitelom a zakonnym zastupcom.
Jeho zdkladné pracovné tulohy si poradenska, konzultacnd, prevencnda, intervencna,

koordinac¢na, lektorska a administrativna ¢innost’.

Podas skolského roka:

e vykonava odborné ¢innosti vV ramci orientaénej psychologickej diagnostiky a
depistaze s cielom identifikovat rizikové faktory u ziakov a tym im

zabezpecit’ v€asnu odbornu starostlivost,

poskytuje poradenstvo a konzultacie ziakom, ucitel'om a zakonnym zastupcom

uskutocituje odborni psychologicku starostlivost’ Ziakom S taZzkostami
vV uceni a spravani, pri narusenych socialnych vztahoch v triede,

psychohygienickych otazkach vo vychovno — vzdelavacom procese,

v ramci inkluzie sa spolupodiel’a na vypracovani a aktualizacii individualnych
vychovnovzdelavacich programov pre zZiakov so SVVP a na vypracovani

podpornych opatreni Ziakom, ktori to potrebuju,

spolu s ucitelmi pripravuje podklady potrebné k odbornému vySetreniu ziakov
v CPP,

aktivne spolupracuje so skolskou pecidlnou pedagogickou (SSP) aj v ramci
SPT,

e zabezpeCuje Cinnosti svisiace S prevenciou drogovej zavislosti a inych

socialno-patologickych javov,

e Vv spolupraci so SSP pripravuje rozvrhy pre pedagogické asistentky (PA),

e v spolupraci o SSP realizuje metodické stretnutia pre PA,

e poskytuje individualne konzultacie pre PA,

e formou dotaznika zist'uje $tyly ucenia ziakov, typy temperamentu, vztahy triede,

vyskyt Sikanovania, uzivanie navykovych latok a pod.
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e spolu so skolskou Specidlnou pedagogickou realizuje adaptacny pre ziakov 1. a
5. ro¢nika,

e podla potreby realizuje spolu so SSP programy na rozvijanie
socialnych a komunikaénych zru¢nosti ziakov, na pozitivnu klimu v triede,

zlepSovanie vzt'ahov V triede, na prevenciu a rieSenie Sikanovania,

zabezpeCuje terminy besied a preventivnych programov pre triedy podla
zaujmu triednych ucitel'ov a potrieb Ziakov v spolupraci s CPP,
e zUCastnuje sa zapisu ziakov do 1. rocnika,

pomaha pri realizovani vyletu, tvorivych dielni pre Ziakov so SVVP,

e zlCastnuje sa pracovnych porad, pedagogickych rad, zdruzeni rodicov skoly,

e zucastnuje sa metodickych stretnuti organizovanych CPP

Pedagogicky asistent

Pedagogicky asistent podl'a poziadaviek ucitela, vychovavatel'a a v spolupraci s odbornymi
Zamestnancami vytvara rovnost’ prilezitosti vo vychove a vzdelavani, poméha Ziakovi alebo
skupine zZiakov pri prekonavani architektonickych, informaénych, jazykovych, zdravotnych,
socialnych alebo kultirnych bariér. Pedagogicky asistent v spolupraci s ucitel'om,
vychovavatelom a OZ Skoly sa podiela na prezencnej 1 diStan¢nej vychovno-vzdelavacej
¢innosti, tieZ na zlepSovani klimy v triede, tvori s u¢itelom vyucovacie stratégie a v spolupraci

s nim tvori eduka¢né materialy. Pocas vychovno-vzdelavacej ¢innosti je podporou pre vsetkych

ziakov, ktori to v danom momente vyzaduju. Poméaha porozumiet’ a individualizovat’ ciele a
spolupracovat’ pri diferencovani uloh a eduka¢ného materialu s ohl'adom na potreby kazdého
jedného Ziaka v triede. Poméha ziakom pri plneni zadanych tloh. Podl'a instrukcii ¢i zadani

ucitel’a sa podiel'a na vychovno-vzdelavacej ¢innosti vSetkych Ziakov.

Vychovny poradca

Vychovny poradca je odborny alebo pedagogicky zamestnanec Skoly, menovany do funkcie
riaditelom Skoly na zaklade menovacieho dekrétu, ktory zabezpecuje a podiela sa na
poskytovani vychovného poradenstva v oblasti vychovy a vzdelavania formou informac¢nych,
koordina¢nych, konzultacnych, metodickych a inych stvisiacich ¢innosti.

Vychovny poradca pocas skolského roka:

230



Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

e vykonava poradenstvo pri rieSeni osobnostnych, vzdeldvacich, profesionalnych

a socialnych potrieb Ziakov,

sprostredkovava ziakom a ich zdkonnym zastupcom pedagogické,
psychologické, socidlne, psychoterapeutické, reedukacné a iné sluzby, ktoré
koordinuje v spolupraci s triednymi ucitel'mi,

tizko spolupracuje s pedagogickymi pracovnikmi $koly, so SPT, so $kolskym

psycholdégom, Skolskym Specidlnym pedagdégom a odbornymi zamestnancami

poradenskych zariadeni,

poskytuje odborno-metodickt pomoc v oblasti vychovného poradenstva,

v zmysle Dohovoru o pravach dietata z roku 1991 zabezpecovat aktivnu

ochranu ziakov pred socidlno-patologickymi javmi.

Spolupracou s triednymi ucitelmi a dalSimi pedagogickymi pracovnikmi
priebezne monitoruje zmeny v spravani ziakov. Okamzite riesi vyskytujuce sa
prejavy Sikanovania. Spolupracuje s CPP a s Mestskou policiou v oblasti
represivnej aj preventivne;.

e v zavaznych problémoch Ziakov s rodinnou kauzalitou tiez kontaktuje prislusny

odbor sociadlnych veci, podla potreby lekara — pediatra alebo odborného

lekara.

Koordinator prevencie socialno- patologickych javov

Koordinator prevencie svojimi aktivitami zabezpecuje zvySenie bezpecnosti a pre prevenciu
neziaducich javov, informdcii vo vychovno-vzdeldvacom procese a odporacani
preventivnovychovnych aktivit a projektov §kol a Skolskych zariadeni na predchadzanie a
eliminaciu kriminality, Sikanovania, zaSkolactva, nasilia na det'och a inych neziaducich javov.
Prevencia drogovych zavislosti v rezorte Skolstva vychadza z ¢lanku 33 Dohovoru o pravach
dietata a Eurdpskej protidrogovej stratégie. Tyka sa realizdcie preventivnych opatreni na
urovni $kol a Skolskych zariadeni, priorit rezortu skolstva, vychovno-vzdelavacich projektov a
programov. Prioritnou oblastou podpory st projekty zamerané na formovanie vztahu k
zdravému Zivotnému Stylu, ochranu telesného a dusevného zdravia, odstraiiovanie zdraviu
Skodlivych vplyvov a prevenciu rizikového spravania (nésilie, Sikanovanie, zaskolactvo,
agresivita, delikvencia, kriminalita, drogové zavislosti, zneuzivanie, prejavy extrémizmu,

terorizmu, HIV/AIDS, obchodovanie s 'ud'mi), na podporu zdravého zivotného stylu, zlepSenie
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psychosocialnej klimy a dusevného zdravia. Pri realizacii preventivnych aktivit a programov sa

odportca spolupraca s prislusnym centrom poradenstva a prevencie.

Skolsky podporny tim

V sulade s § 84a zakona ¢. 138/2019 Z. z. pracuje na skole aj §kolsky podporny tim (d’alej len
SPT“) zlozeny zo $kolského $pecidlneho pedagdga, $kolského psychologa, kariérového
poradcu a inych pedagogickych zamestnancov. Cinnost’ tohto timu sa riadi § 131 $kolského
zakona a § 21n. a § 84a) zakona 138/2019 o pedagogickych a odbornych zamestnancoch,
procesnymi, vykonovymi a obsahovymi $tandardami i popisanymi uroviiami podpory,

predovsetkym vSak podporné urovne 1. a 2. stupna, ale aj metodickymi usmerneniami

VUDPaPu (napr. SPT 2022). Tento tim velmi tzko spolupracuje a je metodicky
usmeriiovany Centrom poradenstva a prevencie (dalej len ,,CPP*). V Skole tim uzko
spolupracuje s triednymi ucitel'mi, predmetovymi ucitel'mi, pedagogickymi asistentkami,
vedenim $koly, vychovavatel'mi, rodi¢mi a ziakmi. V pripade potreby spolupracuje s d’alsimi
subjektami a sietuje sa s policiou, socialnou kuratelou, lekarmi a d’al§imi organizaciami pre

komplexnejsiu podporu vsetkych ziakov.

Clenovia timu maju prislusna kvalifikaciu a $pecializované vzdelavania uréené na vykon
svojich funkcii a poskytujii Ziakom, rodicom a ucitelom rozli¢né podporné sluzby, riadia sa
platnou legislativou, pracovnou napliou, Skolskym vzdelavacim programom a metodickym
usmeriovanim Centra poradenstva a prevencie Vv nasom okrese. Pdsobenie tychto
zamestnancov je plne v sutlade scielmi vychovy avzdelavania, so Skolskym zakonom
a najlep$im zaujmom Ziaka. A hoci samotna ¢innost’ timu nepodlieha Specidlnemu sthlasu
rodi¢ov tak ako je to napriklad v rezorte zdravotnictva, predsa jeho Cinnost’ je podporna,
partnerska a otvorena S vysokym Standardom etiky a transparentnosti a informacnou
povinnostou vo vztahu k rodi¢om. Drzime sa zasady, Ze rodi¢ je partner Skoly a je nielen

informovany, ale aj priamo zapojeny do podpory ziaka.
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11.3.2 Vertikdalny model podpornych opatreni:

|. Vieobecné podporné opatrenia

Il.  Cielené podporné opatrenia

1. Specifické podporné opatrenia
W)

|. Vieobecné podporné opatrenia

Podpornd uroven 1. stupna — univerzadlna preventivho — vychovna cinnost’, ktora sa
poskytuje vsetkym ziakom ako sucast’ vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Cielom je zabezpecit
optimalne podmienky pre socialno-emocionalny, kognitivny a osobnostny rozvoj zZiaka.

St poskytované vSetkym ziakom a bez nutnosti vyjadrenia pedagogického, odborného

zamestnanca alebo zariadenia poradenstva a prevencie.

Patria sem PO:

WW) Prevencia na podporu fyzického zdravia, dusevného zdravia a prevencia
vyskytu rizikového spravania (napr. Zippyho kamarati, ranné kruhy, prevenéné
programy, metdéda fonematického uvedomovania podla D. B. Elkonina, Program
neuromotorickej zrelosti...):

e Preventivne programy;
o Skolsky poriadok zamerany na spravodlivejsie a l'udskejsie formované pravidla

Skolského Zivota v sucinnosti so ziakmi a radou Skoly;

Skola pravidelne sleduje a realizuje skrining dochadzky prospechu a spravania

ziakov cez pristup SPT do internetovej Ziackej knizky a triednej knihy;

PrinaSanie syst¢émovych navrhov pre zlepSenie;

Specifické sledovanie rizikovych faktorov ako je adaptacia ziakov prvého

ro¢nika ZS;

Prechod na druhy stupeti ZS;
e Prestup alebo odchod Ziaka;
e Umoziovanie vietkym Ziakom pristup k SPT a jeho sluzbam, ked’ to v priebehu

Skolskej dochadzky ziak alebo rodi¢ potrebuje pre individudlnu podporu;
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e Umoznovanie prace V Skole a triedach aj zamestnancom CPP pri preventivnej
¢innosti;

e Informovanie rodi¢ov, ziakov a zamestnancov cez webovu stranku.

Krizova intervencia

Vykonava sa v pripade zivelnej pohromy, umrtia ziaka v triede, pripadne inych dramatickych
udalosti. Krizova intervenciu vykonava vzdy psycholog, ktory je v krizovej intervencii

$pecialne vyskoleny.

Vieobecné podporné opatrenia

e Na zaciatku hodiny stanovit’ program a na konci ho zrekapitulovat’, pravidelne
robit’ prehl’ad prebratého uciva alebo ¢innosti, opakovat’ a upeviiovat’ vedomosti
a zru¢nosti.

e Jasne odkomunikovat’ poziadavky na spravanie a pracu ziaka.

e Pre lahSie pochopenie vysvetlovaného uciva sa odporii¢a pouzivat’ nazorné
ukazky konkrétnych predmetov.

e Rozvijat zdkladné myslienkové operdcie prostrednictvom rozvoja schopnosti
pocuvat’, rozumiet’ hovorenému a formulovat’ vlastné vypovede.

e Relpektovat individudlne psychomotorické tempo Ziaka, predizit ¢asova
dotéciu, poskytnit’ mu dostatocny €as na vypracovanie tloh.

e Pred Ziaka predkladat’ iba realne ciele. Vykony ziaka hodnotit’ vzhl'adom k jeho
moznostiam, porovnavat jeho predchadzajuce vykony - stt'azenie so sebou
samym.

e Pri hodnoteni vyuzivat’ zasadu ,,Casto, ale v menSom rozsahu®, Ziaka hodnotit’
priebezne, vopred informovat’ o obsahu a rozsahu kontrolnych, tematickych a
Stvrtroénych prac a diktatov.

e V jeden den pisat’ pisomnll pracu maximalne z dvoch predmetov.

e Ak bol ziak hodnoteny znadmkou nedostato¢na, moze byt preskuSany znova v
pripade, ak bol jeho slaby vysledok zapri¢ineny jeho aktudlnym zdravotnym
alebo psychickym stavom, o ktorom bol ucitel’ vopred informovany.

e Pomoct ziakovi prekonat’ pripadny netspech, aby sa u neho neprehlboval pocit

menejcennosti v porovnani S0 spoluziakmi, poverovat’ ho ulohami, v ktorych by
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mohol byt’ uspe$ny. Nikdy nezosmiesnovat’ Ziaka za jeho slabsi alebo netspesny
vykon.

e Pozitivne motivovat, podporovat’ vo vykondvanej ¢innosti, vyuzivat pochvalu,
ocenenie a povzbudenie, poskytovat’ pomoc na individualnej urovni.

e Dat ziakovi prilezitost’ ukazat svoje silné stranky a priebezne ho ocenovat’ za
drobné uspechy. Je vel'mi dolezité, aby pedagdg ziaka nestrapnoval, neponizoval
a nezosmiesnoval. Pre Ziaka je primarne dblezité¢ zachovat’ si sebatctu.

e Pomoct Ziakom zaradit’ sa do skupinovych aktivit.

e Budovat' v triede reSpektujicu a bezpecnu atmosféru.

e Preukdzatelne (zdpisom) spolupracovat s0 zdkonnymi zdstupcami a

oboznamit’ ich s konkrétnymi problémami ziaka.

Slovensky jazyk a literatura

e Po napisani diktatu dat’ moznost’ Ziakovi opravit’ svoje chyby. Autokorektira je
jedna z velmi dolezitych uloh prace a vyborny prostriedok k naprave
tazkosti. Ak je Ziak schopny ndjst’ si chyby, je to vel'ky pokrok.

e Text, ktory ziak ¢ita, kontrolovat.

e Pouzivat’ gramatické sthrny pri osvojovani i uciva.

Matematika

e Opakovane ziaka motivovat’ a povzbudzovat’ k vykonu, ¢im ziska sebaistotu.

e Zadavat’ prevazne predtlacené kontrolné prace.

e Ziakovi umoznit’ dostatoény priestor na kontrolu prace.

e Rozlisovat’ chyby vzniknuté z nezvladnutého wuciva a chyby vznikajice
chybnym odpisom, zamenou poradia Cislic, pismen, chybnym zépisom ¢islic
pod seba.

e Pracovné postupy rozplanovat’ na jednotlivé mensie kroky.

e Pred skusanim dat’ ziakovi podobné ulohy a priklady na domacu pripravu.

e Tolerovat’ pouzivanie nazoru na prstoch.

e Od siedmeho ro¢nika umoznit’ pouzivanie kalkulacky pri ulohach, kde nie je
cielom precvicovanie numerickych prikladov.

e Pouzivat’ tabul’ku nasobkov podla potreby, min. do 5. ro¢nika.

235



Cudzi jazyk

Zakladna Skola, Nabrezna 95, Nové Zamky

e Mat’ moznost’ pouzivat’ Stvorcekovy papier pre podpisovanie prikladov.
e Pouzivat gradované kontrolné prace.

e Domace ulohy davat’ len z prebratého uciva.

e Vyuku smerovat na verbalne osvojovanie si cudziecho jazyka, osvojenie si
praktickych vetnych celkov — dorozumievanie sa v cudzine, vyuzivat’ Quizlet,
slovnik zauzivanych vyrazov a ididémov, padovych vézieb slovies s
predlozkami, vizieb podstatnych mien so slovesami... .

e Nie je vhodné vysvetlovat’ viac gramatickych javov, pravidiel naraz — napr.
jedno modalne sloveso, precvicit’ a dotrénovat’ vo vazbach a postupne d’alsie.

e Nové¢ slova si osvojovat’ vo vézbach, spdjat’ obrazky so slovami, vyhladavat
slovné spojenia K situanym obrazkom, nové prvky napr. gramatického
uciva hned’ spdjat’ s komunikéciou.

e Zamerat sa na osvojovanie odporucanej slovnej zasoby a slovnych spojeni, viet
a fraz (mozZné je pouzivat' IKT, zvukové ukdzky, pripadne Ziak opakuje po
ucitelovi).

e Pouzivat’ ¢o najviac nazornosti.

e Ziadat’ od Ziaka osvojenie a pouzivanie gramatickych pravidiel.

e Zamerat’ sa na schopnost’ Ziaka porozumiet’ jazyku a dohovorit’ sa v beznych
situdciach, ucit’ ziaka beznym nadpisom, kratkym pokynom (napr. stanica,
obchod,...).

e Pri vyucbe je vhodné vyuzivat' jednoduché basnicky, pesnicky, porekadla,
hadanky.

e Zamerat sa na spravnu vyslovnost’.

e Pouzivat’ doplnovanie vhodnych slov do viet (astnou formou).

e Trénovat’ reakcie na pokyny v cudzom jazyku bez prekladu do slovenského
jazyka.

e Vyuzivat audio nahravky K tréningu spravnej vyslovnosti.

e Vzdy sa presvedcit, ¢i ziak porozumel zadaniu.
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e Pouzivat' gramatické prehlady nepravidelné slovesa pocas vyucovania (2.

stupeni ZS).

e Odlozit’ sktsanie z dovodu dlhodobej absencie.

e Diferencovat’ ulohy podl'a potreby.

Ostatné predmety

e Alternativne formy zistovania vedomosti su vhodné tiez v rdmci ostatnych
predmetov.

e Tolerovat’ pracovné, psychomotorické tempo, tempo pisania, ¢itania, pocitania.

¢ V naukovych predmetoch zvyraznit’ podstatné, naucit’ pracovat’ s pojmovymi
mapami so zdpisom pojmov, vztahov a suvislosti, ktoré moze ziak v
zjednodusenej forme.

e Multisenzoricky pristup vo vyuke — pouzivat pri vyklade, pri osvojovani si
nového uciva ¢o najviac zmyslov (po¢tvaj-pozeraj-hovor-napis-ukaz).

e Skontrolovat’ porozumenie zadania, dovolit Ziakovi otazky aj Vv priebehu
prace, pisomky, priebezne usmernit’ v pripade potreby v samostatnej praci.

e Kontrolovat’ postup prace, nielen vysledok.

e Ustretovy, napomocny pristup pri odpovediach, klast pomocné otazky,
nestresovat, nedavat’ priestor pre vysmech spoluZiakov, vynimocne
poskytnit’ moznost’ odpovede mimo triedy.

o Casti motivaciu, povzbudenie a poskytnutie spitnej vizby.

e Rozdelenie pokynov na mensie Casti.

e Okrem slovenského jazyka tolerovat’ znizenu kvalitu pisomného prejavu (do
hodnotenia nezahriovat’ chyby vznikajuce chybnym odpisom, nedostatocnou
upravou, tolerovat’ zapis tlaCenymi pismenami).

e Ponechat’ Ziakovi viac ¢asu, tolerovat’ pomalSie pracovné tempo.

e Preferovat Gstny prejav, nenaliehat’ na pohotovu odpoved’, napomocny pristup.

e Ponechat’ dostatok ¢asu na spracovanie a kontrolu pisomnych prac.

e V pripade potreby pomoct’ Ziakovi s porozumenim textu a zadania.

e CastejSie vyuzivat’ ndzorné pomdcky.
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e Zaujem ziaka o dané ucivo vyvoldvat tiez pouzivanim réznych vizualnych
pomdcok, farieb (fixky, kriedy,...), do vyucby zacleniovat’ nazorné a praktické

ukazky.

Il. Cielené podporné opatrenia

Su ur¢ené ziakom SO zvySenymi narokmi na podporu, ktoré moézZu byt aj prechodného
charakteru, vratane deti a Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. K
poskytnutiu PO je potrebné vyjadrenie pedagogickych zamestnancov, odbornych
zamestnancov Skoly alebo vyjadrenie CPP (pedagogicka, orientacna diagnostika, alebo

zékladna diagnostika). St uréené pre ziakov, napr.:

— Zziaci Z cudzojazy¢ného prostredia,

— ziacli, ktorych prvym jazykom nie je slovencina,

— ziaci S odlozenou Skolskou dochadzkou,

— Ziaci predc€asne zaskoleni (nezreli),

— ziaci v diagnostickom procese s problémami V uceni,

—ziaci S aktuadlnymi osobnymi problémami (rozvod, Umrtie Vv rodine,
Sikanovanie),

— Zlaci SO psychickymi problémami kratkodobého a dlhodobého

charakteru (sebapoSkodzovanie, uzivanie navykovych latok ...),
— 7iaci S0 zdravotnymi problémami (napr. ¢asto chori, zdravotne oslabeni),

— ziaci s predikciami VPU a inych zdravotnych znevyhodneni atd’.

Uvedené podporné opatrenia vykonavaju_pedagogovia, Skolsky Specialny pedagog, Skolsky

psycholég v dzkej spolupraci s vyudujicimi a zakonnvmi zastupcami Ziakov Vv ¢ase

vyucovania alebo po vyucovani. Podporné opatrenie sa zameriava na zmierniovanie alebo
odstranovanie prekazok dietat’a/ziaka vo vychove a vzdelavani s ciel'om zabezpecit’ rozvoj jeho
schopnosti alebo osobnosti a dosiahnutie primeraného stupfia vzdelania prostrednictvom

intervencii.

Patria sem PO z Katalogu podpornych opatreni:
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a) poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade upravy cielov, metdd, foriem a
pristupov vo vychove a vzdelavani

b) zabezpecenie cinnosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnimania,
komunikacnej schopnosti, kognitivnej schopnosti, socialno-komunikacnych

zrucnosti, emocionality a sebaobsluhy

C) zabezpeCenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri
osvojovani si vyucovacieho jazyka Skoly

d) zabezpeCenie doucovania alebo cieleného ucenia na dosiahnutie najvysSiecho
individudlneho kognitivneho potencidlu dietat’a alebo ziaka

e) cinnost’ na podporu socialneho zaradenia

f) cinnost na podporu predchadzania ukoncenia $kolskej dochadzky v nizSom ako
poslednom ro¢niku zékladnej Skoly alebo strednej skoly

g) poskytovanie zdravotnej starostlivosti

h) zabezpeCenie Upravy priestorov Skoly wurCenych na podporu vnimania a
nadobudania zru¢nosti
i) odstraniovanie fyzickych bariér v priestoroch Skoly alebo skolského zariadenia

a organizacnych bariér pri vychove a vzdelavani) zabezpecenie diétneho stravovania

Uvedené PO su Specifikované v Katalogu podpornych opatreni a Vv sprievodnych

materialoch:

https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornych-opatreni/

Je Vv kompetencii ucitel’a, ktoré z nasledujucich odporucani v PO pouZije, najlepsSie po

dohode s &lenom SPT.

Zaroveri je nutné dodrZiavat’ Odporucania pri prdaci so vSetkymi Ziakmi (vSeobecné aj pre

jednotlivé predmety).
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I1l.  Specifické podporné opatrenia

Uvedené podporné opatrenia si uréené pre ziakov _S diagnostikovanymi Specidlnymi

vychovno-vzdelavacimi potrebami. Vyjadrenie na ucel podpornych opatreni vydava zariadenie

poradenstva a prevencie. Podporné urovne 3. stupna su zabezpeCované a vykonavané timom
odbornych zamestnancov (d’alej len “OZ”) centra poradenstva a prevencie V spolupraci

s odbornymi zamestnancami $koly a Skolskym $pecidlnym pedagégom.

Skola poskytuje $pecifickii podporu Ziakom, ktori podl'a § 2 i) $k. zdkona maju $pecidlne
vychovno-vzdelavacie potreby. T4 sa realizuje v ramci vytvarania Individudlneho
vzdelavacieho programu podla § 7a) Skolského zakona, priCom sa realizuje upravou
podmienok, obsahov, foriem, metdd a pristupov Vo vychove a vzdeldvani, uplatnenie ktorych je
nevyhnutné na rozvoj schopnosti alebo osobnosti Ziaka, aby dosiahol primerany stupen

vzdelania a zaclenenie do spolocnosti._Ziak postupuje podPla individualneho vzdelavacieho

programu len v tych pripadoch, ak neméZe postupovat’ SKVP (napr. Ziak s viacerymi

tazkost’ami a upravou dochadzky...)

Patria sem podporné opatrenia:

a) poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade tupravy obsahu, vychovy a
vzdelavania a hodnotenia vysledkov dosiahnutych detmi alebo ziakmi vo vychove a
vzdelavani

b) ¢innost’ na podporu dosahovania skolskej sposobilosti

c) skvalitnenie podmienok vychovy a vzdelavania ziakov z0 socialne-
znevyhodneného prostredia

d) zabezpeCenie vzdelavania sa vo vyucovacom predmete alebo vo vzdelavacej
oblasti vo vyssom ro¢niku

e) zabezpecenie osobitnych foriem komunikécie dietata so zdravotnym postihnutim
alebo ziaka so zdravotnym postihnutim so Skolou alebo so Skolskym zariadenim

f)$pecializované kariérové poradenstvo

g) zabezpecenie pdsobenia pedagogického asistenta v triede

h) zabezpecenie sebaobsluznych tkonov podla osobitného predpisu 80 c) v cCase
vychovno-vzdeldvacieho procesu

I) poskytnutie $pecialnych eduka¢nych publikacii a kompenza¢nych pomdcok.
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11.4 Psychologické odporicania pre pedagégov pri praciso ziakmi so Svvp

Ucitel’ postupuje podla zaverov a odporucani z diagnostického vysetrenia v CPP a na zdklade

konzultdcie s ¢lenom SPT.

VSeobecné odporucania

Ak bol ziak hodnoteny znamkou nedostatocnd, moze byt preskusSany znova v
pripade, ak bol jeho slaby vysledok zapriCineny jeho aktualnym zdravotnym
alebo psychickym stavom, o ktorom bol ucitel’ vopred informovany.
Uprednostnit’ formu skuSania, pri ktorej ziak dosahuje optimélny vykon, overit
si tak pre ziaka vhodnejsim sposobom uroven jeho nadobudnutych vedomosti.
Zaroven prihliadat’ na oslabenia v konkrétnych oblastiach. Je potrebné dopriat
ziakovi vzdy dostatok ¢asu na premyslenie odpovede.

Pouzivat kratke, jasné instrukcie, overit’ si, & im Ziak porozumel. Castejsie
opakovat’ inStrukcie. Viest' Ziaka k tomu, aby sa prihlasil, ked nieComu
nerozumie.

Na zaciatku hodiny stanovit’ program a na konci ho zrekapitulovat’, pravidelne
robit’ prehl’ad prebratého uciva alebo ¢innosti, opakovat’ a upeviiovat’ vedomosti
a zrucnosti.

Pre lahSie pochopenie vysvetlovaného uciva sa odporuca pouzivat' nazorné
ukazky konkrétnych predmetov.

Zadavané ulohy je potrebné rozlozit na mensie Casti, ktoré Zziak postupne
zvladne.

Jasne odkomunikovat’ poziadavky na spravanie a pracu ziaka.

Rozvijat zdkladné myslienkové operacie prostrednictvom rozvoja schopnosti
pocuvat, rozumiet’ hovorenému a formulovat’ vlastné vypovede.

Preukézatelne (zépisom) spolupracovat so zakonnymi zéastupcami a
oboznadmit’ ich s konkrétnymi problémami ziaka.

Respektovat’ individualne psychomotorické tempo ziaka, predizit &asovu
dotaciu, poskytnut’ mu dostato¢ny Cas na vypracovanie uloh, pripadne ulohy
rozdelit’ na Casti. Nehodnotit’ to, ¢o ziak nestihne vypracovat. Umoznit’ ziakovi

zmenu pracovnej polohy, kratky odpocinok, relaxéciu.
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Pred ziaka predkladat’ iba redlne ciele. Vykony Ziaka hodnotit’ vzhl'adom k jeho
moznostiam, porovnavat jeho predchadzajuce vykony - stt'azenie so sebou
samym.

Pri hodnoteni vyuzivat zasadu ,,Casto, ale v menSom rozsahu®, ziaka hodnotit’
priebezne, vopred ho informovat, kedy bude skusany.

Neodporuca sa pisat’ pisomky ako bleskovky alebo patminatovky.

Pomoct’ ziakovi prekonat’ pripadny neuspech, aby sa u neho neprehlboval pocit
menejcennosti v porovnani SO spoluziakmi, poverovat’ ho tilohami, v ktorych by
mohol byt’ uspesny. Nikdy nezosmiesnovat Ziaka za jeho slabsi alebo netispesny
vykon.

Pozitivne motivovat, podporovat’ vo vykonavanej ¢innosti, vyuzivat’ pochvalu,
ocenenie a povzbudenie, poskytovat’ pomoc na individudlnej trovni.

Dat’ ziakovi prilezitost’ ukdzat’ svoje silné stranky a priebezne ho ocenovat’ za
drobné uspechy. Je vel'mi dolezité, aby pedagdg ziaka nestrapnoval, neponizoval
a nezosmieSnoval. Pre Ziaka je primarne dolezité zachovat si sebatctu.

Budovat’ v triede respektujicu a bezpe¢nti atmosféru.

Pomoct Ziakovi zaradit’ sa do skupinovych aktivit.

Vyvinové poruchy ucenia

Pri potrebe navysenia Casovej dotacie v oblastiach, v ktorych nepracuje Ziak
prirodzene rychlym tempom, dopriat’ viac ¢asu na spracovanie tloh, aby doslo k
prejaveniu nadobudnutych vedomosti.

Pri potrebe kompenzacnych pomoécok diskutovat’ aj so ziakom, do akého
rozsahu st pre neho potrebné v jednotlivych predmetoch.

Pri potrebe do vysvetlenia zadania, viackrat zadanie zopakovat alebo ho
pretransformovat’ do inej podoby, aby doslo k jeho porozumeniu. Pouzivat
kratke a jasné instrukcie. Otazky a tlohy zadavat’ tak, aby Ziak mohol odpovedat’
jednoznacne.

Podporovat’ ziaka v jeho vykonoch, rozvijat nadobudnuté vedomosti a
utvrdzovat’ tie, ktoré uz vie. Pokusit’ sa mu opédtovne vysvetlit' tie, v ktorych si
nie je isty, aby nedochadzalo len k mechanickému nauceniu, ale aj tendencii
naucené pouzit’.

Hodnotit’ vzdy iba to, ¢o ziak stihol vypracovat,, nie to, co nevypracoval.
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Ocenit’ snahu, aj ked vysledok prace nezodpovedd nasim predstavam, ocenit’
akékol'vek drobné pokroky v Citani a v pravopise.

Za netspech ziaka nekarhat. Hodnotenie a Kklasifikacia maji poOsobit’
povzbudivo.

Ziaka vopred informovat, ¢o od neho budeme vyzadovat, z &oho bude
hodnoteny, nech nie jeho vykon negativne ovplyvneny.

V pripade, Ze sa ziak nevyhne pisomnému skusaniu, méze mat’ podla potreby na
vypracovanie pisomnych uloh viac ¢asu ako je obvyklé, mal by mat’ povolené
pouzivat’ didaktické pomocky, technické pomdcky, kompenzacné pomdcky,
upravené materialy, Specialne pracovné listy a u¢ebnice a iné (diktafon, notebook,
gramatické tabul’ky, pravidla slovenského pravopisu, diktat pripraveny ako
dopliovacka, odkopirované poznamky od spoluziakov, dyslektické (Citacie)
okienko, dyslekticka tabulka, a i.).

V pripade pisomnych prac (aritmetickych vypoctov) poskytnit’ ¢isty papier na
pomocné vypocty. Pri pisani matematickych prikladov na tabul'u vyznacovat
opera¢né znamienka farebne.

Dlhsie ucivo je vhodné rozdelit’ na nickol’ko ucelenych kratSich Casti, pedagog by
mal viest’ vyucovaciu hodinu interaktivne, zapajat’ ziaka do vykladu, davat mu
otazky.

Verbalne vysvetl'ovanie je vhodné doplnit’ ilustraciami, zvyraznit’ kI'acové slova
farebne, pouzivat’ obrazky a iné ndzorné pomdcky. Zlozitejsie postupy, kl'aicové
slova je vhodné napisat’ v bodoch na tabulu. Nové pojmy vzdy vysvetlovat’ a
objasnovat’ v réznych suvislostiach, nadvdzovat’ na skiisenosti ziaka.

Pouzivat’ efektivne stratégie ucenia, pre porozumenie a osvojenie preberané¢ho
uciva.

Nové ucivo usporiadat’ po krokoch, postupnost’ od jednoduchého k zlozitejSiemu.
Poskytovat’” Ziakovi dostatok moznosti na precvicovanie a osvojenie uciva.
Vzdy, ked je to potrebné, konzultovat rozsah uciva S0 Specidlnym
pedagogom/prip. Skolskym logopédom.

Prihliadat’ na znizeny graficky prejav vo vsetkych predmetoch.

Nedavat’ ziakovi pisat’ rozsiahle zapisy, inak sa Groven grafického prejavu znizi

natol’ko, ze budu poznamky nepouziteIné — dat’ ziakovi pisat’ len Cast’ textu,
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ostatné mu umoznit’ odkopirovat’ od spoluziakov alebo mu poskytnut’ vopred

predtlaceny text.

Porucha aktivity a pozornosti

e Pokial’ mozno vylucit’ vSetky vedl'ajsie rusivé podnety. Vhodné je ziaka posadit’
do blizkosti ucitel’a, na dohl'ad. Popripade s pokojnejsim spoluziakom tak, aby
mal v zornom poli ¢o najmenej rusivych podnetov. Pocas vyuCovania mat’ na
lavici k dispozicii len pomdcky, ktoré momentalne potrebuje.

e Ziak s ADHD ma problém s udrzanim poriadku a uéebnymi schopnostami. Je
potrebné zaistit, aby si sprdvne zaznamenaval ulohy, usporiadal pracovny
priestor a pomdcky.

e Oddychom je pohybové uvolnenie. Nenutit' Ziaka do Gplného kl'udu. Dovolit
mu pri praci kl’'acat’, stat’ alebo menit’ polohu. V $kolskej triede ho umiestnit’ tak,
aby nerusil ostatnych ziakov. Ziaka s ADHD je nevhodné trestat’ zikazom
pobytu vonku (moznost’ ,,vybehat’ sa“ je pre takéhoto Ziaka zakladnou potrebou).

e Skolské skusanie a prace, ktoré maju vplyv na klasifikaciu, by sa mali diat’ iba
za dobrého sustredenia a dobrej spoluprace Ziaka, a to len v prvej polovici
vyucovacieho €asu a na zaciatku jednotlivych vyucovacich hodin.

e Pri slovnom skuSani sa odportca skusat’ Ziaka kratSie a radSej dvakrat. Ak ziak
piSe pisomnu pracu, je vhodné rozdelit’ ju podla potreby na viac kratSich Casti.

e Nepripustit, aby vznikol pocit menejcennosti pri stile opakovanych
neuspechoch v sutazi s druhymi ziakmi, ani pocit vynimoc¢nosti pri zvlastnom
vedeni, ktoré mu ucitel’ poskytuje.

e Snazit’ sa upriamit’ pozornost” Ziaka eSte skor, ako ho bude potrebné¢ dorazne
napomenut’ (napriklad letmy dotyk).

e Stanovit’ pre ziaka primerané kratkodobé ciele, ktoré je ziak schopny splnit’ v
redlnom ¢asovom termine.

e Potrebné je jednoznac¢né vedenie - zo spravania je potrebné dosledky vyvodzovat
okamzite.

e V ramci priebezného hodnotenia je vhodné vyuzivat' rozne formy hodnotenia,
nielen klasické zndmkovanie (percentd, vyznacenie jednotlivych chyb, slovné

hodnotenie),
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Vymedzenie hranic a dodrziavanie v§eobecnych skolskych ¢i triednych pravidiel
(ziak by mal dopredu vediet’, aké negativne nasledky ma ich poruSovanie).
Vysvetlit' ziakom, preco je pre nich preberana latka dolezitd, vyuzivat’ farebné
pisacie potreby na tabul'u, pracovat’ s grafmi, mapami, nazornymi ukazkami,
pouzivat’ pocitacové prezentacie.

Vyucovaciu hodinu obohacovat’ aj o timové aktivity — rozdelenie triedy na
skupinky a nésledne zadanie tloh.

Pravidelna kontrola vyhotovenych domécich tloh a pozndmok v zoSite, na zaver
vyucovania prekontrolovat’ tlohy zadané v priebehu vyucovacej hodiny.

Vyuzit’ prebytok energie u ziaka — zapdjat’ ho do Skolskych Ziackych projektov,
mimo-skolskych aktivit, zadavat’ mu rdzne typy nie vel'mi zlozitych uloh alebo
strucne precviCovat’ prebraté ucivo.

Vyhybat' sa direktivnemu pristupu a prikazom ¢i zakazom, namiesto toho sa
skusit’ so Ziakom pokojne porozpravat’ a vysvetlit mu, ¢o sa od neho ocakava.
Pri hodnoteni spravania je efektivnejSie pozitivne hodnotit’” dobré spravanie sa
ziaka ako trestat’ neZiaduce prejavy v spravani.

Poskytnut’ ziakovi viac podpory, porozumenia, snazit’ sa vytvorit' vztah plny
dovery.

Odmertiovat’ dobru pracu a udrzat’ pozornost’ pochvalou.

V radmci vyucovace] hodiny zahrnt’ viacero réznorodych aktivit, ktoré uputaju
pozornost’ Ziaka.

Uistit’ sa, ¢i ziak sleduje vyklad ucitel’a, napr. udrziavat' s nim castejSi ocny
kontakt.

Uputat’ pozornost’ ziaka jeho aktivnym vtiahnutim do vyucovacieho procesu,
napr. poziadat’ ho o pomoc pri rozdavani pomocok, pisanim kl'icovych slov na
tabul’u.

Castejsie striedanie ¢innosti.

Jasna Struktura vyucovania. Predvidatelné a dosledné spravanie pedagoga.

Casty nacvik ziaduceho spravania, nazorné predvadzanie spravneho postupu
pri plneni rutinnych tloh a prilezitostné opakovanie poziadaviek a pravidiel.
Jasne a spravodlivo stanovit dosledky neziaduceho spravania. Venovat

dostatok ¢asu vysvetleniu toho, ¢o je v triede prijate'né a ¢o nie.
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Oddelit’ spravanie, ktoré sa nam nepaci od samotnej osoby ziaka - ,Nepaci
sa mi, ked’ robis. “ namiesto ,,Si zly!!*

Pomoct’  ziakovi najst’ prostriedok, ktorym moze redukovat’ aktualne
prezivané napitie, hnev (napr. dovolit’ mu kreslit’, modelovat’ z plasteliny).
Upozornit’ ziaka , Ze s nim nechceme bojovat, ukazat mu reSpekt a pomoct’
Mu najst’ sposob, ako ziskat’ pocit dolezitosti, uznania primeranym sposobom.
Ucitel alebo triedny ucitel’ zvazi, ¢i je nevyhnutné vhodnym, taktnym spdsobom
vysvetlit' ostatnym ziakom v triede Specificky pristup v hodnoteni Zziaka s
poruchou spravania.

Poskytnut’ ziakovi viac podpory, porozumenia, snazit' sa vytvorit' vztah plny

dovery.

Pomalé psychomotorické tempo

Vystavit’ na nastenke rozvrh a pravidla a Casto ich vysvetl'ovat'.

Na zaciatku hodiny stanovit program a na konci ho zrekapitulovat,
pravidelne robit’ prehl'ad prebratého uciva alebo ¢innosti, opakovat’ a upeviovat
vedomosti a zru¢nosti.

Pri vysvetl'ovani zapisat’ na tabul’'u hlavné body.

Poskytovat’ Ziakovi r6zne U€inné podnety, ktorych sa bude moct’ zachytit’, ked’
ochabne jeho pozornost, na hodinu si pripravit’ rozne ¢innosti.

Ziakov, ktori maju najvicsie tazkosti, posadit’ blizko niekoho, kto im moze
pomdct, ale tak, aby ich bolo mozné podl'a potreby posadit’ aj d’alej od seba, aby
neboli nikym rusSeni a zaistit’ priestory, aby ziaci mali kde sami zvladnut’ svoje
spravanie.

Ulohy rozdelit’ na mensie &asti tak, aby zodpovedali moznostiam koncentracie

pozornosti ziakov, dokoncenie tlohy okamzite potvrdit’ a aj primerane ocenit’.

Ziaci/fiacky s naruSenou komunikaénou schopnost’ou (NKS)

Akceptuje problémy ziaka spojené S jeho narusenou komunika¢nou
schopnostou a respektuje Specifika jeho osobnosti.
Respektuje spravanie Ziaka sposobené jeho naruSenim.

Podporuje a taktne usmernuje jeho sposoby sebarealizacie.
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Povzbudzuje ziaka a vytvara prilezitosti pre jeho pozitivne hodnotenie.

Stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v dosledku naruSenia nie st

dostato¢ne vyvinuté.

Podporuje vsetky snahy ziaka 0 ustnu i pisomni komunikaciu a vedie ku

komunikativnosti i ostatnych spoluziakov.

Ziakovi doveruje a oslovuje ho rovnakym spdsobom ako ostatnych spoluziakov.

Poskytuje ziakovipodnety na hodnotiace  myslenie a
vedie ho K primeranému sebahodnoteniu.

Vedie ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvysuje jeho sebadoveru.

Kladie na ziaka primerané poziadavky, nezlavuje VvV narokoch a

neoslobodzuje ho od ¢innosti, ktoré moéze s individualnou pomocou udlitel’a

alebo spoluziakov zvladnut'.

Zachovava diskrétnost’ o problémoch ziaka s NKS a nereferuje o nich pred

inymi ziakmi, ¢i rodi¢mi.

Pracuje s nametom Vv takom rozsahu, ktory je primerany veku a mysleniu

ziaka. V individudlnych pripadoch konzultuje rozsah uciva so Specidlnym

pedagdogom.

Pri vyucovani vyuziva sktisenosti ziaka.

Nové pojmy vzdy vysvetli a objasni ich v r6znych stvislostiach.

Vyuziva nazorny material a poskytuje ziakovi moznost’ manipulacie S nim.

Nové ucivo usporiada po krokoch a dodrziava postupnost’ od jednoduchého k

zlozitejSiemu.

Systematicky sa venuje ziakovi individualne, aby ziak postupne preberal celé

ucivo.

Poskytne ziakovi dostatok moznosti na precvicovanie a osvojenie uciva.

Priebezne si overuje ako ziak porozumel ucivu alebo tlohe.

Pri sktsani a overovani vedomosti Ziaka voli formu pisanu, ustnu i praktickd.

Uprednostiiuje tu formu, ktort v aktualnom case, pripadne aj pre konkrétny

druh uloh odporuaca skolské poradenské zariadenie.

Otazky a ulohy zadava tak, aby ziak mohol odpovedat’ jednoznacne.

Pri skasani a hodnoteni ziaka si overi ¢i ziak porozumel zadanej tlohe.

Umozni, aby skolsky logopéd a skolsky Specialny pedagég mohol pracovat’ na

vyucovacej hodine individualne so ziakom, paralelne s vyucujicim ucitelom.
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Ucitel’ reSpektuje:

— motoricku instabilitu,

— nedostatky vo vyvine psychomotorickych zru¢nosti,
— znizenu mieru koncentracie a vytrvalosti pozornosti,
— pomalé tempo zapamétavania a narusenie paméti,

— t'azkosti pri niektorych myslienkovych operaciach,
— neadekvatne emocionalne reakcie,

— zvySenu unavitel'nost,

— znizenu sebadovera,

— nerovnomerné vykony a .

Ziaci/Fiacky s PAS bez mentdlneho znevyhodnenia

Ziaci postupuju podla odporaéani centier $pecidlnopedagogického poradenstva, ktoré st

zapracované do ich individudlnych vzdelavacich programov.

— reSpektuje, Ze ziak obcCas potrebuje status socialneho vol'na,

— Uplatiiuyje Struktirované ucenie,

— dosledne fyzicky organizuje ¢asovy rozvrh, individudlny pristup a rutina su
hlavné aspekty Struktury,

— vyuziva pozitivne metddy, pri ktorych sa dieta s autizmom pomocou
vypracovaného systému odmien u¢i komunikovat a vytvara si spravne
navyky,

— reSpektuje sekundarne dopady diagnézy — naruSeny vyvin reéi, tazkosti v
motorike,

— plne respektuje potreby pohybu po triede,

— umoznuje, aby sa ziak v pripade potreby vzdelaval alebo relaxoval mimo
kolektivu triedy so Skolskym Specidlnym pedagdégom alebo Skolskym
psychologom.
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Ucitel’ reSpektuje, ze ziak ma:

— tazkosti Vv beznych socialnych verbalnych rutinach,
— tazkosti iniciovat’, udrzat’ a ukoncit’ rozhovor,
— tazkosti V asertivnosti,

— t'azkosti v reagovani na jednoduché otazky.

Ziaci/Ziacky s intelektovym nadanim

Ziakom je poskytované podporné opatrenia podl'a katalogu podpornych opatreni.

https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-vzdelavania-sa-vo-

vyucovacom-predmete-alebo-vo-vzdelavacej-oblasti-vo-vyssom-rocniku/

Vseobecné odportcanie pre postup ucitel’a pri vzdelavani ziakov s IND:

e Zapajat' ziaka do mimoskolskych aktivit a krizkov zameranych na

rozvoj jeho vedomostného potencialu.

e Rozvijat' a stimulovat vSeobecné aj Specialne schopnosti ziakov,

zru¢nosti a spodsobilosti v stilade s ich nadanim.

ich

e Zamestnavat' ziakov zmysluplne, zadavat' im stimulujuce ulohy a vyuzivat

pedagogické postupy zamerané na rozvoj samostatnosti a tvorivosti ziakov.

o Akceptovat’ vlastné postupy Ziakov, ktoré vedu k Ziaducim vysledkom, aj ked’

sa liSia od bezne pouZivanych.

e Viest' ziakov k realistickému sebahodnoteniu vlastnych schopnosti a vysledkov

svojej prace.
e Viest ziakov K vzajomnej spolupraci.
e Dbat’ na vSestranny rozvoj osobnosti.

e Viest' ziakov K vzajomnej spolupraci.

Ziaci/Ziacky 10 socidlne znevyhodneného prostredia

Ziakom je poskytované podporné opatrenie podl'a katalogu podpornych ¢innosti:

https://podporneopatrenia.minedu.sk/skvalitnenie-podmienok-vychovy-a-

vzdelavania-ziakov-zo-socialne-znevyhodneneho-prostredia/
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e Vedomosti prednostne preverovat’ ustnym presktsanim, pri ktorom ma ucitel’
vacsi priestor klast’ ziakovi otazky, naviest’ ho na odpoved’.
e Pokial’ st vedomosti preverované pisomne, volit' jednoduché otazky, pripadne
volit’ testy s moznostou zakrazkovania spravnej odpovede.
e Nezasahovat' nevhodne do odpovede ziaka, umoznit plne prejavit Ssvoje
vedomosti, neprerusovat pri pripadnej suvislej odpovedi.
e Neprekvapovat neofakavanym  skGSanim, ale preferovat pravidelné
skuSanie alebo dopredu ozndmené skusanie, nie ndhodné a nie za trest.
e Vytvorit' atraktivne edukac¢né prostredie reSpektujuce socialne, kultarne a
jazykové $pecifika ziaka zo SZP.
e Zapajat' ziakov do mimoskolskej zaujmovej ¢innosti.
e Rozvijat schopnost’ komunikovat’ v slovenskom jazyku.
e Rozvijat’ schopnost’ seba prezentacie a podporit’ pozitivny seba obraz.
e Vyuzivat:
— metédu viacnasobného opakovania informacie — umozhuje ziakovi ¢o
najpresnejsie prijat novu informaciu,
— metddu nadmerného zvyraznenia informacie — ucitel moéze zvyraznit
pozadie, informaciu, predmet farebne, inym typom pisma a pod.,
— metdoda multisenzorického sprostredkovania — ziak prijima informaciu
viacerymi zmyslami,
— sluchové cvicenia, sluchovo—pohybové cvicenia, pohybovo—sluchovo-zrakové
cvienia zamerané na rozvoj zmyslovej percepcie,
— tvorivé  manipulacné Cinnosti zamerané na rozvoj elementarnych

grafickych a manipulacnych zru¢nosti Ziakov.

Ziaci/fiaéky s mentdlnym znevyhodnenim

Ziaci postupuju podl'a SkVP, uéebné osnovy su upravené individualnym moznostiam
a schopnostiam ziaka podl'a odportc¢ani CPP. Postup je zaznamenany v IVP. Osnovy

modzu byt inSpirované osnovami Specialnej Skoly.

Na zaklade ziadosti zakonného zastupcu moézu byt ziaci z cudzieho jazyka hodnoteni slovne.

Zasady:
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e Rozvijat’ vizuomotoriku (rieSenie ciest a labyrintov, spajanie bodiek podla
predlohy, prekreslovanie cez foliu, skladanie podl'a predlohy, vyfarbovanie
omal'ovaniek, kreslenie podla cisel, skladat’ utvary zo skladaciek podla
predlohy, strihat’ po Ciare, postupne aj jednoduché obrysy...), grafomotoriku
(prac. listy s predpisanymi grafémami, kreslenie do piesku, obt'ahovanie
predkreslenej grafémy).

e Precvicovat’ zrakovia oblast’ / reverzné tvary (zrkadielko, otlacanie vertikalnej
polovice obrazka), pamit’ (pexeso), analyzu — syntézu (puzzle z dvoch a viac
Casti).

e Precvicovat rozliSovanie detailov, zamerat’ sa postupne na mensie detaily.

e Rozvijat' sluchovii pamidt / basne , riekanky... spajat ich s pohybom,
znazornovanim / Strukturovat’ pokyny, po castiach nakolko je sluchova
pamat’ ziaka oslabena.

e Precvicovat’ uchop — uskutociiovat prstové cvicenia, tvarovanie plasteliny,
krepového papiera, otlacanie farby, tiez malovanie prstovymi farbami —
vyuzivat’ rézne vytvarné a pracovné techniky, snazit' sa fixovat' pinzetovy
uchop.

e Rozvijat’ celkovo orientaciu na vSetkych urovniach, tiez orientaciu v zmysle
vpravo — vl'avo na ploche a v priestore.

e Dat’ Ziakovi moZnost" oddychovat, vyuzivat cCastejSie prestavky, striedat
fyzickll pracu so psychickou, menit’ polohu tela, zaradovat' relaxacné a
telovychovné chvil’ky.

e Vo vyraznej miere vyuzivat nazor/obrazkovy materidl, pismend na lavici,
priklady, gramatické pravidla, opakované vysvetlovanie, sprostredkovanie
ucebnej latky viacerymi zmyslami na zautomatizovanie.

e Pri pocitani nevyuzivat ndzor prostrednictvom prstov, nakolko st spastické,
menej ohybné, skor kocky, pocitadlo.

e Komunikacia by mala byt’ jednoducha spojena s ukazovanim suvislosti.

e Informacie ziakovi sprostredkovat’ réznymi sposobmi, ndzormi, prikladom,
ktoré mu napomozu pochopit’ informacie.

e Na ziaka rozpravat’ zrozumitelne, overit’ si, ¢i porozumel informacii.

e Dbat’ na bezpeCnost’ vSeobecne pri samostatnom pohybe, pri presunoch po

budove skoly, pri chddzi po schodoch.
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e Na TSV respektovat’ fyzické obmedzenie ziaka, vyzdvihnat jeho snahu.

Ziaci/Ziacky chori a zdravotne oslabeni

e Ziak ma v dosledku zdravotného oslabenia stazené podmienky v beZznom Zivote,
je preto nevyhnutné mat pochopenie pre jeho osobitosti (vykyvy v praci,
uzkostné prezivanie a iné), dolezita je trpezlivost’ a akceptacia. Nezavisi len od
samotného ziaka, aby spesSne prekonaval svoje tazkosti, dolezité je aj vnimanie
celkovej situacie a pozitivne a podporné pdsobenie ako rodic¢ov, tak aj ucitel'ov a
i. Liecba bez farmakoterapie nie je u tejto poruchy myslitelna. Treba si
uvedomit’, ze ziak alebo adolescent trpiaci touto diagnézou potrebuje ovela
vaésiu pozornost’ a starostlivost’ ako jeho zdravi vrstovnici. Porucha vyzaduje
vel'ka davku trpezlivosti, pochopenia a mnoho laskyplnej déslednosti. To vsetko
pomoze chorému ziskavat’ spat’ pocit istoty v prenho tak neistom svete.

e Zdravotné oslabenie prindsa so sebou kolisavy priebeh, preto v pripade
,hor§ich® dni vynechat’ pisanie pisomnych prac, pripadne nehodnotit’ vysledky
tychto prac. V pripade potreby umoznit’ Ziakovi svoju odpoved’ zopakovat' v iny
den.

e Upovedomit’ ziaka vopred na skasanie, pisomnu pracu.

e Vyuzivat pochvalu, podporu, pozitivnu motivaciu, povzbudenie.

e Nevystavovat’ ziaka zbyto¢nym stresovym a zdtazovym situaciam.

e Dat ziakovi pocit podpory, chapavé a bezpecéné skolské prostredie.

11.5 Specialno-pedagogické odporucania pre pedagogov pri praci so Ziakmi so $vvp

Slovensky jazyk

e Uprednostiovat’ preverovanie vedomosti tstnou formou pred pisomnou.

e Vhodna je tiez forma doplnovaciek, testov S vol'bou spravnych odpovedi.

e Pri pisomnom prejave je potrebné, aby si ziak diktoval ¢o piSe a naucil sa po
sebe kontrolovat’ si text.

e Pri pisani je lepsie pisat’ znamienka ihned’, aj ked’ sa porusi zasada plynulého

pisania.
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e Pri prepise a odpise kombinovat' prepis s doplnovackami, umoznit tiché
»diktovanie si“, mnoZzstvo prepisované¢ho textu redukovat, reSpektovat
pomalSie tempo, CastejSie ziaka kontrolovat’.

e Stimulovat’ jemnu motoriku a motoriku riak uvolfiovacimi cvi¢eniami, dbat’ o
spravne drzanie pisacej potreby a sedenie.

e Pri pisani poznamok dovolit’ Ziakovi pisat’ si len hlavné body, respektovat’
osobné pracovné tempo ziaka.

e Nedavat prepisovat’ zoSity kvoli Gprave.

o Stylistickli, gramatickii a grafickii stronku pisomného prejavu hodnotit s
prihliadnutim na VPU, ktora priamo ovplyviiuje kvalitu pisomnej prace ziaka.
Vhodné je slovné hodnotenie, hodnotenie po¢tom chyb, znamkou je vhodné
hodnotit’, ked’ sa praca ,,podari‘.

e Na hodinach slohu hodnotit’ obsahovi stranku, nie gramatick.

e Slohové cviéenia Vv pisomnej forme st nevhodné, vhodna je forma ustneho
prejavu s vyberom tém rozvijajucich fantaziu Ziaka. Vhodné je tiez dopinanie
nedokonc¢enych viet alebo dokoncenie pribehu, konverzacie.

e Pri pisani diktatu volit’ pomalsie tempo diktovania.

e Chyby v diktatoch neopravovat klasickym sposobom, ale prepisat’” spravne
slovo, chyby neopravovat’ Cervenym, ale zelenym perom, slova spravne
napisané vyrazne podc¢iarknut, urobit’ spolo¢ny rozbor.

e Moznost' dopliovacich cvi¢eni namiesto diktdtov na overenie znalosti
pravopisnych pravidiel.

¢ Diktaty nehodnotit’ znamkou horSou ako 3, vy¢islit’ pocet chyb.

e Po napisani diktatu dat’ moZnost’ Ziakovi opravit’ svoje chyby. Auto korektira
je jedna z vel'mi dolezitych uloh prace s integrovanymi ziakmi a vyborny
prostriedok k naprave tazkosti. Ak je ziak schopny najst’ si chyby, je to velky
pokrok.

e Hodnotit’ vypracované ulohy, tie ktoré nestihne, nehodnotit’ ako nespravne.

e Pri pisani rozdelit’ dlhsi celok na dve casti alebo viac Casti.

e Umoznit" ziakovi pouzivat pomoécku, na ktorej mé vzor pisanej podoby
jednotlivych pismen.

o Castejsie zadavat Glohy na prepis — ako predpoklad Kk zlepseniu rychlosti

pisania a osvojenia gramatiky.
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e Viest ziaka K spravnej technike citania, v pripade potreby tolerovat aj
slabikovanie. V individualnom kontakte viest ziaka Kk plynulému
slabikovanému hlasnému citaniu, napr. parovym citanim, zadavat kratSie
useky. Neznadmy test neklasifikovat’.

e Zamerat' sa na nacvik Citania s porozumenim, pochopenie precitané¢ho textu
overovat’ kladenim ot4dzok. Podl'a potreby umoznit' pouzivat’ zalozku, resp.
¢itacie okienko, odburavat’ dvojité ¢itanie.

e Nestresovat, nezameriavat’ sa len na rychlost’ ¢itania, ale aj na kvalitu - t. z.
kvalitu reprodukcie.

e Zadavat kratSie texty K Citaniu.

e Trénovat orientaciu v texte — napr. vyhladédvanie konkrétnych slov, viet v
nezndmom alebo mdlo zndmom texte.

e Nevyvolavat' na hlasné a dlhé ¢itanie pred triedou.

e Viest' k pouzivaniu spravnej techniky ¢itania.

e K domacej priprave dat’ ¢itat’ primerane dlhy text .

e Pred samotnym ¢itanim vybrat’ z textu tazké slova a precvicit’ ich ¢itanie.

e Text, ktory ziak ¢ita, kontrolovat’.

e Pred ¢itanim suvislého textu zaradit’ rozcvicku €itanie pismen, slabik, slov.

e Viest ziaka k tomu, aby si chyby v ¢itani sam objavil a opravil.

e Pri povinnom ¢itani zadavat’ len primerané Casti diel, nezadavat prili§ kratky

casovy limit na precitanie.

Matematika

e Pri hodnoteni striedavo vyuzivat ustne i pisomné odpovede.

e Opakovane ziaka motivovat’ a povzbudzovat’ k vykonu, ¢im ziska sebaistotu.

e Vytvarat si na kartickach vzory na rieSenie jednotlivych algoritmov, na ktorych
bude mat rozkrokované jednotlivé matematické postupy a naulit Ziaka
pracovat’ s nimi.

e Tolerovat pomalSie tempo.

e Tolerovat pri pisomnom nacviku matematickych operacii chyby z

nespravneho podpisania Cisel.
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e Zadavat predtlacené kontrolné prace.

e Ziakovi umoznit’ dostatoény priestor na kontrolu prace.

Pri kontrole spolupracovat’ so ziakom a viest’ ho K zvladnutiu tejto ¢innosti.

Slovné ulohy — nacvi¢it' isty typ (spolu, o viac, o menej, krat viac,...)

nemenit’ formulaciu zadania, zvyraznit’ kI'aCové slovo, ¢o mame vypocitat’.

Pri slovnych tlohach v pripade potreby nespravny krok ziakovi hned opravit’.

Rozlisovat’ chyby vzniknuté z nezvladnutého wuciva a chyby vznikajlce
chybnym odpisom, zamenou poradia ¢islic, pismen, chybnym zapisom ¢islic
pod seba.

e Pracovné postupy rozplanovat’ na jednotlivé mensie kroky.

e Pri pisomnych pracach prisposobit’ pocet a naro¢nost’ prikladov schopnostiam

ziaka.

e V numerickych ulohach pouzivat' jeden sposob vypocitania, ktory ziakovi
vyhovuje, dovolit' pouzivanie kalkulacky, tabulku néasobkov, premeny
jednotiek... (idealne, ak si Zziak vyrobi svoj vlastny ,,vzorkovnik* z
matematiky, ale i z jazykov).

e Pred skisanim dat’ ziakovi podobné ulohy a priklady na domacu pripravu.

e Tolerovat’ pouzivanie nazoru na prstoch.

Cudzi jazyk

e VV cudzom jazyku u ziakov tolerovat nedostato¢né rozliSovanie slov, s
deficitmi v zrakovom vnimani — nespravny zapis slov, neschopnost
identifikovat’ slova v niekol’koriadkovych textoch. Dovolit’ prepisy slov ,,pi$
ako pocujes*.

e Vyuku smerovat’ na verbadlne osvojovanie si cudzieho jazyka, osvojenie si
praktickych vetnych celkov — dorozumievanie sa Vv cudzine, (ziak si postupne
zhotovuje slovnik zauzivanych vyrazov, padovych vézieb slovies s
predlozkami, vidzieb podstatnych mien so slovesami, vetné konstrukcie,
zauzivané frazy,...).

e Nie je vhodné vysvetlovat’ viac gramatickych javov, pravidiel naraz — napr.

jedno modalne sloveso, precvicit’ a odtrénovat’ vo vdzbach a postupne d’alsie.
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e Farebne zobrazovat’ kmen slova, gramatické kategorie, slovné druhy...Zapis
textu do riadkov alebo prehl'adnych celkov s jednoduchou orientdciou na
ploche.

e Nepostupovat’ K vyssej tirovni, pokial’ nebola zvladnuta predchadzajica.

e Nové slova si osvojovat’ vo vdzbach, spajat’ obrazky so slovami, vyhl'adavat’
slovné spojenia K situaénym obrazkom, nové prvky napr. gramatického
uciva hned’ spajat’ s komunikaciou.

e Vyskusat’ efektivnost ,,sluchovej cesty* pri vyucovani.

e Zamerat’ Sa na osvojovanie najdolezitejsej slovnej zasoby a slovnych spojeni,
viet a fraz (mozné je pouzivat’ magnetofon, diktafon, pripadne Ziak opakuje
po ucitel'ovi).

e Pisomnt formu vyucby ponechat’ ako vedlajsiu.

e Pouzivat’ ¢o najviac nazornosti.

e Zvazit sktsanie naucenych sloviok pisomnou formou, chyby v zapise
tolerovat’, ak st foneticky spravne zapisané.

e Chyby opravovat’ zelenym perom, vhodné je vyuzitie PC k samostatnej praci,
taktiez na domécu pripravu.

e Neziadat’ od ziaka doslovné preklady a skladanie viet z izolovane osvojenych
slovicok.

e Neziadat od ziaka presné osvojenie a pouzivanie vSetkych gramatickych
pravidiel.

e Zamerat’ sa na schopnost’ Ziaka porozumiet’ jazyku a dohovorit’ sa v beznych
situdciach, ucit’ ziaka beznym nadpisom, kratkym pokynom (napr. stanica,
obchod,...).

e Pri vyucbe vyuzivat jednoduché basnicky, pesnicky, porekadla, hadanky,
vtipy....

e Zamerat’ Sa nNa spravnu vyslovnost’.

e Pouzivat’ dopliovanie vhodnych slov do viet (istnou formou);

e Nedavat Citat’ dIhé a nadrocné texty.

e Odpovedat’ na zaklade otazok — pri reprodukcii stvislého textu vyuzivat
podporné otazky, resp. vypracovat’ pre ziaka Struktirovanu osnovu.

e Nepisat' do stipcov, ale do riadkov, na &itanie taktiez pouzivat' text pisany do

riadkov;
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e Nepouzivat' vV ucebniciach tzv. ,,bubliny*.

e Trénovat’ reakcie na pokyny v cudzom jazyku bez prekladu do slovenského
jazyka;

o Citat slovéa ako celky — tzv. globalnou metodou.

e Vyuzivat audio nahravky K tréningu spravnej vyslovnosti

e Zhotovit' slovnik zauzivanych vyrazov a idiomov, padovych vézieb
slovies s  predlozkami, vézieb podstatnych mien S0
slovesami...(zhotovenie  realizuje  ziak s priecbeznym usmeriiovanim
vyucujuceho).

e Podl'a moznosti uprednostnit’ ucebnice a pracovné zoSity S vykladom v
slovencine;

e Vzdy sa presvedc¢it, ¢i ziak porozumel zadaniu.

Ostatné predmety

e Alternativne formy zistovania vedomosti su vhodné tiez v rdmci ostatnych
predmetov.

o Kligové pisomné prace pisat’ s predizenym &asom (cca 0 20 %) a redukciou
uloh.

e Tolerovat’ pracovné, psychomotorické tempo, tempo pisania, ¢itania, pocitania.

¢ V ndukovych predmetoch zvyraznit’ podstatné, naucit’ pracovat’ s pojmovymi
mapami so zapisom pojmov, vztahov a suvislosti, ktoré moze Ziak v
zjednodusSenej forme pouzivat aj pri vlastnej odpovedi (heslovity zaznam,
moznost’ dokresl'ovania...).

e Multisenzoricky pristup vo vyuke — pouzivat’ pri vyklade, pri osvojovani si
nového uciva ¢o najviac zmyslov (pocuvaj-pozeraj-hovor-napis-ukaz).

e Nezadavat pisomné prace, ulohy s obmedzenym casom, bleskovky,
patminutovky, alebo ich vysledky nehodnotit’.

e Skontrolovat’ porozumenie zadania, dovolit’ Ziakovi otazky aj v priebehu prace,
pisomky, priebezne usmernit’ v pripade potreby v samostatnej praci.

e Zadanie rozdelit’ na kratSie tiseky, kontrolovat’ postup prace, nielen vysledok.
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e Ziaka dopredu informovat 0 pisani pisomnej prace, 0 obsahu a rozsahu
pisomne;j prace.

e Pri kratkych, kazdodennych cvieniach postupne zvySovat naroky po
zvladnuti predchadzajtcich cviceni.

e Ustretovy, napomocny pristup pri odpovediach, klast pomocné otazky,
nestresovat’, nedavat’ priestor pre vysmech spoluziakov, poskytnat” moznost’
odpovede mimo triedy.

e Hodnotit’ vypracované ulohy, tie ktoré nestihne, nehodnotit’ ako nespravne.

o Cast motivaciu, povzbudenie a poskytnutie spitnej vizby.

e Systematicky individualny pristup, aby ziak postupne prebral ucivo.

e Rozdelenie pokynov na mensie Casti a podla potreby kazda z nich ziakovi
zv1ast’ opakovat’.

e Pri pisomnom overovani vedomosti volit’ skor prace mensieho rozsahu, testové
formy, struéné odpovede. Casovo limitované prace si menej vhodné,
hodnotit’ po verbalnom doskusani ziaka.

e Vo vSetkych predmetoch tolerovat” zniZzen kvalitu pisomného prejavu (do
hodnotenia nezahriiovat’ chyby vznikajice chybnym odpisom, nedostato¢nou
upravou, tolerovat’ zapis tlaCenymi pismenami...) uprednostnit’ kvalitu pred
kvantitou.

e Preferovat Gstny prejav, nenaliehat’ na pohotovi odpoved’, napomocny pristup.

e Ponechat’ dostatok ¢asu na spracovanie a kontrolu pisomnych prac.

e Pomoct Ziakovi S porozumenim textu.

e Tolerovat hor$iu graficka upravu pisomného prejavu.

o Castejdie vyuzivat' nazor.

e Priebezne overovat’ spravne pochopenie zadania.

e Pri odpovediach, kde je potrebné vediet poucky naspamait’, volit moznost
dopliovania textu poucky alebo formou testov s vyberom moznych odpovedi.

e Zaujem ziaka o dané ucivo vyvolavat tieZ pouzivanim roéznych vizualnych
pomocok, farieb (fixky, kriedy,...), do vyucby zaclenovat nazorné a praktické
ukazky.

e U Ziakov s tazSou formou VPU tolerovat’ kopirovanie poznamok spoluziaka,

zvukovy zaznam vykladu a pod.
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11.6 Logopedické odporucania pre pedagogov pri praci so Ziakmi so Svvp

e Rozvijat aj neverbalne zrucnosti (orientdcia, paméit, jemna motorika,
grafomotorika, sluchové a zrakové funkcie).

e Davat’ pozor na pretazenie, psychicki tnavu Zziaka, poskytovat’ pravidelné
prestavky na oddych, relax mimo lavice/triedy.

e Idealny je mensi detsky kolektiv.

e Zadavat stru¢né slovné pokyny v poradi, v akom maju byt vykonané,
viackrat zopakovat’ instrukciu.

e Ponechat’ dostatok ¢asu na porozumenie.

e Preformulovat’, parafrazovat’ intrukcie, pouzivat’ jasné, priame poziadavky.

e Pouzivat’ aktivne slovné vizby namiesto pasivnych ako aj kratsie, jednoduché
vety.

e Overovat’ porozumenie zadania uloh priebezne pocas ziakovej prace.

e Podporovat’ ziaka v tom, aby poziadal o vysvetlenie ked’ nerozumie.

e Spomalit’ tempo re¢i - zZiaci s oslabenim vo verbalno — akustickej pamati
potrebuju viac Casu na sucasné spracovanie fonologického a sémantického
aspektu slov v pruade reci.

e Akceptovat’ pretrvavanie narusenej komunikaénej schopnosti ziaka ako v jeho
reCovom prejave, tak aj v citani, kde pretrvava fonologicka porucha,

substitucie,

asimilacie hlasok a artikula¢na neobratnost’, kde ziak prisposobuje vyslovnost’
pre neho 'ahSie vyslovitel'nej hlaske — z toho mozu vyplyvat’ chyby v ¢itani 1

v pisani.

e Akceptovat’ nedostatky vo verbalnom vyjadrovani ziaka — hl'adat’ iné nahrady —
vyber viacerych moznosti odpovedi, v ¢o najviacsej miere podporovat
verbalne vyjadrovanie Ziaka vizualizdciou uciva prostrednictvom
obrazkového materidlu, pouzitim pojmovych map, napovednych tabuliek s
danym precviCovanym gramatickym javom.

e Pomoct’ s formulaciami (poskytntt’ sémantické ako aj fonetické napovede).
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e Slovné odpovede brat’ citlivo, poskytnit’ dostatok Casu, prip. poniknut’ slova,
ktoré moze ziak pouzit. Netrvat na presnom zneni odpovede. Pri
dysgramatizme poskytnut’ spravny tvar slova, pouzivat pomocné otazky ¢i
osnovu.

e Nehodnotit’ vonkajsiu stranku prejavu, zamerat’ sa na obsah.

e Rozvijat’ slovnu zasobu, tvorbu viet, narativne schopnosti, konverzacné
schopnosti, fonematickt diferenciaciu, akusticko-verbalnu pamaét’.

e Slovné odpovede brat’ citlivo, poskytnit’ dostatok €asu, prip. poniknut’ slova,
ktoré mdze ziak pouzit. Netrvat' na presnom zneni odpovede. Ak si zZiak
nevie vybavit’ spravne slovo, napovedat mu opisanim vyznamu slova, prip.
prvou hlaskou ¢i slabikou.

e V pisanom prejave nehodnotit’ zameny hlasok, nespravne gramatické tvary
slov, nespravne Casovanie a sklonovanie.

e Efektivne pre ziakov s dysfaziou st online cviCenia, praca na pocitaci,
edukacné webové portaly.

e Pri pisomnom skusSani preferovat’ test — doplnenie, vyber spravnej odpovede,
maximalne jedno ¢i dvojslovnil odpoved’, nevyZadovat' od Ziaka celé vety.
Vynechat alebo aspon redukovat’ ¢asovo limitované skiiSky (patmintatovky).

e Vyuzivat pojmové mapy alebo grafy.

e Cudzi jazyk hodnotit’ slovne, zamerat' sa na frazy a konverza¢né zrucnosti,
nel'piet’ na gramatickych pravidlach, akceptovat’ foneticky spravne napisané
slova, vyuzivat’ vizudlnu podporu pri vyucbe.

e Citlivo pristupovat’ ku klasifikacii a k pedagogickému hodnoteniu.

11.7 Zasady hodnotenia ziakov s VP

Metodicky pokyn & 22/2011 na hodnotenie Ziakov ZS (priloha ¢. 2 metodického pokynu —

Zasady hodnotenia Ziaka so ZZ zaéleneného v ZS)

Zasady hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim zac¢leneného v zakladnej §kole

e Pri urceni metod a foriem hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa

ucitel riadi odporucaniami poradenského zariadenia rezortu Skolstva.
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Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ucitel' reSpektuje psychicky a fyzicky
zdravotny stav ziaka, druh a stupenl zdravotného znevyhodnenia, ak mé vplyv na
uroven a vysledky prace ziaka v prisluSnom predmete.

Ucitel’ posudzuje ucebné vysledky Ziaka objektivne a primerane naro¢ne, pri¢om
prihliada aj na jeho vynalozené usilie, svedomitost’, individualne schopnosti,
zaujmy a na predpoklady jeho dalsicho vzdelavania po ukoncéeni povinnej
Skolskej dochadzky. Pri hodnoteni uc¢ebnych vysledkov ziaka kladie déraz na
jeho individualne schopnosti, ktoré su zakladom jeho pracovnej a socialnej
integracie.

U ziaka so zdravotnym znevyhodnenim, ktory ma vyrazné rozdiely vo vykonoch
Vv ustnej a pisomnej sktske, sa pri skiiSani uprednostiuje forma, ktora je pre neho
vyhodnejsia, a ktord predstavuje vychodisko pre hodnotenie jeho ucebnych
vysledkov.

Ziakovi s narugenymi komunikaénymi schopnostami (chybami a poruchami re¢i
a vyvinovymi poruchami ucenia), ziakovi S0 sluchovym postihnutim a ziakovi s
autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami zabezpeci ucitel
pri tstnej odpovedi také podmienky, aby neutrpel psychicka ujmu. Ucitel' v
konkrétnych pripadoch zvézi, ¢i uprednostni pisomnu, prakticku alebo Ustnu
formu odpovede.

Ziak s diagnozou zajakavost moze byt ustne skiiany a na obsah jeho vypovede
mozu byt kladené rovnaké néaroky ako u ostatnych Ziakov, ak nema pisomné
odportcanie poradenského zariadenia rezortu Skolstva 0 vyluceni tustneho
skuSania. Formalna stranka odpovede sa nehodnoti. Zajakavému ziakovi je
potrebné poskytnut’ viac ¢asu na odpoved’ a taktne o tom poucit’ aj spoluziakov.
Pri skaSani ziaka so sluchovym alebo zrakovym postihnutim ucitel’ dba, aby
spravne a jednozna¢ne porozumel zadanym otazkam a tloham.

Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ziaka s naruSenymi komunika¢nymi
schopnostami alebo so sluchovym postihnutim sa hodnotia predovsetkym vecné
poznatky a praktické zrucnosti, nie uroven jazykového prejavu.

Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ziaka so zrakovym postihnutim ucitel
uprednostnuje Gstnu odpoved’ pred pisomnou pracou.

Urovei ¢&itania sa hodnoti individuélne, s ohladom na druh a stupefi zdravotného

znevyhodnenia ziaka.
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Ziak s vyvinovymi poruchami ugenia (dyslexia, dysgrafia, dysortografia) moze
pisat’ diktat, alebo byt skasany pisomnou formou len za podmienky, ze bol
vopred pripraveny S$pecialnymi metodickymi postupmi na vyucovani. Diktat
ziaka S vyvinovymi poruchami ucenia ucitel’ nehodnoti znamkami, ale slovne,
vycisli pocet chyb a pri hodnoteni spolupracuje so ziakom.

Ak ziak so sluchovym postihnutim pise diktat, nehodnoti sa zndmkou, ale slovne
a pri hodnoteni ucitel’ spolupracuje so ziakom.

Graficky prejav ziaka s takym zdravotnym znevyhodnenim, ktoré ma vplyv na
jeho uroven (napr. pisanie, vytvarny prejav), sa priebezne ani sthrnne nehodnoti
znamkou.

Esteticka stranka grafického prejavu ziaka SO zrakovym postihnutim, ktory
pouziva bezné pismo, sa nehodnoti.

U ziaka so zrakovym postihnutim, ktory pouziva bezné pismo, ucitel’ pri
dlhotrvajicich pisomnych skuskach pocita s primeranou, individualne
stanovenou dobou zrakového odpo¢inku. Dizka zrakového zatazenia pri
praci S hl'adenim do blizka vychadza z odporucania poradenského zariadenia
rezortu Skolstva.

U Ziaka so zrakovym postihnutim, ktory pouziva Braillovo pismo, ucitel’ pri
vsetkych druhoch pisomnych skasok pocita s ¢asovou rezervou potrebnou na
obsluhu $pecialnych pomocok.

Ziak so zdravotnym znevyhodnenim, ktory sa rychlo unavi, musi mat’ moznost
pri pisomnej skusSke pracovat individudlnym tempom, pripadne kratko
relaxovat’.

Ak v spravani zdravotne znevyhodneného ziaka a ziaka S chronickymi
ochoreniami (napr. diabetes, choroby srdca, onkologické, neurologické
ochorenia, pourazové stavy a pod.) ucitel pozoruje prejavy (ako napr.
impulzivnost’, precitlivelost, podrazdenost’, poruchy pozornosti, inava a pod.),
ktoré mdézu byt dosledkom postihnutia alebo chronického ochorenia, toto
zohl'adniuje pri jeho hodnoteni.

Ucitel' primerane dlhé obdobie nehodnoti ziaka s chronickym ochorenim, ziaka
zdravotne oslabeného, alebo po dlhodobom ochoreni, ak eSte nemohol byt

adekvatne pripraveny a jeho vykon bol vyrazne nizsi ako zvycajne. Tento Ziak
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moze byt beznym sposobom hodnoteny, az ked’ sa douci uc¢ebnu latku podla
individualneho programu.

e Pri hodnoteni uéebnych vysledkov Ziaka, ktory sa vratil do kmeniovej Skoly zo
Skoly pri zdravotnickom zariadeni, ucitel’ kmenovej Skoly respektuje hodnotenie
ucitel'a $koly pri zdravotnickom zariadeni, v tych vyucovacich predmetoch, z
ktorych bol hodnoteny.

e Ziak S0 zdravotnym znevyhodnenim, ktory plni ciele u¢ebnych osnov v
predmetoch cudzi jazyk, telesna vychova, vytvarna vychova, hudobna vychova a
pracovné vyucovanie v rozsahu primeranom svojim predpokladom, sa jeho
ucebné vysledky hodnotia s ohladom na druh a stupen zdravotného
znevyhodnenia.

e Ziak, ktory vzhladom na druh a stupeii svojho znevyhodnenia neméze v celku
plnit’ u¢ebné osnovy zdkladnej Skoly v niektorych alebo vSetkych predmetoch a
postupuje podl'a individudlneho vzdeldavacieho programu, jeho ucebné vysledky
sa priebezne aj sthrnne na vysvedceni hodnotia podl'a individualnych kritérii. Na
vysvedceni v dolozke,alebo v ramci  sthrnného  slovného  hodnotenia
triedny ucitel uvedie, v ktorych predmetoch ziak postupoval podla
individualneho u¢ebného programu.

e Pri polro¢nom a koncorocnom hodnoteni zdravotne znevyhodneného Ziaka sa

pouziva rovnaké tlacivo vysvedcenia ako pre ostatnych Ziakov.

Metodicky pokyn €. 19/2015 na hodnotenie a klasifikaciu prospechu a spravania Ziakov s

mentalnym postihnutim — primarne vzdelavanie

Zasady hodnotenia

e Hodnotenie ziaka je nevyhnutna sucast vychovno-vzdelavacieho procesu, ktoré
ma informativnu, motivaént a korek¢énu funkciu.
e Ziak sa v procese vychovy a vzdelavania hodnoti priebezne a celkovo. Ziak a

jeho
e zakonny zastupca ma pravo dozvediet’ sa sposob a vysledok hodnotenia.

e Hodnotenie ziaka sa vykonava klasifikaciou, slovnym hodnotenim, kombinéaciou

klasifikacie a slovného hodnotenia alebo slovnym komentarom bez vyjadrenia
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stupiiov.!) O spdsobe hodnotenia rozhodne riaditel' $koly po prerokovani v
pedagogickej rade.

Klasifikacia?) je jednou z foriem hodnotenia, ktorej vysledky sa
vyjadruji v jednotlivych vyucovacich predmetoch uréenymi piatimi stupiiami.
Slovné hodnotenie je jednou =z foriem hodnotenia, ktorého vysledky
V jednotlivych vyudovacich predmetoch sa vyjadruju slovne $tyrmi stupiiami.®)
Kombinacia klasifikacie a slovného hodnotenia je forma hodnotenia, pri ktorej sa
vysledky niektorych vyucovacich predmetov vyjadruju stupiiom klasifikacie a
niektoré sa vyjadruju slovne.

Slovny komentar o dosiahnutych vzdelavacich vysledkoch bez vyjadrenia stupiiov
je struéné, vystizné vyjadrenie dosiahnutej urovne vzdeldvania Zziaka k
ocakavanym vystupom V jednotlivych vyufovacich predmetoch, v ktorom ucitel’
zhodnoti klady a citlivo poukéaze na nedostatky prace ziaka, jeho spravania.

Ziakov so strednym, tazkym a hlbokym stupfiom mentilneho postihnutia sa
odportca hodnotit” formou slovného komentara.

Vo vychovno-vzdelavacom procese sa uskutociiuje priebezné a celkové hodnotenie:
priebezné hodnotenie sa uskutociiuje pri hodnoteni ¢iastkovych vysledkov prejavov
ziaka na vyucovacich hodinach a ma hlavne motivaény charakter, udcitel
zohl'adniuje vekové a individudlne osobitosti Ziaka a prihliada na jeho momentalnu
psychicku i fyzicka disponovanost’,

celkové hodnotenie Ziaka v jednotlivych vyucCovacich predmetoch sa uskuto¢niuje
na konci prvého polroka a druhého polroka v Skolskom roku a méa co
najobjektivnejSie zhodnotit’ troven jeho vedomosti, zrucnotsti a ndvykov v danom
vyucovacom predmete.

V procese hodnotenia ucitel’ uplatiuje primeranti ndro¢nost’, pedagogicky takt voci
ziakovi, reSpektuje prava dietata a humanne sa sprava voci ziakovi. Predmetom
hodnotenia a klasifikacie su najmé ucebné vysledky ziaka, ktoré dosiahol VO
vyucovacich predmetoch v sulade s poziadavkami vymedzenymi obsahom
vzdelavania, osvojené kl'icové kompetencie vymedzené V prisluSnom vzdelavacom
programe,?) usilovnost, re$pektovanie prav inych oséb, ochota spolupracovat a
spravanie ziaka podla Skolského poriadku. Hodnotenie slizi ako prostriedok
pozitivnej podpory zdravého rozvoja osobnosti ziaka.

Pri hodnoteni vysledkov prace ziaka sa postupuje v sulade s:
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e vychovno-vzdelavacimi poziadavkami vzdelavacich programov,
e poziadavkami na rozvoj kIi¢ovych kompetencii,
e o0bsahom vzdelavania vymedzenym Vv prislusnych vzdelavacich programoch pre

ziakov s mentalnym postihnutim.

1y § 55 ods. 1 a § 23 zakona ¢. 245/2008 Z. z. 0 vychove a vzdelavani (3kolsky zakon) a 0

zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni zédkona ¢. 464/2013 Z. z.
2) § 55 ods. 5 zakona ¢&. 245/2008 Z. z.

%) § 55 zakona ¢&. 245/2008 Z. z.

Ziskavanie podkladov na hodnotenie

Podklady na hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov a spravania Ziaka ziskava ucitel’:

e stustavnym diagnostickym pozorovanim ziaka,

e ststavnym sledovanim vykonov Ziaka a jeho pripravenosti na vyucovanie,

e roznymi druhmi skasok (pisomné, ustne, grafické, praktické, pohybové),

e analyzou vysledkov rdéznych cinnosti Ziaka s osobitnym zameranim na

manualnu zrucénost’ a na celkova vyspelost,

konzultaciami S ostatnymi pedagogickymi zamestnancami, podla potreby s
odbornymi zamestnancami centra Specidlno-pedagogického poradenstva, so
vSeobecnym lekarom pre deti a dorast,

e rozhovormi so ziakom a zékonnym zastupcom ziaka.

Ziak je z vyu¢ovacieho predmetu skuiany tstne, pisomne alebo prakticky, najmenej dvakrat

Vv polro¢nom hodnotiacom obdobi. Ucitel' 0znamuje ziakovi vysledok kazdého hodnotenia

a posudi klady a nedostatky hodnotenych prejavov a vykonov. Po ustnom skuSani ucitel’

oznami ziakovi vysledok ihned a tak, aby Ziak hodnoteniu porozumel. Vysledky hodnotenia

pisomnych a grafickych prac a praktickych ¢innosti oznami ziakovi a predlozi k nahliadnutiu

najneskor do 3 dni.
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Pisomné prace a dalSie druhy skuSok rozvrhne ucitel' rovnomerne na cely Skolsky rok.
Pravidelnym rozvrhnutim hodnotiacich ¢innosti zabrani pretaZzovaniu ziaka. Pisomné prace

archivuje do konca prislusného skolského roka.

) Vzdelavaci program pre Ziakov s Pahkym stupiiom mentdlneho postihnutia, Vzdelavaci
program pre ziakov so strednym stupiiom mentalneho postihnutia, Vzdelavaci program pre

ziakov s tazkym a hlbokym stupiiom mentéalneho postihnutia

Termin na vykonanie pisomnej skusky, ktora ma trvat’ viac ako 25 minut, prekonzultuje ucitel
s triednym ucitelom, ktory koordinuje plan skuSania. V jednom dni mdze ziak robit’ len jednu
skuSku uvedeného charakteru. U Ziaka so strednym, tazkym a hlbokym stupfiom mentalneho

postihnutia sa takato pisomna sktska nevykonava.

Ucitel’ vedie evidenciu o0 kazdom hodnoteni ziaka.
Podkladom pre celkové hodnotenie vyucovacieho predmetu su:

e znamky alebo slovné hodnotenie za ustne odpovede,
e znamky alebo slovné hodnotenie za pisomné prace, grafické prace, praktické
prace, pohybové ¢innosti,

e posudenie prejavov ziaka podla cl. 2 ods. 10.

Hodnotenie prospechu a spravania
Prospech ziaka Vv jednotlivych vyucovacich predmetoch sa klasifikuje tymito stupniami:
1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry,
4 — dostatocny,

5 — nedostatocny.
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Stupeni 1 (vyborny)

Ziak ma v presnosti a tplnosti pozadovanych poznatkov, faktov a pojmov uréenych
obsahom vzdelavania, a vo vzt'ahu medzi nimi nepodstatné medzery. Pri vykonavani
pozadovanych rozumovych a motorickych Ccinnosti prejavuje niekedy drobné
nepresnosti, chyby vie s ucitelovou pomocou korigovat. Osvojené poznatky a
zruc¢nosti aplikuje pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh niekedy s mensimi
chybami. Uplatiiuje poznatky a hodnoti javy a zakonitosti podl'a podnetov ucitela.
Jeho myslenie je v celku spravne, ale pomaliie. Ustny a pisomny prejav je pomerne
spravny a vystizny, graficky prejav je thladny a esteticky. Kvalita vysledkov jeho
Sinnosti je obas naruiend nedostatkami. Ziak je schopny pracovat po

predchadzajiicom navode ucitel’a.

Stupen 2 (chvalitebny)

Ziak mé v presnosti a uplnosti pozadovanych poznatkov, faktov, pojmov uréenych
obsahom vzdel4vania, a vo vztahoch medzi nimi ojedinelé podstatnejSie medzery.
Pri vykondvani pozadovanych rozumovych a motorickych c¢innosti prejavuje
nepresnosti, ktoré dokaZe s pomocou ucitel'a korigovat. Osvojené poznatky a
zrucnosti aplikuje pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh s menSimi chybami. Pri
vyuzivani poznatkov na vyklad a hodnotenie javov je menej samostatny a potrebuje
vedenie ugitel'a. Jeho myslenie vykazuje drobné nepresnosti. Ustny a pisomny prejav
ma zvyc€ajne nedostatky v spravnosti a presnosti, graficky prejav je menej esteticky.
Kvalita vysledkov jeho ¢innosti je narusend nedostatkami. Ziak je po
predchddzajicom navode ucitela schopny s mensSimi tazkostami samostatne

pracovat’.

Stupen 3 (dobry)

Ziak mé v presnosti a uplnosti pozadovanych poznatkov, faktov, pojmov uréenych
obsahom vzdelavania, a vo vzt'ahoch medzi nimi zdvazné medzery. Pri vykondvani
pozadovanych rozumovych a motorickych ¢innosti prejavuje Casto nepresnosti. Na
vyklad a hodnotenie javov dokédze svoje vedomosti uplatnit obmedzene a len s

pomocou uditela. Niekedy prejavuje aj vicsie nedostatky v mysleni. Ustny aj
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pisomny prejav ziaka je slaby, graficky prejav je Casto menej esteticky. Kvalita
vysledkov jeho ¢&innosti je naruSeni znaénymi nedostatkami. Ziak je schopny

samostatne pracovat’ pod obasnym dohl'adom ucitel’a.

Stupen 4 (dostato¢ny)

Ziak ma v presnosti a Gplnosti pozadovanych poznatkov, faktov, pojmov uréenych v
obsahu vzdelavania, a vo vzt'ahoch medzi nimi mnoho zavaznych nedostatkov. Pri
vykonavani pozadovanych rozumovych a motorickych Einnosti prejavuje mnoho
znaénych nepresnosti. Na vyklad a hodnotenie javov dokdze svoje vedomosti
uplatnit’ ve'mi obmedzene a len za stalej pomoci ucitel’a. Ma ¢asto vacsie nedostatky
v mysleni. Ustny aj pisomny prejav ziaka je velmi slaby, graficky prejav nie je
esteticky. Kvalita vysledkov jeho &innosti je narusena velkymi nedostatkami. Ziak je

schopny pracovat’ iba pod trvalym dohl'adom ucitel’a.

Stupeii 5 (nedostatocny)

Ziak si ugivo uréené v obsahu vzdeldvania neosvojil. Trvalo ma velmi podstatné
nedostatky vo vykonavani poZadovanych rozumovych a motorickych ¢innosti.
Medzerovité a nepresné osvojenie vedomosti a zrucnosti Ziaka nestaci na rieSenie
teoretickych a praktickych tloh. Pri vyklade a hodnoteni javov nedokaZe uplatnit
svoje vedomosti ani za pomoci uéitel’a. Trvalo ma vyrazné nedostatky v mysleni. Jeho
ustny a pisomny prejav je celkom nevyhovujici. Aj graficky prejav je na vel'mi nizkej

tirovni. Ziak nie je schopny uspokojivo pracovat’ ani pod trvalym dohladom ugitel’a.

Prospech z jednotlivych vyucovacich predmetov sa na vysvedceni pre pripravny, prvy az stvrty
ro¢nik uvadza arabskou ¢islicou, oznacujicou klasifika¢ny stupeni, na vysvedceni pre piaty az

deviaty ro¢nik sa vypiSe slovom.

Prospech z jednotlivych vyucovacich predmetov sa na vysvedCeni pre pripravny, prvy az

deviaty ro¢nik vo variante A moze hodnotit’ slovne. Priklady formulacii:

Ziak je aktivny, tvorivy, prevazne samostatny, ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti
urc¢ené obsahom vzdeldvania. Vyuziva svoje osobné predpoklady a tuspeSne ich rozvija v

individualnych a kolektivnych prejavoch. Jeho ustny a pisomny prejav je spravny, vystizny.
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Graficky prejav je esteticky. Ziak aplikuje osvojené vedomosti, zruénosti a navyky v novych

ulohach. Kvalita vysledkov ¢innosti ziaka je vel'mi dobra.

Ziak je menej aktivny, snazi sa byt tvorivy a samostatny, prevazne ovlada poznatky,
pojmy a zakonitosti ur¢ené obsahom vzdelavania. Iba Ciasto¢ne vyuziva svoje schopnosti
Vv individudlnom a kolektivnom prejave. Jeho ustny a pisomny prejav je takmer spravny
a prevazne vystizny. Graficky prejav je esteticky, bez vacSich nepresnosti. Vedomosti a

zrucénosti aplikuje s ¢iasto¢nou pomocou ucitela. Kvalita vysledkov ¢innosti ziaka je dobra.

Ziak je prevazne pasivny, neroziruje SVoju tvorivost, nie je samostatny. Poznatky, pojmy

a zakonitosti podl'a obsahu vzdelavania ovlada iba ¢iasto¢ne. Graficky prejav je malo esteticky.

Jeho ustny a pisomny prejav mé Vv spravnosti a vystiznosti nedostatky. Ziak &asto potrebuje

usmernenie svojej prace a pomoc ucitel’a. Kvalita vysledkov ¢innosti Ziaka je uspokojiva.

Ziak je v &innosti pasivny a nesamostatny. Neosvojil si poznatky, pojmy a zakonitosti
pozadované obsahom vzdelavania, nedokaze ich vyuzivat. Jeho Gstny a pisomny prejav ma
V spravnosti a vystiznosti podstatné nedostatky, graficky prejav je na nizkej urovni. Ulohy riesi
s Castymi a zavaznymi chybami. Ziak nedokaZe uspokojivo pracovat, svoje minimalne
vedomosti a zrucnosti aplikuje len pomocou uditela. Kvalita vysledkov Cinnosti ziaka je

neuspokojiva.

Prospech z jednotlivych vyucovacich predmetov sa na vysvedCeni pre pripravny, prvy az

desiaty ro¢nik vo variante A, B a C moZe slovne bez vyjadrenia stupniov podl’a tychto zasad:

Slovny komentar ma byt vecny, komplexny, motivujici, pozitivne formulovany. Ma
vystihovat’, ¢o Ziak v danom obdobi dosiahol, jeho pokroky, snaZenie a vztah k jednotlivym
¢innostiam. Ucitel’ posudzuje vysledky prace Ziaka objektivne a primerane naroc¢ne, pri¢om

prihliada na zavaznost’ jeho mentalneho postihnutia a vynalozeného usilia.
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Spravanie ziaka sa klasifikuje tymito stupnami:

1 — veI'mi dobré,
2 — uspokojivé,
3 — menej uspokojivé,

4 — neuspokojivé.

Stupen 1 (vel'mi dobr¢)

Ziak dodrziava pravidla spravania a $kolsky poriadok a len ojedinele sa dopiista menej
zavaznych previneni.

Stupen 2 (uspokojivé)

Ziak porusuje jednotlivé pravidla spravania a $kolského poriadku, je pristupny vychovnému
posobeniu a usiluje sa svoje chyby napravit’.

Stupent 3 (menej uspokojivé)

Ziak zavazne porusuje pravidla spravania a 8kolsky poriadok alebo sa dopusta daliich
previneni.

Stupeni 4 (neuspokojive)

Ziak sustavne porusuje pravidla spravania a $kolsky poriadok, zdmerne nart$a korektné

vztahy medzi spoluziakmi a zavaznymi previneniami ohrozuje ostatnych Zziakov

a zamestnancov $koly.
Celkové hodnotenie ziaka sa vo vsetkych rocnikoch na konci prvého polroka a druhého
polroka na vysvedéeni vyjadruje:
e prospel (a),
e neprospel (a).
Celkové hodnotenie Ziaka na konci prvého a druhého polroka vyjadruje vysledky jeho

hodnotenia a klasifikacie v povinnych vyu€ovacich predmetoch a klasifikaciu jeho spravania;

nezahfna klasifikaciu v nepovinnych vyu€ovacich predmetoch.

Ziak prospel, ak ani vjednom povinnom vyu¢ovacom predmete nebol hodnoteny ako

,hedostatoény* alebo ,,dosiahol neuspokojivé vysledky*. Pri hodnoteni slovnym komentarom
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ziak prospel, ak zvladol uc¢ivo povinnych vyucovacich predmetov v prisluSnom vzdelavacom

programe.

Ziak neprospel, ak bol z niektorého povinného vyucovacicho predmetu aj po opravnej sktiske
hodnoteny ako ,,nedostatocny*. Pri hodnoteni slovne Ziak neprospel, ak nezvladol ocakavany

vystup v povinnych vyucovacich predmetoch prislusného vzdelavacieho programu.

Ziak, ktory bol na konci druhého polroka hodnoteny stupiiom prospechu nedostatoény alebo
dosiahol neuspokojivé vysledky z viac ako dvoch povinnych vyucovacich predmetov, opakuje
ro¢nik pocas plnenia povinnej Skolskej dochadzky. Pri hodnoteni slovne Ziak neprospel, ak
nezvladol ocakavany vystup v povinnych vyucovacich predmetoch prislusného vzdelavacieho

programu.

Ro¢nik opakuje aj ziak, ktorého nebolo mozné hodnotit’ ani v nahradnom termine z0 zavaznych

objektivnych dovodov, najmé zdravotnych.

Ziakovi, ktory je v niektorom vyudovacom predmete neklasifikovany (nehodnoteny), sa na

vysvedc¢eni uvadza namiesto klasifikaéného stupna alebo slovného hodnotenia slovo:

. absolvoval, ak sa ziak aktivne zucastioval na vyuovacom procese dan¢ho predmetu
alebo ak bol ziak pritomny na vyucovacej hodine, aj ked’ zo zavaznych objektivnych
doévodov nepracoval,

o neabsolvoval, ak ziak na vyucovacej hodine nepracoval, nevie uplatnit’ svoje vedomosti
a zru¢nosti ani na podnet ucitela; celkové hodnotenie takéhoto ziaka je neprospel,

o neabsolvoval, ak Ziak zo zavaznych dovodov nemohol vykonavat’ pozadované ¢innosti
V rdmci prislusného vyucovacieho predmetu, a preto sa na vyucovacom predmete

ospravedlnene nezucastnoval.

Ziak, ktory bol oslobodeny od vyuovania niektorého vyu¢ovaciecho predmetu sa v fiom
nehodnoti a kolénka prislusného predmetu sa na vysvedéeni nevypliia, pre¢iarkne sa. Ak sa

ziak zucastiioval nepovinnych predmetov, na vysvedceni sa uvadza slovo absolvoval(a).
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11.8 Intervencie

Intervencie Skolského Specialneho pedagéga

Skolsky $pecialny pedagdég v nasej $kole postupuje podla standardov ,,Vykon
odbornych ¢innosti Skolského Specidlneho pedagoga“

Vid’: https://www.minedu.sk/vykonove-standardy-odbornych-cinnosti/

e depistazna ¢innost’ — ucast’ pri zapise ziakov do 1. ro¢nika,
e preventivna ¢innost’ — preventivna ¢innost’ v 1. stupni podpory,

e c¢innosti Na rozvijanie :

a)pohybovych zru¢nosti:
¢ Bilateralna integracia
e Nurovyvinova stimulécia

e senzoricka integracia

b)zmyslového vnimania a ¢iastkovych funkcii:
1. Tréning zrakového vnimania (vyuzitie metodiky SINDELAR)
e rozliSenie figliry a pozadia
e zrakova diferenciacia
e zrakova analyza a syntéza
e r0zvoj o¢nych pohybov
e zrakova pamét

e vizuomotoricka koordinacia

2. Tréning sluchového vnimania (vyuzitie metodiky Zelinkova — Pavucinka, vyuZzitie
metodiky SINDELAR, El'konin)
e sluchova pozornost’
e sluchova diferenciacia

e sluchova pamit’
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e analyza a syntéza

e vnimanie rytmu

o fonematické uvedomovanie

3.0blast’ vnimania telesnej schémy, seba samého v priestore (senzoricka integracia):

e taktilné zmyslové vnimanie

e propriocepcia

e vestibularny systém

4. Tréning intermodality (Sindelar):

e schopnost’ tvorit’ vztahy medzi videnym a pocutym, videnym a hmatovym
(napr.vizuomotorickd koordinacia), prepajat rézne formy zmyslového
vnimania navzajom

5. Tréning seriality (Sindelar):
e schopnost’ vnimat’ a chapat’ naslednost’, postupnost’, zachovavat’ poradie, sled

¢innosti

) rozvijanie komunika¢nych zru¢nosti:
e rozvijanie fonologického a fonematického uvedomovania—
predgrafémova aj grafémova etapa
e multisenzorické vyvodzovanie hlasok a pismen.
e praca so sluchovo podobnymi hlaskami
e praca so zrakovo podobnymi pismenami (rozliSovanie reverznych tvarov),
e praca So slabikou.
e alternativna vyuka Citania (ak sa neosved¢i analyticko-synteticka
metodika),
e vyucovanie techniky ¢itania.
e praca na porozumeni ¢itania /obrazkové &itanie, obrazkova podpora, doplianie
slov do viet, ¢itanie podl'a obrazkov).
e Specifickd priprava na diktat.
e realizacia roznych typov diktatov, praca na vsetkych jazykovych rovinach,
e slovné druhy,

e vetné Cleny,

tvorenie slov,
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e jazykové Styly

tvorba prehladov uciva, ktoré ziaci vyuZzivaju na vyucCovani aj pocas
pisomnych préc,

praca so slovnikmi.

d)rozvijanie matematickych predstav (vyuzivanie Montessori pomdcok)

e) praca

predstava Cisla

predstava s¢itania, od¢itania, nasobenia a delenia

prednost’ matematickych operacii

predstava desatinného Cisla,

predstava zlomku

zaokrihl'ovanie prirodzenych a desatinnych ¢isel

predstava kladnych a zapornych cisel

postupy pri jednoduchych slovnych tlohach

predstava mocniny a odmocniny

matematicka symbolika

vytvaranie prehladov uciva, ktoré pomahaju pri praci Ziakov na vyucovacej
hodine aj na previerkach

rozvijanie geometrickych predstav

postupy rysovania

rozliSovanie rovinnych tvarov

rozliSovanie priestorovych telies

na zlepSovani koncentracie pozornosti: realizacia programov KUPOZ,

KUPREV, ROPRATEM

f) ucebné styly a metakognicia
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Intervencie $kolského psycholéga

Vzdelavanie ziakov je obohatené intervenciami skolského psychologa, ktory

vykonava:

e rozhovory,

e rclaxacné techniky,

e brainstorming,

e arteterapeutické techniky,

e techniky dramototerapie, hranie roli, pantomima,
e kognitivno-behavioralne techniky,

e sociometrické techniky.
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12 Skolsky klub deti (SKD) STONOZKA

je Skolské vychovno — vzdelavacie zariadenie, ktoré sidli v priestoroch Zakladnej skoly,
Nabrezna 95, Nové Zamky a je jej sucastou. ZabezpecCuje pre deti, plniace povinnu Skolska
dochadzku, vychovu a vzdelavanie v ¢ase mimo vyucovania. Je tvorené oddeleniami, ktoré
funguju pod vedenim pani vychovavateliek. Svoje ¢innosti realizuji v triedach, v ktorych
doobeda prebieha vzdelavaci proces Ziakov a v $pecialne uréenej triede pre SKD. Oddelenia
su tvorené ziakmi prvého stupna zékladnej Skoly. Podl'a poziadaviek rodi¢ov a po schvaleni
vedenia $koly, poskytuje SKD vychovu mimo vyucovania aj detom z vys$ich roénikov.

Denny rezim v SKD zaéina bezprostredne po vyucovani oddychovou &innostou, pocas
ktorej je zabezpecend regeneracia a odpocinok deti po vyucovacom procese. Nasledne
prebicha zmysluplnd a cielena ¢innost’ so zameranim na oblasti vychovy. V tretom bloku
prebieha rekreacna ¢innost’, ktord je pocCas priaznivého pocasia realizovana vo vonkajsich
priestoroch skoly pobytom vonku, prechddzkou a inymi Sportovo-rekreacnymi ¢innostami
a ¢innostami na rozvoj zdkladnych zrucnosti Cloveka. V pripade nepriaznivého pocasia
vyuzivame aktudlne moznosti, ktoré nam priestory Skoly ponukaji ako napriklad Sportové
aktivity v telocvi¢ni Skoly, rozvoj zakladnych zru¢nosti v kuchynke Skoly alebo didaktickymi
hrami v ramci oddelenia, pripadne celoklubovymi aktivitami. Priprava na vyucovanie
nespociva prioritne vo vypracovavani domadcich uloh. Spociva v opakovani osvojenych
poznatkov z vyucovania a precviCovani problematickych oblasti. Pani vychovavatelka
zabezpeci v tomto Case, od 15:00 do 15:30, priestor na vypracovanie si domdcich uloh, avSak
za ich kontrolu nezodpoveda.

Nenaro¢nou ¢innost'ou, ktord je realizovand na zaklade vychovného programu Skolského
zariadenia, rozvijame u deti klIiCové spdsobilosti pre Zivot v 21. storo¢i. Deti sa ucia
spolupracovat’ v kolektive, tolerovat’ individualitu ostatnych, ocenit’ a plnohodnotne vyuzivat
svoj volny ¢as na sebarozvoj. NaSim cielom je posilnit’ osobnost’ kazdého jedinca tak, aby
dosiahol uspech alebo bol schopny sa poucit’ zo svojho netispechu. Podnecujeme u deti najméa
vplyv vnutornej motivacie k danej aktivite — radost’ z ¢innosti, tizba byt’ lepsim, zvedavost’.
Na popredi vychovno-vzdelavacich ¢innosti je relaxécia, aktivny pohyb a zaujmova ¢innost,
ktora rozvija celli osobnost’ ziaka a reSpektuje potrebu psychohygieny. Detom sa snazime
zabezpeCit podnetné prostredie, poskytnut’ im pocit bezpecia, v ktorom moézu slobodne
prejavit’ svoj nazor bez strachu a moézu byt sami sebou. Pretoze iba vtedy vieme splnit’ vyssie

stanoveny ciel’ a zlepSovat’ vychovno-vzdeldvacie vysledky deti.
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Pri realizacii Ginnosti v SKD mame k dispozicii materialno-technické vybavenie na
vysokej urovni. Kazdé oddelenie mé k dispozicii interaktivnu tabul'u, hracky, Sportové
potreby, dataprojetor, reproduktor, notebook,... V priestoroch $koly su nam k dispozicii aj
Skolska kniznica, pocitatova ucebna, klubovia, telocvi¢ina, oddychové aherné zony.
Vyuzivame aj externé priestory ako je Skolsky dvor, atrium, multifunkéné ihrisko, pocitovy
chodnik a atletické ihrisko. Osobity pristup venujeme vSetkym detom na zédklade ich potrieb.
Vysku mesaéného prispevku na ¢astoéna thradu nakladov na &innosti SKD uréuje vieobecné
zavazné nariadenie zriad’ovatel’a.

SKD uplatiiuje a chrani prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a d’alsimi
zainteresovanymi stranami podiel’ajucimi sa na vychove dietata. Tato spolupraca prebieha na

vel'mi dobrej Grovni a jedna sa o:

- osobny kontakt s rodi¢om resp. zakonnym zastupcom diet’at’a
- rieSenie spolocnych problémov vo vychove a vzdelavani

- kooperacia v mimoskolskych aktivitach

SKD sa pocas 8kolského roka aktivne zapaja do mnohych dlhodobych, &i kratkodobych

projektov, aktivit a udalosti:

- Skola podporujiica zdravie, Zber papiera, Jesenné slavnosti, Predmikulaska oslava,
Karneval, Burza knih, ZaloZka do knihy spaja Skoly, VynaSanie Moreny, VeSanie
velkono¢nych vaji¢ok, Den Zeme, Stavanie ,,Mdaja“, Co sa slusi a ¢o nie, Finan¢na
gramotnost’, Zo Skoly do Skoly — dopravny kviz, Spolupréca s kniznicou, Spolupraca
s MS,

Spolupraca s domovom dochodcov, Dent mlieka, Den jablka, Letny tabor, atd’.
Na realizacii vyssie uvedenych aktivit sa podiel'aji vSetky pani vychovavatel’ky, ktoré do nich

aktivne zapajaju svoje deti v oddeleniach.
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Identifika¢né udaje

Forma vychovy a vzdelavania denna
Vychovny jazyk slovensky
Druh Skolského zariadenia Statne

Datum prerokovania v pedagogickej rade | 1.9.2025
Skoly/ skolského zariadenia

Datum prerokovania vrade Skoly/ rade

Skolského zariadenia

Platnost’ vychovného programu 1.9.2025

Nizov SKD

Skolsky klub deti STONOZKA- kazdé pismeno tohto slova predstavuje uréité
schopnosti, zivotné zru¢nosti alebo vlastnosti, ktoré chceme unaSich deti vybudovat,
zlepSovat, ¢1 ich k nim viest'.
S—svedomitost’: pristupovat’ k ¢innostiam, povinnostiam a svojim zaviazkom zodpovedne
T— trpezlivost: vediet’ byt’ pokojny a zdrZzanlivy pred Zivotnymi situdciami
O- otvorenost’: vediet’ otvorene a priamo vyjadrit’ svoj nazor, myslienku alebo emoéciu
N— napaditost’ produkovat’ nové a hodnotné napady, rieSenia, myslienky; v kazdej situdcii
pouzivat’ zdravy rozum
O- organizacia: planovat,, zostavovat’ a prevadzat’ veci usporiadanym spdsobom
7~ Zivotné prostredie: viest’ deti k ochrane Zivotného prostredia, predstavit’ im nase Zivotné
prostredie a jeho pozitivny vplyv na ¢loveka a jeho nenahraditel'nost’
K— komunikécia: ovladat komunikaciu v uradnom jazyku Slovenskej republiky, rozvijat
komunikacné schopnosti v cudzom jazyku a v informa¢no-komunikacnych technolégiach
A-— aktivita: vediet’ analyzovat’ problémy, mat’ snahu dozvediet’ sa, ¢o najviac o svete okolo

nas; samostatne aktivne pracovat’ a zaroven sa aj aktivne zapajat’ do skupinovych ¢innosti
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Ciele a poslanie vychovy v SKD

Poslanim $kolského klubu deti (dalej SKD) je umoznit' defom rozvijat ich osobnostny
potencial, zdujmy a vzdelavacie potreby v podporujucom prostredi uplatitujicom poziadavky
na vychovu mimo vyucovania a vychovu vo volnom c¢ase, prostrednictvom principov
neformalneho vzdeldvania.

Ciele vychovy a vzdelavania v Skolskom klube deti su:

- rozvijat’ spdsobilosti kI'icové pre zivot v 21. storoCi v prepojeni na ciele a profil absolventa
zakladného vzdelavania,

- rozvijat’ sposobilosti ocefiovat’ vol'ny ¢as ako hodnotu, vyuzivat’ ho zmysluplne a raciondlne
pre svoj rozvoj,

- rozvijat’ sposobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné ¢innosti na participdciu, rekredciu a
relaxaciu,

- podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup vo
vychove a vzdelavani, v centre ktorého stoji dieta, jeho osobnostny potencial a vychovno-
vzdeldvacie potreby,

- podporovat’ podnikavost, iniciativnost, tvorivost” a prirodzeni zvedavost pri poznavani
sveta okolo seba, regiondlnych tradicii, zvykov a l'udovej kultary ako nasho, tak aj inych
kultar na svete

- uplatiiovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a d’alSimi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podiel’ajicimi sa na vychove,

- zabezpecit oddych a relaxaciu deti po vyucovani v §kole,

- rozvijat’ zaujmy a napliiat’ novo-vynarajiice sa potreby si¢asnych deti,

- podporovat’ aktivity vzt'ahujuce sa ku skole,

- zabezpecovat’ detom podmienky na pripravu na vyucovanie.

Formy vychovy a vzdelavania v SKD

Vychova avzdelavanie v Skolskom klube deti sa realizuje dennou formou v Case
bezprostredne po ukonceni vyucovania do 16:00. Ranna sluzba je v prevadzke od 6:00 do
7:30. Poobedna sluzba prebieha od 16:00 do 17:00.

Pocas cCinnosti v Skolskom klube deti vyuzivame individudlnu, skupinovi a frontalnu

organizaéni formu vychovy a vzdeldvania. Deti realizuji spontdnne a riadené cinnosti.
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NajcastejSie vyuzivané formy vychovy pocas spontannej Cinnosti si — spolocenské hry,
kresba, Citanie, Sportové aktivity, hry na rozvoj logického, priestorového myslenia a rolplay.
Formy vychovy, ktoré vyuzivame pri riadenej Cinnosti su didaktické hry, Sportové hry,

sut'aze, technické prace, besedy, vychadzky.

Vychovny jazyk v SKD

Vychovnym jazykom je slovensky jazyk, ktory je Staitnym jazykom Slovenskej republiky.
Ulohou vychovavateliek je, aby deti pouzivali spisovny jazyk ako v pisomnej, tak i v ustnej
forme. Taktiez ziakov oboznamuji aj sndreCovymi slovami a zastaranymi vyrazmi

a nahradzaju ich synonymicky v komunikcii.

Tematické oblasti vychovy

1. Komunikacia a praca s informaciami
2. Sebarozvoj a svet prace

3. Zdravie a subjektivna pohoda

4. Spolo¢nost’ a priroda

5. Kultira a umenie

Vychovno-vzdelavacia ¢innost” v Skolskych kluboch deti je vnutorne prepojena s obsahom a
ciel'mi zakladného vzdelavania. Tematické oblasti vychovy st kompatibilné so vzdelavacimi
oblastami zakladného vzdelavania. V tematickej oblasti vychovy Komunikécia a praca s
informaciami su integrované dve vzdelavacie oblasti — oblast’ Jazyk a komunikdcia a oblast
Matematika a praca s informdciami. Tematicka oblast’ vychovy Sebarozvoj a svet prace je
kompatibilnd so vzdelavacou oblastou Clovek a svet price. Tematicka oblast vychovy
Zdravie a subjektivna pohoda stvisi so vzdelavacou oblastou Zdravie a pohyb. V tematickej
oblasti vychovy Spolocnost a priroda su integrované dve vzdelavacie oblasti — Clovek a
spolocnost’ a Clovek a priroda. Tematicka oblast’ vychovy Kultiira a umenie je kompatibilna

so vzdelavacou oblastou Umenie a kultura.

Ciele tematickych oblasti vychovy su prispdsobené poziadavkam 21. storo¢ia, zdujmom a
potrebam sucasnych deti i trendom vo svete vzdelavania (digitalizacia, informatizacia,
inklazia, individualizdcia a diferenciacia a 1i.). V tematickych oblastiach vychovy st
integrované vsetky ciele zdkladného vzdeldvania, ktoré boli adaptované vo vztahu k

charakteru vychovy mimo vyucovania a Specifikdm vychovno-vzdeldvacej cinnosti v
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Skolskom klube deti v redlnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti vychovy su vzdjomne
prepojené, prelinaju sa a nevystupuju ako samostatné a izolované Casti. Nie su uzavretym
celkom, ale otvorenou obsahovou dimenziou vychovy mimo vyucovania, ¢o umoziuje ich
aktualizaciu, inovaciu a obohatenie v ramci vychovnych programov Skolskych zariadeni.
Napinianim cielov tematickych oblasti vychovy sa $kolské kluby deti plnohodnotne podiel’aji

na intrapersonalnom i interpersonalnom rozvoji deti a ich priprave na zivot.

Charakteristika a ciele tematickych oblasti vychovy:

Komunikacia a praca s informdciami ( KPI)

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Verbalna a neverbdlna komunikacia, virtudlna komunikacia, efektivha komunikécia,
budovanie digitalnej stopy. RieSenie konfliktov, aktivne pocuvanie, prezentacné zru¢nosti.
Kritick¢é myslenie, rieSenie problémov, vyhladdvanie a detegovanie informdcii (fakty,
argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia informacii,
overovanie informacii. Citatel'sk4, matematicka a digitdlna gramotnost’.

Ciele tematickej oblasti vychovy Komunikdcia a prdca s informdciami

Osvojovat’ si schopnosti prezentaénych zrucnosti, diskutovat, obhajovat’ vlastné

nazory s vyuzitim analytickych zru¢nosti a kritického myslenia.

Vyjadrovat’ ndzory tstnou aj pisomnou formou v sulade s komunika¢nou situaciou, v

roznom komunika¢nom prostredi.

- Vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat s knihou,
tvorit’ texty roznych Stylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej reci a
porozumiet’ vyznamu textu.

- Aplikovat’ informaticka kultiru zaloZzenu na reSpektovani pravnych a etickych zasad
pouzivania IKT a medidlnych produktov.

- Pouzivat’ kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpecenstva internetu a
online prostredia (dostupnost’ informadcii, strata sikromia, otvorenost’ k 'ud’om).

- Rozvijat’ jazykové a komunika¢né zrucnosti s oh'adom na Cistotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

- Osvojovat si komunikacnu etiku.

- Vyuzivat’ matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom zivote a Studiu.

Sebarozvoj a svet prdace ( SSP)
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Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Personalizacia — priestor pre objavovanie a definovanie seba.

Sebaddvera, sebapoznavanie — kto som, kym sa chcem stat’, o com snivam.

Manazment ¢asu (angl. time management), sebadisciplina, pevna vorla.

Budovanie ,,mojej znacky* — prezentovanie seba.

Mikké zrucnosti (angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé
myslenie, empatia.

RieSenie konfliktov, spravne sa rozhodovat, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové
pracovné pozicie, digitalizacia a informatizacia.

Ciele tematickej oblasti vychovy Sebarozvoj a svet prdace

Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost, tvorivost a prirodzenti zvedavost pri
poznavani sveta okolo seba.

- Osvojovat’ si zrucnosti rieSit konflikty, vyjadrovat svoje postoje a nazory na

primeranej urovni empatie a asertivity.

- Zapajat’ sa uspeSne do bezného zivota rozvijanim zru¢nosti finan¢nej gramotnosti.

- Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

- Vyuzivat' vlastné zdujmy na podporu sebarealizécie a vol'by povolania.

- Aplikovat’ zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny.

- Nadobudat’ pracovné zru¢nosti v roznych oblastiach 'udskej ¢innosti.

- Byt zodpovedny za pracovné tlohy — dokoncit’ zacatu pracu.

Zdravie a subjektivna pohoda ( ZSP)

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy zivotny Styl, Zivotosprava, Sport, cvicenie, rezim
dna. Motivacia, aSpiracie, tuzby.

Postoje, nazory. Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — €lena timu, skupiny
ako cast’ rastu, zZivota.

Subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnost’ bytia bez strachu, uzkosti, nezit' v
obrane. Pocit $t'astia — o ma robi §t'astnym, ¢o mi prindsa radost’.

Pocit spokojnosti — zmysel zivota. Skutocny zivot a virtualna realita.

Ciele tematickej oblasti vychovy Zdravie a subjektivna pohoda

- Vykonavat c¢innosti zodpovedajuce svojmu osobnému potencidlu v oblasti

pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy.
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- Dosahovat’ dusevnl rovnovahu prostrednictvom kompenzécie dusevného a fyzického
zat'azenia Skolského vyucovania pohybovymi aktivitami.

- Ziskat' informacie o zdravom zivotnom S$tyle a uspokojit' svoje fyzické potreby
(spanok, strava, pohyb, odpoc¢inok ) vo svojom dennom rezime.

- Vyuzivat’ svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxaciu.

- Vyuzivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej zZivotnej spokojnosti.

- Mat pozitivny vztah k pohybovym aktivitdm a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim
do denného rezimu.

- Ziskat’ informécie o situdciach ohrozujtcich zdravie a vediet' poskytnut’ prvi pomoc
na veku primeranej urovni. Poznat’ dolezité linky pomoci.

- Upevnovat hygienické zdsady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat
kultru stolovania a aplikaciu zésad slusného spravania v praxi.

- Prejavit’ prosocidlne zru¢nosti pri sebapoznavani, rieSeni emocnych problémov, mat
schopnost’ zvladnut' vlastné pozitivne a negativne emdocie, riesit’ kvalitu vztahov s
rodi¢mi, spoluziakmi, u¢iteI'mi/vychovavatel'mi.

- Ziskat’ spravne nadvyky drZania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav.

- Nadobudnit' odolnost’ a zdravé socidlne navyky ako prevenciu pred rizikovym

spravanim.

Spolocnost’ a priroda (SP)

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti.

Ludské prava. Socialne znevyhodnené (vylucené) skupiny.

Inkluzivny pristup k Zivotu — prijatie druhého za partnera, spolo¢nika, spolutvorcu.
Medzil'udské vztahy, tolerancia, akceptacia, reSpektovanie, dialdg, konsenzus, kompromis,
lojalita.

Trvalo udrzatel'ny rozvoj.

Planéta Zem.

Vesmir.

Globalne problémy l'udstva.

Ciele tematickej oblasti vychovy Spolocnost’ a priroda

- Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, obCianske postoje a zru¢nosti ako

trvalé aspekty obc¢ianskej spolocnosti.
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Upeviovat’ vlastné poznanie a aplikaciu spolocenskych, kultarnych a pravnych noriem
v spravani voci okoliu.

Diskutovat’ o medidlne aktivnych skupinach, ktoré spochybiiuju demokratické hodnoty
a propaguju extrémizmus v rdznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri
propagujuci neziadlice postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a
spolo¢enskymi normami).

Aplikovat’ prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu rozhodnuti a
odporucani stuvisiacich so spolocenskymi alebo globalnymi vyzvami.

Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu.

Rozvijat’ abstraktné myslenie smerujice k pochopeniu podstaty témy a aj

experimentovanie a badanie.

- Zapdjat sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.

Kultiira a umenie (KU)

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy
Kultirne dedi¢stvé — tradicie, zvyky, obycaje.
Rozmanitost” a vplyv inych kultar.

Narodna hrdost’, vlastenectvo.

Slovensko — moja krajina.

Nébozenstva.

Nérodnostné mensiny.

Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatické.
Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti vychovy Kultiira a umenie

- Aplikovat podnety moderné¢ho vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami

umenia, podnety architektury, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevacke] a
inStrumentalnej cinnosti, podnety inych oblasti pozndvania sveta pri vlastnom
experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku a

skusenosti.

- Nadobudntt' interkulturne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv roéznych

kultar na Slovensku v kontexte historie a sié¢asnosti.
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Vyuzivat’ rozne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tanecné) na vlastné

sebavyjadrenie, originalne reflexie skutocnosti, schopnosti kritického Ccitania a
interpretacie.

Prejavovat’ vzt'ah k T'udovym tradicidm, ochrane a pozndvani kultirneho dediCstva,
poznavaniu kultirnych hodn6t umenia.

Vyuzivat’ pri komunikacii a interakcii s 'ud'mi poznatky o kulturach, nabozZenstve a
tradiciach ndrodnostnych mensin zijicich na Slovensku.

Vnimat’ umenie a kultiru na zaklade sucasnych kultarnych procesov a aktualnych
problémov, chapat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom
zivote, vyznam umenia v zivote jednotlivca a spolo¢nosti.

Rozvijat poznanie seba ako euroobCana v oblasti kultury, vyuzivat skasenosti

muzedlnej a galerijnej pedagogiky.
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